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Algunhas consideracions legais



» Actividade social organizada.

Definicion da OMS (1948): "a saude é * Importante modificacion ou transformacion da
un estado de benestar fisico, mental natureza.

e social completo e non meramente a » Tecnificacion = ferramentas, maquinas, equipos
ausencia de dano e enfermidade”. para actividade especifica.

* Planificacion e distribucion de actividades a

1 realizar. 1

salde traballo

Relacion saude e traballo

Conxunto de variables que
Condicions de traballo — definen unha tarefa
concreta e o contorno en

I gue se realiza.

. . Complexos e dificiles de
Riscos derivados do traballo —>  .valiar en ocasiéns



LEI DE PREVENCION DE RISCOS LABORAIS (31/1995) apartado 7 do seu artigo
4 referente a definicions considera de forma textual:

e “Entenderase como <<condicion de traballo>> calquera caracteristica do
mesmo que poida ter unha influencia significativa na xeracion de riscos
para a seguridade e saude do traballador. Quedan especificamente
incluidas nesta definicion:

a) As caracteristicas xerais dos locais, instalacions, equipos, produtos e
demais utiles existentes no centro de traballo.

b) A natureza dos axentes fisicos, quimicos e bioloxicos presentes no
ambiente de traballo e as suas correspondentes intensidades,
concentracions ou niveis de presencia.

c) Os procedementos para a utilizacion dos axentes citados
anteriormente que influan na xeracion dos riscos mencionados.

d) Todas aquelas outras caracteristicas do traballo, incluidas as relativas
a sua organizacion e ordenacion, que influan na magnitude dos riscos
a que estea exposto o traballador.



Condicion de Traballo: —
estudo e mellora

Contorno social

1

Lexislacidns e actuacions

1

* No século XIX establécese dentro do ambito do dereito privado a obriga do empresario de
reparar a saude perdida polo traballador durante o traballo.

* Ano 1900 a Lei Dato, modificou substancialmente os modelos do dereito & proteccion da
seguridade e saude dos traballadores. E o0 Estado o axente que se debe encargar de protexer a
saude dos traballadores.

* Dentro da propia Constitucion Espafola e mais concretamente dentro do seu artigo 40.2,
encargase 0s poderes publicos o velar pola seguridade e saude dos traballadores no traballo.

e Artigo 137 do tratado de Amsterdam (antigo artigo 118 A do tratado de Constitucion da hoxe
denominada Unidén Europea): directiva 89/391 directiva marco actual sobre Seguridade e Saude
no Traballo, que 0 noso pais como pais membro debe seguir necesariamente.

» Transposicion & lexislacion espafiola: Lei 31/1995 de Prevencion de Riscos Laborais de 8 de
novembro: obxecto fundamental determinacion do corpo béasico de garantias e
responsabilidades preciso, para establecer un adecuado nivel de proteccion da saude dos
traballadores fronte 0s riscos derivados das Condicions de Traballo, e todo no marco dunha
politica coherente, coordinada e eficaz de prevencion de riscos laborais.



limitabase & proteccion da vida,

toniree — integridade e satde do traballador
tradicional

de seguridade e ., ., :
prevencion e reparacion de accidentes

de traballo reguladas conxuntamente,

hixiene

A prevencion enmarcase
dentro do contrato de

/ traballo

—, Culmina con A reparacion, enmarcase
LPRL dentro do sistema da
Seguridade Social: seguro
obrigatorio de accidentes
de traballo e enfermidades

profesionais

Separacion

prevencion/repara
cion

Obriga 6 empresario a organizar e planificar a prevencion dos riscos
na empresa.

E unha Lei de principios, unha Lei Marco da seguridade e satde no
traballo. A propia norma prevé que o contido da mesma se
desenvolvera mediante regulamentos.




Traballo

!

Modificaciéns sobre ‘ Incidencia
0 NOSo contorno sobre a saude

!

Condicions de seguridade

Contaminantes quimicos e bioloxicos
axentes fisicos

Carga de traballo fisica e mental
Organizacion do traballo

~

.

Positiva

‘ Técnicas

. de loita
Negativa

!

Accidentes Seguridade

Enfermidades Hixiene

Fatiga Ergonomia

Insatisfaccion Psicosocioloxia




A AVALIACION DE RISCOS

Primeiro regulamento promulgado trala LPRL: Regulamento
dos Servicios de Prevencion, (Real Decreto 39/1.997, do 17

de xaneiro).

Delimita o concepto de avaliacion de riscos



Reg. Servizos de prevencion (RD 39/97)
Art.2. Plan de prevencion de riscos laborais

O Plan de prevencién de riscos laborais é a ferramenta a través da cal se integra a
actividade preventiva da empresa no seu sistema xeral de xestion e se establece a sua
politica de prevencion de riscos laborais. O Plan de prevencién de riscos laborais debe ser
aprobado pola direccion da empresa, asumido por toda a sua estrutura organizativa, en
particular por todos os seus niveis xerarquicos, e cofiecido por todos os seus traballadores.

Os instrumentos esenciais para a xestion e aplicacion do Plan de prevencidon de riscos
laborais son a avaliacion de riscos e a planificacion da actividade preventiva, que o
empresario debera realizar na forma que se determina no artigo 16 da Lei 31/1995, do 8 de
novembro, de Prevenciéon de Riscos Laborais, e nos artigos seguintes da presente
disposicion.

As empresas de ata 50 traballadores que non desenvolvan actividades do anexo | poderan
reflectir nun uUnico documento o plan de prevencion de riscos laborais, a avaliacion de
riscos e a planificacion da actividade preventiva. Este documento sera de extension
reducida e de doada comprensidon, debera estar plenamente adaptado a actividade e
tamafo da empresa e establecera as medidas operativas pertinentes para realizar a
integracion da prevencidon na actividade da empresa, os postos de traballo con risco e as
medidas concretas para evitalos ou reducilos, xerarquizadas en funcion do nivel de
riscos, asi como o0 prazo para a sua execucion.



RSP RD 39/97

CAPITULO II: Avaliacién de riscos e planificacién da

actividade preventiva
SECCION 12 : AVALIACION DE RISCOS

Art. 3. Definicion.

1.

Avaliacién dos riscos laborais: proceso dirixido a estimar a magnitude
daqueles riscos que non se puidesen evitar (obter a informacion necesaria
para tomar unha decisiéon apropiada sobre a necesidade de adoptar
medidas preventivas e, en tal caso, sobre o tipo de medidas que se deben
adoptar). Cando da avaliacion realizada resulte necesaria a adopcién de
medidas preventivas, deberanse poner claramente de manifesto as
situacions en que sexa necesario:

a) Eliminar ou reducir o risco, mediante medidas de prevencidon na orixe,
organizativas, de proteccion colectiva, de proteccién individual, ou de
formacién e informacién aos traballadores.

b) Controlar periodicamente as condicidns, a organizacion e os métodos de
traballo e o estado de saude dos traballadores.



RSP RD 39/97
CAPITULO II: Avaliacion de riscos e planificacion da
actividade preventiva

SECCION 12 : AVALIACION DE RISCOS

Artigo 4. Contido xeral da avaliacion.

A avaliacion inicial dos riscos que non se puidesen evitar deberase estender a cada un dos
postos de traballo da empresa en que concorran os ditos riscos.

Para isto, teranse en conta:

a) As condiciéns de traballo existentes ou previstas, tal como quedan definidas no
apartado 7 do artigo 4 da Lei de Prevencion de Riscos Laborais.

b) A posibilidade de que o traballador que o ocupe ou vaia ocupalo sexa
especialmente sensible, polas suas caracteristicas persoais ou estado bioldxico
cofecido, a algunha das ditas condicidns.

En particular, para os efectos do disposto sobre a avaliacién de riscos no artigo 26.1 da Lei
31/1995, do 8 de novembro, de Prevencion de Riscos Laborais, o anexo VII deste real decreto
inclde unha lista non exhaustiva de axentes, procedementos e condicions de traballo que poden
influir negativamente na saude das traballadoras embarazadas ou en periodo de lactacion
natural, do feto ou do neno durante o periodo de lactacion natural, en calquera actividade
susceptible de presentar un risco especifico de exposicion.



RSP RD 39/97
CAPITULO II: Avaliacion de riscos e planificacion da
actividade preventiva

SECCION 12 : AVALIACION DE RISCOS

Artigo 5. Procedemento

2. O procedemento de avaliacion utilizado debera proporcionar confianza sobre o
seu resultado. En caso de dubida, deberanse adoptar as medidas preventivas mais
favorables, desde o punto de vista da prevencion.

A avaliacion incluira a realizacion das medicions, analises ou ensaios que se
consideren necesarios, salvo que se trate de operaciodns, actividades ou procesos
en que a directa apreciaciéon profesional acreditada permita chegar a unha
conclusidn sen necesidade de recorrer a aqueles, sempre que se cumpra o
disposto no paragrafo anterior.

En calquera caso, de existir normativa especifica de aplicacion, o procedemento
de avaliacion deberase axustar as condicidons concretas establecidas nela.



Condicions de traballo
laboratorios

e Condicions de seguridade: e Deseno ergonémico e espazo
— Equipos e material (axeitado e

suficiente) L, L.
— Estructura desefio e distribucion. e Condicions de hixiene:

— Instalacidns: — Presenza de contaminantes:
— eléctrica, e Quimicos
— de gases a presion e Bioldxicos

— de elem_e;ntcis de ?IctU%CiOE e e Fisicos (ruido, radiaciéns
proteccion (lavaollos, duchas..) ionizantes)

de emerxencia e
. — Ventilacion
de almacén de productos

quimicos — Procedementos de traballo,
EPIs

— Practicas de traballo: operacidns
basicas, EPIs
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DEPARTAMENT D'ENSENYAMENT

La presente NTP es una adaptacion y ampliacidn de la
NTP 135 Seguridad en el laboratorio: Cuestionario de Se-
guridad, para su aplicacion a los laboratorios de ensefian-
za secundaria. Esta adaptacion es necesaria ya que este
tipo de laboratorios presentan una serie de caracteristicas
que Jos diferencian de los laboratorios “profesionales”™ en
los que la mayoria de los trabajadores son técnicos espe-
cialistas con un nivel de formacion elevado. Se incluyen,
ademads, una serie de recomendaciones para la correcta
organizacion del trabajo en los laboratorios de practicas.

GENERALIDAD DE CATALUNA

Vigencia Actualizada

Observaciones

VALIDA

1. INTRODUCCION

El trabajo en los laboratorios tiene unas caracteristicas
que lo diferencian del que se desarrolla en otras dreas.
Los riesgos existentes no son, en general, suficientemen-
te valorados y tienen una especificidad propia que se
comenta a continuacion.

En primer lugar, la variedad. En un laboratorio pue-
den detectarse riesgos de origen y consecuencias muy
diferentes que dependen, evidentements, de las instala-
ciones existentes y de las operaciones que se realicen
en ellos. Mo es dificil encontrar, en un mismo laboratorio,
riesgos eléctricos, bioldgicos, de incendio, de intoxica-
cion, de quemaduras quimicas y térmicas, etc.,

En segundo lugar, la intensidad. Pueden tener lugar ex-
posiciones puntuales muy intensas, siendo relativamente
corriente trabajar con productos de elevada peligrosidad.

En tercer lugar cabe considerar también la multiplici-
dad de riesgos. Suelen existir gran cantidad de productos
quimicos de caracteristicas de peligrosidad muy diversas.

Finalmente, en el caso que nos ocupa, se deben con-
siderar las caracteristicas especificas de los laboratorios
de practicas, donde los «trabajadores» son paersonas no
profesionales, que, o bien se hallan en periodo de forma-
cidn o bien el Gnico contacto que tendran con el laborato-
rio sera durante la realizacion de unas practicas.

2.ESPECIFICIDAD DE UN LABORATORIOS DE
PRACTICAS DE SECUNDARIA

Abundando en el dltimo punto del apartado anterior, las
caracteristicas diferenciadoras de los laboratorios de
practicas de secundaria son las siguientes;

« Los“trabajadores” del laboratorio son estudiantes que
retinen una serie de caracteristicas que los diferencian
claramente de los trabajadores profesionales (técnicos
de laboratorio)

+ Son personas jovenes, entre 11 y 18 afos, en plena
etapa formativa y con poca informacidn y experiencia
preventiva,

+ Se trata de una actividad novedosa para los estudian-
tes y, aunque se haya preparado de manera previa y
correcta la “practica” que van a desarrollar desde el
punto de vista tedrico, la parte experimental es del
todo nueva para ellos,

+ Setrata de una actividad esporadica en general, lo que
impide que se adquieran habitos por el mecanismo de
repetician.

» La dotacién en elementos de seguridad y el conoci-
miento scbre los mismos suelen ser, en este tipo de
laboratorios, muy limitado.

- Engeneral, los productos quimicos empleados en ellos
no suelen (no deberian) presentar caracteristicas de
peligrosidad elevadas

3. RECOMENDACIONES GENERALES PARA
LOS ALUMNOS

La informacidn y la formacidn a los alumnos, efectuada
siempre previamente a su enfrada en el laboratorio, debe
incluir, en primer lugar, la correcta y completa informacian
sobre la actividad/practica a realizar, informacién que es
recomendable que se dé en un formato tipo PNT (Proce-
dimiento Normalizado de Trabajo) que, aparte de ser un
mecanismo adecuado de transmision de instrucciones,
a la vez puede introducir a los alumnos en el ambito del
aseguramiento de la calidad, de extensa aplicacidn en el
campo de los laboratorios, con la correspondiente carga
docente que ello puede implicar. En la tabla 1 se relacio-
na un posible contenido de las instrucciones a dar a los
alumnos antes de su entrada en el laboratorio para la
realizacion de una practica o experimento.

La formacién previa debe incluir también el enfoque
adecuado para la comprension y el tratamiento de las

http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Fich
eros/891a925/921w.pdf
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Normativa de aplicacion nos laboratorios

o RD de axentes quimicos M

o RD de Axentes Bioldxicos

o RD de axentes cancerixenos,

T p leres de frabelo >~ == Egpecificas de desenvolvemento da LPRL
o sobre sinalizacion

o RD utilizacion EPIS

o RD utilizacidon equipos de traballo,

Outros regulamentos de seguridade industria1,/emisi6ns e verquidos..:

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, polo que se aproba o Cadigo Técnico da Edificaciéon. BOE num. 74 do 28/3/2006.

Real Decreto 379/2001, do 6 de abril, polo que se aproba o Regulamento de almacenamento de produtos quimicos e as stas
instruciéns técnicas complementarias MIE APQ-1, MIE APQ-2, MIE APQ-3, MIE APQ-4, MIE APQ-5, MIE APQ-6 e MIE APQ-7. BOE
nam. 112 10/5/2001

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, polo que se aproba o Regulamento electrotécnico para baixa tension. B.O.E. num. 224
8/9/2002. ITC-BT-29: Prescricidns particulares para as instalacions eléctricas dos locais con risco de incendio ou explosion.

Real Decreto 2060/2008, do 12 de decembro, polo que se aproba o Regulamento de equipamentos de presion e as suas
instrucions técnicas complementarias. BOE nim. 31 5/2/2009. ITC EP-6: recipientes a presion transportables.

REAL DECRETO 1644/2008, do 10 de outubro, polo que se establecen as normas para a comercializacion e posta en servizo das
maquinas. BOE num. 246 11/10/2008.RD363/95 regulamento sobre notificacion de sustancias novas e clasificacion, envasado e
etiquetado de sustancias peligrosas

RD 255/2003 regulamento sobre clasificacion, envasado e etiquetado de preparados perigosos
Real Decreto 1942/1993, Regulamento de Instalacions de Proteccion contra Incendios

R.D. 783/2001 Regulamento sobre Proteccidn Sanitaria contra Radiacions lonizantes

Ley 10/1998 de Residuos

RD 833 /1988 Regulamento para a execucion da Lei 20/1986, Basica de Residuos Toxicos e Perigosos. (BOE n2 182, de 30 de Julio
de 1988). (artigos 50, 51 y 56 foron derrogados pola Lei10/1998). Modificado por RD 952/1997

Decreto 460/1997, do 21 de novembro, polo que se establece a normativa para a xestion dos residuos dos establecementos
sanitarios na Comunidade Auténoma de Galicia. DOG nam. 245 19/12/1997.

Regulamento (CE) n.2 1907/2006 do Parlamento Europeo e do Consello, do 18 de decembro de 2006, relativo ao rexistro, a
avaliacién, a autorizacion e a restricion das substancias e preparados quimicos (REACH), polo que crea a Axencia Europea de
Substancias e Preparados Quimicos. DOUE L 396 30/12/2006. Correccion de erros DOUE L 136 29/05/2007.

Regulamento (CE) n.2 1272/2008 do Parlamento Europeo e do Consello, do 16 de decembro de 2008, sobre clasificacion,
etiquetaxe e envasado de substancias e mesturas. DOUE L 353 31/12/2008. Adaptacidn ao progreso técnico e cientifico:
Regulamento (CE) num. 790/2009; DOUE L 235 05/09/2009. Correccion de erros DOUE L 16 20/01/2011.
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Condicions de traballo nos laboratorios

* Lugares de traballo con riscos especificos:

* Instalacions, equipos e materiais

* Manipulacion: l’

« Enerxias (UV, microondas, utrasons, infravermello,...)

e Productos quimicos (de diferente perigosidade, incluindo
cancerixenos)

* Microorganismos
 Normalmente ainda que se poden manipular produtos moi

perigosos empréganse en pequenas cantidades e de xeito
discontinuo (non se pode comparar coa exposicion en

procesos productivos a nivel industrial)




Condicions de traballo nos laboratorios: riscos mais

salientables

 Incendio

 |nundacion

e Intoxicacion (aguda e cronica)

 RIisco de infeccidn

« Radiacion (UV, laseres)
« Cortes (vidro, obxectos punzantes)
* Queimaduras (calor, guimicos)

 Explosion (mecheiros bunsen e gases a presion, reaccions

guimicas)




!rl T U UL



Utilizar bata durante o traballo. Debe ser longa, traspasar dun lado a outro para
protexer ben o peito e abdomen, con mangas longas cefiidas 0s pulsos elaborada
con algodon . Mellor se se tratou con retardantes do lume. Débese poder quitar con
facilidade.

O calzado utilizado debera cubrir o pe e estar convenientemente axustado, a sola
sera autodeslizante. Nunca levar o pe descalzo (sandalias..)

Levar recollidos os cabelos (pola posible contaminacion e pola facilidade de
engancharse nos aparellos mecanicos). Non levar aneis cadeas ou colares (en
especial aneis que sobresaen e colares longos)

Non abandonar obxectos persoais en mesas de traballo ou poiatas.
Non inxerir alimentos no laboratorio nin bebida.
Non fumar.

Non gardar alimentos nin bebidas nos frigorificos dos laboratorios.



HABITOS PERSOAIS

Nunca se empregaran recipientes de laboratorio para conter bebidas ou alimentos
nin se colocaran produtos quimicos en recipientes de produtos alimenticios (pola
posible confusion que pode crearse).

Non levar pulseiras, colgantes ou mangas anchas que poidan engancharse nas
montaxes.

Débese lavar as mans antes e logo de entrar e sair do laboratorio e sempre que
houbese contacto con algun produto quimico.

Evitarase levar lentes de contacto, o efecto dos produtos quimicos é moito maior se
se introducen entre a lentilla e a cérnea. _

Todo o persoal que entre nun laboratorio deberiase acostumar a
utilizar lentes de seguridade (graduadas de sé lo caso ou que permitan

usar as correctoras por debaixo)

Evitarase levar pantalon curto, saias curtas, sandalias, zapatos abertos, etc; por
razons de proteccion da pel. E recomendable utilizar luvas cando se manexan
produtos corrosivos ou toxicos por via dérmica.



HABITOS DE TRABALLO

O laboratorio debe manterse ordenado e limpo. Deben recollerse tédolos vertidos por
pequenos que sexan.

Antes da sua utilizacion deben comprobarse sempre os produtos e 0os materiais,
empregando sO 0s que presenten garantia de atoparse en bo estado.

Nunca deberan encherse os tubos de ensaio mais de dous ou tres centimetros.
Nunca se debera traballar s6 no laboratorio.

Quentar os tubos de ensaio utilizando pinzas e pola parte mais alta, ali onde chegue
o liquido, inclinando o tubo e nunca polo fondo do mesmo. O liquido, de non facelo
asi, poderia proxectarse violentamente. Terase moito coidado de non dirixir a boca
do tubo de ensaio cara & nosa cara nin a dos nosos comparfeiros de laboratorio.

Deberan utilizarse en todo momento gradillas e soportes.



HABITOS DE TRABALLO

Non se quentaran liquidos en recipientes de vidro non resistentes a
calor como probetas, matraces aforados, frascos, etc; pois rompen.

Os tubos de ensaio tomaranse cos dedos nunca coas mans.
Nunca se levaran tubos de ensaio nin produtos nos petos.
Non tocar nunca coas mans nin probar os produtos quimicos.

Nunca se pipeteara coa boca.

Non se debe traballar afastado da mesa ou poiata.

Utilizar a vitrina sempre que sexa posible, e sempre cando se
traballe con substancias que desprendan vapores nocivos (toxicos
ou irritantes) e cando se realiza unha operacion na cal se formen
vapores ou fumes perigosos.



HABITOS DE TRABALLO

De non dispor o laboratorio de sist axeitados de extracion/ventilacion deberanse
utilizar protectores respiratorios durante os procedementos considerados de risco.
Estes protectores deberanse seleccionar axeitadamente en funcion do produto/os
guimicos 0s que se pode estar exposto por inhalacion.

Para o aceso de mecheiros, utilizar acendedores pezoeléctricos longos, non
empregar mistos nin acendedores de peto.

Asegurarse do arrefriamiento dos materiais antes de aplicar as mans para collelos.

Cando deba diluirse un acido, nunca se engade a auga sobre o acido, senon 0
contrario, engadese o acido sobre a auga, pouca e pouco e con axitacion.

O terminar unha tarefa ou operacion:

— amesa debe quedar limpa,

— 0S reactivos empregados ordenados,
— 0S equipos desenchufados

— as chaves da auga e do gas pechadas




Os produtos industriais na union europea

Campo da seguridade
(obrigatorio):

— Regulamento técnico: espec. Técnicas
e disposicions administ. Dictadas pola
administracion e que é obrigado
cumplir para a sua comercializacion.

— Homologacion: recofiecemento
efectuado pola administracion (ou org.
Recoiecido por ela) para dar fe de que
un produto cumpre o regulamento
técnico.

— Certificacidons de conformidade cos
requisitos regulamentarios (sustitie ao
termo homologacion). Emitidos por
organisos de control (notificados)

Campo da calidade (voluntarios):

— Norma técnica (especificacions técnicas
aprobadas por organismo privado).
Obligatorias se hai disp. Legal

— Elaboradas por organismos de normaliz.
(Espafia AENOR, normas UNE).

— Certificar: dar fe de que un produto se
adapta a unha norma técnica
(organismos acreditados)

— Certificacion voluntaria de calidade

— Certificacion de empresa: dar fe de que a
empresa se axusta a det. Normas
técnicas que avalian sist. de calidade
(calquera entidade certif. acreditada por
ENAC — entidade nacional de acreditacion).




A lei de prevencion de riscos laborais e os produtos

industriais

« O RD 1215/1997 establece as disposicidons minimas de
seguridade e saude para a utilizacion polos traballadores
dos equipos de traballo

e No seu artigo 3 establece as obrigas xerais do empresario:

— O empresario tera que utilizar Unicamente equipos que cumplan
calguera disposicion legal ou regulamentaria que lles sexa de
aplicacion. 2 Afecta a todos os produtos industriais que compre
un empresario para por a disposicion dos seus traballadores.



A lei de prevencion de riscos laborais e os produtos

industriais

A LPRL afecta entre outros :

As obrigas dos fabricantes, importadores e subministradores
En concreto refirese a:

e Maquinaria
e Equipos
Produtos

Ferramentas de traballo

Elementos de proteccion dos traballadores



A lei de prevencion de riscos laborais e os produtos

industriais

Comparacion directiva RD 1644/2008 e

RD1215/1997:
RD 1644/2008: ‘RD 121511997):

— Trata principalmente a seguridade —Impon disposicions minimas de
da maquina e en menor seguridade e saude semellantes a
profundidade o xeito de utilizala. directivade maquinas pero céntrase

— Impén a seguridade da maquina mais no operario que a utiliza.
como tal — Céntrase na maquina e na forma de

— Concebida para maquinas novas usala.

— Abarca maquinas novas e usadas




A lei de prevencion de riscos laborais e os produtos

industriais

—As responsabilidades en relacion as maquinas que estan
nunha empresa concretanse en:

« Maquinas ou compofentes de seguridade novos gue se
compren:

— Comprobar a existencia do marcado CE da maquina

— Arquivar a declaracion de conformidade que regulamentariamente
acompafe a maquina e as compofientes de seguridade.

— Utilizar o manual de instrucions



A lei de prevencion de riscos laborais e os produtos

industriais

—As responsabilidades en relacion as maquinas que estan
nunha empresa concrétanse en (continuacion):

e Maquinas ou componentes de seguridade xa existentes:
— Compradas despois do 1/1/95:
»Comprobar a existencia do marcado CE na maquina.

»Arquivar a declaracidon de conformidade que regulamentariamente
acompafa a maquina e as compofentes de seguridade.

»Utilizar o manual de instruccidons
— Compradas antes do 1/1/95:

»Adecuar a maquina 6 que indica o RD 1215/1997 na disposicién
transitoria Unica e o seu anexo |I. (OCAS). Posta en conformidade
coas lexislaciéns aplicables. Documento no que se dea constancia
documental desta conformidade (para a administracion ou para o
Xuiz)



A lei de prevencion de riscos laborais e os produtos

industriais

—As responsabilidades en relacion as maquinas que estan
nunha empresa concréetanse en (continuacion):

« Maquinas novas compradas a fabricantes fora da Unidn
Europea

— Asumen as mesmas responsabilidades que un fabricante e deben
cumprir a directiva de maquinas

« Maquinas usadas que se compren:
— Pais da UE: adecuarse 0 RD 1215/1997
— Pais fora da UE: directiva de maquinas
« Maquinas fabricadas para propio uso (ou compofentes de
seguridade):
— Asumense as mesmas responsabilidades que un fabricante (directiva
de maquinas)



__owarcaoce [ ey

- Indica a conformidade co conxunto de obrigas referentes és productos, que
incumben 0 fabricante, coas directivas comunitarias que establecen a sua
colocacion = recolle por tanto requisitos esenciais:

= De seguridade
= Saude publica
» Proteccién dos consumidores etc.
E posible ademais que inclian obrigas particulares non recollidas nestes requisitos
esenciais

- Indica que a persoa (fisica ou xuridica) que efectuou a sua colocacién, asegurduse
de que o produto cumple tédalas disposicions comunitarias aplicables e que
someteu Os procedementos apropiados de avaliacion de conformidade

-» Non ten fins comerciais
=» Non é un distintivo de orixe (non indica fabricacion na UE).

-» Un produto non pode levar este marcado se non estd amparado nunha directiva
qgue dispofa a sua colocacion

- Vai destinado as autoridades de inspecccién dos Estados Membros.



COLOCACION DO MARCADO CE C€

A obriga de colocacion exténdese a todos os produtos afectados por directivas
gue establecen a sua colocacion e que estan destinadas ao mercado comunitario.

Débense colocar antes da comercializacion ou posta en servizo.

Debe colocarse:
— En todos os produtos novos
— En todos os produtos usados ou de segunda man inportados de terceiros paises
— Nos produtos sustancialmente modificados que se rexen coma se fosen novos

Colocase polo fabricante ou o seu representante autorizado

Ponse de forma visible e indeleble por esta orde de prioridades:
— No propio produto ou na sua placa de caracteristicas
— Na embalaxe.

— Nos documentos legais que o acompafien.
— Nas instruccions de uso.

— Na garantia do produto



http://www.imk.es/asebec/portal/images/upload/documentos/33_CE_G.JPG

UTILIZACION E PROTECCION DO MARCADO CE c €

-» A sua utilizacidon adecuada sera controlada pola inspeccién e control
de mercado das autoridades competentes (en Espaiia son as CCAA).

- A sUa utilizaciéon indebida poderd dar lugar a :

— Obrigar 6 fabricante ou 6 responsable da comercializacién do produto a
restablecer a conformidade do produto

— A clausula de salvagarda, restrinxindo ou prohibindo a comercializacién
do produto ou retirandoo do mercado no caso de persistir a non
conformidade



Condicions de traballo nos laboratorios: equipos

e Frigorificos
e Aparellos con chama
e Bafos (quentes frios de ultrasons)

e Refrixerantes (auga corrente a través de conductos
pechados)

e Estufas

e Autoclave

e Centrifugas

e Pipetas

e Botellas de gases

e Instrumental analitico
e Cromatografo de gases
e HPLC
e Espectrofotometro de absorcion atdmica

e Espectrofotometro UV-visible e infravermello, fluorimetro,
balanza, pHmetro, polarégrafo e outros aparatos de
electroanalise, autoanalizadores, microscopios, axitadores,
etc.

e Instalacions de raios laser
e Instalacions de radiacions ionizantes




DECLARACION DE CONFORMIDAD

DECLARATION OF CONFORMITY

Industrial Olmas, Seciedad Ancnima

Lealtad 13, 33212 Gijén
Espafia (Spain)

Industrial Olmar, S.A. como fabricante del equipo aqui especificado certifica que el
mismo ha sido disefiado, construido, inspeccionado y probado segln las disposiciones
requeridas por la Directiva de Equipos a Presién 97/23/CE.

Industrial Oknar, S.A as manufacturer of equipment specified certifies that the ftem has been designed, manufactured, inspected and
tested as required by the relevant provisions of the Pressure Equipment Directive 9Tr23EC.

El equipo ha sido sometido a procedimiento de evaluacion de la conformidad segin
médulo G por ECA Entidad colaboradora de la Administracién, S.A. (Organlsmc
Notificado nimero 0056) el cual ha emitido el certificado de conformidad ndmero
33/33/07/2/014280

wmmmemllommumwmnmﬁmewszmmmw Ia]
mmsa{mmmmmmﬁm#‘ i of ity number 14280,

Equipo: AT-1000/1000
Equipement.

Descripcién: Autoclave para esterilizacion de sustratos
Deseription:

Namero de fabricacion: 2985

Fabrication number ;

Normas Armonizadas Aplicadas:

Harmonized standards applied -

Otras especificaciones técnicas utilizadas: Cédigo AD-Merkblitter (ed. 9.98)
Other technical standards and specifications used :

Otras directivas comunitarias aplicadas: 73/23/CEE, 93/68/CEE, 89/336/CEE
Other Commurity directives applied : 92/31/CEE, 93/68/CEE, 98/13/CE

Nombre/name: Ignacio Garcia Ruiz
Cargo/Pestion: Gerente
Fecha/oate: 14 de julio de 2003

LV




AUTOCLAVES

Os RISCOS destes equipos son:

e  Explosion
o Queimaduras
o Proxeccions

. Perigo bioldxico derivado dunha
esterilizacion inadecuada do material




Que material se pode introducir nunha

autoclave?

¢ Instrumental cirurxico

Material de vidro

e Tubos e puntas de pipeta de plastico
e Solucidns e auga
Residuos




Nunca introducir na autoclave

— Substancias cancerixenas
— Compostos quimicos toxicos en xeral

— Compostos quimicos volatiles ou calquera outro
composto perigoso que se poida volatilizar coa calor

— En xeral compostos inflamables, radioactivos, corrosivos
ou toxicos



Descarga da autoclave

— Utiliza os EPIS adecuados

— Deixa que a autoclave remate o ciclo completamente: o
manometro debe indicar O e a temperatura debe estar
por debaixo de 802C antes de abrilo. A autoclave dispora
dun sistema de seguridade que garanta a total
despresurizacion do equipo previo a sua apertura

— Deixa arrefriar os materiais antes de collelos.

— Toma precaucions especiais se esterilizaches liquidos.
Cando se introduzan liquidos no autoclave, a evacuacion
debe ser lenta, pois ao sacalos poden ferver debido ao
sobre-quentamento



Ce

254X

4341XX

MARCADO OCULAR (FE

Pantalla CLEARWAYS

Cat. Il

CAmpuesn POl Guante anticorte y anticalor FBIV

Guante de Kevlar sobre forro de algodon. Longitud 330 mm.

Yiwon . . . Ideal para aplicaciones de calor hasta 350°C. Cumple con
Visor de proteccion en policarbonate. Certificada para la norma EN 420, EN 388 y EN 407

la proteccion contra gotas y salpicaduras de liquidos
(resistente a numerosos solventes, acidos, alcali, aceites
y grasas). Proteccion contra impactos. Resistencia al calor
hasta 125°C, Peso 80g. Cumple con la norma EMN166. Para
utilizar con el amés de ref. 004-0E2271.

EPIS:

ePantalla facial
eBata de laboratorio convenientemente abotoada.

eGuantes de resistencia térmica (resistencia a calor de
contacto)

eCalzado que cubra completamente o pe

eMandil de goma (sobre todo cando se esterilizan
liquidos ou cargas voluminosas)



Sempre que se utilice a autoclave para esterilizar
material infeccioso (residuos Bioldxicos) deberase
comprobar a efectividade na esterilizacion
utilizando un test de esteriliacion adecuado



Quen debe utilizar a autoclave?

e Toda autoclave debe ter unha persoa responsable asignada:

e Coinecera perfectamente o funcionamento do aparato (instruida polo
técnico instalador).

e Comprendera perfectamente o manual de instrucidons

e Sabera facerlle as revisidons periodicas que correspondan o usuario
(revision das xuntas de goma, limpeza de filtros... segundo indique o
manual de instrucions) e as fara constar documentalmente.

e Sera responsable de comunicarlle ao director do centro cando é
necesario facer as revisions periddicas por un técnico competente

e Instruira no manexo do aparato en concreto a toda persoa que o vaia a
usar e asegurarase de que a persoa entendeu as instrucidons e sabe
poinelas en practica

e Encargarase de que o manual de instrucions estea a disposicion de
todos os seus usuarios

e E a persoa a quen hai que dirixirse se se detecta calquera anomalia

iNUNCA DEIXAR UTILIZAR UNHA AUTOCLAVE A QUEN NON RECIBIRA
INSTRUCIONS TEORICAS E PRACTICAS SOBRE O MANEXO DA MESMA!



Autoclaves:

e Regulamento de aparellos equipamentos a presion (RD
2060/2008, do 12 de decembro, polo que se aproba o) =
aféctalle no que se refire a inspeccion e probas periodicas

— Proba de presidon hidrostatica: antes da sua instalacion e utilizacion.
Efectuada polo fabricante ou por algunha entidade colaboradora.
Levantarase acta da sua realizacion e conservara un exemplar o
fabricante e outro a entidade colaboradora.

— Inspeccion e probas no lugar de emprazamento: antes da posta en
servizo polo instalador. En presenza do fabricante e do usuario do

aparato.

— Periodicamente unha inspeccién e unha proba de presion = segun
determine a ITC correspondente. En presenza do usuario e cun acta
por triplicado:

e Copia para o usuario
e Copia para o instalador ou empresa que realizou a proba
e Copia para a delegaciéon da Conselleria competente en materia industrial



PRUEBA DE PRESION HIDROSTATICA
HYDROSTATIC PRESSURE TEST -

FABRICANTE: INDUSTRIAL OLMAR, S.A.
MANUFACTURER

EQUIPO: AUTOCLAVE TIPO AT-1000/1000
EQUIPEMENT

N° DE FABRICACION: 2.995

MANUFACTURE N°

FECHA DE PRUEBA: 13 de junio de 2003
DATE TEST

CARACTERISTICAS DEL ENSAYO — TESTING DATA

PRESION DE PRUEBA (Barg): 12 PERMANENCIA (min) : 30

TEST PRESSURE (Barg) HOLD {min)

FLUIDO DE ENSAYO: AGUA TEMPERATURA FLUIDO (°C): 15
TEST FLUID FLUID TEMPERATURE (*C)
MANOMETROS: OLM15Y OLM116 PROCEDIMIENTO: ITG-10.01
MANOMETERS PROCEDURE

DATOS DEL EQUIPO — EQUIPEMENT DATA

MATERIAL: EN 10025 S355J2G3
MATERIAL

PRESION DE DISENO (Barg): 6
DESING PRESSURE (Barg)
TEMPERATURA DE DISENO (°C): 200
DESING TEMPERATURE (*C)
VOLUMEN (L): 1235
VOLUME (°C)
PESO EN VACIO (Kg): 1048
NET WEIGTH (Kg)
OTROS:
OTHERS

RESULTADOS DE LA PRUEBA — TEST RESULTS

ACEPTADO: _ PARTE DE ANOMALIA:
ACCEPTED S DEFECT NOTICE
FABRICANTE
__MANUFACTURER y
Realizada por ; Mad Comprobado por — Supervised by
Fdo: ANDRES et Fdo: ELMA GASTRO ALONSO
Signed Signed
Fecha/Date: 13 de junio de 2003 Fecha/Date: 13 de junio de 2003

PRUEBA HIDROSTATICA




Operacions comuns: transvamentos de PQ

TRANSVASAMENTO DE LiQUIDOS (NTP 768)

E 0 proceso no que ocorren mais accidentes nos laboratorios

Medidas preventivas:

AL TRASVASAR,
RECUERDA ETIQUETAR

Debe ser unha operacién a evitar. Cando resulte necesario facelos, pédense ealézj@or /
S

vertido libre, con sifon ou coa axuda dunha bomba. q ¢ 78

O risco fundamental é de vertido de liquidos e intoxicacidon por vapores.

Empregar unha bomba ou un sifén para transvasamentos de gran volume.

b it ®
Utilizar os EPI necesarios (lentes ou pantallas de proteccidn facial cando se transvasen
produtos irritantes ou corrosivos, guantes axeitados cando se transvasen acidos e bases
comprobando que sexan axeitadas ao liquido que se debe transvasar..).

Suprimir as fontes de calor, chamas e faiscas na proximidade dun posto onde se realicen
transvasamentos de liquidos inflamables. Se a cantidade de produto que hai que
transvasar € importante, debe realizarse a operacidon nun lugar especifico acondicionado
especialmente e con ventilacidn suficiente.

Cando se transvasen por gravidade liquidos inflamables utilizaranse funis cuxo pescozo
chegue, polo menos ata 1 cm do fondo do recipiente que hai que encher.

Volver tapar os frascos unha vez utilizados.

En todas as operacidns de transvasamento disporase de bandexas colectoras baixo os
puntos de posible vertido.

Etiquetar sempre o produto transvasado!



Tener informacién sobre las caracteristicas de los agen-
tes quimicos antes de iniciar cualquier operacién con
ellos: caracteristicas fisico-quimicas, datos de peligrosi-
dad, normas de seguridad, etc. Se deben consultar las eti-
quetas de los envases y las FDS.

sejable instalar indicadores de nivel con sistemas de
prealarma acustica y sistemas automaticos de corte de la
carga

Establecer procedimientos de trabajo escritos que inclu-
yan todas las etapas a seguir y permitan realizar las ope-
raciones de trasvase con seguridad. Dichos procedimien-
tos deben incluir la actuacién a seguir en cosa de emer-
gencia (p. gj. derrame incontrolado).

Ofrecer programas formativos para que el personal que
trabaja con AQP adquiera conocimientos y habitos de tra-
bajo que le permitan un comportamiento cada vez mas
seguro.

14

Disponer de rebosadero controlado para evitar que los
derrames se dispersen. Controlar dichos derrames y los
residuos generados, eliminandolos con métodos seguros.
No absorber los derrames de AQP, aunque se lleven
guantes, con trapos o papel, especialmente los corrosi-
vos. Se debe prever el uso de sustancias o cubetos de
neutralizacion para cada caso y abundante agua para la
limpieza. En ningun caso debe emplearse serrin para ab-
sorber liquidos inflamables, recomendandose carbon ac-
tivo, sepiolita u otros, en funcion del liquido inflamable.

Evitar, en la medida de lo posible, el trasvase de AQP. Si
ello no es posible, minimizar las cantidades a trasvasar,
asi como el nimero de trabajadores. Los AQP se deberan
trasvasar en una zona bien ventilada, disponiendo de con-
trol de derrames y limitando las operaciones manuales a
las minimas posibles.

15

Emplear equipos de proteccion individual certificados
adecuados a los agentes a manipular (proteccion respira-
toria, facial, ocular, de pies, piernas, brazos, manos,..).
Véase, por ejemplo, la NTP 748: “Guantes de proteccién
contra productos quimicos”.

No efectuar trasvases en el interior de almacenes de AQP
ni en el interior de espacios confinados donde puedan
existir atmdsferas peligrosas. No se deben trasvasar pro-
ductos muy inflamables en sétanos.

16

Mantener los recipientes cerrados herméticamente. Ce-
rrar siempre los recipientes una vez extraida la cantidad
de producto que se necesita, volviendo a dejar el envase
en el mismo lugar donde estaba almacenado

En todos los casos se debe evitar el trasvase de sustan-
cias por gravedad o vertido libre. Se debe potenciar el
trasvase de AQP mediante sistemas de bombeo manua-
les 0 mecanicos.

El lugar donde se vaya a efectuar el trasvase debe estar
tan ordenado y limpio como la operacion y el AQP re-
quieran.

17

Los recipientes deben ser seguros en relacion a los pro-
ductos que contengan y estar disefiados ergonomi-
camente. Se emplearan, preferiblemente, envases meta-
licos. Los envases de vidrio se utilizaran Gnicamente para
pequefias cantidades (2 litros para agentes corrosivos y/
o téxicos y 4 litros para agentes inflamables). Dichos en-
vases se transportaran en contenedores de proteccion
gue eviten, en la medida de lo posible, su rotura en caso
de caida (figura 1). En el caso de emplear envases de
plastico, éstos deberan ser inspeccionados visualmente y
se debera comprobar el estado de su vigencia, para con-
trolar su posible deterioro (véanse NTP 378, 381 y 382).

Medidas especificas de seguridade no transvasamento de axentes quimicos: NTP 768

http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/752a783/ntp-768%20.pdf



http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/752a783/ntp-768 .pdf

Las sustancias inflamables y toxicas deben trasvasarse
en lugares correctamente ventilados y, preferentemente,
bajo sistemas de ventilacion por extraccién localizada que
capten los contaminantes que se desprendan en su mis-
mo punto de emision o generacion. Dicha ventilacion sera
obligatoria en aquellos trasvases en los que se generen
gases, vapores o aerosoles.

Antes de efectuar el trasvase, descargar la presion inter-
na que pueda contener el recipiente, abriendo lentamente
el tapdn del bidén o recipiente contenedor.

10

Cuando el trasvase se efectia desde recipientes de pe-
gueia cantidad (< 1 I) que se pueden manejar con una
mano y disponen de pico, este se debe introducir practi-
camente en el recipiente que se llena.

18

El recipiente que contenga el producto quimico a trasva-

sar debe estar correctamente etiquetado (véase NTP

566) (figura 4). Una vez finalizado el trasvase el recipien-

te receptor se debera senalizar con etiquetas que permi-

tan a los trabajadores del centro de trabajo:

a) ldentificar el producto segun el n° de referencia, codigo
o nombre usado corrientemente por todos los trabaja-
dores en el centro de trabajo

b) Conocer los riesgos que entrafia, mediante pictogra-
mas o frases adecuadas.

c) Serinformados de las precauciones o consejos de pru-
dencia a seguir.

19

Limpiar los envases que se vayan a reutilizar, aunque la
finalidad prevista sea contener el mismo producto

11

En el caso de emplear embudo, utilizar uno de dimensio-
nes adecuadas en funcién de la de los recipientes.

12

Trasvasar a velocidades lentas, evitando las salpicaduras
y las proyecciones, especialmente cuando se trate de li-
quidos o polvos inflamables. Las cargas electrostaticas
que se generan en las operaciones de friccion entre ma-
teriales diferentes constituyen un peligroso foco de igni-
cién. lgualmente, hay que evitar que se formen atmdsfe-
ras peligrosas en el interior de los recipientes eliminando
la entrada masiva de aire.

20

Prohibir pipetear con la boca. Emplear sistemas mecani-
cos de pipeteado y dosificacion de pequefas cantidades
de liquidos (peras, émbolos o bombas) (figura 5). Dichos
sistemas, como por ejemplo las bombas de aspiracion
manual de caucho o cremallera, deben adaptarse bien a
las pipetas a utilizar. Para algunas aplicaciones y reac-
tivos es recomendable utilizar un dispensador automatico
de manera permanente.

13

En trasvases automatizados o cuando se realizan varias
tareas simultaneamente, disponer de sistemas de control
visual de llenado o indicadores de nivel que permitan sa-
ber cuando se esta completando la carga de un recipiente
y de ese modo evitar derrames o salpicaduras. Es acon-

21

Evitar comer, beber, aplicar cosméticos,... y cualquier
otra pauta antihigiénica en el lugar donde se manipulan o
almacenan los AQP.

22

Es conveniente la instalacion y correcto mantenimiento
de medios auxiliares de proteccion, como pueden ser du-
chas, lavaojos,... en las proximidades de las zonas donde
se manipulen AQP.

Medidas especificas de seguridade no transvasamento de axentes quimicos: NTP 768




Estructura, deseno e distribucion: algunhas
consideracions

- A diferenciacion/sectorizacion entre o laboratorio e as areas accesorias permite:
e Separar as areas de risco elevado doutras de risco inferior
e Controlar o acceso as areas de risco

e Centralizar a auga, gas, electricidade, ao obxecto de favorecer a actuacidon en caso de
urxencia

e Desenar sistemas de acondicionamento de aire e ventilacion adecuados
e Facilitar a eliminacion de residuos e drenaxes
e Facilitar a evacuacion en caso de urxencia

e Dificultar a propagacion dun posible incendio (compartimentacion fronte ao lume)

A falla de espazo suficiente é unha das causas de accidentes nalguns laboratorios. Non existe unha
regulamentacion que especifique claramente o espazo libre por traballador en laboratorios. O RD
486/97 sobre lugares de traballo establece unha superficie libre minima de 2 m? por traballador
(Anexo I, apartado A.2, punto 12 b)

RF: Resistencia ao lume: indica a resistencia dun elemento, expresada en minutos, sen que perda a sua
estabilidade nin caract. estructurais e de illamento ao lume (ensaio segundo norma UNE 23093). Cada
departamento de laboratorios debe constituir un sector de incendio independente coa sua RF
correspondente.(Cadigo técnico de edificacion).



Estructura, deseno e distribucion: algunhas

consideracions

Equipamento, recomendacions (NTP 550):

Non se pode establecer unha norma xeral, xa que as circunstancias particulares poden
ser moi diferentes (operacioéns, produtos manipulados, tamano da empresa). Con todo,
como recomendacidéns xerais aplicables a calquera tipo de laboratorio pddense citar as
seguintes

Dar gran importancia ao traballo nas vitrinas extractoras de gases, recomendandose, de
xeito xeral unha para cada duas persoas (se dedican a meirande parte do tempo 6
traballo con sust. quimicas).

Procurar que o mobiliario (mesas, cadeiras, armarios) cumpra uns minimos requisitos de
funcionalidade e comodidade, prestando especial atencidon aos aspectos ergondmicos,
especialmente no relativo a utilizacion de ordenadores e microscopios e outros
instrumentos que requiran desefios especiais do posto de traballo. As mesas de traballo
dispofieran de caixéns que poidan pecharse con chave e o mobiliario permitira o
adecuado almacenamento do material de laboratorio e da documentacion.

Dispofier de armarios de seguridade RF-15 para o almacenamento dos liquidos
inflamables (mdis recomendado se se almacenan mais de 38 | incluindo residuos).

Estar provistos de elementos de actuacion e equipos de proteccion persoal adecuados
aos riscos existentes (Ver as NTP n° 500, 517 e 518).



Estructura, deseno e distribucion: algunhas

consideracions

Distribucion:

Debera estar axeitadamente sectorizado en funcion dos diferentes
riscos —>evitar propagacién de lume ou outro tipo de accidentes ou
incidentes (fugas emanacions derrames).

O sist. de ventilacion debera ser independente do do resto do edificio.
Existencia de almacén de produtos quimicos (diminue o risco)

E conveniente un lugar externo e ben ventilado para a instalacién dos
gases a presion (caseta de gases). Se non fose posible a area onde
estean debera ter ventilacidon axeitada.

Traballo con:
- Cancerixenos e mutaxenos
- Axentes bioldxicos

- Radiacién ionizantes

Regulado por lexislacions especificas (requirimentos de areas separadas e sinalizadas)



Estructura, deseno e distribucion: algunhas
consideracions

Distribucion (continuacion):

- Non se deben incorporar recintos como poden ser as oficinas,
comedores, aseos xerais ou servizos ao publico, que son utilizados
ou visitados por persoal non pertencente aos laboratorios nos
departamentos dos laboratorios, estes locais constituiran as areas
accesorias ao departamento de laboratorios.

- Débese contemplar a posibilidade da existencia dun cuarto de
balanzas. (Lugares non sometidos a vibracions correntes de aire e
variacions importantes da humidade e temperatura).

- Ben iluminados en funcidén da tarefa

- Limparanse sempre por aspiracion (formacién de p9)

- Deberiase separar do lab cunha antecamara en especial se se xeran gases ou
vapores corrosivos




Estructura, desefno e distribucion: ventilacion

Aspecto especialmente importante no laboratorio:
¥ Proporciona condicidons adecuadas de temperatura e humidade,

¥ impide que a concentracion ambiental dun axente quimico xerado durante o
traballo aumente continuamente no local.

¥ Unha axeitada ventilacidon pode ser suficiente para que non se acaden

concentracions ambientais que poidan supofier un risco por inhalacidon ao
traballador.

Todos os lugares de traballo (e con maior motivo agueles nos que existen axentes
quimicos perigosos) deben respectar os requisitos minimos de ventilaciéon
establecidos no RD 486/1997 polo que se establecen as disposicions minimas de
seguridade e saude nos lugares de traballo que di textualmente no anexo lll:

“..a renovacion minima de aire nos locais de traballo serd de 30 metros cubicos de
aire limpo por hora e traballador, e no caso de traballos sedentarios en
ambientes non calorosos nin contaminados por fume de tabaco e de 50 metros

cubicos, nos casos restantes, co fin de evitar o ambiente viciado e os olores
desagradables”.




Estructura, desefno e distribucion: ventilacion

O control ambiental do laboratorio esixe duas actuacions ben diferenciadas:
¢ aretirada de contaminantes e

® a renovacion do aire.

Ainda que a simple renovacion do aire do ambiente permite ata certo punto controlar
o nivel de contaminacion ambiental (diminucidn de olores e dilucidon da concentracién

de contaminantes) é incapaz de eliminar eficazmente os contaminantes xerados no
laboratorio.

O recurso eficaz para eliminar a contaminacidon quimica xerada pola actividade do
laboratorio é a extraccion localizada (vitrinas e campas).



Estructura, desefo e distribucion: ventilac_:ic')n

A ventilacion por dilucidon (renovar subministrando aire limpo e extraendo unha
cantidade similar de aire contaminado), pddese conseguir:

¥ de xeito natural (apertura de portas e ventas) sé é viable en certas épocas do
ano e pode provocar correntes de aire que interfiran coa actividade do
laboratorio

¥ forzada (sistema de subministro e extractores de aire).

S6 se recomenda para controlar o risco se concorren unha serie de circunstancias:

Traballase con substancias de toxicidade baixa por via inhalatoria.

Os traballadores non estan cerca do foco.

Non existe contaminacién por po.

Non se traballa con substancias inflamables nin explosivas.

A dispersion do contaminante é uniforme.




Estructura, desefo e distribucion: ventilac_:ic')n

No caso de que se desefie un sistema de acondicionamento para o
laboratorio, este debera ser independente e exclusivo, e debera ser capaz:

% de disipar a enerxia desprendida nas diferentes areas do laboratorio
(Kcal/h que poden desprender os diferentes equipos) e

% de xerar e manter un clima adecuado en cada unha delas

¥ de compensar con aire limpo e tratado todo o volume de aire retirado
polos sistemas extractores.



Almacén de produtos quimicos

CONSIDERACIONS XERAIS

— A lexislacion especifica existente sobre almacenamento de produtos quimicos
non é aplicable no seu conxunto as condiciéns habituais dos laboratorios, nos
que, en xeral, se almacenan cantidades pequenas dunha gran variedade de
produtos quimicos.

— Débese considerar no deseifio de almacéns especificos, almacenamento e
instalacions de gases e almacenamento de produtos inflamables en grandes
cantidades.

NTP 725: Seguridade no laboratorio: almacenamento de produtos quimicos:

http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/
701a750/ntp 725.pdf



http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/701a750/ntp_725.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/701a750/ntp_725.pdf

Almacén de produtos quimicos

CONSIDERACIONS XERAIS

O almacenamento prolongado dos produtos quimicos representa en si
mesmo un perigo, xa que dada a propia reactividade intrinseca dos
produtos quimicos poden ocorrer distintas transformacidns:

e Formacion de peroxidos (explosion).

e Polimerizacién da sustancia (explosion).

e O recipiente que contén o produto pode ser atacado polo mesmo produto e
romper

e Descomposicion lenta da sustancia producindo un gas cuxa acumulacion
pode facer estalar o recipiente.



Almacén de produtos quimicos

ACTUACIONS BASICAS PARA REDUCIR O RISCO

1. Reducir o Stock ao minimo

2. Establecer separacions de sustancias incompatibles

3. Comprobar que todolos produtos estan axeitadamente
etiquetados (rexistro actualizado)

e FELE

4. lllar ou confinar certos produtos

5. Ter en conta as instalacidons e a disposicion das sustancias

helas.



Almacén de produtos quimicos

1.

Reducir o Stock ao minimo:

Xestionar o Stock de forma que se garantan as existencias en prazos
breves

Pedidos frecuentes ao Subministrador para evitar almacenamento
prolongado

Gardar no laboratorio os produtos imprescindibles de uso diario




Almacén de produtos quimicos

2.Separar substancias incompatibles:

- O criterio de almacenamento nunca debe ser a orde alfabética, s6 facer isto
dentro dos grupos compatibles.

- E adecuado separar os seguintes tipos de compostos:

% Substancias moi tdxicas e cancerixenas (R45,R46, R49, ou H350, H351, H340,
H341 segundo o CLP) (se non hai incompatibilidade)

¥ Produtos organicos inflamables e acedos organicos

Q % Bases organicas e outros compostos organicos.
+ Acidos inorganicos e oxidantes inorganicos (pode ser necesaria algunha
T+ separacion adicional por caracteristicas especiais de reactividade).

% Bases inorganicas, reductores e sales.

& Deberanse ter en conta incompatibilidades especiais (ex nitrico co acedo cromico,
ac nitrico con compostos organicos...)

- NTP 479 Prevencion del riesgo en el laboratorio quimico: reactividad de los productos quimicos (ll) (lista
de subst. quimicas coas correspondentes incompatibilidades)

- NTP 767: Residuos peligrosos en centros docentes de secundaria: gestion intracentro (Taboa de
incompatibilidades quimicas)
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TABLA 3
CUADRO RESUMEN DE INCOMPATIBILIDADES
DE ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS PELIGROSAS

WZ | (o) ‘3‘ ) 4

* v ~J Xn Nocivo
F Inflamable E Exploxivo T Téxico Radioactivo O Comburente Xi Irritante

+ - - - - +

F Inflamable

3 I R N U N

-

E Exploxivo

% [ S O I R

T Téxico

[ XY
a B - - ’ - -

Radioactivo

O Comburente

x + - + - O +

Xn Nocivo
Xi Irritante

+ Se pueden almacenar conjuntamente
O Solamente podran almacenarse juntas, si se adoptan ciertas medidas especificas de prevencién

== No deben almacenarse juntas




1 ACIDOS MINERALES NO OXIDANTES
2 ACIDOS MINERALES OXIDANTES @
3 ACIDOS ORGANICOS ¢ e 3 (CODIGOS DE REACTIVIDAD |
4 ALCOHOLES Y GLICOLES s F o |ep 4
5 ALDEHIDOS ®  [cF |ep T DESPRENDIMIENTO CALOR
] AMIDAS s e F FUEGD, REACCTON EXOT ERMICA
7 AMIDAS ALIFATICAS Y AROMATICAS C e |c C 6 GENERACTON GASTONICO NO TNFLAMABLE
8 ACETONAS C CF 8 ) GENERACION GASTOXICO
9 CIANUROS Y DERIVADOS oa |ga |oTd C C 9 6l GENERACION GAS INFLAMABLE
10 |COMPUESTOS ALCALINOS CAUSTICOS C C C cp C 0 E EXPLOSION
11 |COMPUESTOS AZ0, DIAZO E HIDRAZINAS G |cer e le6 e 5 P POLIMERACTON VIOLENTA
12 |COMPUEST(S ORGANICOS HALOGENADOS 6T |G C6oT 6 ¢ |ca [c6 n & PROBABLEENTE PELIGROSO, PERO NO REFERENCIAS
13 [COMPUESTOS ORGANICOS NITRADOS o C CE ]
14 EPOXIDOS e fer fep fer fep cp cp jcp ep i
15 ESTERES C CF [ i
16 |ETERES N 1
17  |FENOLES Y CRESOLES C 43 6 cP 7
18 |FLUORUROS INORGANICOS o |61 et ]
19 |HIDROCARBUROS ALIFATICOS NO SATURADOS s CF s 9
20 |HIDROCARBUROS ALIFATICOS SATURADOS CF »
21 |HIDROCARBUROS AROMATICOS CF il
22 |ISOCIANATOS 6 |6 |c6 op P 6 |®6 |c6 (43 pi}
23 |MERCAPTANOS, OTROS SULFUROS ORGANICOS o6l |Fer C 6 |c cP n
24 METALES ALCALINOS Y ALCALINOTERREOS 6 |Fa |ca (@ (F@ c@l jc@ e c@l fca |ca [ |®a |op ka ca cal [ M
25  |METALESY ALEACIONES FORMAS DIVERSAS Fa ¢ Fa |cF 5
26 |METALESY ALEACIONES EN POLVO Fa ¢ cal |crer [k cP CE 6l |cFal ¥
27 |NITRILOS we |Fer | cp bij
28 NITRUROS ca |FE |c@l  |Ea pd cal [ca |7 @ |ca |Ea Jcp ka ca 0 la ol pi]
29 PEROXIDOS E HIDROPEROXIDOS ORGANICOS CE F e 6T Fe FE ot P C P ¢ loar o G0 |wer [Ea | B
30 PESTICIDAS:CARBAMATOS Y TIOCARBAMATO0S (GGTGl | (PGl | CGIGT 6T i 6 |6 i ] oTal i 6 |Fa|
31  |PESTICIDAS: ORGANOFOSFORADOS 6T |car e |o i s i 3
32 |SULFUROS INORGANICOS GGl |oIT | Coral C E cP C fl
1 AGUAS Y MEZCLAS ACUOSAS C C G 6 tFal td cd [afol)
11 COMPUESTOS POLIMERIZABLES e fer ep cp jcp ep (4] cp e |cp cp |cp (1) i
1 EXPLOSIVOS CE |cE e CE |cE e e [ (4 (4 C C e |m
IV |OXIDANTES FUERTES o ceT [oF [oF oo |FeT [CF |Eer 6 |cq |ce |F6 KF cF CF |CF |& [cFer (cReT [oFE FE (PE |06 |tF@ [T |wFeT @ |CE v
] REDUCTORES FUERTES 6 |eer |cal oal jP@ [c@l [ ca 6 |cE |cE ¢ kF cal cal cal CE |c6T |comal orelcml |cE |oE v
VI |SUSTANCIAS REACTIVAS CON AGUA EXTREMADAMENTE REACTIVOS NO MEZCLAR CON OTROS PRODUCTOS QUIMICOS O RESIDUOS
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Acido clorosulfénico HSOSCI
Acido fluorhidrico HF

Acido fluorobérico HBF,
Acido fosforico H,PO,

. Acido crémico H,CrO,

Acido nitrice HNO,

Acido perclérico HCIO,

Acido sulfirico H2S0,

Acido sulfarico fumante (oleum) H2S0,
SO,

3

. Acido acético CH,COOH

Acido benzoico C,H,COOH
Acido butirico C,H,COOH
Acido férmico HCOOH
Acido ftalico C_H,(COOH),

. Alcohol etilico C,H.OH

Alcohol isopropflico (CH,),CHOH
Alcohol metilico CH30OH
Etilenglicol HOCH2CH20H
Glicerina HOCH2CHOHCH20H

Acetaldehido CH,CHO

Acroleina CH,=CHCHO
Benzaldemida C,H.CHO
Crotonaldemida CH,CH=CHCHO
Glicerina HOCH,CHOHCH,OH
Formol HCHO

. Acetamida CH,CONHH,

Acrilamida CH,=CH-CONH,
Benzamida C.H.CONH,
Formamida HCONH,
Propionamida C H NO

. Anilina C,H,NH,

Dimetilamina (CH,),NH
Etilamina CH.NH,
Trietanolamina (HOCH,CH,).N
Trietilamina (C,H,) N

. Acetona CH,COCH,

Acetofenona C,H.COCH,
Ciclohexanona CH,(CH,)4CO
Etilmetilcetona C,H.COCH,

. Acido cianhidrico HCN

Cianuro mercurico Hg(CN),
Cianuro potasico KCN
Cianuro sédico NaCN
Cianuro de cinc Zn(CN),

. Hidréxido aménico NH,OH

Hidréxido potasico KOH
Hidréxido sédico NaOH
Metéxido sédico CH,ONa
Oxido célcico Ca0

. 2-Aminoctiazol H,N-C=N-CH=CH-8

Azobenceno C,H.N=NC_H,
Benzotriazol CEH4NHN=N
Hidrazina H,N-NH,
Metilhidrazina CH,NHNH,

Brombencenc C6H5Br
Cloroformo CHCI3

2

2

2

2
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©

e
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Lindano CH.Cl,
Percloretileno CI,C=CClI,
Tetraclorure de carbone CCI,

. Acido picrico (NO,),C,H,0H

Nitrato de urea CO(NH,),HNO,
Nitrobenceno C,H.NO,
Nitrofenol NO2C H,OH
Nitrometano CH,NO,

. Epiclorhidrina CH,(0)CHCH,CI

Epoxiestireno C;H.CH(0)CH,

Oxido etileno CH,(0)CH,

Oxido de 1,2-propileno CH,CH(0)CH,
1,2-Epoxibutano CH,CH,CO(0)CH,

. Acetato de etilo CH,COOC,H,

Acrilato metilo CH,=CHCOOCH,
Benzoato de butilo C;H,.COOC H,
Butirato de isopropilo
C,H,COOCH(CH,),
Tretrahidrofurano O(CH,),CH,

. Anisol C,H,OCH,

Eter etilico (C2H,)°0
Etilenglicol monometileter
CH®OCH,CH,OH
Tetrahidrofurano O(CH,),CH,

.Cresol CH,-C,H,-OH

Fenol C.H.OH

Hidroguinona 1,4-(0H),C H, Naftol
G, H,OH

Pentaclorofenol HO-CeCls

Difluoruro de amonio NH,FHF
Fluoruro aménico NH,F
Flucruro célcico CaF,
Fluoruro sédico NaF

Fluoruro de cinc ZnF,

. Diciclopentadieno (CH=CHCH,CH=CH),

Dimetiacetileno CH,C=CCH,
1-Hexeno CH,=CHC,H,
Isobutileno (CH,),C=CH,
Isopropilens CH_=C(CH,)-CH=CH,

Ciclopentano CH,(CH,),CH,
n-Decano C H,,

n-Heptano C7H,,

n-Hexano CH, -C(CH,),-OOH
Isooctano (CH,),CCH,CH(CH,),

. Benceno C;H,

Estireno C,H_CH=CH,
Naftaleno C, H,

Tolueno C,H,CH,
Xileno CH,C,H,CH,

Clorfenil isocianato CIC,H,NCO
Difeniimetano diisocianato(QCN-
C,H),.CH,

Isocianato de ciclohexilo CH, NCO
Metilisocianato CHNCO
Toluendiisocianato CH,C H,(NCO),

Dimetilsulfuro CH_SCH,
Etanoditiol HSCH,CH,SH

2

25,

26.

2

2

29.

3

3

3

VI

B

3

@

=}

aZ

B

Metilmercaptano CH,SH
Sulfuro de carbono CS,
Tiefenol C;H.SH

. Berilio, calcio, litio, potasio, sodio

Bronce (Cu-Sn), cobre, estafo, hierro,
latén (Cu-Zn)

Aluminio, magnesio, niquel, titanio, cinc

. Acetonitrilo CH,CN

Acrilonitrilo CH,=CHCN
Benzonitrilo C.H.CN
Cianhidrinacetona (CH,),C(OH)CN
Propionitrilo C2H.CN

Nitruro célcico Ca,N,

Nitruro de cobre Cu,;N
Nitruro potasico KN

Nitruro sodico Na,N
Tetrasulfuro tetranitruro S,N,

Hidroperdxido de cumeno C.H.-C(CH,),-
OOH

Peroxido de acetilo (CH,CO),0,
Peréxido de benzoilo (C,H.C0),0,
Perdxido t-butilo
({CH,),C),0,(CH),COOC(CH,),
Peréxido de dicumilo C, H, O,

Butil Peroxibenzoato C,H.CO,0¢(CH,),

. Carbaril, carbofuran, maneb,

metam-sodio, pirimicarb

. Disulfuton, fosfolan, malation protoata,

tiometon

. Sulfuro aménico (NH,),S

Sulfuro de bario BaS
Sulfuro sédico Na,S
Sulfuro de zinc ZnS
Trisulfuro de arsénico As,S,

. Acetato de vinilo CH,COOCH=CH,

Acido metracrilico CH_=C(CH,)COOH
Acrilato de etilo CH,=CHCOOC,H,
Cloruro de alilo CH,=CHCH,CL
Estireno CH.CH=CH,

Alquil y aril nitrates Y nitritos

AINO,, AfNO,, AINO,, ArNO,
Azidas MN,, XN, RN,

Cloratos y percloratos MCIO, MCIO,
Nitrato aménico NH,NO,
Nitrocelulosa C;H702(ONO,),

Agua oxigenada H,O,
Cloratos -CIO,
Dicromatos -Cr,07
Halégenos X,
Permanganatos -MnO,

Fésforo, Hidruras, metales, nitritos,
suliuros

Amiduros, cloruros de acido, compues-
tos organometdlicos hidruros, metales
alcalinos y alcalinotérreos

Tabla 4. Ejemplos de asignacion a los distintos grupos de la tabla 3
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CHEMICAL STORAGE SCHEMATIC

I - Poisons and
Habit Formers

Storage: Locked
cabinet or shelf
segregated from less
hazardous material.

For extremely
hazardous agents.

Il - Inorganic Bases and Il - Carcinogens I\ - Organic Bases and WV - Inorganic V1 - Flammalhble
Inorganic Reducers/Salts Organic Compounds  Acids and Cirganics and
Oxidizers Organic Acids
Storage: Cabinets above or  Storage: In amy other storage [Storage: Cabinets above or Storage: Comostve |Storage: Flammable
below eye level separated  [areas, according to the below eve level, separated |cabinets or shelving feabinets or shelving
from organics. carcmnogen's chemical from morganics. nnder benchtop. imder benchtop.
properies.

It 1z recomumended that more [Tt 13 recommended that all It 13 recommended that
hazardous chemicals be stored guch storage areas be labeled [meore hazardous chemicals
below eve level with "Cancer Hazard™ zizns.  [be stored below eve level.
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CHEMICAL STORAGE SCHEMATIC

| — Poisons and
Habit Formers

Il - Inorganic
Bases and
Inorganic
Reducers/Salts

Il - Carcinogens

IV — Organic
Bases and
Qrganic
Compounds

V — Inorganic
Acids and
Oxidizers

VI - Flammable
Organics and
Organic Acids

Storage: Locked
cabinet ar shelf
semegated from less
hazardous materzal.

For extremaly
hazardous agents.

Storage: Cabinets
above or below eve
level, separated from
orgamics.

It is recommmended that
more hazardous
chanueals be stoved
below eve level

Storage: In any other
storage areas,
according to the
carcmogen’s chamical
plopartes.

It is reconomended that
all such stovage a1eas
b labeled with

“Cancer Hazard” signs.

Storage: Cabinats
above or below aye
level, separated from

nerganles.

I 1= recommendad that
more hazardous
cheryueals be stored
balow eve leval

Storage: Conosive
cabinats or shelving
under banchtop.

Storage: Flammable
cabinets or shelving
1nder benchtop.
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Almacenar axeitadamente:

- Os productos moi toxicos, velenos, sustancias que poden explosionar por movemento, friccion
ou calor ou por contacto co aire, e drogas que poidan crear dependencia deberanse gardar baixo
chave.

- Os armarios de almacenamento de cancerixenos deberan estar sinalizados.

- Os productos peroxidables (éter etilico, éter isipropilico) que poden provocar detonacidns
despois de almacenarse durante tempo non se deben manter abertos mais de 6 meses despois
de abertos a non ser que contefan un inhibidor eficaz. No etiquetado debera figurar a data de
recepcion e a de apertura do envase

- Os liquidos inflamables en armarios de RF 15 (mais recomendado se se almacenan mais de 38 L
incluindo residuos)

- As sustancias inflamables que requiran refrixeracion en frigorificos non estaran en frigorificos
domésticos.

- As cabinas de extraccion non se deben utilizar para almacenar produtos. Alteran o correcto fluxo
de aire e eliminan espazo de traballo.

- Os compostos volatiles e odoriferos deberan estar en lugares ben ventilados ou en armarios con
ventilacion.



Almacén de produtos quimicos

Outras recomendacions:

- Os almacéns de produtos quimicos débense revisar periodicamente e retirar produtos
caducados ou non utilizados. O mesmo tempo actualizar a lista de reactivos (alomenos 1 vez
ano).

- E obrigatorio ler e seguir as indicaciéns do fabricante.

- Non é recomendable o transvase de produtos. Todo envase reutilizado deberase etiquetar
correctamente. A etiqueta debera conter o nome concreto da sustancia ou preparado que
contén, a data de preparacion e o nome da persoa que a preparou. Cando se considere
conveniente faranse ademais advertencias sobre precaucions no almacenamento, manipulacion
e outros aspectos.

- Toda subst. almacenada en neveira debe estar nun recipiente con tapa selado adecuadamente.
- Non utilizar as neveiras de reactivos para almacenar comida.
- Non se deben usar frascos de mais de 4 | de capacidade para almacenar reactivos.

- Os frascos pequenos débense transportar nunha canastro ou caixa e non colléndoos polo
pescozo ou abrazandoos. Os de mais de 4 | deberanse transportar en carros ou carretillas
especiais.



INSTALACIONS: ELECTRICA

Riesgo
eléctrico

INSTALACION ELECTRICA

debe estar desefiada de acordo co regulamento electrotécnico de baixa tension, e en
funcidn das suas linas de traballo, do tipo de instrumental utilizado e tendo en conta as
futuras necesidades do laboratorio. Este aspecto debe ser considerado en tddalas
modificacidons que se realicen.

A incorporacion de novo instrumental debe ter en conta os seus requirimentos eléctricos.

Os conductores deben estar protexidos 6 longo do seu percorrido e a sUa seccion debe ser
suficiente para evitar caidas de tensidon e quentamentos. As tomas de corrente para usos
xerais deben estar en numero suficiente e convenientemente distribuidas co fin de evitar
instalacidns provisionais.

Nos locais ou zonas onde se traballe con liquidos inflamables a instalacién eléctrica sera de
seguridade aumentada ou antideflagrante, e debe cumpri-las normas especificas do REBT
MIE-BT 026 sobre as prescripcions particulares para as instalacions de locais con risco de
lume e explosion.

De entre os distintos aparellos que tefien conexion eléctrica, € recomendable dispofier de
lifas especificas para equipos de alto consumo.



INSTALACIONS: ELECTRICA

Riesgo
eléctrico

INSTALACION ELECTRICA (CONTINUACION)

Os consellos e requisitos para evita-los riscos derivados do uso de equipos e instalacions
eléctricas, son os seguintes:

— Dispoier de cadro xeral, preferiblemente en cada unidade de laboratorio, con
diferenciais e automaticos.

— Dispoiner de interruptor diferencial adecuado, toma de terra eficaz e interruptor
automatico de tension (magnetotérmico).

— Non empregar de modo permanente alargadeiras e multiconectores (ladréns). Non
se deben sobrecargar as redes eléctricas.

— Usar circuitos especificos para aparellos especiais.

— Non se deben facer reparaciéons maiores nin alteracions na rede eléctrica sen
autorizacion e supervision do servizo de mantemento.

— Non use cables de extensidn eléctrica con cardcter permanente nin en dreas de moita
circulacion.

— Mantefa en bo estado as tomas e os enchufes dos equipos eléctricos, asi como
tameén os cables de conexion correspondentes



INSTALACIONS: ELECTRICA

INSTALACION ELECTRICA (CONTINUACION): decres
— En caso de dano dun fusible nun equipo cambialo por outro que tefia exactamente as
mesmas caracteristicas.

— Nunca eliminar a conexion a terra dos enchufes que a traen ("terceira pata" ou "pata
redonda"). Use un adaptador en caso de necesidade.

— Todo equipo debe ter unha boa conexion a terra que debe inspeccionarse
periddicamente.

— As inspeccidns, revisions e reparacions de equipos eléctricos deben ser feitos polo
persoal cualificado. Os responsables dos equipos s6 deben facer revisidns ou axustes
menores. Débese procurar que estea presente un acompafante. Antes da revision,
debe desconectarse o equipo da rede eléctrica.

— Instale os equipos eléctricos, particularmente aqueles con altas voltaxes, en sitios
secos, protexidos de salpicaduras de auga e reactivos.

— No posible manter apagados e desconectados os equipos eléctricos que non estean
en uso, particularmente as mantas e parrillas de quentamento, os fornos e os bafnos,
as fornifnos e similares.

— Non manipular conexidns e equipos eléctricos coas mans molladas



INSTALACIONS: de gases a presion &

INSTALACION DE GASES A PRESION: i
Antiga normativa: l:1 o

ITC MIE-APQ-5: «Almacenamiento y utilizacién de botellas y botellones de
gases comprimidos, licuados y disueltos a presidon» (Instruccidns técnicas que
desenvolven o RD 379/2001 polo que se aproba o regulamento de
almacenamento de produtos quimicos)

Derrogada por:

Real decreto 2060/2008, do 12 de decembro, polo que se aproba o
Regulamento de equipamentos de presion e as suas instrucions técnicas
complementarias) deberdn adaptarse a nova ITC vixente (ITC EP-6 ) a mais
tardar o 5 de agosto de 2014.

Os cilindros con gases a presion (gases comprimidos, gases licuados e gases
disoltos) deben ser manipulados con extremo coidado, independientemente
do seu tamano.

Ademais dos graves riscos que se corren se un tanque destes se rompe
(incendio, explosién, intoxicacion), a disminucidon repentina da presion por
escape do contido ao exterior pode converter ao cilindro nun proxectil de_______

ata producir fracturas nos pés e lesions en musculos e costas.



INSTALACIONS: de gases a presion

CLASIFICACION DE GASES SEGUNDO O SEU ESTADO FiSICO (temperatura
critica: temperatura limite para a licuacion de un gas. Por encima desa
temperatura non se pode licuar o gas ainda que se someta a grandes
presions)
GASES COMPRIMIDOS
Calquera gas ou mestura de gases cuxa temperatura critica sexa igual
ou inferior a -10¢
O contido sempre esta en fase gasosa (Aire, Argdén, Etileno, Helio,
Hidréoxeno, Metano, ...)
GASES LICUADOS
Calguera gas ou mestura de gases cuxa temperatura critica sexa igual
ou superior a -102
O contido esta en duas fases. Unha liquida e outra gasosa

Amoniaco, arsina, cloro, cloruro de hidroxeno, propano, diborano,
dioxido de nitroxeno, etano, fosfina, sulfuro de hidroxeno .



INSTALACIONS: de gases a presion

CLASIFICACION DE GASES SEGUNDO O SEU ESTADO FiSICO (o punto critico
representa a temperatura maxima a cal un elemento permanece en estado
liquido)

GASES DISOLTOS: ACETILENO
Gas incoloro que se utiliza como combustible

Se se comprime ou licla, se polimeriza nun proceso moi exotérmico
qgue da lugar a explosion do recipiente. Por iso fornécese disolto en
acetona embebida nun material poroso que impide a propagacion
da reaccion.

GASES CRIOXENICOS (licuados a baixa temperatura)

Son gases que se licuan a temperaturas mais baixas que as
temperaturas atmosféricas normais.

Non poden manterse indefinidamente no recipiente, pois a través das
suas paredes van recibindo calor da atmosfera, co que a presion, se
non se libera fora do recipiente algo do produto, iriase elevando
paulatinamente ata un nivel que pode facer estalar o recipiente.
Exemplos: Aire, Gas Natural, Argdn, Nitréxeno, CO,, Osixeno, etc.



INSTALACIONS: de gases a presion

INSTALACION DE GASES A PRESION: identificacion

Consultar e conecer as propiedades fisicoquimicas e toxicoloxicas destes
gases antes de usalos.

2+ Inflamables (H,, etileno, metano, GLP (gases licuados de petréleo),
CO e outros),

toxicos (NH;, CO, NO, e outros),

corrosivos (Cl,, HCI e outros),

oxidantes (O,, N,0O,, aire e outros),
autoinflamables (diborano, trimetilamina e outros),
crioxénicos (O, liquido, N, liquido e outros) ou

¥y ¥ ¥ 3+ 3+ 3

inertes (Ar, He, N, e outros).




Tabla I: cor do corpo da botella segundo o tipo de gases: Fig. 2 o z
ITC MIE-AP7 referente a botellas e botelldns para gases A corpo N
comprimidos, licuados e disoltos a presién ks a2

Cores de identificacion do corpo da botella.

Grupo Cor (fig. 2 parte A)

Vermello.

Negro.

Oxidantes e inertes

Negro ou gris.

Verde.
Corrosivos Amarelo.
Butano e propano
industriais Laranxa.

Especificado na norma 4 da ITC
MIE-AP7.

Misturas de calibracion Gris prateado.

Misturas industriais



http://www.mtas.es/insht/legislation/OM/itc_mie_ap7_m3.htm#28
http://www.mtas.es/insht/legislation/OM/itc_mie_ap7_m3.htm#28

INSTALACIONS: de gases a presion

INSTALACION DE GASES A PRESION: identificacion

Os recipientes que cumpran coa NOVA NOrMa identificaranse coa
letra “N” marcada duas veces en puntos opostos sobre a oxiva e con cor
diferente ao desta. Os botellons crioxénicos deberan ir en cores claras
(branco, prateado, etc.) e identificaran o gas contido, pintando o seu
nome no corpo deste con letras dun minimo de 5 centimetros de altura,
en dous lugares opostos, se o espazo o permite. Consultar e conecer as
propiedades fisicoquimicas e toxicoldxicas destes gases antes de usalos.




Cores de identificacion segundo a ITC EP-6 (norma UNE-EN 1089:3):

. e ., . . . B -
Cores de identificacion: situados na oxiva da botella. Flg. 2 Ny 4
A: corpo A — ]
Grupo Cor (fig. 2 parte B) o o l

Inflamables e combustibles Vermello.

Oxidantes Azul claro.

* Non se debe utilizar esta cor para
aire destinado a inhalacién
Corrosivos Amarelo. Nota: non se indican as cores das
mesturas de gases utilizadas para
inhalacion.

Nas mesturas con duas propiedades
risco primario. A cor de risco
secundaria tamén se pode aplicar a

Toxicos e velenosos Amarelo.

Argon Verde escuro. oxiva da botella. Ex.: toxico (e/ou
corrosivo) e inflamable > AMARELO
Nitréxeno Negro + VERMELLDO.

CO, Gris

Marrén



INSTALACIONS: de gases a presion

INSTALACION DE GASES A PRESION: recomendacions

-» Estes cilindros, calquera sexa o seu tamano, deben permanecer
claramente identificados.

-» Non usar cilindro se se ten algunha dubida sobre o seu contido. De sé lo
caso pofielo nun sitio visible o rétulo "CONTIDO DESCONECIDO" e retiralo
do laboratorio. Se é un recipiente pequeno (caso dos gases de calibracion)
a informacion permite ter a precaucion de non deixalo tirado en calquera
lugar.

- Non permita a presenza de aceite ou graxa nas tuberias e accesorios por
onde vai circular osixeno gasoso.

-» Situarse en sitios ventilados, secos e limpos, afastados de fontes de calor,
P chamas e faiscas.

-» Os inflamables deben almacenarse nun sitio distinto ou estar separados
por un muro de ladrillo.

= Non fumar nin acender lume nin ter teléfonos mobiles acesos no lugar de
almacenamento dos gases inflamables.




INSTALACIONS: de gases a presion

INSTALACION DE GASES A PRESION: recomendacions

-» Deben colocarse en posicion vertical e permanecer asegurados a unha parede
ou a unha superficie solida. Sobre cada cilindro debe colocarse un cartel co
nome do gas e os riscos especificos que ten. Non deben estar no mesmo sitio
reactivos, graxas, aceites ou outros materiais.

-» Preto do almacenamiento deben instalarse extintores de po quimico seco.

-» Transporte (independentemente da distancia a percorrer) de modo seguro, en
posicion vertical, eliminando a posibilidade de que caian, roden ou sexan
golpeados. Non deben rodarse nin arrastrarse. Para o transporte a nivel usar
os carros especialmente desenados para tal fin. Durante o transporte os
cilindros deben portar a cuberta de proteccién da valvula. Tan perigosa é a
rotura do regulador como a rotura da valvula principal, se chegan a caer.



INSTALACIONS: de gases a presion

INSTALACION DE GASES A PRESION: recomendacions

= Os cilindros con gases a presion que requiren alguns equipos, como no caso de
cromatoégrafos e espectrometros de absorcion atdmica, non deben permanecer
dentro dos laboratorios. Débeselles instalar nun cuarto aparte, de piso plano e coas
caracteristicas de almacenamiento sinaladas antes. O mais seguro é instalalos nunha
caseta independente.

- Non improvisar reparacions nin accesorios na valvula principal do cilindro, nin no
regulador nin nas suas conexiéns (non utilizar, por exemplo, reguladores para gases
inflamables con cilindros de osixeno). Non faga conexidns forzadas, nin use
adaptadores de dubidosa procedencia. Use sO6 os elementos recomendados polo
proveedor baixo a sua guia técnica. Non lubrique as valvulas.

=» Non usar nunca os cilindros sen un regulador adecuado.

=» Pechar a valvula principal dos cilindros cando non estean en uso e aliviar a presion
nos reguladores.

- Non esgotar totalmente o contido dos cilindros que se devolven aos proveedores
para un novo enchido. Pofa o rétulo "CILINDRO BALEIRO" nun sitio visible dos
cilindros baleiros ou con minima presion e almacéneos en lugar aparte.



INSTALACIONS: de gases a presion

INSTALACION DE GASES A PRESION: recomendacions

=» Os cilindros con gases toxicos deben ser dun tamafio tal que permitan a
sua colocacion dentro dunha campa de extraccion durante o seu uso.

-» O acetileno é unha sustancia moi perigosa pola sua inflamabilidade, a
sua inestabilidade e a posibilidade de reaccidons perigosas. O traballo
con estas botellas require extremar precaucions.



INSTALACIONS DE RAIOS LASER

¥ Os laseres son dispositivos que producen e amplifican un feixe de radiacién
electromagnética no intervalo de lonxitudes de onda de 200 nanometros a 1
milimetro, como resultado dunha emision estimulada controlada.

¥ O feixe de radiacion obtido desta forma ten tres propiedades que o diferencian da
radiacion obtida de fontes convencionais.

-é monocromatico (dunha lonxitude de onda concreta),
-é coherente (todas as ondas electromagnéticas coinciden en fase)

-emitese nunha direccion determinada (con moi pequena diverxencia angular, de forma
que a dispersion do feixe non é significativa respecto da sua lonxitude).

% Dado o amplo intervalo de lonxitude de onda, potencia e enerxia e as caracteristicas
de emisidn (continuado a impulsos), existen multitude de tipos de laseres.

¥ Componse basicamente de tres elementos: sistema de bombeo, medio activo e
cavidade dptica.

O sistema de bombeo: é o encargado de fornecer enerxia ao medio activo, onde se vai a
producir a radiacion, esta radiacion amplificarase por reflexidons sucesivas nos espellos da
cavidade 6ptica. Combinando as distintas variacions destes tres elementos, desenvolvéronse
|laseres de moi diferentes caracteristicas que permiten a sua utilizacion en multiples
aplicaciéns



RNI: Laseres: efectos

— Lesidn nos ollos (cdrnea, cristalino ou retina).
— Queimaduras cutaneas.

— Contaminacion atmosférica polo material vaporizado
polo laser.

— Radiacion colateral producida pola radiacion U.V ou a
radiacion visible e de infravermellos proximo asociadas
aos sistemas de bombeo.



http://images.google.es/imgres?imgurl=http://cadcamcae.files.wordpress.com/2007/04/laser.jpg&imgrefurl=http://cadcamcae.wordpress.com/2007/04/24/mecanizado-laser/&usg=__JAzNZboiTNptamutrNpPNyumLnY=&h=319&w=425&sz=120&hl=es&start=11&um=1&tbnid=lX4pMuyxfJ0tYM:&tbnh=95&tbnw=126&prev=/images%3Fq%3Dl%25C3%25A1ser%26hl%3Des%26rlz%3D1T4ADBF_esES313ES313%26sa%3DN%26um%3D1

RNI: Laseres

Non forman un grupo homoxéneo xa que en funcion das suas
caracteristicas técnicas (sistema de bombeo, medio activo e
cavidade 6ptica) poden emitir radiacion:

e nun amplo intervalo de lonxitudes de onda,

e con potencias ou enerxias de saida moi variables

e continua ou en impulsos.

e Ademais as distintas aplicacidons, condicionan o tempo de exposicion, que é
un factor clave para determinar o risco.

A clasificacion dun |laser en categorias de risco, permite identificar
a sua perigosidade e esta baseada no Limite de Emision Accesible
(LEA) para o usuario. Dependendo do LEA o |aser obtera unha
clasificacion ou outra.



Laseres: norma UNE EN 60825-1/A2. 14 partes. Dirixida aos fabricantes
dos equipos que deben clasificar os equipos e incorporar requisitos
min de seguridade. Tm recomend de seguridade para usuarios

Resumo da clasificacion laser segundo UNE EN 60825-1 /A2

Clase 1 Seguros en condicidons razoables de utilizacion
Clase 1M Como a Clase 1, pero non seguros cando se miran a traves de
Instrumentos Opticos como lupas ou binoculares.
Clase 2 Laseres visibles (400 a 700 nm). Os reflexos de aversion protexen
o0 ollo ainda que se utilicen con instrumentos opticos.
Como a Clase 2, pero non seguros cando se utilizan instrumentos
Clase 2M | [ .
Opticos
Laseres cuxa vision directa € potencialmente perigosa pero o risco
Clase 3R | € menor e necesitan menos requisitos de fabricacion e medidas de
control ca Clase 3B.
Clase 3B A vision directa do feixe € sempre perigosa, mentres ca reflexion
difusa € normalmente segura.
A exposicion directa de ollos e pel sempre € perigosa e a reflexion
Clase 4 : . L :
difusa normalmente tamén. Poden orixinar incendios.




Laser: medidas preventivas

NTP 903:

Clase 1

Clase 1M

Clase 2

Clase 2M

Clase 3R

Clase 3B

Clase 4

Descripcion | Seguros en | ComoClase1, | Seguros para | Como Clase 2, | Riesgodedaho | Visién directa | Visidén direc-
clase condiciones | aunque puede | exposiciones | aunque puede | relativamente | del haz es pe- | ta e indirecta
razonables de | ser peligrosos | cortas; el ojo | ser peligrosos | bajo, pero es | ligrosa. del haz es
uso. si se miran | esta protegido | si se miran a | necesario im- peligrosa. En-
a través de | porlosrespues- | travésdeinstru- | partiral trabaja- trana riesgo
instrumentos | tas de naturales | mentos opticos | dorlaformacion para la piel.
opticos (lupas | de aversion. (lupas o binocu- | adecuada. Existe riesgo
o binoculares). lares). de incendios.
Formacion | Seguir las ins- | Recomenda- | Seguir las ins- | Recomendable | Obligatoria for- | Obligatoria for- | Obligatoria
trucciones del | ble formacion | trucciones del | formaciéon es- | macion espe- | macion espe- | formacion es-
fabricante. especifica. fabricante. pecifica. cifica. cifica. pecifica.
EPI No necesario. | No necesario. | No necesario. No necesario. Depende de | Obligatorio. Obligatorio.
la evaluacion
de riesgos.
Otras No necesaria. Evitar el uso | No apuntar di- | No apuntar di- | Prevenirla ex- | Prevenir la | Prevenir la
medidas de de instrumen- | rectamente al | rectamente al | posicidondirec- | exposicion di- | exposicion di-

proteccion

tos dpticos.

ojo.

ojo y evitar el
uso de instru-
mentos opticos.

ta del ojo.

recta del ojo.
Evitar las re-
flexiones.

recta del ojo y
la piel.

Tabla 8. Extracto de las medidas preventivas en funcion de la clasificacion laser



http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Ficheros/891a925/903w.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/NTP/NTP/Ficheros/891a925/903w.pdf

Laser: medidas preventivas

= Conecer a clase do laser,
= Determinar as condicidns de exposicion

= Seguir os consellos de seguridade indicados no manual de
instrucions ou na informacion técnica do equipo.

= Nalguns casos é aconsellable establecer procedementos de
traballo e impartir formacion e informacion especifica aos
traballadores.

Consultar as NTP 261 e 654 para obter mais informacion sobre
seguridade laser



Laser: medidas preventivas

= Conecer a clase do laser,
= Determinar as condicidns de exposicion

= Seguir os consellos de seguridade indicados no manual de
instrucions ou na informacion técnica do equipo.

= Nalguns casos é aconsellable establecer procedementos de
traballo e impartir formacion e informacion especifica aos
traballadores.

Consultar as NTP 261 e 654 para obter mais informacion sobre
seguridade laser
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