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OBJETIVOS =

- . -*-

 Conceptos Basicos Drogas y SNC

 Dar a conocer nuevas drogas
emergentes

 Fenomeno Internet y Redes Sociales

* Sumision quimica-Drogas
Facilitadoras del AsaltoSexual

* Breves Recomendaciones
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Consumo de drogas entre adolescentes [
Estudiantes entre 14 y 18 afios
Tipos de droga Prevalencia del consumo de hipnosedantes *

% de estudiantes que consumieron =O- Alguna vez en la vida O~ Ultimos 12 meses == Ultimos 30 dias
en los ultimos 12 meses

‘ E— " 18,5 17,9
o 75,6 o—O O—_ 161 __0O
4,7 Tabaco 15 T i
. O/ L5 10,8 -
| Cannabis ol yg O —O——&——0
- 116 Hlpnosedantes* o | 6,6 6,2 5,9
: oO— -
. %,4 Hipnosedantes** 5 V’— > '
| | :
. 3,? Nuevas sustancias 3,6
. 2.5 Cdcafné polvo y/o base 2006 2008 2010 2012 2014 2016
| 1e Extasis| - | Prevalencia del consumo de drogas
I 1,2 Anfetamlnas Ultimos 12 meses WM Mujer W Hombre
Alcohol
| 1,0 Metanfetamina N 7 <, 3
— 00— 1
' 1,0 Alucmogeno-s - i ; - 76,9
I 32,6 Tabaco
. 5 7 '
I 0,9 Setas magicas ; ' : ' 36,9
— 8,1 :
i C b
I 0,7 Splce — 24?4 annams
. 8,8 g dantaen
| 0,6 Inhalables volatiles P 144 lpnﬂrse antes
7 . 4.1 '
| 0,6 Heroina mmmm ¢, Hipnosedantes**
| 3,3
0,4 GHB .-1.6 Cocaina
0,4 Salwa .‘121 Extasis
0,4 Mefedrona |i01"76 Anfetaminas
0,3 Ketamina lio 61'4 Alucinégenos
0,3 Esteroides anabolizantes Ii 0.8 | Herofha
(o] 10 20 30 40 50 60 70 80 ). 1 1 I
o 10 20 30 40 50 60 70 80

* con o sinreceta ** sin receta

Fuente: 1 LA VOZ
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Incidencia consumo alcohol # =7 |

( "

37.900

esfudiantes mgs que en

I

2014
\—

J
™

N

No existen diferencias
significativas por sexo en €l inicio

52% T 48%

El 97% son menores de edad

! 286.000

estudiantes de 14-18 anos
€mpezaron g beber
¥ Toso:463,0%o

[ 323.900

estudiantes de 14-18 anos
empezaron g beber

\ Tasa: 476,6%,

2014

B/ 1 } [ ~m—

svayo

A

Poblacion estudiantes 2016: 1.541.937
Poblacién estudiantes 2014: 1.489.531

I i mﬁ AR
e A ... Datos MECD

NUmero de estudiantes de 14 a
18 anos que ha consumido
alcohol en 2016

(Ultimos 12 meses)

1.160.200
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Consumo de alcohol

Consumo Ultimos 30 dias; estudiantes 14-18 afos
mvino 55,2
Hcerveza
Wlicores fuertes
m combinados/ cubatas
wvermu/jerez/fino

licores de frutas

17.8
12,6
7.2 48 8.0
29

Laborables Fin de semana

Obtencion Ultimos 30 dias; estudiantes 14-17 afos

El 34,9% las han obtenido por ellos mismos en:

Bares o pubs NN 44 8
iendas de barrio, chinos... NIE————— 43,4
Supermercados NINEEEEEEEEE——— 58,8
Discotecas NI 50,1
Hipermercado: s 314
Casa de ofros mmEmmsssss————n 27,7

Infernet ¥ 1,2

st v s
Ly

LI LRI s st

"M

Consumos intensivos
Ultimos 30 dias segun sexo y edad

25,5
13,2
Casa donde vive: I 21,46
Venta ambulante w43
~ v

Borracheras
40,5 40,3
353 32,6
25,1
144 17.4
9.2
. - =
15 16 17 18 14 15 17 18
Binge drinking 7
58,9
540
42,4
27.3
14,6
(= =
~r (Ts] ~ (= ¢]
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INncidencia consumo tabaco _

No existen diferencias
significativas por sexo en el inicio

de consumo

4 Y ¢ <M

50000 47% 53%

estudiantes mgs que en
2014
( — J El 95% son menores de edad
137.200 | 184400
_estudiantes de 14-18 : '600
anos empezaron g fumqr cﬁeswdfonfes de 14-18 NUmero de estudiantes de 14 a
Tasa: 129,07, Os ?mpezoron a fumar
\ asa: 163,0%. 18 anos que ha consumido
2014
- 2016 T~ tabaco en 2016

i E (Ultimos 12 meses)
534.900
Poblacién estudiantes 2016: 1.541.937

- RS Poblacion estudiantes 2014: 1.489.531
ﬁg fkEassesioA® =~~~ Datos MECD ESTUDES 2016/2017. OEDA. DGPNSD. MSSSI
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Incidencia consumo cannabis ik

(" 146.300 )

estudiantes de 14-18
anos empezaron g

CoONsumir cannabis J

23.700

estudiantes mgs que en

_ 2014 J

" 170.000

estudiantes de 14-18
anos empezaron g

Tasa: 120,0%. consumir cannabis
Tasa: 138,8%. J
2014

A

2016

Poblacion estudiantes 2016: 1.541.937

Datos MECD

Poblacién estudiantes 2014: 1.489.531

)

N

No existen diferencias
significativas por sexo en el inicio

de consumo

¢t M

‘s -

El 93% son menores de edad

52%

NUmero de estudiantes de 14 a

18 anos que ha consumido

cannabis en 2016

(Ultimos 12 meses)

3798.600
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Consumo de cannabis

Caracteristicas del consumo de cannabis (%) 14-18 afios Gltimos 30 dias

CAST* es el test empleado para medir el consumo problematico de cannabis

RN

Cannabis +
tabaco

3,4 porros al dia €
5,4 porros al dia €

84,27 de los que han
iniciado el consumo de
( ) cannabis en el Ultimo afio
: realizan un consumo i
Vo2 problemdtico

;u © 629
55,8 55,7

31,9 324 -
% 5 251 :

124118 9.5 _

. —E el |

De los 2 tipos Marihuana Hachis : Porro Cachimba Via oral Cigarrillos
electrénicos con
cannabis
m(CAST < 4)

" Consumidores problematicos cannabis (CAST 2 4)

iSifuese legal lo probarias? Entre los no consumidores

*Cannabis Abuse Screening test. 6 preguntas , 5 opciones de respuesta.

puEAmMENS. . o~ . .. . A ESTUDES 2016/2017. OEDA. DGPNSD. MSSSI




Incidencia consumo cocaina®

Existen diferencias significativas

por sexo €n €l inicio de consumo

( ) =t ®
340 N 62% w , 38%

e TN
o v

een 2014

( ]4 \_ J Fl 85% son menores de edad
.30 )\ [ —
estudiantes de 104—]8 ] 7‘ 700
2205 €mpezaron g e;g:)cshonres de 1418 NUumero de estudiantes de 14 a
nNsumir cocaing* empezaron g - ; -
; consumi 1 . = =
Tasa: ]0;)4%o J Tosf::lr]c;(')sc;:no* J \ 18 anos que ha consumido
20 - 2016 @ cocaina* en 2016

(Ultimos 12 meses)

32.300

Poblacion estudiantes 2016: 1.541.937
Poblacion estudiantes 2014: 1.489.531
' e Datos MECD
- . PR oo
EEE Py e oo SRS .. POIVO
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Consumo de sustancias estimulantes para mejorar el
rendimiento en los estudios

= e r

Estudiantes de 14-18 que han ' Sl consumidores
consumido alguna vez = SeXxo: 54,6% son hombres
sustancias esfimulanies con el 3 Edad: 91% son menores

fin de mejorar el rendimiento

: : -=» Repetidor curso: 36,1% (27,8% en total de estudiantes)
en el estudio sin que Ic

-» Dificultad concentracion en el colegio: 24,9% (15,1% en total estudiantes)

D = R = s \ F@ | X Ppeapns 15 qm = crtchrememlme aclirnesslrssn
Pravealancicss da ~on e ey € : : Obtencio de s p cics es ulc
i evaile Cid ge Cconsu - ) - §J = - 1 1€ USITC - 1S €5 L

\ J

Entre los que han consumido estas sustancias Entre los que han consumido estas sustancias
Devispezio e z *; s Internet 3.4
Modadfinilo 1.3 » SE
Elvanse, Adderall 1.3 r
Durvitan 1.4 1
Piracetam, Aniracetam 1.9 Vendedor (camello) 207
Anfetaminas § 2,7
Metilfenidato 31
Cocaina 42 Farmacia 29,3
Ginkgo Biloba, Guarand ... 9.2
Complejos vitaminicos 9.5
Oftras. 12,3
Bebidas energéticas | 82,4 Familiar/amigo/conocido 57,5

ESTUDES 2016/2017. OEDA. DGPNSD. MSSSI

- Donepezilo: Se utiliza para el tratamiento sintomatico de la enfermedad de Alzheimer de leve a moderadamente grave. Retrasan la degradacion de la acetilcolina liberada en las hendiduras

sinapticas y asi mejoran la neurotransmision colinérgica.

- El modafinilo se usa para tratar la somnolencia excesiva ocasionada por la narcolepsia (una afeccidon que provoca somnolencia excesiva durante el dia) o el trastorno del suefio por turnos de

trabajo (somnolencia durante las horas de vigilia programadas y dificultad para dormir o permanecer dormido durante las horas de suefio en personas que trabajan por la noche o tienen turnos

rotatorios).

- Elvanse es Lis-Dexanfetamina. Si, una anfetamina. Medicacion para el TDAH es una anfetamina modificada. Actua mejorando el metabolismo cerebral en las areas afectadas en el TDAH.

- Durvitan 300 mg y para qué se utiliza. La cafeina tiene una accién estimulante del sistema nervioso. Esta indicado para el alivio de la sensacién ocasional y pasajera de falta de fuerza o
debilidad fisica.

- Piracetam: Trastornos de atencién y memoria, dificultades en la actividad cotidiana y adaptacion al entorno, que acompanan a los estados de deterioro mental debido a una patologia cerebral

degenerativa relacionada con la edad. Aumenta riego sanguineo cerebral.




Consumo de bebidas energéficas g (&

42,7% de estudiantes de 14-18 afios han tomado BE U30D (52,3% en menores|

] 5,0% de estudiantes de 14-18 anos han fomado BE mezcladas con alcohol U30D (16,1% en menores)

Perfil consumidores BE
14-18 afos Ultimos 30 dias

= Sexo: 62,1% son hombres
= Edad: 92,4% son menores

= Policonsumo (3 o mds ss): 41,6% (28,86%

en el fotal de estudiantes)

=» Consumo intensivo de alcohol:

Binge 43,1% (31,7% en el total de

estudiantes)

Botellén 62,1% (52% en el total de

estudiantes)

Evolucién prevalencia de consumo (%)

14-18 anos Ultimos 30 dias

427
40,4

mBE = BE + alcohol

2014 2016

ESTUDES 2016/2017. OEDA. DGPNSD. MSSSI
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Disponibilidad percibida )

0-0-

= Desde 2010 disminucion de |a disponibilidad percibida para todas las drogas
excepto para el alcohol y la cocaina

< La droga ilegal que se percibe como mas disponible es el cannabis

Porcentaje que piensa que es facil o muy facil conseguir las siguientes drogas en 24 horas

Disponibilidad (%)
100 === Inhalables voldtiles| Modo de obtencion de
= 930 e Alcohol cannabis (%)
?1.4 Entre los que han consumido
= N Sr— alguna vez
| X
=== Cannabis
65,9 - X
60 == Hipnosedantes
I
Cocaina polvo
47,5 P 582
® AT e
32,3 744
= Alucinégenos
20 228 ) ) ® familiar/amigo
21,2 w=—Extasis vendedor (camelio)
14,2 _ mfestival, concierto
===Heroina m smart shop, herbolario
0 H internet
1994 1994 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2014 GHB

2 ® arasTING

R e ESTUDES 2016/2017. OEDA. DGPNSD. MSSSI
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Consumo de drogas y ocCio

Frecuencia de salidas nocturnas El consumo se incrementa al aumentar la frecuencia de salidas

. . . = 46,1
Prevalencia consumo drogas ilegales. 14-18 arnos. Ultimos 12 meses 39.8
314
27,3
15,8
4,9 -
—
Nunca Menos de una De 1 a 3 noches al 1 nocheala 2 nochesala 3-4 nochesala Mds de 4 noches a
noche al mes mes semana semana semana la semana

Horario de regreso a casa El consumo se incrementa al retrasar el horario de regreso a casa
Prevalencia consumo drogas legales e ilegales. 14-18 afios. Ultimos 12 meses

I Legales* 93,5

96,7
85,0 90,5
mllegales** 75,9
0.7
49,9
34,9
249 31,6
17,7
103

Antesdelas 12de Entrelasl12dela Entrelalylas2de Entrelas2ylas3 deEntrelas3ylas4de Entrelasd4dela Despuésde las8de
la noche nocheyla1dela la madrugada la madrugada la madrugada madrugada y las 8 la manana
madrugada de la maiana




Riesgo percibido «;’i;

= El alcohol s la sustancia que se percibe como menos peligrosa
= Persiste (desde 2010) la consideracion del tabaco como mds peligroso que el cannabis
= En 2016 ha disminvido |a percepcion del riesgo* del consumo de hipnosedantes y alcohol
> Mayor riesgo percibido* por mujeres que por hombres para todas las sustancias

Opinién sobre los riesgos del consumo de cada sustancia

iesgo (%) (*una vez por semana o mdas frecuentemente puede producir muchos/bastantes problemas) (%)
100,0 96,4 Cocaina en polvo
T — _— 96,2

91,8

900 — e ———————— 50,7~ Heroina

\/ 87’7
e Exta1sis

80,0

==Tabaco (un paquete diario)
70,0

=== Cannabis
60,0

Hipnosedantes
56,1

52,9

50,0 / =—mTomar 5 6 6 cafias/copas en fin de
semana
c— S~ P -

Tomar 1 6 2 caias/copas
40,0 s
diariamente

1994 1996 1998 2000 008 2010 2012 2014 201¢

;t, G AR
TS PEMRETOTNE i L ESTUDES 2016/2017. OEDA. DGPNSD. MSSSI



EL CONSUMO DE DROGAS DISMINUYE CUANDO SE PERCIBE COMO NOCIVO, MIENTRAS

QUE SI SE CREE QUE ES INOCUO, EL CONSUMO AUMENTA

ESTUDIANTES DEL ULTIMO ANO DE SECUNDARIA GUE REPORTAN ~ ESTUDIANTES DEL ULTIMO ANO DE SECUNDARIA GUE REPORTAN
EL CONSUMO DE CIGARRILLOS DURANTE EL ULTIMO MES Y SU EL CONSUMO DE MARIHUANA DURANTE EL ULTIMO MES Y SU

PERCEPCION DEL DANO, 19752013 PERCEPCION DEL DANO,1975-2013
A
W Riesgo percibido de oo
> @ Consumo durante ol afo posado
% W Riosgo percbido do doio o
@ Wés do medio poquete/dia

WL UL L)
B BERDNBETHN0®06NDY 20?57)7!!1IJBUHDI”’SQIWOIC!%&GHU

Yeu Yeu




La Zona de Riesgo de las DROGAS:
por lo general, el consumo de drogas ilegales comienza en la adolescencia

b 11.2%

-
o

o]

H

N

Porcentaje de nuevos consumidores durante el ano pasado
(o))

Grupo de Edad



Planta Cannabis

Tabaco

| pe—var= .
Cannabls satlva indica, rudelaris, h|br|das = N. Tabacum;
7 | - *’!-.=;~_ tabaco cultlvado :

] ‘§ e

—

Marihuana (maria, grifa, hierba)
Hachis (chocolate, costo)
Extractos (BHO o aceite, Budder o cera,
Resina viva, Kief, Shatter, Jelly Hash o mezcla,
IceOlator...)

Spice (Cannnabinoides sintéticos mezclados con
hierba) Th K2, "fake weed" (hierba falsa), "Skunk" o

"Kronic*“.

TABACO

Nuevos productos:

psicoactivas
TABACO

Tetrahidrocannabinol (THC)
Cannabidiol (CBD)
Cannabinol (CBN)

El porro es el mejor ejemplo de policonsumo habitual de
dos sustancias psicoactivas y adictivas: cannabis y tabaco



Routes of administration with tobacco (% Routes of administration without tobacca (%)

Total N Ncannabis Age[M(SD)]  Gender  Joint Blunt Pipe Bong | Total |\ Joint Blunt Pipe Bong Vaporizer Total Other'

used in past % female obacco non-tobacco
year
1317 750 25.70(7.49) 2800 8.0 01 03 80| 894 39 01 18 14 20 8.7 20
2661 1068 25.91(7.81) 2180 897 05 00 06| 908 29 03 12 13 18 15 19
2019 1300 3119(11.14 2060 80 20 06 19] 875 35 14 18 08 45 115 1.1
2223 9905 26,30 (7.84) 1940 802 01 05 64| 82 40 03 29 20 22 114 .4
3164 173 27.51(7.04) 1940 80 02 06 05| 833 26 01 47 23 03 100 0.7
824 472 26.80(9.19) 2120 810 02 00 02| 814 2 07 64 42 18 17.3 1.3
1630 1014 27.36(9.13) 1910 8.0 04 17 B.QH 81.0 01 29 09 30 1.0 20
! e 25534306+ Pro—_8t—d0. 00 03] 898 8 00 10 03 17 98 03
1298 820 20,38 (9.83) 2410 854 04 03 03] 864 9 05 26 03 11 124 13
2743 HI—r2ai6:05} He—60—02— 01 05| 876 d 04 20 20 16 101 23
4972 1961 27.03(3.02) 2130 897 03 01 08 909 30 05 11 08 2.1 75 16
174 3725 27.89(10.34) 2380 785 01 01 15 772 60 05 62 44 4.1 212 17
1065 736 26.39(8.15) 19.30 67 03 00 04 74 40.8 26 21 QU 26 914 11
United States 6423 4359 32.09(14.38) 33.10 37 01 03 03 44 07 34 481 187 12 921 35
Canada 834 570 27.83(11.39) 220 109 04 02 45) 160 p18 09 187 181 133 798 42
Mexico 627 472 26.02 (7.84) 3130 61 04 04 00 69 J378 61 409 67 02 o7 13
Australasia
Australia 5789 1947 32.95 (11.87) 2850 %0 02 21 123 | 516 [154 03 98 128 58 44 4.3
New Zealand 5614 1911 31.48(11.52) 360 172 01 02 32 \207 237 05 279 150 31 10.2 9.1
Worldwide 70997 33687 (47.4%) 27.86(10.39) 2586 613 02 05 36 \656 95 09 17 60 4.0 321 24

“Cansists of non-tabacco non-inhaled routes of administration (*bucket bong,” *hot knife," in food," ‘in anink," and “other”). \/



industrial son las sustancias combustibles como el benzol.

Sabor mas suave: el tabaco suavizaria el sabor del cannabis,
proporcionando un gusto mas agradable.

Mayor duracion: el porro dual proporcionaria un mayor numero
de caladas que un porro hecho solo con cannabis.

Ahorro econoémico: por la razon anterior, se conseguiria ahorrar
en la compra de porros.

Poca “tolerancia” al cannabis: el porro combinado seria una
opcion para los fumadores que necesitan rebajar el consumo de
tetrahidrocannabinol por problemas de tolerancia.

Porque si fumas solamente cannabis (el lamado porro
integral) “eso es una bomba”.
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RANGE

7))

THING

VISUALIZACIONES de TABACO en SERIES de TV

HETFLIX Shows

I Broadcast/Cable Shows

TOTAL NUMBER OF TOBACCO INCIDENTS

319

300

200

139

deast/Cabl

Broadcast/Cable

100

Netilix Shows

TV Shows

182

200

i

2

41

43

i

100

@truthinitiative
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como funciona una cachimba

»

Tutorial - Shisha para principiantes

1.197.784 visualizaciones

rastaman vicente
Publicado el 14 jul. 2012

Este video trata de como preparar una cachimba para principiantes, con algun truco y consejo para
que sepa mejor. Espero que os guste y suscribios

SUSCRIBIRSE 5,6 MIL




.. 90% ° Inhalar entre 30 y 50 bocanadas

——

de cachimba en una hora,
aproximadamente, equivaldria a
fumar DOS PAQUETES DE
CIGARROS.

Tampoco conviene olvidar que
la tasa de MONOXIDO DE
CARBONO INHALADO POR LA
CACHIMBA ES SIETE VECES



CONSECUENCIAS

ES UNA PRACTICA EMINENTEMENTE SOCIAL

PASA DE BOCA EN BOCA, lo que supone una fuente de
transmision de enfermedades infecciosas como la

Hepatitis C o el Herpes Simplex. CACHIMBA

NO ES MENOS DARINO
QUEFUMAR

- En el I I i i nNadi
n el caso de los adolescentes existen peligros anagldos ya TABACO

que dentro de este grupo de fumadores ES COMUN LA
MEZCLA DEL TABACO CON MARIHUANA O HACHIS Y LA
SUSTITUCION DEL AGUA POR BEBIDAS ALCOHOLICAS.
"Estas combinaciones tienen, indudablemente, peligros
anadidos, graves para la salud".

- La tacita ACEPTACION POR PARTE DE LOS PADRES, QUE
INCLUSO FUMAN CON SUS HIJOS, y que su consumo es
RELATIVAMENTE BARATO, hacen de la pipa de agua algo

muy atractivo para los jovenes.



Barcelona (Spain}
Zurich (Swirzeriand) | 5344 k
Antwerp Zuid tBelgium) [ 5229
SL Gallen Hofen (Switzeriand) [ 5217
Geneva (Switzeriand) [ 794.8
Bristol (United Kingdom) [ 754.7
Amsterdam (Netheriands) [ 734
Basel (Switzeriand) | G629
Berne Switzerland) [ 5278
Dortmund (Germany) [N 4616
Hubljana (Slovenia) [ —] 4408
Reykjavik Klettagarbar iceland) DI 4373
Frankfurt (3) (Germany) RN 2279
Eindhoven (Netherlands) [ 427.8
Boom (Belgium) [ 426.
valencia (3) (Spain) - [ 4258
Fort-de-France P (France)  [INNEMMIIIIN 199
Hamburg 2) (Germany) | 392.8
Brussels (Beigium) [ 373.8
Santiago (Spain) NN 3427
Milan (ralyl [ 1414
Parls Seine Centre (France) [ 3242
Castelion (Spai) NN 3155
Hannover () (Gormany) - [ 3029
Barlin (4) (Cermany) [N 2905




Dendrita

Nucleo

Cuerpo  Nodo de
celular  Ranvier

Terminal del

Axon

Célula de
Schwann

1. Sintesis de neurotransmisores
Soma en el soma de la neurona
r

o =
|
}
:
{

"
-+
2. Trasporte de™ : T J{
neuro- i
transmisores

potencial de S g T
accién causa 5 - g .
2 entrada de m . ; r'd
ones Ca? %
oy 5.

Secuperacion de parte
Zel neurotransmisor

6. Union del neurotransmisor a los
receptores especificos. Generacién
de potencial de accién

Llegada del ‘

impulso nervioso

Ca”™ p 3. Almacenamiento de

: \. % Neurofransmisores
La llegada del AT = p

Neurona
presinaptica

El aumento de Ca**
provoca la union de las
vesiculas y la liberacion
del neurotransmisor

Neurona
postsinaptica



Areas cerebrales implicadas en las
adicciones

Cognicion
Planeacion
Control

TODAS LAS DROGAS DE ABUSO ATACAN EL CENTRO DE PLACER DEL CEREBRO




Ef circuito de recompensa

La mayoria de
las drogas de

abuso sirven L e
incrementar la ol ot R 5
cantidad de
Dopamina en
el Acumbens

Medial { Gl
' Bundle 2

(MFB)




Overall Gain vs. Loss contrast

Lot veonw Sovetem ) 12 & &

| Mt ettt Cotes JACC/ OFCLIA 82 .3

| Addiction Biologye SSA B

-Addiction Biology SSA

ORIGINAL ARTICLE daizl 0,111 1/adb.1 2356

Cocaine addiction is associated with abnormal
prefrontal function, increased striatal connectivity and
sensitivity to monetary incentives, and decreased
connectivity outside the human reward circuit

Lucia Vaquero'?, Estela Camara', Frederic Sampedro®, José Pérez de los Cobos™*®,

Francesca Batlle**, Josep Maria Fabregas’, Joan Artur Sales®, Mercé Cervantes®, Xavier Ferrer™'",
Gerardo Lazcano®, Antoni Rodriguez-Fornells'"'' & Jordi Riba®'?'>'*"

- C - iate -+ Corteal wiwechn

Reclutaron a 30 personas con adiccidon a esta droga para participar en un juego de azar,
basicamente consistia en adivinar el nimero que iba a aparecer en una pantalla. Si se
acertaba, ganaban dinero; si fallaban, perdian.

Los investigadores midieron mediante técnicas de neuroimagen qué cambios
funcionales ocurrian en el cerebro.

En comparacién con los participantes que no consumian cocaina, los individuos
drogodependientes mostraron una mayor actividad en el sistema de recompensa.
De hecho, esa mayor actividad era independiente de si la persona ganaba o se perdia
en el juego. Ademas de esto, los investigadores encontraron algunos patrones
anormales de actividad en zonas asociadas con la evaluacion de los resultados de las
decisiones. Los investigadores sugieren que la cocaina tiene efectos degenerativos
importantes en estas areas cerebrales.
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CANNABIS Y PSICOSIS

Variaciones genéticas en COMT influencian los
efectos peligrosos del abuso de las drogas

20- © Ninguan uso de cannabis en la adolescencia
B Uso de cannabis en la adolescendia

N
v

a los 26 afios de edad
-
o

Porcentaje con trastorno esquizofreniforme

o.n= (151) (48) (311) (91) (148) (54)
Met/Met Val/Met Val/Val

Genotipo del gen COMT

Caspi et al. Biol Psychiatry. 2005.



CANNABIS Y PSICOSIS

Genotipo del gen AKT1 y la psicosis

7" Ning(n uso de cannabis
B Uso de cannabis en el fin de semana o menos
I Uso de cannabis a diario

C = N W & 00 O N ©®

AKT 1 (T/T) AKT 1 (C/T) AKT 1 (C/C)

Fuente: Di Forti et al. Biol Psychiatry, 2012.
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Alcoholismo en familiares 1er grado.

Es 10 veces mas elevado el riesgo entre

gemelos monocigoticos que en poblacion
general.

La vulnerabilidad genetica se expresa aun
cuando han sido criados por padres
adoptivos no alcoholicos diferentes.

El riesgo es 4 veces mayor para hijos de
padres alcoholicos.




Mayor riego durante la adolescencia

5 afios 20 afios Corteza
prefrontal

En
desarrollo

Evaluar
situaciones

Tomar
decisiones

Controlar
deseos y

P— emociones

Mas riesgo de tomar decisiones erroneas

Introducirdrogas en un cerebro en desarrollo puede
tener consecuencias profundas y a largo plazo

NIDA 2007



uchos adultos conocen los electos secun-
darios de las juergas juveniles nocturnas.
Sin embargo, jqué huellas deja en el cerebro
eso de aleohol durante la juventud?

Con el fin de averiguarlo, el equipo a cargo de
Mary-Louise Risher, de la Universidad Duke en
Durham, analizd cortes cerebrales de ratas con un
vierle

adulto el ex

do inmunohistoguimico. Dicha técnica

en visibl s componentes celulares cuando reaccio-
nan frente a lo

previamente c

genes mueslran

del hipocampo (

rata adulta que no aleohol durante su juven-
tud. La derecha, en cambio, muestra el registro cere-

MENTE ¥ CERERRO

bral de una rata con un pasado aleohdlice. 5i bien los
0 de mayao
la cantidad de neuronas es menor. Se trata de un

do, aungue poco claro, del consumo

tamano en este segundo o

prolongado de aleohol. Por otra parte, los ast
movilizaban moléculas sefalizadas concretas, las
trombospondinas, las cuales indican la presencia de
mecanismos reparadores. Segiin los investigadores,
este es el motivo por el que el hipocampo se ve afecta-
do mucho tiempo despues del abuso de ale

te la juventud. Segan afirman, estos halla;

extrapolables a los humanos.

wAdolescent intermitient alcohol exposure: Dysregulation
rnapse foromat d
1y in the adult hip
n Alcofoli

e g

-L. Risheryeta
arch, vol ao.in
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15-year-old male 15-year-old male
non-drinker heavy-drinker

Brain activity while performing a memory task.
Heavy drinker is sober during this test.

S Trme S [ ageae], PR Lindw a8y of ©alll o sda, Yy D




(cEREBizb) (CEREBRO)

SALUDABLE CON ADICCION

ADICCIONES O




Adicc16n es como otras enfermedades
»  Esprevenble.
»  Estratable.
»  Cambia la biologia.
»  Sino se trata, puede ser de por vida.

Metabolismo cardiaco
disminuido en Paciente
Alto— con enfermedad cardiaca

Metabolismo cerebral disminuido en
Consumidores de drogas

A

e
v

Cerebro sano  Cerebro enfermo/ ajo  Corazonsano Corazon enfermo
usuario de cocaina

Investigacion apoyada por NIDA dirigida a todos estos
componentes de la adiccion
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Conoce que tan peligroso es para
nuestro organismo Una ingesta
"\-_-

excesiva de ese tentador elixir, en estas
fiestas decembrinas.

Mas muertes al volante
relacionadas con el alcohol y las
drogas: el 43,1% da positivo

20 minutos, 21.07.2016

En el corazon
Aumento en la actividad

cardiaca y acelera el
Enel cerebro

Inhibe las funciones de la
region frontal, por lo que
disminuye la memoria, la
capacidad de
concentracion y el
autocontrol

En el higado

" Los efectos de asta
metabolizacion son
nauseas, vamitos y dolor
de cabeza.

pulse. Cuando el alcohal
llega a la sangre,
disminuye el azlcar, lo
que pravoca debilidad y
agotamiento fisica.

En los pulmones

Acelera la respiracion. Si
&l alcohol es demasiado
detendrd la respiracion.

En el estomage

En exceso causa erosiones
en la mucosa por el etanal.
El ardor es mayor cuande se
En el rinén mezclan diferentes bebidas.
Pierde aguay &l organismo
|a busca en otros Greanos,
por lo que las meninges SABEAS QUE...
(membranas que cubren el Cuando se conjugan
cerebro) pierdan liquidoy Varios dé sstns Bactorss
genera ¢l dolor de cabeza. puede ocasionar desde
una "cruda” hasta una
/ \' En la piel congestion alcohdlica
Aumenta el flujo de que provogue la
sangre, por lo que muerte,

presenta mas
sudoracion.

Furmte: Orgaizatscn oreSal e b Sabud (0MS], Salucd i85 vt de'Vela bvastigation yredace e Mimics | Framstes Barheen Otz vy Arte Digitad: Atwrss Mo Comutienta

Espana tiene un problema: el 40% de los

muertos de trafico consumio droga o alcohol

La cocaina provoca mas siniestros mortales que el resto de narcaoticos, pero el cannabis es la
sustancia mas detectada: dos de cada tres positivos son por marihuana

El confidencial, 04.01.2017



ns_i ?‘M!H lae Avramace sl rFandiirtar
DESCIENDEN LOS POSITIVOS, PERD PARA LA DGT SIGUE SIENDO UN PROBLEMA DE PRIMERA MAGNITUD

El 9% de los
conductores se droga

Las dig

ponque
Estos &

Cerca del 9% de los
conductores controlados
hahian consumido drogas
solas o combinadas con
alcohol antes de ponerse al
volante. Estos son los
resultados de un reciente
estudio de la DGT para
conocer la evolucian en el
consumo de alcohol y drogas
entre los conductores. En el
proyecto Druid realizado en
2009, dieron positivo el 12%.

Mercedes LOPEZ

1 9% de los conduc-
tores controlados
habian consumido
drogas solas o con-
juntamente con al-
cohal, ¥ casi un 8%

habian tomado recientemente dro-

gas pero sin haber

tomade alcohol,

denoming Druid'13, El trabajo se
ha llevado a cabo entre los meses de
mayo ¥ noviembre de 2013, perfodo
en el que s¢ realizaron controles de
aleohol ¥ drogas a casi 3.000 con-
ductores.

Entre sus objetivos, realizar un
comparativa con los resultades del
provesto europeo Druid (Prosen-

cia de aleohol, dro-
gas ¥ medicamen-

Eegﬁn m:ile:cs::m::ll:l ST NINGUN tos en olunductom
¢ preva espafioles) que se
consume de alco- CONDUCTOR SE desarrolld en 2009,
hol y drogas en fa DROG,ARA- SE para conocer la
pablacidn de con- | PODRIA EVITAR LA t:\rcll.mi'fut'l:l cnl el
ductores, que ha MUER consumao de alco-
realizado la Dircc- TE DE AL hol ¥ otras drogas,
cién General de | MENOS 400 ~ entre los conducto-
‘Irifico, al quesele | PERSONAS AL ANO  res cepafioles, Los

En un control de drogas, 55 tema una muastra: de la sallve del comductor con unes dspositivos sspacals.

TRAFICD ¥ SEGUHDAD WiAL H WL NORT-JUN [ R

Menos «colocados»

Casl el 3% de bos conductores ha consumldo alguna sustanda psicadiva
uglgilegah aleatval o medicamentas) antes de condudr, cerca de 3
e que en 2009, seqim el Gitimo estudio de l DG,

resultados indican wo descenso de
casi un 3% respecto al proyecto
Diruid de 2009, en el que el 12% de
los conductores dio positive a al-
guna sustancia, independiente-
mente de que también hubieran
consumide o no aleohol.

Unos datos esperanzadores, por-
que ademds indican que “mis del
B4 de fos condvctores espailoles co-
gen el volanie libres de sustancias
Dsicogerivas”, sehala Juan Carlos
Gonzilez Luque, jofe de la Unidad
de Investigacidn de la DGT. Pero
también subraya que “no hay que
ser frimfalistas. Estas cifras nos i
dican qie vnos por of buen caning,
Dero hay gide ser pricderies » segir
trabajondo. Porque &5 un problema
e pritera magnitud, qus queda lefos
e estar resuelro”

TAMBIEN BAJA EL ALGOHOL. A1
analizar las sustancias encontradas,
3¢ constatd que of cannabis fue la
droga ilegal con mds presencia en
los controles, un 4,4% de los con-

Un contrel, paso a paso

+/ SALIVA: Primero se realiza la
pruehs de alcoholemis. Después,
58 fma una muestra de saliva con
1 dispositivo especial para detec-

tar |a presencia o mo g2 sustan-
i ciasdegales.

" POSITIVID: 8 el resultada es positive 8 elguna sustancis,
52 T0ME Ung sepunsla muesira, En este caso, ef conductor no
podré volver 2 ponerse & volante.

" SINTOMAS: Al misma tiempa, s S e, Siguiento un

pratoeok

P

Ios s BARMOS [Ue presenta e conduchn nemmnj'
temblores, sloraciin..

" LABORATOMD: La segunda prueha se emia 2 un labars-
torio towicalbgica, con cadena de custodia, para garantizar
que durate el transporte N sufr ninjuna manipulaciin, Al

38 confi

I8 sussancia

ingeritas y su candidad,

ductores habia fumado *porros’; le
siguen la cocaina, consumida por el
2% yun 1,2 % dieron positivo a va-
rias sustancias. Cifras que son signi-
ficativaments inferiores a los positi-
vo§ encontrados en 2009, en ¢l qua
un 3,7% de los conductores contro-

Sus efectos
en el conductor

CAMNABIS: Relajaciin, somin-
tencia, problemas para ver los
colores, reaccianes lantas, falsa
sensaciin de sequridad..

COCANNA: Excitacitn , eufarig,
aqresividad, reduce la sensaitn
e e, compartamiento imgul-
sivn, dilataciin de las pupilas..

CON ALCOROL: Mezclar dro-

e fas e abuso con afcohod muli-
pica el riesgn. En el caso dela
cocaina puede produ
18 muerte sdbita.

cir inclusa

" SAMGRE: 5ied conductor b desas, puede sociar m and-
lisis tie sangre com o prueba de comraste. Lo realizars perso-
ial sanitaric en un ¢entro de salud 1 hospitel, 5 el resuhado e
pasitive, 3 e conduckor el que deber§ pagar los gastos.

" EXPEDIENTE: lLos resultadas del Iaboratoria taicolfgica
58 (men alinforme de |3 Guardiz Cal v 38 inicia. &l comespan-
diete expedients, adminisratvo ojudicial, seqin comesponda.
" NO L HAGE: Siel conductor se niega a reakizar las prig-
B, esaria cometienda un defin estab lecido en el Cidigo Pe-
e, que se castigs con pena de prsion de B meses a un afioy
privaciin del derecho a conducir entre Ty 4 afios.

lades habian fumade cannabis, un
3,7% habla consemido cocaina v
un L,8% habla combinado varias
sustancias. L.os expertos indican
que ol policonsume s ol més dificil
de erradicar, porque @3 ol que més
adiceién confleva,

{ra de las conclusiones desta-
cadas es la reduccion en los pusiti-r‘
vos por alcoholemia (se consideré
positiva niveles superiores a 0,03
mg/l de aire espiradoy El 4,1% da
los conductores habfa ingerido al-
colal, bien solo o junto con alguna
sustancia flegal; ¥ un 3,3% hablan
consumido alechol, pero no dro-
gas. “Fero muestra preocupacion por
la presencia de aleohol al volarre 5i-
gue siende prioritaria”, enfatiza
Gonzdlez Luque ' ' P

Por ultimo, un dato para la re-
flexion: Las estimaciongs de los ex-
pertos indican que si ninghn con-
ductor circulara después de haber-
so drogado, s podria cvitar fa
muerts de 4l menos 400 personas
cada afio. ¢

ok ) Mi\\‘-.lllN_’?ﬂNH TRAFICT ¥ SLE D AW WAL



~Sa o3 de Galicia

Crossout Ahora en Vivo

Créalos, Conducelos, Destruyelos. Registrate Ahora Gratis e Intenta il

Sobrevivir crossout.net

Herido grave un ciclista al ser atropellado por un
conductor drogado en Gondomar

Un furgoneta, supuestamente, se salt6 una prioridad de paso en un cruce y arroll6 al
deportista.

Urxencias| . \ N
Sanitarias | L V] ‘




En el cerebro y sistema nervioso

Produce amnesia: perdida de la
conciencia de diversa duracion
(minutos, horas o hasta dias).

Disminuye el autocontrol.

Perdida de las funciones motoras

El alcohol dafia las (perdida del equilibrio)

células cerebrales

(neuronas). Afecta a la capacidad de
1 0 concentracion.
Produce una perdida progresiva
de la memoria.




ALCOHOL Y EMBARAZO

Ceredbre de n

{iém nocido de b

Cerebig de recidn nocido de & Hrr-nn-:!-ilfnlndu por
Wmano:




en el organismo

Los efectos del alcohol (.,

0 Problemas del sistema
hervioso central

0 Pérdida de memoria

@ Desordenes psicoldgicos

Cavidad bucal

@ Céncer de labio, boca, laringe y
es6fago
Epidermis
@ Problemas de piel
~— Higado

@ Cirrosis y cancer

— Estomago

@ Pérdida de apetito y deficiencia
vitaminica

® Obesidad

 Pancreas
w 0 Pancreatitis

— Intestinos
L 0 Mala digestion

Apara fo reproductor
@ Impotencia sexual

Fuente: Elaboracion propia

Como el alcohol afecta el cuerpohumano

Cerebro
Beber alcohol dificutta la coordinacidn y nuestro senfido
com{n se vealerado. Los reflejos se enlentecen, la visidn se.
distorciona, s2 observa pérdida dz memoria, incluso episodios
de pérdida de conciencia,

Cerazon

Elalcohol puede elevar la presidn sanguineayy la frecuencia
cardiaca. Esto hace que el corazdin funcione anornalmente
Y puede aunertor el famafio del corazén.

Estomago
Beber alcohol ingresa calorias sin nutrientes l cuerpo.

Esto hace engordar y vomitar porguz el alcohol es tixico,
Tarbién puede provacar dlceraos estomacelesy cincer.

Mt

El alcoal puede provocar enfermedades como la cirrosis,
hepaitis, incluso cdncer ol higado. Esto debilita la capaciadad

delhigado de coagular la sangre y mantenerla ire
de sustancios foxicas,

Sistema reproductor
Beber en exceso puede provocar
menstruaciones dolorosas, flujo abundante,
molestias antes de lamensfruaciony
menstruaciones irrequlares. Beber alcohol
también uumenta los riesgos de ser atacada
sextalmentey de participar en relaciones
sexuales riesgosas.

1LAVOZ



Drogas ordenadas segun el perjuicio total que causan

g
| mas dafiina en Europa.
355 54 26 20
g e A £
34 37

72

Heroina_ | Gocaina (orack)

Adaptado por @JulioBasulto DN (sept 2015) de: [fprogressinmind. elsevierresource comfinfographics/burden-disease-infographic

Fuente: Nutt DJ, King LA, Phillips LD; Independent Scientific Cormmittee on Drugs. Drug hamms in the UK: a multicriteria decision analysis.
Lancet. 2010 Nov 6,376(9752):1558-65. www.pubmed.gov/21036383




La idea de que "beber alcohol moderadamente es bueno para la salud" es
un mito. Un ejemplo de mala ciencia, conflictos de interés vy
desinformacién ptiblica. Hace 30 afios que lo sospechabamos. Pero
conforme los cientificos van descubriendo mas cosas sobre los efectos del
alcohol en la salud, la situacion se vuelve cada vez mas insostenible. En
1988, la OMS incluyd el alecchol en la lista de sustancias que causaban

cancer (mas alla de toda duda razonable).

Sin embargo, enquistado en nuestra cultura, lo que la opinién piublica sa
del alcohol es que una copa de vino al dia es buena para el corazon. Tener

malas noticias: no, no lo es.

Todo lo malo y nada de lo bueno. Un metaandlisis que retine mas de
600.000 participantes es la tiltima confirmacién de que, cuandce hablamo
de alcohol, no hay cantidad segura. No sdlo es que incluso el consumo
moderado de alcohol esta relacionado con una muerte mas temprana, si
que beber pequenas cantidades no parece vinculado a efectos

cardioprotectores como se stiele sostener. No es una informacidén

radicalmente nueva: pero cada vez que mejoramos la forma de medir los |

efectos del alecohol, los resultados son peores.

La evidencia que empieza acumularse es realmente abrumadora.

éComo es posible que hayamos pasado todo este tiempo engainados?
Por una sucesion de catastréficas desdichas. En primer lugar, por Francia

Durante los anos 90, diversos estudios observacionales descubrieron que

franceses, pese a tener una dieta desbordada de grasas saturadas, tenian
tasas mas bajas de enfermedades cardiovasculares o diabetes. Sobre todo

los que consumian alcohol moderadamente.

El nacimiento de un mito. Los estudios tenian bastantes problemas
metodoldgicos, perc el mito del “consumo moderado” tuvo mucho éxito.

Las empresas del ramo, se apuntaron rapidamente. Hace unos meses, el

M mrar Wenrl THrmmoe mashlicabha mrsae crdneas carmamanmdace alecahalaras hahdan
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¢ Por qué consumen alcohol los
adolescentes ?

Los adolescentes tienen la creencia que el consumo de alcohol
proporciona consecuencias positivas. Los motivos principales que el mundo
adolescente o juvenil usa para explicar el consumo de bebidas alcohélicas
son:

El consumo

Forma de bisqueda Dﬁi"hib"ff’-ﬁnf actuaria
de afiliacién, con superacion como modelo
imitacién de d_?- la de imitacion
conductas, con verguenza y
consumo que a veces para olvidar expresividad
problemas. adulta,

se impone desde el
propio grupo de
amigos en el que se

s un modo de Presian

participa. ponerse social, a veces
alegre, de producida
euforia, de desde la
mejorar el publicidad.
estado de

animo, etc.
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Venta de entradas anticipadas por los alumnos/as de enfermeria

LOCURA

")) Barras Peritos 2016 : %
.-‘:-k * Fiesta de enfermeria este juevesll Mafiana empezamos con la &

venta de anticipadas de 16-18h en la cafe del Quinti!!
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Las marcas alcoholicas se posicionan en el 41% de las

-~ Ly
peliculas para nifios
La publicidad de alcohol en el cine se ha duplicado en los ultimos 20 afnos. seglin un estudio
T = I /;,
Q0O CICIE)

MANUEL ANSEDE W

APUMNTATE A NUESTRAS NEWSLETTERS

TE PUEDE INTERESAR

El alcohol esta pasado de moda. Asi "4
es el nuevo 'botellon’ 1

La poderosa razon que le hara |

plantearse dejar de beber alcohol ”‘ I
|
2.500 archivos confidenciales

cayeron en manos de narcos
gallegos

¥ = Elecciones en Catalufia 21D, en
Fotograma de la pelicula 'Sigueme el rolle’, cen Stella Artois y Budweiser. imagenes

ER

En Pokémon, la pelicula de dibujos animados de 1999, se registran 10 apariciones de marcas de

bebidas alcohdlicas, ya sea en botellas o en carteles.

En Posdata: te quiero, las marcas alcohdlicas aparecen 38 veces, encabezadas por Budweiser,

Jameson y Campari.
En Star Wars: Episodio | - La amenaza fantasma, 13 veces.
En Alvin y las ardillas: Aventura sobre ruedas, 11.






g Apuntanieato de Pedreas de San Estebon (Vlladold)
(QUEDA TERMINANTEMENTE
PROHIBIDO LA CELEBRACION

DEL BOTELLON




S0 4 =+ Drunk last 30 days -+~ Daily smoking

42% »Cannabis once or more
40 -
2
30 - 26 26 25
23% .

%

1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2015 2016

“¢ Por qué no organizar un movimiento social basado en la embriaguez
natural, en que la gente se coloque con la quimica de su cerebro —porque
me parece evidente que la gente quiere cambiar su estado de conciencia—

sin los efectos perjudiciales de las drogas?”



Se instd a estos ultimos a asistir a las charlas sobre la importancia de
pasar mucho tiempo con sus hijos en lugar de dedicarles “tiempo de
calidad” esporadicamente, asi como a hablar con ellos de sus vidas,
conocer a sus amistades, y a que se quedasen en casa por la noche.

Asimismo, se aprobd una ley que prohibia que los adolescentes de
entre 13 y 16 ainos saliesen mas tarde de las 10 en invierno y de
medianoche en verano. La norma sigue vigente en la actualidad.

Se aumento la financiacion estatal de los clubs deportivos,

musicales, artisticos, de danza y de otras actividades organizadas con
el fin de ofrecer a los chicos otras maneras de sentirse parte de un grupo
y de encontrarse a gusto que no fuesen consumiendo alcohol y drogas, y
los hijos de familias con menos ingresos recibieron ayuda para participar

en ellas



Danos del alcohol en la memoria adolescente

Zonas activas del cerebra durante el proceso de memorizacidn de
dos jfvenesde 20 afios, uno sano () yotro adicto al alzohal (B

2

3

H EL CEREBRO ADICTO PRESENTA

ALTERACIONES EN DIFERENTES

Circuitg
FECOMpEns

L2 corteza prefrontal esti menss acliva.
Sino funciora bien, dificulta memoria
deirabaje, los procesas de aprendizajey
el contral de losimpulsos. Todavia estd en
desarrolloen ef adolescente, ylos dafios
pueden ser irreveriiblas,

El hipocampoe s crucial para b memaria
alarge plaes, Site abusadetalcahol,
puede reducirse hasta un10%.

Cicircuito de recompensa, lared
reuranal que se encuentra enel centro del
cerebro y gue rapula la basqueda del placar
e altera, Se encuentrs en of sistema
limbice, la parta del ceredro mdsinstintiva
¥prirnillva. Sl damanasobre lacorieza
rgntal, dificulta la razdn y predominan
los impalsos.
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Balance DGT 2017

El 23% de los accidentes de trafico mortales se produce
por consumo de alcohol o drogas

La distraccion {32%), la velocidad inadecuada (26%), el consumo de alcohol y otras drogas (23%), el cansancio o suefo (12%) y el no respeto de la
prioridad son las principales causas de los accidentes de coche, segiin el balance que realizd la Direccion General de Trafico de los siniestros
ocurridos en 2017. Un total de 1.200 personas perdieron la vida en las carreteras espanolas el ano pasado, lo gue supone la cifra mas elevada
desde 2012 y el segundo ano consecutivo de ascenso de la mortalidad por accidentes de trafico, lo que no sucedia desde hace casi dos décadas con
los repuntes seguidos de 1957 y 1958

1 [ ]in |G+

- =

Madrid | 03/01/2018 | medicosypacientes.com / Servimedia |

El director general de Trafico, Gregono Serrano, presento este
miércoles el balance de accidentes ocurridos en las vias interurbanas

espanolas en 2017, con datos provisionales contabilizados a un

Q ORGANIZACION
O M C )  MEDICA COLEGIAL
N DE ESPANA

MUl

- P



Caracteristica principal de la mayor parte de las drogas

ALCOHOL
Y VIOLENCIA
DOMESTICA




Catalunya Todos los detalles de la decisién de la CUP sobre la investidura de Quim Torra, en directo

Lisboa Israel, ganador de Eurovision 2018. Todas las reacciones, en directo

FIANZA DE 10.000 EUROS

Queda libre la conductora drogada que
mato a un ciclista en Mallorca

Se le ha retirado el carnet de conducir y el pasaporte y debera comparecer ante el juzgado dos veces al mes tras
permanecer dos semanas en prision preventiva

Mas noticias

Las reacciones ala Catalunya, Quim
gala final de Torray la decision
Eurovision 2018: delaCUPsobrela
directo investidura, en
directo

La mujer investigada por el accidente de trafico ocurrido en la MA-15 entre Arta y Capdepera (Atlas) Férmula 1: E1 GP de S

Espana, en directo dietéticos mas
f Comparte en Facebook ’ Comparte en Twiiter ’ 24 COomunes,
desmentidos por los

nutricionistas
REDACCION
250412018 12:48 | Actualizado a 25/04/2018 1339

La conductora que atropelld a nueve ciclistas en el municipio mallorquin
de Capdepera hace 20 dias, matando a uno de ellos y dejando heridos de

ans

La UNU reciama el cese de ia 'L
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10 SORPRENDENTES BENEFICIOS DE QUEDAR
ATOMARUNA  CERVEZA

1 : &
Sirve de excusa para Quedar un miércoles
desconectar, acorta la semana.
. 7 e
Por su alto F | efuerza los lazos de la
porcentaje - IR . A ] amistad,
{  deaguaesmuy® R = :
B > Y ' Contiene fésforo,
3 } silicio y magnesio.
Esricaen
vitamina B. 9
Es diurética por su alto
4 contenidoen potasia,
Es baja en sodio.
10
| Te pone al corriente
Contiene de la vida de tus
antioxidantes. amigos.
Mis: v g 1
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4 Beneficios de Tomar Whisky - cocwvme
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Febe

Federnnidn Espafiola de Bebidas Espirituosas

¥menoresniunagota - | Mwerigualacantidad de alcahol que
hay en cada consumicion.

Conoce cuantas calorias tiene el vina, Ia
cerveza o un licor.

Mapa de locales con Compruebael [RECCIIORE N

servicio IEBII'GIISHME premio de tu bono  [ER———

imformacidn y detalles sobre

Hu:-tu ma!, Entraaqui'y nosotms en:
premio tienes
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Beber el Jager Bomb

Ibull Light

Bebe el Jager Bomb. Cuando hayas colocado el vaso con Jagermeister dentro del i

vaso con Red Bull, levantalo hacia tus labios y bébelo. Asegurate de vaciar ambos
vasos. Luego coloca los vasos vacios sobre la mesa para mostrarle a todos gue
terminaste [°]



La cafeina camufla el efecto del alcohol y asi parece
gue no estan tan borrachos como estan.

Pero el efecto del alcohol y sus niveles en sangre son
los mismos que sin tomar la bebida energética. Se
produce una falsa sensacion de control y ahi esta el
peligro.

Su unico objetivo es lograr mas resistencia al
alcohol para aumentar el consumo”.

Hay marcas que ofrecen en una sola lata,

. Eso sin hablar de otros
Ingrediente, como la taurina, un aminoacido que
Interviene en la formacion de la bilis.

Energy drink consumption in Europe: a review
of the risks, adverse health effects, and policy
options to respond

E Jodo Joaquim Breda'*, ;). Stephen Hugh Whiting, _ﬁ_ Ricardo Encarnacéo Stina Norberg
Rebecca Jones!, { Marge Reinap? and Jo Jewell!




COCAINA Y ALCOROL

CH
N

CO,CHy
+ benzolc acid
INKIBE OH

ast ecgonine methyl ester

SHa CHq
spontaneous or N
Axfiozc 3 enzymatic hydrolysis COH
0COCgHs 0COC4Hs
\ benzoyl ecgonine indeseables que provoca el uso de
bebidas alcohdlicas.
P450 enzymes
N - Sin embargo, y a pesar de que la
o — cocaina reduce la percepcion subjetiva
0COCeHs de los efectos de la intoxicacion
norcocaine alcohdlica, no corrige las

consecuencias del alcohol sobre las

Arananidadae neirAamatAarace









Desarrolio

Tahla de ahonos para marihuana segin sus fases
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*MOTA: Esta tabla recoge las fases de desarrollo de la planta v la aplicacion de sus fertilizantes , deberas adaptarias al tipo de planta que cultivas.



CANNABIS

_ SATIVA

Figure 4

Comparing Different Varieties of Cannabis
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. QUE ES UN TRICOMA?

En el cannabis los tricomas son los responsables de los efectos
psicoactivos de la planta, pues la produccion de cannabinoides (THC,
CBD, CBN,...) se concentra en estas glandulas.



TRICOMA



TRICOMAS
TRANSPARENTES
No cosechar

BLANCOS
Se puede cosechar

! Efecto cerebral y

50% BLANCOS
50% AMBAR

Mix de efectos - punto 8
d optimo para la mayoria

90% AMBAR

Efecto relajante y
! narcotico. pasado de

" '*"-19»&_"’ % corte

INDICA INDICA/HYBRID HYBRID SA‘FI—VA/‘HYBR!D : SATIVA

Very Dense Maoderately Dense Medium Density Moderately Open

PISTILS

Minimal cover Light cover of Moderate
of flat pistils flat pistils pistil coverage

Many standing Dense .
pistils standing pistils
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s— cOmocultivo

- Los terpenos son los aceites fragantes que dan a la marihuana su diversidad
aromatica.

tricomas
THC CBD cannabinoides

cannabinoides




Tiene mas de 60 fitocannabinoides

Se trata de un narcotico y Producto surgido de la

estupefaci?nte pero degradacion del THC. No se encuentra
no se considera mucho en la planta. Aumenta conforme

psicoactivo. mas se degrada el THC por exposicion
Algunos estudios aluz y aire.

hacen pensar que

aislada tiene efectos
antiinflamatorios,
analgésicos, antisépticos,
antiisquemicos, ansioliticos y
antiepilepticos

Puede tener un efecto terapeutipo potencial
en psicosis, epilepsia, ansiedad, alteraciones
Es el mas abundante de todos. de suefo, procesos neurodegenerativos,
Es el que actla en el sistema isquemia, emesis, diabetes,
cerebral de gratificacion osteogeénesis y cancer

Fuente: El problema del consumo de cannabis: el papel del Sector Salud. Salud Mental 2013; 36: 149-158./ National Institute on Drug Abuse




CANNABIS Y SNC

Cannabinoldes derivados de plantas
Sustancia quimica

A~ efhidrocanabing 14G) A Neurong
enel cerebro i

presindplica

He O

Delta-9-Tetrahydrocannabinal [ THC] i : Gannabinoides endoganas
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Receptor
cannabinoide

Neurona presindptica
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e Human Endocannabinoid System

CBN s w1 ek and by e C1 rmceptr on cel surfaces

torko essng ecspos. e Encocamatiod ki
gmummmmmmmm inthebrain and cent %
Ihe bl called “Anacnamine and “-Arachidony PNVOUS system ut a0
aleenl” Stmuétng the ECS ih plnt-hased sparsel populetes other

principales
receptores que
componen el

cannatinois astores balance and bejps maintain symptoms parts of the humn body.

CB1 AR

sistema | b,
endocannabinoid o] |
e son los s

receptores i
cannabinoides

- -

CB2 rcaptors are mostly

it prepres rgans
gspecialy cels associted A
With he immune system,

CB-1y CB-2



Receptores CB1

pulmones, la musculatura lisa, e
tracto gastrointestinal, las células
pancreaticas B, el endotelio
vascular, los érganos
reproductivos, el sistema
inmunologico, los nervios periféricos
sensoriales y en los nervios
simpatéticos

Los receptores CB-1 se expresan
MENOS en las amigdalas, el

hipotadlamo, el nucleo accumbens, el
tAlamn |a materia aris

1, Sisfema Inmune
2 Higado

3. Médula 6sea

4, Pancreos

3 Gonglos basales () Ch1 + Ch2 presente
4, Hipolélamo

5. Cerebelo 1. Tronco encefélico
6. Hipocompo

7. Amigdala

8. Médula espinal



The Human Endocannabinoid System

THC and CBN are known for "fit” like lock and key into
network of existing receptors. The Endocannabinoid System
exists to receive cannabinoids produced inside the body
called "Anadnamide” and "2-Arachidonylglycerol”, Stim-
ulating the ECS with plani-based cannabinecids restores
balance and helps maintain symptoms.

Tetrahydrocannibinol

[ ]
Lipid Precursors
{ Tal cells )

CBI1 receptors are concen-
trated in the brain and cen-
tral nervous system but also

sparsely populates other
parts of the human body.

Cannabidiol

CBD does not diractly "fit" CB1 ar
CBE2 receptors bul has powerful
indirect effects still being studied

CB2 receptors are mosily in the
perepheral organs especially cells
associated with the immume system

Receptors are found
on cell surtaces







La droga “Cannabis sativa” se une a los receptores que tienen los endocanovinoides en las
neuronas, ubicadas en diferentes partes del cerebro.

HIPOTALAMO ;

Controla el apetito, B NEOCORTEZA

niveles dehommona ) i Responsable por as

y comportamiento sexual, funciones cognitivas
y superiores y la

GANGLIO BASAL —— integracion de la

Maneja ol control funcion sensorial.

metor y planificacion,

como también HIPOCAMPO

la iniciacion y Importante para la

terminacién de ace memoria

| , y &l aprendizaje de

AMIGDALA —— = i
Respuestas a la ansiedad, ml ROG, 86
emociones y miedo. y

CEREBELO
CEREBRO BASAL Y MEDULA Centro de control
Importante en el reflejo del vomito y metor y coordinaciones,

sensacion del dolor,
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HACHIS (KIFI)

Charas Afghano Marroqui Skuff Holandes




Aceite de hachis
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Galletas, pasteles, Brownies

HOW TO MAKE

MARIJUANA

BROW NicS

Wlth Canna—FIour‘ sb-stonerdays:®






ASIFUNCIONA UN CIGARRILLO ELEC NICO

Estaesla
capsulaque
contiene el
liquido con
la nicotina.

MICROPROCESADOR
Controla el atomizador
ya laluz L.

Laluz e se
enciende cuando el
fumador aspira
el cigarrillo.

El calor del
atomizador
convierte el
liquide con
la nicotina
€M Vapar.

El sensor detecta cuando
el furmador aspiray activa el
microprocesador.

BATERIA ELECTRICA

FUENTE: SAMHSA, VERISPAN

Premium Quality

CBD

E-LIQUID

o

| LIRETD Fod FHOGRRETTLY

CBD

) Cannabidiol
Yo
=tva Blend §L(




FUMAR vs VAPORIZAR

PORQUE FUMAR
ES DANINO

LOS PROBLEMAS RESPIRATORIOS
CAUSADOS POR EL HUMO SE DEBEN
a los sub-productos de la combustion,

no a los ingredientes activos de la planta.
También conocidos como cannabinoides.

LA COMBUSTION
PRODUCE HUMO

siendo la primera causa de cancer
al pulmon y muchos otros Y 4
desérdenes respiratorios. /

1.100%

calor que produce un /
cigarrilio de marihuana |
al ser guemadeo.

PORQUE VAPORIZAR
HIERBAS ES MEJOR

LA VAPORIZACION EMITE UN VAPOR,
95% LIBRE DE HUMO Y CELULAS
CANCERIGENAS

Los vaporizadores calientan sustancias a una
temperatura precisa para desprender los
ingredientes activos de las hierbas en forma
de vapor sin las sustancias toxicas de la
combustion.

200¢c la planta de marihuana
empieza a hacer combustion.
1702 El spot mas dulce

temperatura a la cual la
vaporizacién es mas efectiva.

140%¢

Los cannabinoides
emplezan a
vaporizar.

.
X

VAPORIZADOS CONSISTEN EN

’ = \ 88% DE LOS GASES / a D 95% DE LOS GASES
) | PRODUCTOS DEL HUMO ( )

/' ) DE LA COMBUSTION

A

" sonpequefias cantidades de un HAP

=/ cannabinoides y |os 5% restantes

0, Un aceite fragante
encontrado en gran varledad de plantas
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Notici:

Lom

3 Atenla sintomas de enfermedades crénicas. Como intestino irritado o sindrome de Crohn por ser Gtil contra las
nauseas, dolor abdominal y diarrea. EL THC se comercializa bajo la marca de Marinol desde 1989,

4 Previene el alzheimer.
5 Trata el glaucoma. Ayuda a bajar la presion intraocular.
6 Previene dolores. Es relajante muscular y tiene propiedades antiespasmodicas.

7 Ayuda en los trastornos ADD y ADHD. Es la perfecta alternativa al Ritalin para tratar desordenes sin los negativos
efectos delos farmacos ADHD afecta al 4,1% de los adultos entre los 18 y 44 arios.

8 Puede tratar la arteriosclerosis multiple. Para los efectos neuroldgicos y espasmos musculares causados por la
enfermedad.

2 Ayuda con el sindrome pre menstrual. Alivia los dolores. EL 75% de las mujeres lo padecen.

10 Ayuda a calmar con OCD vy tourrette. Como en el caso de la arteriosclerosis Aproximadamente 3.3 millones OCD y
272.000 tourette lo padecen.

5i buscas semillas medicinales para paliar los sintomas de algunas de las enfermedades anteriormente descritas, una
buena opcidn es probar con las semillas de marihuana autoflorecientes ricas en CBD, va que son mas sencillas de
cultivar en cualquier entorno climatico. Algunas de las semillas mas ricas en CBD del mercado son: Critical Mass CBD
(que provienen de las aclamadas semillas Critical £, Industrial Plant Autoflowering CBD, o Haze Autoflowering CBD.

Toda sustancia lleva inherente un riesgo para la salud humana en dosis excesivas. La marihuana también. Mo existe
ninguna sustancia inocua en el mundo que no provogue dafios en cantidades abusivas.

= 10 Beneficios Marihuana

Fuente A.L.M.M.M.
Foto Tha Goodiez

ENSI SEEDS
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.
CONTACTO NOVEDADES OUTLET BLOG

Descripcién
Detalles

Criminal Jack Feminizada (Biohazard Seeds) Cannabis potente

Semilla cruce de Critical+ cruzada por Jack Herer de Bichazard Seeds Feminizada 100% Cannabis

JAWAR (BIOHAZAR..
W i o W

6.00 € Criminal Jack

Wallor minimo; 5,25 £ X 2 y yi s =
Las mejores Semiflas de Marihuana Feminizada de Biohazard Seeds en nuestros GrowShop Dr. Cogollo - PowerCogello.com tu Grow mds Barato.

Es un aplastante hibrido entre una seleccién de campeonas, Critical + x Jack Herer. Criminal Jack

NAPALM (BIOHAZA . . W . E .
A + Crece realmente rapide, con una ramificacion de aspecto de sativa, separacién internudal grande aungue acaban uniendose todos los cogollos v
5.60 € con unas hojas alargadas y delgadas.

« Aungue con todas las caracteristicas de una sativa, esta variedad estara lista para recoger entre 50-55 dias repleta de resina haska en los

tallos.Una autentica Joya.

« Ambas dos, mas que reconocidas en los ultimos tiempos, Critical + por su enorme produccion y rapidez a 1a hora de cogollary Jack Herer por su
BIG LIGHTS {B[DHA... agradable paladar a incienso vy su inconfundible potencia.
iy
5,40 €

El sabor tipico de skunk, dulce y afrutado ices a incienso. El efecto de Criminal Jack es duradero, rapido y fuerte,

Variedad Feminizada
Genética; Critical + x Jack
Herer

Tiempeo crecimiento vegetativo: 3 semanas

Tiempao de floracién: 55 a2 60 dias en cultive interior, a principios de octubre cultive
exterior

ior /exterior Olor: fuerte (inconveniente para cultivo en interior)

N Genotipo: Hibrido 5ativa/indica Sabor: Dulce afrutado v matices a incienso

Altura: 120-150 cm Efecto: Rapido, duradero y fuerte
"‘ Resistencia al )
i : Banco: Biphazard Seeds
‘f E MoLo- e

Nivel THC: 18%:-20% Produccidn: 500-600 gr/m2 interior, por encima de 800gr por planta exterior

Si tienes alguna duda o simplemente tienes curiosidad sobre temas cannabicos; pasate por nuestro BLOG y suscribete a las mejores

noticias y reportajes, actualizados periodicamente con el mejor contenido




EL NEGOCIO DE CONSUMIR CANNABIS

de capital, como el del fabricante de
la CERVEZA CORONA EN LA
CANADIENSE CANOPY GROWTH
CORP, PRODUCTORA DE
CANNABIS MEDICINAL, O DE
INVERSIONES COMO LAS DE
PETER THIEL, FUNDADOR DE
PAYPAL, EN PRIVATEER
HOLDINGS, QUE YA HA
LEVANTADO 200 MILLONES DE
DOLARES PARA NEGOCIOS
RELACIONADOS CON LA
MARIHUANA, segun informa
Bloomberg

vaporizadores y latas de hierbas de
diseno cuidado que se pueden tomar en
infusion, echar en un bafo, inhalar vy, si,
también fumar, aunque para esta ultima
opcion se advierte de que
puede perjudicar al medio ambiente por
sus emisiones y a la salud. Lo suyo es
colocarse un poco pero sin molestar a los
demas. El lema del fondo lo dice claro:
«ESTAMOS CONSTRUYENDO
MARCAS GLOBALES PIONERAS
PARA LIDERAR, LEGALIZAR Y
DEFINIR EL FUTURO DEL
CANNABIS».




herramientas y apoyo logistico a las
companias que quieren iniciarse en el
negocio del cannabis. Pese a haber
sufrido una brusca correccion desde
AEeCE A eE Sus méxir_nos de este mismo ano, en
' 2018 se dispara un 70% y un 3.000%
en los ultimos 3 meses.

meses. Otra compania dedicada a
marihuana medicinal, Aurora
Cannabis, con sede en Vancouver,
se ha revalorizado un 40% en 2018
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cannabISINFO VARIEDADES CuLTivo CULTURA MEDICINAL TUTORIALES Q BUSCAR INICIAR SESI
POPULAR Como hacer tu propio e-liquido de
ro prop q
Como hacer tu proplo H h
M < ilquido de marinuana mdarinudand
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Soane e GaD, PP
Pagil acette
26 Mar
dentes

11 consejos para

ocultar el olor a

myiiong Jovernex.com
21 Mar ga do
- i Como hacer hachis en

casa - 5 métodos
26 Mar

£Qué es el Wen? £Como

se hace? ¢Es seguro?

A )
12 Apr
pacina priNcipaL > curura > [T
Publicade Ultima actualizacion | LR 0]
7
i
MUSIC 2 e th-lll
Parece que dlitimamente todo el mundo se esta pasando a la vaporizacidn, y sin duda eso es bueno. Los estudios llevados a cabo
VIPS DE LA MARIHUANA demuestran que vapear es probablemente una alternativa mas saludable que fumar.
m Pero vapear no solo es disfrutar de los distintos sabores de los e-liquidos en lugar del humo. ;Qué te parece poder obtener tu
dosis diaria de marihuana de esta manera?
r Aqui tienes nuestra guia para hacer tu propio e-liquido de marihuana altamente concentrado. Lo Unico gue necesitas son unos
- SiGUENOS ingredientes facilmente obtenibies y seguir los siguientes pasos.
K E <2
Articulo relaclonado

RECIBE NUESTRA <" 10 Consejos Para Consumidores De Cannabis Por Primera Vez
NEWSLETTER a
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e th elemento en tratamicntos
contra el cancer agresivo.
Otros experimentos exitosos

inar con  cancer v que facilita la expansion Quiersn
evitar la  de la enfermedad, desarrollar una
1astasis, El cannabidiol va se utiliza pa- pildora para
ste com-  ra tratar la ansiedad y nauseas, y complementar
a. Asilo  los invesugadores también creen la
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w The Health Effects
of Cannabis and
Cannabinoids

THECURREMT STATE OF EVIPENCE AND
RECOMMENDATIONS FOR RESEARCH

L ¢En qué enfermedades
el cannabis tiene
efectos positivos e
incluso puede estar
“indicado”?




EFECTOS POSITIVOS

efectos secundarios de la quimioterapia

— En ESCLEROSIS MULTIPLE (para combatir los
sintomas de espasticidad muscular que
provoca).
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Los efectos de la marihuana
sobre la salud pulmonar
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La nabilona salié al mercado a mediados de la década de los ochenta en Estados Unidos y fue
retirada a finales de la misma, en aquella época se utilizaba como antiemético, para paliar sinftomas

como las nauseas y los vomitos consecuentes de tratamientos oncoldégicos.

Valeant Pharmaceuticals International, con sede en California, compro la patente
en 2004 y lo saco al mercado bajo el nombre de Cesamet® a mediados de la pasada
década, también con las mismas indicaciones se comercializé en Canada, Australia,
Reino Unido e Irlanda, extendiéndose después a otros paises, aunque no como
medicamento de primera eleccion. Cesamet® se presenta en frasco de 20 capsulas
con 0’5mg o 1mg de nabilona.
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USOS TERAPEUTICOS
- Estimulacién apetito (anorexia, personas SIDA,...)
- Dolor Artirtis Reumatoide

Hay otro analogo sintético del THC llamado dronabinol, tiene la apariencia de un
aceite marron y se administra en capsulas de glicerina de 2’5, 5y 10mg.
Esta comercializado bajo el nombre de Marinol® en Estados Unidos, Canada,

Sudafrica, Australia y Nueva Zelanda.
Tiene la misma indicacion que Cesamelt® y ademas se utiliza para paliar los sintomas

del sindrome de anorexia/caquexia en pacientes con VIH o cancer terminal.
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) Sativex
Spray zur Anwendung
in der Mundhohle

contiene delta-9-tetrahidro-cannabinol (THC) y canabidiol (CBD).

Una dosis de 0,1 ml contiene 2,7 mg de THC, 2,6 mg de CBD y 5% de otros
derivados del cannabis. Se administra pulverizado por via sublingual, se comercializa
en frascos de 5,5ml con 51 pulverizaciones. Esta indicado, por el momento, en
pacientes con esclerosis multiple y para tratar el dolor en pacientes con cancer. Fue
patentado por el laboratorio britanico GW Pharmaceuticals a principios de la pasada
década y comercializado por Bayer y Laboratorios Almirall,
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Bedrocan.com

Central hub es la oficina de cannabis

espana

Oficialmente responsable de la produccion y distribucion de cannabis con fines
médicos y cientificos es la Oficina de Paises Bajos de cannabis medicinal (OMC) .
La oficina actualmente ofrece cinco variedades de Bedrocan disponibles: Bedrocan
®  Bedrobinol ® | Bediol ® | Bedica ® y Bedrolite ® . Se diferencian en la compaosicion
y concentracion de las sustancias activas tetrahidrocannabinol (THC) y cannabidiol

D

(CBD). El producto que se usa depende, entre otras cosas, de los sintomas a tratar.

CIENCIA FARMACEUTICA
% Tetrahidrocannabinol % De cannabidiol
(THC) {CBD)
ACTUALIZACIONES

Bedrobinol alrededor de 13.5 =1

Bedrocan sobre 22 <1

Bediol alrededorde 6.3 alrededor de 8

Bedica alrededor de 14 =1

Bedrolite <1 sobre 9

0

el ~ ot Lo i varietei nu\aat\
T e 3 Bediol (9%
variéteit I CANNABIS FLOS S ‘am
Bedrocan & variéteit g

Bedrobinol

S gram

CIBG E
Ministerievan Volksgezond
Bureau voor Medicinale Car
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Paises como Argentina, Bangladesh, Canada, Chile, Holanda, Peru, Uruguay y en

algunos estados de los Estados Unidos LA MARIHUANA MEDICINAL es
totalmente leqgal.
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Semillas De Marihuana Semillas Recomendadas Growshop Parafernalia

Blog | g)

Por 60€ de compra
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AUTOFLORECIENTE FEMINIZADA AUTOFLORECIENTE

Top 10 semillas de marihvana

L

Ln

£

Sy d3- Feminizadas Regulares

. Auto Blueberry Dutch Passion

Cream Caramel Auto sweet
Seeds

Critical+ 2.0 Autoflowering
Ciraferm

Dark Devil Auto sweet seeds
Delmos Auto Buddha Seeds
Magnum Buddha Seeds

Moby Dick Autoflowering
Cinafem

Sweet Tooth Auto Rarnev's

En cumplimiento de |a Ley de Servicios de |a Informacidn, informamos de que este sitio hace uso de cookies. Estas cookies son necesarias para el correcto Uso,

personalizacion y analisis estadlstico de |a pagina web. Puedes eliminar y bloguear completamente estas cookies, pero algunas zonas de |a tienda online no funcionaran
correctamenta, Aceptar cookies




kKits de semillas
cannahis

BANCOS DE
SEMILLAS DE
MARIHUANA

Dinafem

Sweet Seeds
Fhilosopher Seeds
Barneys Farm
Female Seeds
Green House Seeds
Paradise Seeds
Dutch Passion
Kannahia

Eva Seeds

Wedical Seeds
Humbaoldt Seeds
T.H. Seeds
Pyramid Seeds

hr Mice

TGA Subrool Seeds
Setious Seeds
Ripper Seeds
Sensi Beeds

DA Genetics

El proceso de feminizacion de semillas

El proceso de conseguir variedades de marihuana feminizadas empieza obteniendo plantas hembras
puras. Las hembras puras se pueden distinguir porgque no muestran hermafroditismo aungue se les

someta a estrés cambiando radicalments las horas de [uz

El segundo paso en el proceso de feminizacidn es conseguir gue 13 hembra pura se reproduzes
consigo mismo. A pesar de gque las hembras puras no tienen flores masculinas, éstas se pueden

conseguir utilizando algunas hormonas vegetales o algdn tipo de sales.

En un periodo relativamente corto de tiempo, han salido gran cantidad de variedades feminizadas que
garantizan gque la mayoria de semillas produzean plantas hembra. Estas variedades sonlas preferidas

de los cultivadores noveles.

Mos place presentaros una seleccion de semillas feminizadas.

Hay @' productos etiquetados como Semillas Ferminizadas

Damnesia Auto - Strain Hunters
Seedbank

Alchimia ofrece en su catalogo la Damnesia Auto,
una version automatica y feminizada de la genética
Damnesia de Strain Hunters Seeds. La Yariedad

Damnesia es el esultado de un cruce entre una
AMSyuna Amnesia Haze. Es un[..]

OG Kush - Dinafem

La Og kush es una de las genéticas mas populares

an lne Fetadne | Inidne do drndrica v akinra al RBanen

19.00 €
I semillazs

Dizponible

2750 €
asemillas

Solo quédan 4 unidades

79.00 €
10
semillas

Aceptar

L Darse de alta
@ He olvidado mi
cantrasefia

TIENDA PARA EL
AUTOCULTIVO DE
MARIHUANA

6000

TAMBIEN TE
PUEDE INTERESAR:;

%% Regalos en cada
Compra

B8 Tourvirtual a nuestra
tienda



MARLIUANA POTENCY
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Average THC and CBD Levels in
the US: 1960 - 2011
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== Milllons of current
marijuana users

== 10,0005 of primary
marijuana treatment

admissions
—dr—Average weizure polency
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Average THC potency

Sources: NSDUH, TEDS, National Seizure System
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Recently Tested Medical Marijuana Strains

Gorilla Purple
Kern River Collective
THC: 10.41%

CBD: 0.52% ;
CBN: 0.87% 2 Whivs

oG

Adjuster

THC: 12.80%

CED: 0.50% e
CBN: 0.77% 3 daxs

Platinum Kush
C.AR.E. Alternative Meds

THC: 16.00%
CED: 0.25%

CRN: 0.88% 1 L:;gl-

Da Vapors OG

Vapors

THC: 20.12%

CBD:'0.31%
CBN: 0.62% 1 1,.;.'"

Master Kush

5ozl PURE

THC: 9.43%
CBREY:, <0.05%

s weeks
CBN: 1.21% 3 ano




En Suiza que

C0g0||05 de marihuana : X @ contiene hasta un 1% de THC, y

0 L B superior al resto de Europa donde el
100% \egal cl Europa A limite en la mayoria de paises se sitia en

Variedades con menos de un 0.2% de THC i '. | el 0,2% Este limite tan bajO en la

TN sustancia psicoactiva del cannabis hace
que no “coloque” o se sienta su
psicoactividad, sin embargo, si se
pueden obtener los beneficios para la

S— CCTRE SR/ salud del cannabidiol o CBD.

Segun la empresa sus cigarros si
respetan el limite legal de THC y
contienen un alto contenido en CBD,
sobre un 20%.

Estos cigarrillos se podran adquirir o

bien a través de los supermercados

Coop. a partir del 24 de Julio y en

B puntos de venta en toda Suiza o en la
8 web de la empresa. Su coste sera de

19,90 francos suizos(18 euros).




Marihuana afecta desarrollo cerebral de adolescentes
Fl uso habitual de marihuana en adolescentes puede afectar su Cl en la edad adulta
seguin un estudio de 25 anos realizado en 1,037 jovenes. Una causa posible es que
los adolescentes son vulnerables a los efectos de la marihuana en la quimica cerebral

___,—'-'-'-___\_" "
=" Corteza prefrontal: Sirve como
1 deposito de memoria de corto plazo.

Media entre el pensamiento abstracto
Ly los pensamientos contradictorios.

White matter structure differences
Permite al humano aprender, hacer oo
Elanes_)ltrearestr_atggiis . bEtween mal’ljuana users and non-users

Meuronas: El cerebro contiene
alrededor de 100.000 millones
de células nerviosas que
recogen y transmiten sefales

/ ‘ electroquimicas
Cuerpo
,' celular de

Hipocampo; Desempenia roles ADESSR

importantes en |a formacion de

recuerdos nuevos y recuperacion ‘

de recuerdos antiguos -

— — oy ‘§
Sinapsis: Pasa las =y .
sefiales a otras ceiulas ) ‘~"¢_‘°’ Non-user Daily user
Axon: Transporta la senal, * e e
Recubierto con una funda

! - Source: Amone D, Barrick TR, Chengappa S et al. Corpus callosum damage in heavy marijuana use: Preliminary
protectora de mielina, la cual y - ( evidence from diffusion tensor tractography and tract-based spatial statistics. Neuroimage, 2008; 41:1067-1074

incrementa la velocidad de |a
sefial y permite procesos

cembra[esmasmmplqos | Nicleo Regular marijuana use during adolescence found

el g Dendritas: Terminaciones to increase risk 2 to 5 times of developing
nerviosas que se conectan con otras neuronas psychosis, schizophrenia, anxiety, and
Adolescencia: La funda de mielina no est completamente depression in ad“]thf’o‘j'

formada hasta mas 0 menos los 25 anos de edad. En un cerebro
premielinizado, el hipocampo y la corteza prefrontal - dreas
con alta densidad de recepcion de cannabls - son més

.+ susceptibles a dafio por neurotoxinas, Estas pueden

— afectar el aprendizaje y la coordinacion de la memoria

— W — i - — i — —

Fuentes: PNAS; Departamenta de Psiquiatria, Universidad de California, San Diego £ GRAPHIC NEWS Solioa: Maicia LT el soblascain caiviabis sw and avchodis: ol and fedfodeveiopmenal moskla. 66 4

Pharmacol. 2010;160:511-522




CANNABINOIDES
SINTETICOS (K2/SPICE)
UN PELIGRO IMPREDECIBLE

LADROGA k2/SPicE NO ES MARIHUANA

A menudo s& la llama marihuana sintética o hierba falsa

("fake weed") porque algunas de las sustancias guimicas que

la componen son como las de la manbuana, Los efectos pueden
sar impredacibles y, en algunos casos, graves y hasta mortales,

Mataria vegetal Sustancias LUna droga natural?
seca y triturada guimicas ertificiales Ni per apraximacion

H|H '|1 Para obtanar més (nformasitn, viste
el drugabuse.gov/publications/drugfacts/synthatlc-cannabingids

Fy ™ g maa

CANNABINOIDES
SINTETICOS (K2/SPICE)
UN PELIGRO IMPREDECIBLE

LOS EFECTOS DE LA K2/SPICE EN LA

sauposoN IMPREDECIBLES

Estas drogas puaden CEREBRO

actuar sobra los receptores | % Pensamientos

de muchas células diferantes, { 5 sulcidas

entre ellos los receptores a | |, 3 Comportamiante violants
los que 58 adhiare el THC (la 'J,.'r 88 i o a7

sustancia que se encuentra | i
an la marihuana).

. % Alucinscionas

Producen efectos \x‘l CORAZON
imposibles de | ;

predecir, gue puadan | | % Ritmo
ser pefigrosos. cardiaco

| acelarado
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X Mausess Y .'r
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DROGAS EMERGENTES

* Dentro del grupo de las drogas emergentes podemos citar:
- Determinadas plantas y sus derivados.
- Medicamentos de uso humano o veterinario.
- Farmacos retirados de la clinica por sus efectos adversos.
- Sustancias sintéticas.

* En general se trata de alternativas “legales” a las drogas
clasicas, que pueden conseguirse en tiendas especializadas
(conomdas como SMART SHOP) o a TRAVES DE
INTERNET.

« A menudo NO existen estudios farmacoldgicos sobre ellas
en humanos.

* Los usuarios obtienen la informacion necesaria para su
utilizacion por medio de foros e Internet, usando opiniones
como unica fuente de informacion.
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DROGAS EMERGENTES NO
SON DROGAS NUEVAS

» Drogas cuyo consumo de ha incrementado recientemente

INCLUYEN:
— Drogas de reciente creacion

— Drogas cuyo uso se habia abandonado y vuelven a
consumirse: Heroina

— Drogas que hasta ahora se utilizaban con otros fines:
Ketamina, Dextrometorfano, ...

— Drogas utilizadas desde la antiguedad que se han puesto
ahora de moda: Setas alucindgenas, salvia,...

— Modificaciones de Drogas clasicas “Krokodil”



mediante variaciones

, efectos
similares o mas potentes que Ios
de las drogas clasicas y eludir el
control normativo al que las
ultimas estan sometidas”.

“Estas drogas aparecen,
reaparecen, emergen en el
mercado y en los medios de
comunicacion con periodicidad
recurrente”.



Marco legal

Solo en 2013 se sintetizaron 81 nuevas sustancias.

La Justicia suele ir por detrds en la prohibicion de esas

sustancias.
Venta por Internet,
“No apto para uso en humanos”.
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Mamero y grupos principales de nuevas sustancias psicoactivas
notificadas al Sistema de alerta rapida de la UE, 2005-2012

i

B Cannabinoides sintdticos [l Catinonas
P Piperacinas Bl Triptaminas Tl Fenatilaminas
BN Otros (productos guirmicos, plantas, medicarmeantos)



Number of new psychoactive substances reported to the New pSYCho_aCtlve
EU Early Warning System, 2005-14 substances in Europe

An update from the EU Early Warning System
March 2015

100

Piperazines
Benzodiazepines
B0 e

Arylamines

101

Tryptamines =
Opioids

60t Phenethylamines ..
Others
Synthetic cannabinoids
—
_--uu o[ | T

Synthetic cathinones

40

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
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ONLINE SMARYSHPHE: ESPECIALES MAPADELSITIO CONTACT
HaZ CLICK ¥ TEDESCOMTAMOS EL & 946 1 IE_Q__EI‘

SEEDSHOP | HEADSHOP | VAPORSHOP | CBDSHOP | SMARTSHOP | SHROOMSHOP

DE DESCUENTC
B Haz cuc Acui_

12345678

ESTA OFERTA B3 vaLIDS HASTS B 7102008 1300

CARRITD = .] @ -] & PARA TODOS DE SEMILLAS DE MARIHUANA, ACEITE DE CED, HEADSHOP Y SMARTSHOP

=it nroduces SEMILLAS DE MARIHUANA — GRAN GAMA DE SEMILLAS
AUTOFLORECIENTES, FEMINIZADAS ¥ REGULARES

e rormara ti Semillas de Maribilana en niectra pyrelente tienda nn-lin

e ) e R 240 R R e L e | H[E St SE : [Tt T [Py iee i e
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Yaporshop por los extraordinarios ¥aporizadores que ofrecemos a nuestros clientes de todo el mundao,

CBDSHOP — UMA INMEMNSA GAMA DE ACEITES, PASTAS, CAPSULAS ¥ COSMETICOS DE CBD DE GRAM
CALIDAD

Echa un wistazo a nuestra Tienda de CBD para ver una gran seleccion de distintos productos de CBD, como
Aceite de CBD, Pasta de CBD, Capsulas de CBD vy Cosméticos de CBD. Todos los productos de CBD exceden las
expectativas de la industria, asi como las nuestras de aqui en Zamnesia, Significa que puedes estar seguro de
que los productos adquiridos en la tienda CBD de Z2amnesia se encuentran entre los mejores de Europa.
Actualmente ofrecemos unos productos de marcas de gran calidad, como Cibdol, Trompetol v Cannahios -
todos los cuales estan elaborad ; : ientemente de tus necesidades
de CBD, va seg ; rirla directamente, afiadirlo a los alimentos o aplicarlo sobr ° Ui tienes todo o
s, de forma =sana v segura.

SMARTSHOP - SENSACIONES LEGALES ¥ DE ALTA CALIDAD, ENERGIZANTES ¥ PSICODELICAS.
PASTILLAS, KRATOM, SALYIA DIVYINORUM, AYAHUASCA

En nuestro Smartshop podras encontrar una larga seleccion de productos de alta calidad: psicodelicos,
energizantes, afrodisiacos, pastillas, test de drogas, ¥ una alta variedad de hierbas. Muestro objetivo es
ayudarte a poner sal en tu vida ofreciéndote las substancias mas estimulantes que existen en el mercado.
Actualmente nuestro Smartshop va presenta una amplia seleccion de productos tan populares como la
Divinorum v la Ayvahuasca, Tambien tenemos provisiones de las psicoactivos mas exoticos como Flores de Lotus
Azul  Kratom. Asimismo, no paramos de localizar las dltimas tendencias v obtenerlas de las mejores fuentes.
Asi que no dejes de echar un vistazo regularmente para no perderte los productos mas nuevos que se lanzan al
rcado, tanto yva preparados como para cultivar tu mismo,

RAMN YARIEDAD DE TRUFAS MAGICAS, KITS DE CULTIVO DE SETAS
OBIJETOS PARA EL

Las Setas Magicas contienen las substancias pelooaetrae ne 18 peiocibina v la Psilocina v pertenecen a los
psicodélicos mas populares, Nuestro Shroomshop ofrece una gran seleccion de Trufas Magicas frescas v

envasadas al vacio {incluyendo las famosas Psilocybe tampanensis, Psilocybe mexicana v Psilocybe
Junto a las Trufas Magicas, nuestro Shroomshop tambien cuenta con una amplia gama de productos
cultivar tus propias setas magicas; como los kits de cultivo Ylistos para usar”, impresiones de espors
v todo tipo de suministro para el cultivo que garantiza una exitosa cosecha de setas magicas en cass,
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- Fabricacion GHB
Bue a receta que consegui en internet yw tenia una duda aver =i los foreros me a}fudanr‘l***

RECETA:

Mecesitas: 1 vaso de widrio, 1 jeringa grande, 1 cuchara vy una cazuela {de acero inoxidable ambos) v una bascula de escala 1gr. Papel
indicadaor de PH.

“es ala farmacia vy compra una botella de agua destilada. v compra tambien un frasco de cristal {Cuentagotas de 125ml. o 250ml si tienen’
¥ =i no, pues te compras un zumo Granini, te lo bebes y lava bien |a botella. Te hara falta.

Pesa 35gr. de hidroxido sodico {MalH) sosa caustica Lo venden en algunas droguerias y en tiendas de productos quimicos. Yiene a granel ¢
forma de lentejas. Ahi tambien podras conseqguir el papel indicador de PH.
Mo togues el MACH con las manos o te guemaras. Agqui en Espafia no esta controlado v lo puedes comprar sin ningdn problema.

Metelo en la cazuela. Afiade 70ml. de agua destilada y remueve durante & minutos hasta deshacer completamente las "lentejas" de MalH.
Esta mezcla es exotérmica (desprende calor) veras como |a cazuela se calienta sola. El resultado es H2O saturado de NaOH

Muy bien, ahora afiadimos 70ml. de GBL {gamma-Butirolactona) REMOVERDCR DE PINTURA ESTAMDAR TE RECCOMIENDC EL DE COMEX que
habremos medido con la jeringa. Yeras como la mezcla de HZC+MazH se queda en el fondo, y |a GBL flota arriba.

Si remueves, no se mezcla ya que la mezcla esta saturada. Lo que tienes qu ehacer ahora es afiadir despacio 35ml. de agua y remover,

La mezcla empezara a reaccionar. Yeras como poco a poco todo se wa mezclando, No pares de remover. La reaccian tambien es exotermic
por lo que no es necesario utilizar el fogon, pero, si queires puedes poner el fuego al minimo v de vez en cuando acercar la cazuela a la
fuente de calor para optimizar la reaccion. Pero gue no hierva nunca, porgque echaras a perder la sintesis,

ahora tienes que afiadir 35ml. de GBL y seguir removiendo. La mezcla se volvera mas densa v viscosa mmmhhh que rico.. v subiran los
vapores con el olor tipico a GHE fiam fiam.

Ya lo tienes casi listo, Ahora toca medir con papel indicador a ph. Veras que el resultado 7 es decir, neutro. Ya puedes darle &l primer
lametazo a la cuchara con el GHB calentito.

ahora mete el GHE en una botella de cristal v dejalo enfriar. Es probable que una vez frio tu mezcla se divida en 2 partes {como agua vy
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PLANT FEED SHOP

SINCE 2010 iLlama ahora! Secure Site
+85281700810 100% sitio seguro

CASA PRODUCTOS LISTA DE PRECIOS SOBRE NOSOTROS ENVIO PAGO PREGUNTAS MAS FRECUENTES ENVIO DE LA GOTA

CONTACTENOS

Estimulantes

Los Cannabinoides

WHOLESALE AND RETAIL
WORLDWIDE SHIPPING

BEST PRICES

Farmacologia Deporte
Psicodélicos

Sedantes

Empatogenos

Derivados De Benzodiazepina
Opioide

Dissociatives.
nuevos productos

HEX-ES / Hexedrone Cristal

% \( @ Comprarmefedrona, ke: X

WG GO *

MEA-ES/ MEKEUIONEUIISW@E  EQIyIONE (OR-EBUF) GHISEN (B

Suscribirse a nuestro boletin  de
noticias

© Comprar mefedrona, ket X

Unete a nuestra lista de correo para i
recibir informacion  acerca de PLANT FEED SHO!

nuestra pagina web, descuentos,
ofertas especiales, noticias y més.
Los nuevos suscriptores conseguir el
regalo con el primer pedido!

Mejor vendido

A-PVP Powder 5-Methylethylone / MED

Hexedrone es una catinona sintética y Aligual que en Ethylone Aligual que en A-PVP

el homélogo superior, que cont
Enter Email Address

PLANT FEED SHOP
.* SN0 SUBSCRIBE 1G 1G 5 99 00
$ 40.00 $40.00
ANADIR A LA CESTA
) ANADIR A LA CESTA ANADIR A LA CESTA
Anélogo de Ethylone, Methylone, M2
Convertidor de moneda Anadir a la lista de deseos Afadira
Afadir a a lista de deseos Anadir a Anadir 3 I3 lista de deseos Afadir a comparar
comparar comparar
5G 16 16
$177.00 $40.00 $40.00
ANADIR A LA CESTA ANADIR A LA CESTA ANADIR A LA CESTA B

Err——

Afacir a lalista de deseos Afiadica Afiadir a lalista de deseos ARadir a Afadir a la lista de deseos Aadira 4-GL-PYP Cristal Crystal MEXEDRONE Crystal MPHP
comparar comparar comparar L T
d T
2-KIMP (BK-MMDA) de cristal grande Thirtylone cristal FUB-ANB b L N,
Euro v ~

LD
- N
1000 I

s (RUAl Aligual que en A-PVP Mexedrone es una sustancia quimica 4" metil-a_pyrrolidinohexiophenone o
1194863.27 estimulante de |a clase catinona que MPHP es un wh quimica estimulante
Las tasas ol 25 sbr 2017 eslaoferta . =
Es similar a Methylone cannabinoide sintético
16 16 16
$40.00 $40.00 $40.00
T o o ANADIR A LA CESTA ANADIR A LA CESTA ANADIR A LA CESTA
$ 40.00 $99.00 $40.00
ANADIR A LA CESTA ANADIR A LA CESTA ANADIR A LA CESTA Aadir ala lista de deseos Aadir a Afiadir a la lista de deseos Ahadira Afadir a la lista de deseos Afiadira
comparar comparar comparar
Afiadir a la lista de deseos Afadir a ‘Afiadir ala lista de deseos Afiadir 3 Afiadir a 1a lista de deseos Afadir a O —————
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FUB-AME

?PLAHT FEED SHOP
- SE GINCE 2010

Cannabinoide sintético

1G
S 50.00

ANADIR A LA CESTA

Anadir a la lista de deseos Afadir a

comparar

Etizolam

HLC M,

Etizolam White es un quimico de
investigacidn agrupado en las
Benzodiazepinas C....

1GM
S 65.00

ANADIR A LA CESTA

EG-2201

%FL&H‘ FEED SHOP
- SINCE 2010

EG-2201 es un nuevo cannabinoide

sintético. Es un analogo estructural ___

1G
S 50.00

ANADIR A LA CESTA

Afadir 2 la lista de deseos Anadir a
comparar

Cristal 4-CPRC

Similar a la metcatinona

1G
S 50.00

ANADIR A LA CESTA

Polvo U47700
M=
i
-
~

U-47700 es un guimico de
investigacion sedativo opidceo
desarrollado por un equipo en ...

1G
S 55.00

ANADIR A LA CESTA

Afadir a la lista de deseos Afadir a
comparar

4-CEC Crystal

Analogico de 4-MEC 4-CEC Crystals es
un guimico de investigacidn
clasificado como _..

1G
S 50.00

ANADIR A LA CESTA




REDACTAR

Recibidos (243)

Importantes
Enviadas

Borradores (122)
Categorias

[imaplBorradores
[ImaplEnviados
[imap)Fapelzra
As Toares 2015
BOWUBETA
Cannabis (8)
congreso 2014
congreso 2015
congreso 2018
ENEP

Enviando

FGP

EMAIL
Isoma catoiIradE@amall com

PHOMNE

LOCATION
Pontevedra, Spain

URL
mftp.wwaw. piantfeedshop. comy4c-pyp.htmi

DEPARTMENT

Are you using Zendesk Chat yet? Sign up free today [1]

Links:
a.i... e

T T T T T T T T T T T E T T T T T T T

Healo,

Thank yous for write us

| send you our actual product 1ist with prices.

All price Include shipping Tee

You ¢can pay Dy Westem union, moneygram, bank transfer or bitcoin
Please choose one and | Send you detalls

Please wrile us IT you nave any question

Regars

Daniel Deronda
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MPHP Crystal
TH-A-PVP Crystal
4-MPD

| Dibuthylone Crystal

Mexedrone Crystal

4-CEC Crystal

4-EMC Powder

4-CEC Powder
HEX-EN/Hexedrone Crystal
4-CPRC Crystal

4-CL-PVP Crystal

4F-PHP Crystal

bk-EBDP /[EPHYLON Crystal
2-NMC

5 |2-A1MP (BK-MMDA) big crystal

A-PPP
3-FMP

4F-PV8 crystal

PV9 powder
FUB-AMB/AMB-FUBINACA
NM-2201

EG-2201

MMB-2201

EG-018

FUB-AKB48

MMB-Chimnaca
ADB-FUBINACA (ADBF)
ADB-CHMINACA (ADBC)Crystal
5F-AKB48

MAB-CHMINACA
MA-CHMINACA

FUB-AKB

B H | 1 K

1g Sg 10g 25g 50g 100g 250g 500g 1000g
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Stimulants 50 99 149 260 410 540 980 1550 2700
stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Stimulants 50 99 139 240 390 520 880 1450 2500
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
stimulants 50 99 139 250 390 520 780 1350 2300
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2400
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
stimulants 50 99 139 260 430 540 1080 1750 3200
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Stimulants 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Cannabinoids 50 99 139 240 390 520 660 1050 2100
Cannabinoids 50 99 139 240 390 520 660 1050 2100
Cannabinoids 50 99 139 240 390 520 660 1050 2100
Cannabinoids 50 99 139 240 390 520 780 1350 2100
Cannabinoids 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Cannabinoids 50 99 139 240 390 520 660 1050 2100
tannabinoids 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
Cannabinoids 50 99 139 240 410 520 980 1550 2700
Cannabinoids 50 99 139 240 390 520 780 1350 2300
tannabinoids 50 99 139 240 390 520 780 1350 2100
Cannabinoids 50 99 139 240 390 520 780 1350 2100
Cannabinoids 50 99 139 240 390 520 780 1350 2100
tannabinoids 50 99 139 240 390 520 780 1350 2100
Sedatives 55 120 159 325 600 980 1650 2650 4900
Sedatives 55 120 159 325 600 980 1650 2650 4900
Sedatives 55 120 159 325 600 980 1650 2650 4900
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Red oscura se ha vuelto mas innovadora y mas dificil de predecir». El problema
principal, en palabras de Alexis Goosdeel, director del observatorio europeo, es que
«con apenas unos pocos clics, los compradores pueden adquirir casi cualquier tipo de
estupefaciente, ya sean drogas sintéticas, cannabis, cocaina, heroina o una variedad
de nuevas sustancias psicoactivas, incluidos los fentanilos altamente potentes».

= o o3 de Galicia o

SOCIEDAD

Dosde cadatrestransacciones en la Internet
oscurasonventas de productos estupefacientes

Su volumen de negocio es mucho menor que el de los narcos

DARKNET




OBJETIVO PERSEGUIDO CON SU CONSUMO

Recreativo

disminucion de peso, musculacion, etc.



Inicio Ofertas

SEMILLAS DE
MARIHUANA

Semillas Autoflorecientes
Semiltas Feminizadas

Semilias Regulares

Marihuana Medicinal

Kits de semillas de cannabis

HEADSHOP

Purificadores

Vaporizadores de cannabis
Fumadar

Grinders vy Trituradores
Grinders con Polinizador
Libreria y DVD's
Instrumentes de Precision
Regalos v Parafernalia

Extraccion de resina de
marihuana

QOcultacion
Comestioles cannabicos

Parafarmacia v cosmeética
cannabica

Terpenos

BANCOS DE SEMILLAS
DE MARIHUANA

Dinafem

Sweet Seeds

'GROW SHOP ONLINE. DESDE 2001

Manual de cultivo Moticias

Headshop ' Purificadores

(4 =Teigl=1a

Kleaner

&a REGALO EN CADA
mm COMPRA

i PAGO SEGURO
Q) ENVIO DISCRETO

ﬂ TRANSPORTE
GRATUITO*

[*} Ver condiciones

Alchimia

GROWING HAPPINESS

Selector de semillas Videos Situacion y Contacto

Kleaner

(3

Kleaner es un nuevo limpiador de toxinas gue elimina cualquier rastro de
sustancias en la saliva y en la piel.

Es=te limpiador tiene una eficacia de una hora en la saliva y de 3 a 5 horas en la piel.

Los Test de =sustancias estupefacienies en saliva y sudor pueden dar positivo incluso
después de varios dias o semanas de haber consumido cannabis u otra sustancia
similar.

En ocasiones, en los controles de drogas o estupeiacientes. se cometen injusticias ya
gue, sin haber consumido recientements ninguna susiancia. estos pusden dar un
"falzo positive”, incluso después de haber descansado placidamente [a noche anterior
y 5in haber tomado nada, por lo que |2 seguridad. por ejemplo en la conduccion, no se
ve afectada. Aun asi, los resuliados de los test pueden dar positivo.

El efecto del Kleaner es efectivo despues de 30 min de tomarlo. Ademas, este
producto no incorpora aditivos guimicos, ni conservantes, ni perfumeas v no es
peligroso si se toma por via oral de manera no intencionada.

Ingredientes: Agua. alcohol desnaturalizado, exiracio de Neem (Melia Azadirachta) |
Goma de Xantano

El Kieaner de 30 ml tiene aproximadamsanie unos 25 usos.

Utilizacién de Kleaner gotero

« iz oral Ingerir de 4 a 5 gotas
« iz topica: Verter de 4 a 6 gotas en la palma de la mano vy frotar por el cuello,
cabeza, rostro, etc.

La web va dirigida a los
mayores de 18 anos

ACCESO CLIENTES

Email

Password

Aceptar

A Darse de alta
© He olvidado mi conirasefia

TIENDA PARA EL
AUTOCULTIVO DE
MARIHUANA

TAMBIEN TE PUEDE
INTERESAR:

2% Regalos en cada Compra
B Tour virfual a nuestra tienda

2%




derivados.

* GHB o éxtasis
liquido.

 Nuevos opiaceos.

 Poppers e inhalantes.

* Bebidas energizantes.
e Smart-drugs.

 Vitaminas y minerales.
* Farmacos de uso legal
O SuUs copias.

» Sustancias quimicas
de uso legal.

» Sustancias quimicas
sintéticas no autorizadas.




LAS SMART SHOPS

 Una Smart Shop es un establecimientos
dedicado a la venta de Smart Drugs (drogas
“Inteligentes”), en principio, de forma legal.

* Agrupan a una gran variedad de sustancias,
algunas con capacidad psicoactiva, calificadas
de "naturales”, antioxidantes, etfc.

Estas sustancias se pueden dividir en tres
grupos comerciales:



mior. Emerging drugs in Europe

ra.b

Esther Papaseit™®, Magi Farré™®, Fabrizio Schifano®, and Marta Torrens®*

Curr Opin Psychiatry 2014, 27:243-250




Phenethylamines Tryptamines

Related to: phenethylamine Related to: psilocin, DMT, serotonin

Ergolines
Related to: LSD, LSA

§’-substituted

Related to: mescaline

Psychedelic Related to: psilocin, serotonin

2C-D
2C-P
2C-T-x

2C-B
2C-
2C-E

5-MeO-DALT
5-MeO-MET
5-MeO-DPT

5-MeO-DMT
5-MeO-MIPT
5-MeO-DIPT

2C-B-FLY

4’-substituted

5-MeO-AMT
5-MeO-AET

Related to: psilocin

Bromo-DragonFLY 4-HO-DPT

4-AcO-DMT

B-ketones

Related to: cathinone SAeODER 4-HO-DALT NMT =
: - 4-HO-MIPT _HO- DET DIPT
MDMA, amphetamine . 4-HO-DIPT DALT
QYM DPT

Mephedrone Butylone amphetamines 4-MES-DMT o
Methylone Flephedrone Related to: MDMA, -
Methedrone MDPV amphetamine

2-Al
MDAI
MDMAI

2-AT
MDAT
MDMAT

Naphthylpyrovalerone

MMAI Functionally related to naturally occurring cannabinoids

Found in a number of branded products, most notably Spice

JWH family
Piperazines Opiates CP47.497 WIN-66,212-2
Related to: piperazine a-methyifentanyl CP-55,940 JWH-017 JWH-073

son e 3-methylfentanyl JWH-018 JWH-081

para-fluorofentanyl JWH-019 JWH-200 CB-25

MBZP LRRE MPPP HU-210 S— ‘ CB-52

DBzZP MeOPP O-desmethyitramadol .

MDBZP TFMPP ; .

T-acetoxymitragynine




INTOXICACION

- TARMGAL

Variabilidad
individual




INTOXICACION ,

oy 3 Disminucién
ey hivel de conciencia
Temblor Isquemia cardiaca Isquemia cerebral

SIDA:

[t b gL




HUMAN PSYCHOPHARMACOLOGY

Hum. Psychopharmacol Clin Exp 2013; 28: 332-340.
Published online in Wiley Online Library
(wileyonlinelibrary.com) DOL: 10.1002/hup.2323

SPECIAL ISSUE ON NOVEL PSYCHOACTIVE SUBSTANCES

Consumption of new psychoactive substances in a Spanish sample
of research chemical users

Débora Gonzélezj'z, Mireia Vantum"', Fernando Caudevi]]a4, Marta Torrens" and Magi Farre'*

"Human Pharmacology and Clinical Newrosciences Unit and Drug Addiction Unit, IMIM (Hospital del Mar Medical Research Institute ),

INAD-Hospital del Mar, Parc de Salit MAR, Barcelona, Spain

“Departments of Pharmacology and Psychiatry, Universidad Auténoma de Barcelona, Barcelona, Spain

*Energy Cantrol, Asociacidn Bienestar y Desarrollo, Barcelona, Spain

*Centro de Salud Puerta Bonita I, Area X1, Grupo de Intervencidn en Dragas de la Sociedad Espaiiola de Medicing Familiar y Conunitaria = - r—r— } — e

(SEMFYC), Madrid, Spain
NNy rera1
LU O

HUMAN PSYCHOPHARMACOLOGY

Hum. Psychopharmacol Clin Exp 2013; 28: 341-344,
Published online in Wiley Online Library
(wileyonlinelibrary.com) DOL 10.1002/hup.2296

SPECIAL ISSUE ON NOVEL PSYCHOACTIVE SUBSTANCES

Presence and composition of cathinone derivatives in drug samples
taken from a Drug Test Service in Spain (2010-2012)

MDPV 7%
Fernando Caudevilla-Galligo"™*, Mireia Ventura’, Blanca Iciar Indave Ruiz™" and Ivin Fomis” Aparecen en 80 (1,3%) del resto de las muestras

'IGru;m de Intervencion en Drogas de la Sociedad Espafola de Medicina Familiar y Comunitaria (SEMFYC), Madrid, Spain
“Energy Control, Asociacidn Bienestar ¥ Desarrollo, C/Quevedo, Barcelona, Spain
“Medical Resident, Public Health andl Epideminlogy, Hospital Universitario de Mdstoles, Madrid, Spain






CATINONAS (Alfa-PVP: FLAKKA)

 Resacas severas que pueden durar varios
dias.

 En Espana aun no esta fiscalizada (no es
ilegal)

La nueva droga ‘zombie’ que esta
alertando al mundo - Venga la
Alegria.mp4




CATINONAS SINTETICAS

Las catinonas sintéticas, mas
comunmente llamadas "sales de bano”,
son estimulantes artificiales cuya
ESTRUCTURA QUIMICA ES SIMILAR
A LA DE LA CATINONA, una

Son un polvo cristalino blanco o marrén y se

Las versiones de la venden en pequenos paquetes de plastico o
catinona creadas por el | papel de aluminio con una etiqueta que
hombre pueden ser mucho dice "Not for human consumption” (No apto para
mas potentes que el el consumo humano).

producto natural y, en .
algunos casos, muy Pueden estar etiquetadas como :
J

peligrosas "bath salts"(sales de bano),

"plant food"(alimento para plantas),
«"jewelry cleaner” (limpiador de joyas)
*"phone screen cleaner” (limpiador de pantalla
de teléfono).




ingieren, aspiran, fuman o
inyectan

Los efectos que pueden producir las catinonas sintéticas
incluyen:

PARANOIA: desconfianza extrema e injustificada de los

demas

ALUCINACIONES: experimentar sensaciones o ver

imagenes que parecen reales pero no lo son.

‘MAYOR DESEO SEXUAL

-ATAQUES DE PANICO

*DELIRIO EXCITADO: agitacion extrema y comportamiento

violento
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Flakka: la nueva droga 'zombie' que ha
disparado todas las alertasen Magaluf | 220

e STV CIENCIA | EDUCACION | SALUD | SUCESCE | GOLIDARIDAD | LCTERIADE NAVIDAD

e, 2 d o 1 20151054 W FHakka, la 'droga de Hulk', ya esta en Espana

v Este pasado fin de semana un joven hritanico tuvo que ser atendido en Mallorca tras consumir Elingreso hospitalero deun joven en Mageluf
flakka: una droga que hace creer al cansUmidor que es un sUperhumana. Y i
letal dvoga lamada flad, queprovoca
v Aungue se trata del primer caso que ha tenido que recibir asistencia sanitaria, 12 Delegacion del ahucinscionss, sensacion de superfuerzay
Gobierno en Baleares ha confirmado que va tenia conocimienta de 1a legada a 13 isla el o
estupefaciente.

» Q8.0EC. |BILEAL

n Desde comienzos de afio, 14 Flakka' era
ung 2 las drogas que mas aterra al
persanal sanari por sus graves ety
£onsecUentias. Se temia el mamento en
ue legase a Expafta. Desde &l viemes pasada, este mieda s ha
= . corfirmnade y la sustancia-metatinona, una variadan quimica d as ‘sales
dle baffo', 1a draga canibal- ha aparedica en Magaluf, dande un joven




AB C.{?g SOCIEDAD

DEPOKTES: CULTUEA VIAJAR GENTEGESTILO TV VIDED SALUD

El rapido aumento del consumo de una
devastadora droga china alerta a EE.UU.

Dig 21062015 - 17 .08k

TEMAS RELACIONADOS b Eotados Unidos

» La «flakka» proporciona una fuerza sobrelumana al que la consume, con
fuertes episodios de paranoia, ansiedad, psicosis y alucinaciones, que
terminan en fallo renal o cardiaco

EFE | MADRID
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no estar controlada su venta

uso exclusivo veterinario

, e 7o
SOE BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO Saed

Viernes 17 de julio de 2009 Sec.l. Pag. 60051

I. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DE SANIDAD Y POLITICA SOCIAL en la UE en Marzo de
11877 Orden SAS/1916/2009, de 8 de julio, por la que se incluye la sustancia 1- 2008 por direCtiva Comunita ria,

benzilpiperazina (BZP) en el anexo | del Real Decreto 2829/1977, de 6 de .

octubre, por el que se regula la fabricacion, distribucion, prescripcion y med |da adoptada en

dispensacion de sustancias y preparados psicotropicos.

La Decision 2008/206/JAl del Consejo de la Unidn Europea, de 3 de marzo de 2008,
define la 1- benzilpiperazina (BZP) como una nueva sustancia psicotropica que debe de
estar sujeta a medidas de control, v a sanciones penales, previstas en la legislacion
nacional vigente en la materia, de conformidad con las obligaciones contraidas en virtud
del Convenio sobre Sustancias Psicotropicas de 1971 de las Naciones Unidas.



Sintetizado en UK en 1944por los laboratorios Burroughs
Wellcome Company.

e

* Década de los 70 se comercializo como antihelmintico
veterinario fundamentalmente para tratar la infestacion
intestinal por parasitos en el ganado vacuno.

x .

Su eficacia es no obstante baja, produciendo en algunos casos
convulsiones en vacas.




No se detecta en los test habituales de drogas de abuso

40% consumidores) y convulsiones (12%).

— Si se toma conjuntamente con alcohol,
pero

1
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Legal Party Pills

‘,”'Et/ Adrenaline

| The No'i E Ra plnmm ant

Amphetamine
Get high legally and
party all night long!

Bajo el nombre de party pills“, “herbal pills”, se
comercializan cdpsulas, pas’rlllas o polvos como sustitutos
legales del éxtasis (MDMA), pues poseen efectos
psicoactivos similares a él.



“herbal pills"”,
A2,

Némesis
Legal X,

-

Disponibilidad como R R - =
capsulas, T T S e s S St St e <
polvo o
pastillas.



ABC MIERCOLES 2_5_ 2007

El dltimo informe del Observatorio Europeo
de las Drogas recoge numerosos casos de
jévenes ingresados en el hospital por el

consumo de BZP

N. RAMIREZ DE CASTRO

MADRID. La ultima droga de
abuso que ha entrado en Espa-
faesunderivado dela «pipera-
cinar que se llama BZP Dise-
flada como un tratamiento de
uso veterinario, hoy se ha con-
vertido en la alternativa legal
del éxtasis por sus efectos esti-
mulantes v alucindgenos. En
internet es facil conseguirla
para uso recreativo en pasti-
llas para fiestas («party pi-
11s»), incluso como pildoras
«herbales» 0 «naturales» para
animar su consummo.

Pero la BZP es pura quimi-
ca. Su estructura es similar a
las anfetaminas v produce efec-
tos parecidos. El ultimo infor-
me del Observatorio Europeo
de las Drogas advierte de que
esta nueva droga de sintesis se
estd extendiendo con rapidez
por las discotecas v zonas de
ocio de las ciudades europeas,

incluidas las espafiolas. Es un
nuevo negocio para las mafias
v también un nuevo motivo de
preccupacidm  sanitaria por
sus consecuencias en la salud
delos mas jovenes.

Advertencia para médicos
Alnno se conocen los efectos a
largo plazo, pero silos mas in-
mediatos. Elinforme del Obser-
vatorio Europeo recoge dece-
nas de ingresos hospitalarios
de jovenes del Reino Unido,
Suecia, Suiza, v Malta, incluso
fallecimientos por diferentes
causas, en las que la antopsia
reveld el consumo de BZP
Enelultimontmerode lare-
vistamédica«The Lancet», mé-
dicos del Guy's and St. Thomas
Hospitalde Londres alertanen
unestudiosobrelos «efectos pe-
ligrosos e inmediatos» de esta
nueva sustancia de abuso. E1
equipo de David Wood cuenta

CIENCIA

Alerta ante una nueva droga de gran
toxicidad que se extiende por Europa

el caso deuna joven de 18 anos
ala que le bastd consumir una
tableta de BZP para perder la
consciencia v sufrir un colap-
50. El «shock» o colapso se pro-
duce por la falta de riego san-
guineo en la perifera del cuer-
po, poniendo en riesgo el fun-
clonamientorenal.Lajovenin-
glesa fue uno de los siete pa-
cientes admitidos en el servi-
cio de urgencias con sintomas
similares (elevada presion san-
guinea, baja temperatura cor-
poral, escala 15 del coma...)
fras consumir estas pastillas
en una discoteca. Estos casos
se recogieron en «The Lancet»

La BZP se ofrece como
una alternativa segura,
legal y mas barata al
éxtasis, incluso como
«pildoras herbales»

Pérdida de consciencia,
depresidn, cambios de
humor, temblores,
psicosis y nauseas son
algunos de sus efectos

www.abc.es/cienciayfuturo

como advertenciaa otros medi-
cos de urgencias para que se-
pancomo actuar porguelasus-
tancia puede escaparse a los
andlisis convencionales de de-
teccion de drogas de abuso.
Los médicos britanicos ad-
vierten de que en Nueva Zelan-
da, donde las pildoras de BZP
se consumen desde el afio 2000,
se conocen bien los efectos se-
cundarios v su toxicidad. El
mismo estudio recoge otro tra-
bajo que documenta 80 casos
deconsumidores de BZP que in-
gresaron en hospitales neoze-
landeses con sintomas simila-
res a los de las anfetaminas.
Ansiedad, agitacion, taquicar-
dias, nauseas, vomitos, confu-
sion, colapso... Incluso se docu-
mento un caso de psicosis.
Otro trabajo, también reali-
zado en Nueva Zelanda, recoge
otros dafios a largo plazo entre
2.000 consumidores de estas
«pastillas para la diversion».
Los problemas psicologicos v
el insomnio fueron los proble-
mas mas comunes. Los sufrie-
ron el 50% delos consumidores
consultados. Esos problemas
se describieron como «pérdida
deenergiay, «pensamientosex-
trafios», «cambios de humors,
woonfusidmy, «irritabilidad».

Diseitada como
antiparasitario de
uso veterinario

La benzilpiperacina o BZP fue
disefiada como antiparasita-
riode uso veterinarioen la
década de los 50. Sus efectos
estimulantes v alucinégenos
la han convertido en una
droga de abuso. No es la inica
Que tiene origen veterinario.

La ketamina y el llamado
«polvo de Angel» o PCE dos de
las sustancias mas consumi-
das, fueron concehidos como
potentes calmantes veterina-
rios. Con Ketamina se aneste-
slaba alos caballos para poder
tratarlos. El clorhidrato de
ketamina también se utilizd
COMo anestésico humano en
los afios 70, Era un farmaco
seguro veficaz, perolas
desventajas médicas(ensofia-
ciones, ilusiones v alucinacio-
nes) fueron un aliciente para
su uso extrahospitalario.

Mas imaginacion tuvieron
que desarrollarlos primeros
consumidores de «poppers»
(nitrito de isoburilo). Esta
sustancia de uso doméstico e
industrial se vende como
limpiacabezales para apara-
tos electronicos. Posee fuertes
efectos vasodilatadores.




Los efectos fisiologicos del BZP tras suingestion, comienzan al
cabo de dos horas, con un inicio paulatino de los sintomas y un
descenso también escalonado B Th.

Tras su consumo recreativo se han observado diferentes .
efectos adversos, la mayoria de tipo simpaticomimético.

En muchos casos, éstos han'persistido hasta 24 horas después
de la ingesta de BZP.



sintesis anadidos con finalidad ilicita,
“mejorados” respecto al cannabis.

* Vendido en las Smart Shops desde 2004
como incienso, es a partir de 2006 cuando
se populariza su consumo y su venta a
través de Internet, pasando a fumarse, A
PESAR DE QUE EN SU ENVASE ADVIERTE
QUE NO ES APTO PARA EL CONSUMO
HUMANO.

« Conocida como “Mala hierba falsa", las
personas sufren episodios psicoéticos
graves, terribles alucinaciones, vomitos e

incluso convulsiones .



mucho mas potentes que el THC,

Efectos: Su consumo produce un cuadro similar al del cannabis,
con enrojecimiento conjuntival, taquicardia, boca seca, y
alteraciones del estado de animo y de la percepcion.

Sus efectos duran unas 6 horas.

Se han comunicado casos de BROTES PSICOTICOS, en probable
relacion con su mayor potencia de estimulacion de receptores
cannabinoides.




- Se presenta en forma de polvo blanco o amarillento, o como pastillas
(pueden consumirse como falso éxtasis). Uso inahalado, oral y endovenoso.

Popular en Suecia y Gran Bretana y, probablemente, con amplia difusion en
la red, lo que favoreceria su adquisicion y consumo.

» Sintomas: euforia, alucinaciones, sensacion de bienestar, empatia.

- Efectos secundarios: cefalea, taquicardia, HTA, epixtasis, vasoconstriccion,
ansiedad, alucinaciones y episodios psicoticos, habiendose registrado varias
muertes en jovenes




PAINT THINNER

— LIGHTER FLUID

INDUSTRIAL CLEX




Su nombre y sus multiples apodos no son
aleatorios:

la droga provoca GANGRENA, FLEBITIS,
PUTREFACCION DE LA PIEL DESDE
DENTRO HACIA AFUERA, DEJANDO
LOS HUESOS AL DESCUBIERTO en los
peores casos; muchas veces conduce a la
AMPUTACION DE DEDOS O
EXTREMIDADES COMPLETAS.



MIL PESONAS
RUSEA

MIL PESONAS
I EN UCRANIA

Se inyectaron ests
SuStANcia durante
2011, sogin un estudio
realizata por i Revista
internacianal de
poiftica de drogas

» ¢DE DONDE VIENE?

El abuso de ta desomorfina de Este problema es muy notorio en
casera

Ia ciudad ssbariana de Novel

hacia el afo 2002, i Que 56 encuentra on 1 ot

Siburia central (=) y Gel esté (=) | Oficing de Nacicnes Linidas contra | Kazajistin, segin medios intemac

y flescle entonces se ha exendkio | 1a Dvoga y &l Delita (UNODC por sus | nalos. Esta droga famada “Krokod

por toda Rusia y otros paises. sigias en inglis) entre 105 alos. 514 ganando tesrend an |3 Zons,
2000 y 2008,

ALERTA MUNDIAL
POR CONSUMO DE
DROGA “CANIBAL”

El mundo esta observando el surgimiento de un
nuevo tipo de sustancia conocida como la droga de
los “zombies"”. Surgio en Rusia, y amenaza con pasar
las fronteras de EEUU con Meéxico. Su consumo
podria extenderse hacia Europa y partes de Latino-
ameérica. Conocida como “Krokodil”, la droga
destruye los miisculos ¥ huesos del consumidor
llevandolo a una muy posible muerte.m

Rusia es uno de bos mayores
do herina on of
icsalments en | munds segin un reporte de ka

i
®
”

»;COMO SE CREA?

18 SirEsis tradwsonal 66 & oeso-
morfina parte de a a-clorocoaica (#1: CraMagNO,

o i
@ PERMONID | DESOMORFINA

Esta droga fus ubllzada | También se ke coroce como

10

L VECES MAS BARATA
La nueva droga ene los
mismas electos que i
hercina per e diez
veces més barata

O 9 O http://felgatopaco’
blogspot.com/,
MINUTOS

1 afecto de esta droga
durn gesde S0 minutas
hasta dos hosas,

El comporiamienta es
cional, existe privaciin
el sueRe, sgotamienta,
pérdida de ta memaria.

¥ protilemas al habilas,

@ siNTOMAS

DANOS
> PERMANENTES

El testimonso de 1os midicos
e a8 raELaron 8 los adictos con
niveles muy A0S de adiccidn
prusba que ia dependencis es
muy dificil da curar y sl una
persona kagen quedar limpe de
“krokodil”. puede quedarse con
dafios pormanentes, tales como
peiments en el Maa,
mirada vacia y movimientos
e

» EXPECTATIVA
DE VIDA

e Ulcaras en
1a frentoy créneo

Lo drogs se seumuln en
las venas ¥ ya que i
togira disolyeesa en i
SBAge BeasenANS
trombas o acumulacionos
de sangre y materia, este
“tapan” s alojan &n las
extremidaes ¥ ugares
mis lejancs ol corazon.

La a-clorocodida es obtenida.

inoegénica llamada clorum de

droga de rapida actuaciin y
Honilo (@), que s un reactive costa duraciio. Causaba
e :

“Permonid” 1a cusl era ums | cerivado oe i moding.

EFECTOS
Posee efectos sedantes y

¥esun

con 18 codena que es un
alcaloide que se encuentr de
forma natural en el opio (@),

depresién rmspiratoria sl ser
comparada con una désls
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EN LA PIEL
Segin los testimonios ge
médicos qua han atendido &

@ pacientes con esta adiccdn,

LA “COCINAN"

Un adicto a la desamoring ka puede

dolor de cabera y que =& venden sin
necesidad de prescrinckin médica.

L2 Insitn e wica

Féstars

Los ingredientes 56 nace
reaccionas con fuego.

La desomearting sintetizada de esta 1 Se tarma
€ torma es dnaments impura y as una ampolla

encuantra contaminada con varas

BuUbprOGUCIos rEAnicos tanicos ¥

CcoMmosivos.

do
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@ S ke e oo
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IREredentes Que Serin camatidos.
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Es un proceso que resulta similar Descmording
@ Ia sintesis de metanfetamina &
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D o seis dios exista
un csor & carme
poarica

8.0 10 vooes mibs patonte
que ia modina.

“HAOKODIL 6 ol nomine.
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siendo entra

» “KROKODIL"
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exposiciin 06 1a carme viva, 1 plel
B uni apariencia G
&) como una quemsdum  parecian & la de un cocodnio.
clgarmia

coma flebitls ¥ gangrena.
» AMPUTACION

a
usuarics de larga duracian,

MESA GRAFICA EN ESPAROL

El graco de defio sabre
tejidos es tan elevado, que
I expctativa de vidn de
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tan baja que lloga  fos das
© LS s

® ,igada y iisnes

@
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» EL PLACER

Las endorfinas son sustancias
vaturales sintetizades por al
SerEbin produCInss por I8 EANIE
petuitaria y o hipatilamo, eon
neurotransmiores. Sus funciones
&5 aliviar el dolor, 105 opiscess que
inchspen 4 kn morfing, s haroina

¥ 1a codeina pueden ser sustitulos
artificiales de ese “Dienestar

scarrean las droghs al sslema
nervioso.

La herina gener eufaria,
persamientos conhras, los
opisceas inhibe ka sensaciia
o dolor, y come efucto final
PONE en E5tad0 de alerts al

Porgus puede saprimir a1
PrOCES0 noMmnl g rEsRIrGan,

» HEROINA
Lo heroina es opceo
semisintélico ¥ un derivado de |a
morfin, £5 urin drogs crginad
a partir de o adomidern o
planta de opio, Es of opiscen
flegnl mis VliZa00 COMO dIBEa
buso.

variar debido o i purifica-
<ion @ I que 5o hay
SOMetioo, pueden existic
varies Hpos de heraina coma

Parso u oscurs: i
mente se inyecta, s inhala
© asira y 56 fuma.

i

ALERTA
INTERNACIONAL

La prensa intemacioal, en 2012,
FOPOTS UND BB QUE SO extEnd

@ Reino Unids. Se reportaron casos
esporadicos del compuesio guimico
en Brasil y Argenting, aunque s
autanasdes de estos palses Ao
olevaron una aterta do salud pibica.

Segdn los meaios locales las
autoridades santarias y o kichn
contra tas drogas en EELA han alertado
¥ Sospechan sobre el Uso de esta droga
&0 13 franers Sur con MEXICo y &0 s
ciudades de Phoarix en el estado

e Arizana. llinos, Oklahama y se
mantienan investigaciones en Utan.
Phosnix 5 la cludad que tiens uno de.
B4 niveles mis alios de vida del pais,
nero exsten pandillas gue se alojan

©n los barios de extrema pobreza,
Estas comunidades son, por lo regular,
POLICES ¢ SU MEyoTa per
ERIEOAMENEANS.

Infografia: Estetan Cuanalo | Fugnte: OMS / IDHDP 1 ONU /LINODG | Xinhua



SEXTASY

Consumo combinado de sildenafilo y de
extasis, utilizado como afrodisiaco vy
erotizante.

» Son copias de sildenafilo (viagra) o
tadalafilo (cialis), aunque pueden contener
otros ingredientes.

* Los comprimidos pueden comprarse en los
lugares de ocio o en Internet. Puede conseguirse
en un mismo comprimido o separados.

* A veces son consumidos junto a poppers.

*Toxicidad cardiovascular, sobre todo en
pacientes con antecedentes.



POPPER

Nombre con el que designa a ciertas sustancias
quimicas generalmente: : :
u
Se con fines recreacionales de tipo
sexual.
Incoloros, en botellas opacas y con un
fuerte olor caracteristico.




Falso

Asociacion frecuente



v vasodilatador

4 desaparecen

v Relajacion = musculatura lisa

Esfinter del y

Dilatacion arteriolas de los

Aumento del flujo en las arterias de los

y

=0 Arteria coronaria
F 0 B izquierda
Arteria anterior
descendente
izquierda

derecha ™=

www.intoxicacionesonline.com



v Relaja muscula

facilitando la penetracion

v Incrementa la excitacion

sexuales.

por efecto vasodilatador

SEXY MAN
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Khat

* Planta conocida como Catha edulis, de
consumo tradicional en Africa y Oriente
Medio, conocida como: “Té abisinio”, “chat”,
“‘ensalada africana”, etc.

» Las hojas frescas se secan y se mastican.

* Su principio activo mas importante es la
catlnona aunque eX|sten otros




KHAT

Aumento frecuencia cardiaca y TA.

Pueden aparecer arritmias e isquemia cardiaca.
Puede producir midriasis, boca seca, hipertermia.

Anorexia, cefalea, hiperactividad, insomnio,
irritabilidad, nerviosismo, temblor.

Cambios en el comportamiento con euforia,
excitacion, agresividad, labilidad emocional y
trastornos del lenguaje.

Se han descrito cuadros psicéticos y maniacos.
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alucinogena compuesta de
Banisteriopsis caapiy Psychotria
viridis que, tradicionalmente, ha
sido consumida por grupos
indigenas de la Amazonia.

» Este brebaje contiene el agonista
serotoninérgico N, N-
dimetiltriptamina (DMT) y
alcaloides inhibidores de la
monoaminooxidasa (IMAQO)
(harmina, harmalina y
tetrahidroharmina).




Personas Fotos Videos Paginas Lugares Gr

Ayahuasca Internacional Galicia
y Asturias agrego 3 fotos nuevas.
19 de septiembre de 2015 - €
AYAHUASCA: LA LLAVE LIQUIDA HACIA LA TOTALIDAD

La ayahuasca se infiltra en los surcos de las extensas llanuras de los
corazones abiertos sembrando semillas de consciencia que se expanden
en el momento de ser fecundadas por aquellas emociones gue surgen
durante la noche como rayos intensos de luz que iluminan la oscuridad de
las sombras de nuestro inconsciente.

il Me gusta esta pagina

Todo aquel que prueba de la amargura de este brebaje marron inicia un
proceso de evolucion imparable que solo el mismo puede frenar
aferrandose a las limitaciones de su propio condicionamiento.

Cuando empieza a recorrer tu cuerpo es toda la existencia la que recorre
cada parcela de tus venas, cuando la sanacion da comienzo algo
realmente inusual empieza a suceder, la consciencia se expande y |a
percepcion cambia: el miedo, |a soledad, la culpa, la rabia, la tristeza, Ia
angustia, el vacio y toda la marea emocional acuden a las puertas del reino
de tu alma para ser contempladas desde la profundidad del ser y obrar un
cambio sin parangdn que solo conoce como camino el infinito.
Acompanamos tu procesa por las vastas regiones de la comprension y |a
sabiduria para que puedas encontrarte cara a cara contigo mismo.

Mirando hacia dentro el corazon es un espejo que refleja la verdad de cada
persona herida que acude a la propia llamada de su maestro interior.

Experimentar un poder sin limites dentro de ti desbordado por el amor de la
naturaleza hecha medicina es el inicio de una nueva vida, de una una
nueva vision que no conoce el tiempo ni lo efimero , se trata de conectarse
con la fuente, de sentir la plenitud y el éxtasis, y de abrir catarsis tras
catarsis las compuertas de la divinidad oceanica que habita en el centro
mas profundo de cada individuo.

176936,/10014409795769

ergio Sanz
-Coordinador de Ayahuasca Internacional en Catalunya, Navarra y Euskadi
-Psicologo clinico e integrador de procesos en estados expandidos de

consciencia
-Profesor de la Escuela Europea Ayahuasquera

Traemos la ayahuasca pura del Amazonas colombiano cocinada por
chamanes, en nuestros retiros en Europa y América nos acompaiian
facilitadores formados en |a selva por taitas de diferentes etnias y en la
Escuela Europea Ayahuasquera, realizamos los retiros en masias el
corazon de la naturaleza.

Si aun no sabes lo que es la ayahuasca y has oido hablar de os grandes
cambios existenciales que facilita en las personas, no tengas ningun pudor,
escribe a galicia@innermastery.es o llama al 637099763(Hendara) y te
asesoramos gratuitamente

Y
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PROGRAMA

VWORLD
AYAHUASCA -
CONFERENCE

IBIZA 2014

by ICEERS Foundation

PLANTaF0

_ pary s Defedna de o dyabusancs (PO

0 rganizacion par

ayahuasca. Madrid,

FUNDACIO JOSEP M. ICGLA
Societat d'Etnopsicologia Aplicada

cacion.

Alliance.
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POLICIALES

La ceremonia de ayahuasca VIP que terminé en
abuso sexual

Fue organizada en el delta del Tigre por el reconocido galerista de arte Ignacio Liprandi: un aborigen de la selva peruana la oficio. En el curso de

Detenido en Baztan un 'chaman' por
abusar sexualmente de una mujer
tras proporcionarle ayahuasca

El varon, ya en prision, celebro una “ceremonia de limpieza corporal”
con otras personas a las que cobro 80 euros por sesion

NOTICIASDENAVARRA.COM - Lunes, 28 de Mayo de 2018 - Actualizado a las 11:39h

la noche, tres chicas fueron atacadas. Cémo se silencio el escandalo

Por Federico Fahsbender

ffahsbender@infobae com

I ¥ icar | ==
{3 Compartir en Facebook W Compartir en Twitter = -
MAS LEIDAS

Jorge Rial hablé en "Intrusos” del
dificil momento familiar que vive
con Morena

2 El momento en el que un policia
qolpea en la cabeza a una joven
en bikini en una playa de Estados
Unidos

3 Economista, extrovertida y
amante de lamisica: quién era
Antonella Pochettino, lajoven que

Un agente de Policia Foral realizando uma detencién. (POLICIA FORAL)



utilizados bajo prescripcion medica no presentan
riesgos, son consumidos en este pais en grandes dosis
y mezclados con hachis, alcohol o pegamento, lo
que puede llegar a provocar alucinaciones y
conductas psicopatas.

Los consumidores de psicotropicos pueden sumergirse
en efectos secundarios que conducen a la amnesia, la
automutilacion e ideas suicidas e incluso asesinas”



Se trata de una droga muy muy adictiva y tambien
muy popular entre los grupos de bajos ingresos.

La nyaope se fuma y cuesta apenas 3 dolares la
pleza.




KRATOM

seguido de la 7-hidroximitraginina.

De uso tradicional en estas zonas, como
vigorizante y anorexigeno, asi como remedio
casero para los sintomas gastrointestinales.

En Tailandia es la droga ilegal mas
consumida por la poblacion.
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KRATOM

altas.

Después de tomar unos pocos gramos de
hojas secas, los efectos vigorizantes y la
euforia comienzan a los 10 minutos y
duran entre 60 y 90 minutos.

Mayor capacidad de trabajo, del estado de
alerta, de la sociabilidad .
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KRATOM

Tomada a dosis sedantes (10-25 g de hojas
secas) puede producir inicialmente
sudoracién, mareos, nauseas y disforia,
pero estos efectos son sustituidos por un
estado de relajacion y somnolencia que
dura hasta seis horas.

Casos de intoxicacion grave tras el consumo
de kratom, importantes interacciones
farmacoldgicas o con otras drogas, e incluso
11 muertes por su consumo, bien unico,
asociado a un descongestionante nasal o
en la presentacion denominada Krypton, a
base de kratom, desmetiltramadol y
cafeina, con 9 fallecidos.
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SOLANACEAS
“CONFUSIOGENAS”



BELENO
NEGRO

Hyosciamus niger




BELLADONA

Atropa belladona



48 registrols)

Atropa belladonna y A. baetica



MANDRAGORA

Mandragora autumnalis



Mandragora autumnalis



ESTRAMONIO

Datura stramonium, D. metel,
D. innoxia, D. arborea, ...



Datura stramonium var tatula
Photo by Josh Ledington, © 2003 Erowid.org




Dos jovenes muertos y otro en estado
orave tras una fiesta 'rave' en Getafe

Los analisis d e sangre del hospitalizad o nmestran resiosde "speed’,
alcohol v estramonio, un sed ante y alucinégeno de orizen vegetal - Hay
otras dos personas que supuestamente participaron en la fiesta en
paradero d esconocido

F. JAVIEE BARROS0O! J. DIEGO QUE SADA - Madrid - 22/08/2011

La Policia Nacional investiga la muerte de dos jovenses de 13 afios cuyes cuerpos fueron
hallados en sendos camines wrales en el Ermino municipal de Getafe. Un tercero, de
20, == encoentra ingresado en el hospital universitario de esta localidad en estado grave
tras ser rasladado alli por dos personas que abandonaren el lugar v cuyo paradero se
desconoce.

De acuerde con las primeras indagacienss policiales, los res jovenss pertenscen a un
grupe de amigos que participd el pasade sdbado en una fiesta rane en un adificio
abandonado conoctdo como el Monasterio da la Aldehuela, en Perales dal Rio,
escenario habitual de ezlebraciones de estz tipe. Un amigo interrogado por los agentes
ha declarade gus habian tomade drogas "en dosis excedvas”,

Les=andlisis de sangre del joven hospitalizmde, cuye nombre responde a las indeiales AL
L. G, musstran restos de alcchol, speed (dtoga basada en la anfetamina) ¥ estramonio,
planta de efectos sedantes v alucinegenes cuve principal components, la atroping, es
una droga empleada en diversos medicamentos.

Arer spbre las 1700, una pareja que s2 dirigia en coche a 1a piscina de Perales 2 topd
eft uft camino con uno de los fallecidos, deinicles P E. L, visiblemente euforico, con

el que intercambiaron unas palabras al constatar su estado de alteracion. Segun fuentes
tolicialez el 1owven leg nidid ome 12 d=iaran 2n iz via marsia reosienia sn caminn Al

velver, una hora vmedia despuds, encontraron al joven inconscisnte v avisaronal 112,
Cuanide llegaron al lugar agentes de policia v una UVIdal SUNMDNIA +a habia fallecido.

Doz hotas después de este episodio, alertados por la policia de Getafe del anterior
hallazgo, agentes del Seprona de la Guardia Civil encontraron en otre camino situado a
cuatro kil ometros el cadaver d= A Q. G, d= 18 afios.

Fuentes del Ayuntamisnto de Getafe han ex plicado a EL PAIS que los dos jovenes
fallecidos habian protageni=do poco antes dz su muerte una refrizga 2n un bar de
Perales del Rio en 2l que entraron en busca de tabaco. Al parecer, se enzar=aron en u
enfrentamiento verbal con clientes dal establecimisnto, que decidieron llamar ala
pelicia. Cuande los agentes Hegaron, losjovenss va s habian ido pero =i coincidizsron
cott los padres de uno d= les doz, que habian ide en busca dz su hijo al no t2nzr noticias
de &l desde el sabado.

Las primeras indagaciones han levade 2 los agentes a descartar que en lasmuertes de
los dos jovenes, residentes en el bamio de la Elipa v en Moratalaz haws indicios de

dslitn zerin informan fmentzes de 1a invesbicacion



IL.a pareja gue ofrecido la bebida de estramonio en la
fiesta gqueria ""abrir mercado"™"

EFE  IWAATYRETEDY

- I o= detemdos son uvn joven de 23 aficos s nowvia, de 19 goe esEn acusados de
dos=s homicidios immprniesdente=s

El =dificio abandonado de Ferales de=l Fbio (MDadody donde == celebro Ia fiesta ddegal.
EFE .

Lo do=s detendidos ppor Ia maerte de dos jovenes, tras una fiesta Fronae en Getafe =1
pasado -d.-l:l-ﬂ-:uﬂgn o frecisrocan ?.-u:[:n_'l.-e:sl.':tme:ﬂl:e 1ra rnrsion de e straseond o gran.s- oo ka
infEncion de "abrir mercade’ | sepiin =e despwende de las primeras pesquisas policiales,

El maEaximo responsable de la Comisaria de la Policia Nacional de Getafe, DWbpoel Anpgel
Gon=dgle= E'_-E.-gu-&tn- explico o= detalle = de la detencion de Tsran B G srTrnishina W L de
23 5 1D afios r=spechivaments, por =1 posible vinculaci on con la moerte d= dos jovenes
de I8 afios tras ingerir estramonio wotras sustancias el pasado dominso. Se les acusa de
1 deli o contra Ia =alud paablica v de sendos homacidios ampaadentes.

El chico tiene antec edentes persal &= pero o relacionados con 2l frafico Jde droegas sino
por viclesncia en =l ambdato fasrvi hhar, rdenbtras guoue lachica careces de ello=s

Ambos detenidos llevaron a la fiesta ilegal celebrada en Ia finca Ta Ald=huesla ana
bot=lla de medico litro con 1mna infier=s on becha con estramonico, mEa planta BOxica 3 gos
tie e efec tos alucinggenos. En la fiesta habdia imeas 200 per=onas apngqoe =0lo == bene
constancia de gue forrea s n estramonioc cuEatro losdos fallecidos. 21 joven guoue resal s
herido 5 un amigo de Sstos.

El brebaje 1o prepararon en casa del josven 3 o ofrecieron grafi s a warios joveness, seEir
o= primmeros indicios con la intencion de Uabrir mercado 7 hacer guiee Ila gente o
frobase " La jowven arre stadsa reconoct o esfa intencion cuando actrdil & solontarisments &
coTTH safaa para prestar declaracion como testeo. por lo goe los apentes la demrsrieron.



Un joven entra en coma tras ingerir
hojas de estramonio en Badajoz

El chico de 23 afios, que esta "estable dentro de la gravedad”, se
encuentra ingresado en el hospital Infanta Cristina de la ciudad
extremefia.- La semana pasada, dos jovenes murieron en Getafe por
beber una infusion hecha con esta planta

AGENCIAS- Madrid - 28/08/2011 :

Un joven de 23 afios ha ingresado esta madrugada en ¢l Hospital Infanta Criziina
de Badajoz en estado de coma e "importante agifacion psicomotriz" tras la ingesta de
hojas de estramonto, 51 bien se encuentra "estable denfro de la gravedad”. Az lo ha
zefizlado el parte medico del cenfro hospitalario v del que ha informado 1a Junta de
Extremadura mediante un comunicado.

Se raf, segun el parte, de un pacients "sin antecedents s personales de inters3" que
mgreso en el Servicio de Medicina Intensiva "en situacion de coma e imporfante
&Elt&-::tmt psicomofriz tras la mgesta de hojas de estramomo”. "Al ingreso -contina el
parte- presenta antomatologia aﬂttculmergi-m derivada de dicha ingesta en emision
paulatina en el momento actual, con las medidas instauradas al mgreso”.

Tambian = explica que "persiste 1a simacion actual de coma derivada de los efectos del
estramomnio, ﬂl-ﬂﬂ[“'ﬂlﬂﬂﬂﬂﬂ" en vigilancia neurologica esfricta en egpera de evelucion”.

El pronostico "es estable dentro dela gravedad, con las reservas de las complicaciones
que pudiera presentar en la evelucion derivada de complicaciones hemodinamicas v
neurologicas’.

Doz jovenes de 18 afios murieron la pasada semana votro estaba grave tras,

supuestaments, haber ingerido drogas, en concreto estramonio, v alcohol en una fiesta
"rave" celebrada en una casa abandonada de la localidad madnlefia de Gefafe.




Cinco jovenes ingresados tras beber estramonio
que ofrecia un danés en el barrio de El Carme

f.a Policia de Valencia detuvo hacia las 3.30 al acusado de repartir la bebida alucinogena

EAIME PRATYE Valencia
Lo madrosgada del viernes scabd en un faer-
e susto pars cinco jdvenes goe salieron por
ef Darrio de Bl Carmie, una de las principaies
zemas de oot de Valencin, Tras beber “ligul-

#i dewenido ze epncontenbn enel
corazdn del barrie de Bl Carme,
wisn zons de ocio espectalmente
awimada ayer ya que @ o oleva-
s presenciz de genle, habitual
gy bog jueves de verano, se sumd

ta asistencia de fos adolescentes

SEISE, Tebspatsin o fank cde g exde
menes de selectividad. Eo un re-
coclo pentonal de la enlle de Ca-
balleros situado frente of Tugor
en el gue se encuentre o] Teatre
Talia, B. G, de 29 anos, oacido
en [Muamarca vy Usin domicilio
sonocido” afrecia o gquien guisie-
v towmerla . unn hebida Yentyo
werdosa ¥ mmredn”, sepin la Poli-
cig Loesi, # In que se referia co-
ma Clguide de brujas”. Bl jo-
wen, gie s eacontrabs con up
cormpainre ¥ oak gue soompaiin-
B wl pereo, invitaba a sevbos de
suts sustancin en botelias de plis.
oo de sgua gue rellenabs coan
e ganrraba de cince Beoos gue ke
Bire intervenids por In policia ha-
it ias 3.3

Wernite PRl Rled, U s
dnd del Servicio de Atencidn Mé«
dics Urgente (Samu) habin tvas-
tncdado o dog parsonas, v joven
paliane, an estade de coma, ¥
i chica, con un cundro de gra-
ve alecinacidn, af hospitad Clini-
e de Valencia con sintomas de
intoxicroion aguda. Los dos, jun-
o oa vins smign, volvian s casa
=i taxi ¥ de inmediato perdicron
&} conogimiento. Minguno de los
trew Hopd o poder entrar en el
patio de su onsa, Bl chico, un
stalimae cuya edad no e clbita-
do ba policia, se desplomd al sa-
hig det vehiculo ¥ guedd tumba-
dea o ln enteada. Bla tnmbidn se
desvanecid ¥ al poco comenzd a
defirnr. Lu tercers acompaiiin-
B, parising de 25 afos, gus no
fepd a perder Ia conciencin, fue
guien Hemd & la Policla tras lo-
ECIEE SCNTATSE A1 UTE DEDeo ¥ avie
sar con sy teléfono mavil al 092,
“Recibimos b Hamada hacia las
2,55, fue una alerta paes divigiv-
nos a la calle Vicente Zampgosid
por das jOvenes que se snoonire-
By pnry ovad ™, comentiran des-
et Policia Local

Adb se desphgaron agentes
A b enmisarin de Fxoonicidn

1

Zonm da n calls de Gahaflaros, a {a alturs det teatro Talia, donde of datenido ofrecks ba habids al

ban decidieron Hamar & une wini-
dad medicalizada para que los
rensitiora 5 un hospital vy pidie-
ron a la chicn que se encontraba
mejor una deseripoion del sospe-
chose. “Comentd gue se trataba
ce un joven de aspecto extranje-
o, gue Hevaba un perro y ofre-
cin el Hguido a todo ef mundo™,
relantaron  fas mismas  fuentes,
que inmedintamente dieron ja or-
den de localizarle 'y detuvieron
paco despuds.

U avise o los hospitales de
b ciudned ante la posibilidad gue
mds personas hubieran consumi-
dher la sustancian bastd para locsli-
zar mis casos. A La Fe habian
flegodo une chica de 22 afios ¥
ur chico de 19, con un cuadro
nuds agudo, ambos con taguicar-
dia, hipertensidn, alucinaciones
ydelirios, Ademas habia una ter-
cer afectudo de 34 afios, noacido
en A Coruiin, ingresado en el
hospital General de Valencia
con sintomas similares, De to-
dos ol oue peor B¢ enconteaba a

eher e Brufas™ e oo realidad era estramo-
nieeo gue offecia en in calle un danés de 29
afios, safrieron un ntenso cuandre psledtico
¥ fueron ingresados en tres hospitales. Ei
wdks prave salid aver del coma. Ofrog tres

seguian bospitalizados y una gquints fue da-
da de atin. Flacia laz 3.30 In Policia Looal
detave ol sospechoso de distribale la bebida
alucindgens acusade de atentar contra s
sabuc pablicn.

H
{
H

Higuera del
infierno, ‘figuera
infernal’ o
‘herba pudent’

¢ Valencia
B “Heprido de bruias™ que €l jo-
wery diods dotenide aver ofiecin
e Bl Carme of jueves por In
sk cortenin e extracto de
Daveree stravrenirr, una planta
conocrls populsrmente com
esitnmonio, Mgeera del e
ey, Biguers foce o, on vafencin-
vy, fieeeea ifornal o hevbo pu-
denr, muy comin on los parajes
mediterranecs. Su aspecto es ef
ele wigr tmmberend e enteg uno v
dos metios de altaen euyis ho-

no, gque cstaba grave despuds de
salir del coma & mediodia. Bl
resto seguin hospitalizado, me-
nos la chica ingresada en el Cling-
co, que recibid el alin :

La Policia Local sefiald ayer
gue no tenia clare el origen del
extramonio gue distribuia R, G
Aparcntomentc no se trataba de
ningan compuesto comercialize-

De los afectados, el
que peor se encontraba
era un italiano
ingresado en el Clinico

do,
un envase ilegal, va gue estd pro-
hibida ls manipulacidn y la ven-
te de la plants ¥ es imposible
encontraria en los circulos co-
mercizgles convencionales, “Ha-
ce mas de 30 afios que no se
distribuve en ningdn sitio™. co-

que, necesarinmente scria

sgravarse en el caso de

nSgens.

Navarvo, responsable de anes Jde
fas Berboristering mds antipguns
v oe mas solera de In ciudad de
Valencin. Mavarro recordd gue
so trata de un compussio “tdxi-
co v alucindgene™ que puede
sor fawal en dosis clevadas, por
b gue esta vetndo su uso Ven
cuslguier preparade, va sea en
pastitfas o la planta™ ¥ no se
encuentira en herbolarios. Por
elto ba Policia barajaba aver gue
la bebids aslucindgens se hulde-
ra elaborada a travis de un pro-
geso doméstico, probablemente
peor infusidn,

El detenide fue conducido
ayer desde Ia Jefatura Suporior
de Pelicia de Valencia al Tuegado
de Instruccion 17, gue ¢ ¢nood-

troha ayer de guacdia, donde co-

menzd a declovar a las 20000k
Fuentes policiales  comentaron
que s le acusa de un delito con-
tra In salud pablica, goe padeia
e alpu-
o de los pacientes sofvicra un
empeoramiento de su situacion o

i

Fas presentan siiltodes o ix i
puers ¥ que florece a finsles de
pritnavers. “FHs una plants muay
ESmicn gpee carece de utididad
nitaria™, apuntd Beogamibns Ch-
et jele de servicio de toxico-
Eesgla del hospital Gensyal de Vi
fencin, quien seiiald gue o relati
wnenie i';m:m?!a!e WEE COVRELEITOY
en cierios circulos, va ses me-
chinmte ks gesta e fns semiliag,
por infusion o fumando fas ho-
198 secns Tlos consiomidores fa
emplenn como dioga de abuso
buscasde efectos aluoing
¥ eunforizantes”, coments Uh-
yymesal

o posondad de ba elan dee
piva de los aes alesloides gue
coatiene: Boscinmuni, atropinsg
vy egeapolaming. Bstas sustan-
eiag potencian fn sotividad ants-
golindrmen del crpanmsme, o de-
cir, actdan sobre of sistema ner-
wivsser genitend ¥ peoreocan o ouae
dro de confusion, agiiacién, se-
cprecad de boon, dilaiacion do
puptias, tegueandia, hiperien-
shhs arberinl, v vlanitos gue, en
funcida de Lacantidad consumi-
el v ode o concentracion Jdel pre-
parado, pucsde Hovar o seras
compicaciones, oome fuerte agi-
tacion,  afucinaciones, cusdro
epilépticn ¥ comm, Como Suoe-
eltdr con un joven inpresade en el
hospral  Clinico  de Videnain
trag consumir esta sustancia la
mmadeagada del viernes

Chiment, e asistid & uno
de fos enfermes hospitatizados,
ap whpiter Cpuidr el tenlnrrsenla -
vencioeal suele cossmmur en tras
ay e sgiiaciin con sedantes, ¥
esporsr gue pasers los efectas;
siempre gue fo se puesde rendi-
zave un lavado gastrico antes de
que comienee @ actusr, Faiste
urpe sntidoto, s fGzostigming,
aungiie w6le es recomendable
anie casos muy graves debido a
sus cfectos secundnrios, prino-




INTOXICACION EN EL BARRIO DEL CARMEN DE VALENCIA
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salvinorina A, B, C (agonista opioide kappa).

* Es una sustancia de abuso emergente que cuenta con
amplia informacion y puntos de venta en Internet.
Prohibida en EEUU, Canada y Gran Bretana, aunque en el resto de
paises aun no lo esta.

 Posee propiedades disociativas (interacciéon con
objetos inanimados, distorsion de objetos, cuerpoy

movimientos, salida del cuerpo) y alucinégenas.

™ Su absorcién es rapida: (15 min.) por via oral (mascada, zumo, té) y respiratoria. Dosis de 200-500 ug producen alucinaciones

durante 15 min. fumadas y 1h ingerida. n Se desconocen sus efectos cronicos. n No hay estudios sobre el tratamiento de la
intoxicacién aguda.
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PEYOTE

(Lophophora williamsii)

o Midriasis, salivacion, vision borrosa
o Nauseas, vomitos, cefaleas, mareos, temblores,
debilidad, sensacion de calor o frio.

o Alucinaciones de los 5 sentidos, alteracion tiempo y
espacio.

o En ocasiones, psicosis e ideaciones suicidas.
o Flashbacks descritos



CACTUS DE SAN PEDRO

(Trichocereus pachanoi)
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Psilocibes serbica Gymnopilus

Psilocibes spectabilis
Papilonaceus Inocybe tricolor
Pholiotina cyanopus Psilocybe retirugis

Pluteus salicinus Psilocybes bohemica
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-El consumo de hongos alucinégenos se ha ido
extendiendo hasta popularizarse como droga de
abuso.

- Esto conlleva la presencia de intoxicaciones
por estos hongos o por la confusion de la
especie alucindégena con otras toxicas.

- INT: aumento del numero de llamadas de
consulta sobre incidencias relacionadas con
hongos y plantas alucinégenas.

- Se consiguen directamente en el campo,
cultivandolas o comprado en los Smart shops.



m clmundo.es

Portada = Salud = Medicina

TRAS VARIOS INCIDENTES
Holanda quiere prohibir las setas

alucinogenas

Actuslizado mares 301052007 20:37 (CET)

AFP

AMSTERDAM.- Los vendedores de setas
alucinogenas, amenazadas de prohibicion
por el gobiernc holandés, se resisten contra
una medida que califican de "absurda" y
advierten: si no es aqui, los hongos se
venderan en el 'top manta’', o seran
reemplazados por productos mas potentes.

"iEs absurdo! Mo comprendo que un Cultive de setas en Procare farm en Hazerswoude,
gobierno cristiano prohiba las setas, que han  Holanda. (Foto: Peter Dejong | AF)

sido creadas por Dios", declara Martijn, de
21 afios, que, no obstante, prefiere el cannabis.

Los ministros de Salud y Justicia del partido democristiano que gobierna en Holanda
anunciaron hace dos semanas su intencion de prohibir la produccidn y Ia venta de las setas
alucindgenas frescas (la modalidad seca ya ha sido prohibida), después de que asi lo
solicitara una mayoria de diputados.

Esta demanda se ha producido después de una serie de incidentes en los que,
principalmente, estuvieron implicados turistas. El mas notable fue el suicidio el pasado
mes de marzo de una joven francesa de 17 aiios, que se tird desde un puente en
Amsterdam, después de haber tomado este tipo de setas, aunque la relacidn de causa-efecto
no ha sido establecida.



EFECTOS CLINICOS

Alucinaciones visuales.
Euforia.

Confusion, agitacion.
Midriasis.

Temblor, taquicardia,
vomitos.

Ansiedad, crisis de
panico.

Depresion, “mal viaje”.

Cefalea.
Parestesias.
HTA.

Percepciones
distorsionadas.

Convulsiones.

Sensacion de
despersonalizacion.



En realidad, es azucar
mentolado y provoca un efecto
descongestivo.

Un consumo excesivo puede
danar las paredes interiores de
la nariz.

Se elabora con azucar y mentol,
los medicos aseguran que su
consumo es "destructivo para
las fosas nasales y para los
pulmones”




PURPLE DRANK, SIZZURP o LEAN

« Consumo de codeina y prometazina
ligado con refresco o incluso alcohol.

« El sizzurp se origin6 en Houston, en la
década de 1960, cuando los musicos de
4 & w2 Dblues bebian Robitussin mezclado con
ot | cerveza.
* : & * Enlos afios 1980 y 1990 la férmula cambio
| por el uso de jarabe para la tos y caramelos
Jolly Ranchers gandé popularidad en la
escena del rap underground.

Este coctel se volvio popular en los 90,
gracias a los cantantes de hip hop que lo
presumian como algo chido.

Ahora, en internet sobran paginas, videos y
foros que promueven la receta para preparar
sizzurp.




para la tos. Se venden en las farmacias sin receta
médica y por el médico precio de tres euros. Si la
dosis son 15 ml recomendados, los jévenes se toman
360. Y lo que es peor: lo mezclan con alcohol, ya que son
productos solubles en etanol.

El jarabe es relativamente inocuo cuando se usa en
cantidades adecuadas.

Los efectos van desde la sensacion de relajacion (como
el cannabis), hasta la distorsion de la realidad y
paranoia.

La codeina es un narcotico preparado a partir de la goma
de opio obtenida de la amapola que en grandes dosis
produce sensacion de euforia, mientras que la
prometazina es un antihistaminico que actia como
sedante.



« CUANDO SE CONSUME EN GRANDES CANTIDADES

Falta de concentracion.
* Lentitud en movimientos.
* Vision borrosa.

e Estrenimiento

+ Nauseas. 7 )
« Vomitos. . B o @

« Reduccion de frecuencia respiratoria.
« Pérdida de memoria.
* Puede provocar alucinaciones y convulsiones.
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Lo mas visto

Marihuana: 10 beneficios
meédicos comprobados

Detectar THC en la orina, menos tiempo del que se
creia

Secado y curado de la
marihuana

Sizzurp o “jarabe de la tos con refresco” y marihuana, un

nuevo producto

El verdadero sizzurp no te hace lo suficientemente estupido, [verdad? Asi que lo que realmente necesita es un sizzurp
con marthuana. El sizzurp es basicamente una combinacion de jarabe para la tos fuerte con o algun refresco
azucarado. Una empresa del sur de California ha combinado estos dos productos, en uno solo. producto innovador. El
“(Grape Svzurp con Cannabmoides™ por Actabliss acaba de salir al mercado de Los J—';mgeles. Pero realmente no
contiene la codeina que s uno de los principales ingredientes en el sizzurp real, esta Syzurp lleva THC. Esta semana,

el producto fue lanzado en Los Angeles para sus primeras ventas al por mener dentro de los productos de marithuana
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modifiquen su estado de Vvigilancia, de
consciencia o0 su capacidad de juicio
(dormidas o despiertas pero bajo control del
agresor).

— Usos: Delitos sexuales: adultas/os y pederastas, robos

(prostitucion), firma de documentos, “buen
comportamiento” de nifos,...

La agresion sexual es el delito mas comun: Drug
Facilitated Sexual Assaults (DROGAS
FACILITADORAS de la AGRESION SEXUAL).



BILL COSBY »

Bill Cosby conteso que compro drogas
para darselas a mujeres

« El actor estadounidense adquind sedantes para administrarselos a mujeres con las que
mantenia relaciones sexuales

+ Una mujer denuncia a Cosby de un delito no prescrito

ROCIO AYUSO  Los Angefes 7 JUL 2015 - 18:03 CEST

Archivadoen:  Bill Cosby LosAngeles California  EstadosUnidos  Tribunales

Delitos sexuales  MNorteamérica Poderjudicial  América  Delitos  Justicia
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e |La sensacion de encontrarse mal es bastante
rapida tras ingerir la bebida, y a partir de ahi
los recuerdos son confusos.

* Hay una desproporcion entre la cantidad
bebida y sus efectos.

e Posterior confusion sobre lo ocurrido,
existencia de dudas sobre el consentimiento de
la actividad sexual. Amnesia.

* Todo ello genera sentimientos de culpabilidad
y gran ansiedad.

* Por estos motivos, la victima tardara en
acudir a la policia y al sistema sanitario (< 20
horas).



« Ketamina

Mol =l

I = cotors, ettrampoin . x ¥ Mpechides 12)-mome x V@ Laweb-popers x ¥ Zroppers shopEsparc % LY

C [ www poppers-shop.es

el IR S -

* Metanfetaminas

« GHB
* Burundanga (escopolamin
* Benzodiacepinas

* Poppers

o 5 2@ 7

Poppers-Shop.es

WWW.POPPERS-SHOP.ES

IWENTRAR

WWW.POPPERS-SHOP.ES

La mejor tienda Poppers de Espafia. Compre los surtidos mas populares como Rush Poppers, Jungle
Juice y Push asi come.el nueve Liquid Burning exclusivamente en Poppers-shop.es

Le ofrecemos una gran seleccion de juguetes sexuales, potendadores, geles lubricantes y ropa interior
de disefio Andrew Christian con las Ultimas tendencias. Realios su pedido online de sus Poppers
favoritos de manera sencilla y discreta,

- 8%
‘ St 58 gy ™



Ketamina (Anestésico para caballos, Bump, K, Ket,
Kit- Kat, Kizzo, Special K, Vitamina K, Mono Mix, o
Business Monkey, Keta, ketamina, Keller, Super

* La ketamina (IC-581) es un anesteésico
general disociativo, no barbiturico y no
narcotico,

« La anestesia producida por esta sustancia es
diferente a la de los anestésicos clasicos en el
sentido de que causa un peculiar estado de
Inconsciencia en el que la persona no esta dormida
ni anestesiada, sino desconectada de su cuerpo y
de su entorno.



 * Nombres: K, Special-K, Kit-Kat,
Vitamina-K, Cat-valium.
* Estado que provoca:Estado-K, agujero-
K, zona-K.

* Usuarios: K-heads, ketapower.

*

ketamina y cocaina

- E-K (éxtasis y ketamina),
- Mary-Kay (cannabis y ketamina).




Se aprobo6 para uso meédico y veterinario
en anestesia.

No considerada como droga.
Dificil de sintetizar.
Desviacion del uso veterinario.



* Intranasal efectos mas acordes (PSICODELICA)

* Droga de sumision quimica (Ketamina, GHB)



propio cuerpo’).

e Experiencia se afecta por: personalidad, dosis, via,
estado de animo, lugar, etc.

e Menos efectos en anestesia infantil, se
reducen premedicando con benzodiacepinas
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Ketamine bottles & boxes
Photo by Erowid, € 2000 Erowid.org
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C | ® vwww.cannabiscafe.net/foros/showthread.php/253241 -Ketamina-y-GHB%21%21%21%21%21

B 15/08/2011 01:15AM

dnemesis
mente inquieta

Re: Ketamina y GHB!I!

mi amigueate fue al hospital con 30 pulsaciones por minuto por beberse dos "chupitos" de ghb despues de estar toda la noche de borrachera.
lo toma la gente... te quedas medio dormido sin darte cuenta...

Los siguientes 5 Usuarios dan las gracias a dnemesis por este Post:

anfetamigo (16/08/2011), josemascanna (16/08/2011), Pakito4s (16/08/2011), Psychedelics (16/08/2011), rello (16/08/2011)

B 16/08/2011 04:07 AM

Hombre Psilo ©
Psiconauta

Re: Ketamina y GHB!H!I!

Cuando lo llevasteis al hospital ciste al médico decir eso de 30 pulsaciones por minuto o es una aproximacion tuya del nivel de su bradicardi:
Joder, si es cierto lo que dices suena muy chungo. Aungue dos chupitos...y sin saber su concentracidn supongo que es muy peligroso y mas

Por lo poco que s€, no &s tan peligroso el GHB en si, sino cuando es mezclado con otros depresores del sistema nervioso central, los efectos
A var g le nreauntac a tu enlena anag rarnerdza &l de annella nacha v tal v ane le hicieran en al hasnital comnnan ane alnin adranarnicn o ade
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Los Mossos d'Esquadra desarticulan uma red que introducia
ketamma desde la India

Los agentes calculan gue los 10 detenidos han introducido mas de 850 kilos de esta sustancia psicotrépica en Cataluna

REBECA CARRANCO -EBarcelona- 30/05/2011
Vota P77 17 7r | Resuttado Wk 3 votos % e ) & & wwittear ! 10 i B Recomendsr 71

publicidad

Los Moszos d'Bsquadra han detenido a 10 personas acuzadas de formar parte de una
banda que =e dedicaba a introducir ketamina en Catalufia. La red tenia un sistema
perfectamente organizado. Varios miembros del grupo, todos de origen espafiol, viajaban
a (Goa, una zona muy turistica de la India. Alli compraban, supuestamente, ketamina,
1una sustancia que provoca alucinaciones ¥ que se usa principalmente para anestesiar
caballos.

Luego la introducian en Espafia a través de EIEEIBE

correos (personas que llevan la droga). La Skinner
camuflaban como sales minerales, champis,

La noticia en otros webs

o wiehs enespafiol
e enotrosidiomas

campedn de Europa de Surf

cremas o bebidas. La polica autondmicacaleula
que hacian llegar a Espafia entre tres y cuatro

kiloz por semana desde que empezaron la investigacién hace ocho meses, segin ha E fIltima Hora
explicado esta mafiana el inspector Jordi Cll&. Segin ezas cifras, el grupo podria haber =
introducido mas de 950 kilos de ketamina. La policia interving 28,6 kilos en el momento fird @imog: El Gobierno “desmiente :I

retundamente” las “insidias” sobre la
injerencia del Ejecutivo en los magistradas del
Constitucional, que han fallado a favor de 13 presencia
de Bildu en las elecciones, dice el ministro del
Interior, Alfredo Pérez Rubalcaba.

de los registroa.

En Barcelona la droga se distribuia sobre todo en fiestas al aire libre donde se baila
rmnsica electrénica (raves). La banda ponia los equipos de musica v ofrecia también la

droza, segin los Mossos d'Esquadra. Aungue también vendian a peguefios traficantes.
' Hace & mint
[ACE b MRINUDDS



* Es la substancia psicotropica perfecta para los
agresores, pues provoca un automatismo en el
cerebro de la victima causando un estado de
sumision ante cualquier orden.

* De este modo, algunos delincuentes y agresores
sexuales suministran el farmaco a la persona que
desean robar, violar o incluso asesinar.

« Una vez consumido, la victima queda totalmente
desprotegida.



Actda como depresor
de las terminaciones
nerviosas y del cerebro.

L

S seobtiene

deplantas T

de la familia
delas
solandceas

El elemento es inhalado por la victima,
ingresa al pulmén y en segundos la
persona pierde el control de sus
facultades, anulando la voluntad.

puede
provocar
la muerte

No es habitual que se utilice para
cometer robos, si para realizar
secuestros y violaciones.

En dosis altas
puede causar:
Esta droga no surte efecto con el simple

! ;
Convulsiones contacto con la piel.

» Depresion severa
Arritmias cardiacas
Insuficiencia respiratoria
Colapso vascular

Otras denominaciones

3«5Aliento del diablo

_MgHierba loca
:‘SUero de la verdad

4‘(‘ Droga de la
voluntad

Medicina humana

Por su accién sedante Sirve para provocar
sobre el sistema dilatacion
prevenir y tratar mareos, f§ nervioso central, se usa de la pupila en
néuseas, colitis y vomitos f§ como antiparkinsoniano examenes
provocados por los antiespasmadico y de fondo
medios de locomocién. analgésico local. de ojo.

Se utilizan pequenas
cantidades para

Infografias UNO/ Ayelén Morales

VENTA ESCOPOLAMINA

POR INTERNET

o

ATENCION

BURUNDANGA
LA DROGA DE LA SUMISION




es un depresor del sistema nervioso centra
(SNC) que fue utilizado durante los anos sesenta
como anestesico.

Sin embargo, fue retirado poco después del mercado farmacéutico
debido a su escaso efecto analgésico y a su elevada capacidad
epileptogena.

El GHB se presenta en forma de liquido incoloro e
inodoro, con un sabor ligeramente salado, y se
distribuye en el mercado ilegal en ampollas
pequenas o viales que a menudo se mezclan con
alguna bebida.



Generalmente, el cuadro tipico de
intoxicacion por consumo de
GHB consiste en un coma
profundo de corta duracion con
depresion respiratoria mas o
menos intensa.

Otros sintomas son: vomitos,
bradicardia (enlentecimiento
del latido cardiaco), hipotonia,
temblores, convulsiones,
agitacion, incontinencia
urinaria, ataxia (alteraciones de
la coordinacion muscular),
confusion, delirios y
alucinaciones.

La mezcla de GHB con alcohol
provoca una reaccion cruzada que
—muy a menudo- provoca una
pérdida total de conocimiento.

*} De ahi que las personas
consumidoras tengan que tomar
bebidas no alcohdlicas y
consumirlo en dosis bajas, ya que
su concentracion puede ser alta 'y
tiene un margen de control muy
pequeno.

of,

“HEAVEN"

(THE CRIGINAL US A )

GHB




Sexual assaults facilitated

European Monitoring Centre
for Drugs and Drug Addiction

by drugs or alcohol

Toxicological findings in the cases analysed of alleged DFSA in the United
Kingdom over a 3-year period

MNumber of cases

MB: n= 1 014 and some samples contained mare than one drug.

Source: ScotrtHam and Burton [2005).



-DROGAS, SEXO Y SALIR DE MARCHA: UNA -

RELACION RECIPROCA

« Salir a divertirse los fines de
semana tanto para hombres
como para mujeres tiene
mucho que ver con el sexo vy
las drogas.

* De la misma forma buena parte
de los escenarios, los locales
0 zonas donde se sale de
marcha presentan un
significado esteético y cultural
orientado a favorecer los
encuentros, la interrelacion y
el sexo .
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La irlandesa de 18 anos 'famosa’ en todo el mundo es de una

profunda fe religiosa

Los padres de la chica que hizo ‘mamading’ a
24 borrachos la perdonan: "Fue una victima

del demonio”

En el bar le prometieron otras vacaciones como premio, y al final

solo |le dieron 5 € en copas

Los padres de la protagonista del video del
‘mamading’, grabado en un bar de la
localidad mallorquina de Magaluf, -que ha
dado la vuelta al mundo escandalizando a
propios y extrafios-, estan destrozados.

El padre ha dicho que tiene "el corazon roto".

Tras haber sido identificada |a chica como
una ifandesa de 18 afios de edad, y que
profesa una profunda fe religiosa, tal y como
apunta el 'Mirror', el padre de la misma dice
ahora que "te perdonamos”, apuntando
ademas un allegado a la familia que ha sido

* 'un objetivo o una victima del

demonio”. *

"UNA TRAVESURA OBSCENA"

La felacién 'exprés' practicada a 24
jovenes borrachos en un local de la

# Magaluf se pasa de rosca con el
‘mamading’; chupitos gratis por hacer
ifelaciones eXprés!

> El video de la sucia practica del
‘mamading’ en Magaluf que se le
atraganta a los politicos de Baleares

* Los S El video de |a sucia practica del ‘mamading’ en
con reg E i
flamante consolador y viaje a Ibiza

» Escarrer invita a los empresarios del
‘mamading’ a tomar las de Villadiego

» Se le atraganta el ‘mamading’ al Govern
balear...jy lo denuncia ante la Fiscalial

Recursos en la web

# En la calle sin ley Punta Ballena de
Shagaluf el reclamo del todo incluido se
queda corto

famosa calle Punta Ballena, al parecer como 'canje’ por unas copas en una modalidad
en auge, ha sido calificada asi como "una travesura obscena




Sumisidén quimica, las violaciones mas impunes
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"Si significa si", la nueva regla para el agresiones

sexo en las universidades de California Segun un informe de la
Casa Blanca presentado

Jaime Gonzalez

BBC Mundo, Los Angeles, @bbegonzalez el pasado enero, una de
cada cinco
universitarias en
EE.UU. ha sufrido algun
tipo de agresion sexual.
De entre estas, tan solo
un 12% lo denuncio.

iy
ir

@ 30 septiembre 2014 =

La ley SB-967 también senala que el silencio o ausencia de resistencia no constituye
consentimiento y especifica que un acusado no puede alegar que habia asumido que
la victima habia dado su consentimiento cuando esta estaba ebria, drogada,
inconsciente o dormida.



Tecnicas analiticas (sangre)

Sangre: Se recomienda la extraccion de sangre venosa
periférica en 2 tubos de 5 ml., uno con fluoruro

sodico como conservante y oxalato potasico como

anticoagulante y otro con sangre total anticoagulada
con EDTA (para evitar la formacién in vitro de GHB);
procurando llenarlos al maximo para evitar, en la medida
de lo posible, la camara de aire. Deben enviarse en

condiciones de refrigeracion (2-8° C).

T
p 'GHB 0,3-1h
X e ~
[ Cocaina 0,7-1,5h
g Zolpidem 0,7-3,5h
. !
Ketamina 2-4h
S
um Escopolanina 2-6h
i
s Etanol 2-14h i
i !
o ]
- Loracepam 841 6h
i
q Al razolgm 6-27h
v . !
- Haliperidol 13-36h
. l Delta-9-THC 20-36h
a :
i

Vida media plasmatica '

Adaptado de Bravo Serrano B. Servicio de Quimica. INTF ®
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Técnicas analiticas (orina)

Escopolamina 2-6h

GHB <12h

Etanol 7-12h

Zolpidem 1-3 dias

Cocaina y metabolitos 2-4 dias

Ketamina 3-7 dias

'
1

Benzodiacepinas 3-30 dias

i

THC y metabolitos 3-30 dias

R ——
Vice media plasméatica ’ Adaptado de Bravo Serrano B. Servicio de Quimica. INTF



GuJia de deteccion cinca
de |la sumiston guimica

Comision contr la vielencia

Hoapital Cirica San Cerioe

ALGORITMO de ACTUACION

en SUMISION QUIMICA

TRIAGE, SalaA, UCI, UPA, Fediatria,
Ginacologia, ORL, Dftalmologia,
Traumatologia, Neurocirugia,
Psiquiatria y otras especialidades

[—
INDICADORES de SOSPECHA
de SUMISION QUIMICA

VALORACION INTEGRAL
Exvloracion fisica, Pruebas complementarias

-

DIAGNOGSTICO

-
Tratamiento
Complicaciones médicas
g

UBICACIONES DEFINITIVAS

Consultas
Hos pitalizacion

0N QUIMIC
Y SUMISION A
+
Situacion

Sociel de Riesgo”

| |

~TrrTTea

Regish e ko
Regisiro egistro en
'&e intranet  Envio en iempo
violencia ~ sumision  realal Juzgado
=
REALIZAR

na?.ims Denuncia
e Policial

PREVIA {Conisaria de
¥ AUTORZACION Al
LM SAF0 GRUME)

T Recoommndacitn oy Dwumda ? Comunicaciin de' case 2 la Unidad de Trabajo Socal
Yindicar sise han recogide miectrac bioléglcas

Resumen de Procedimiento de actuacién

Valoracién sanitaria Urgente o Diferida en el Hospital

* Indicadores de Sospecha de Sumision Quimica
* Valoracion Integral (Historia Clinica, Pruebas complementarias)
* Diagnostico y Tratamiento de Complicaciones médicas

Probable Sumisién Quimica (5Q)
« Registro y procedimiento de SQ en intranet

Probable Malos Tratos (MT)

* Registro de violencia y procedimiento de MT en intranet
* Agresidn sexual en < 72h remitir a Hospital La Paz si es mujer o a
Hospital Nifio Jesds si es menor de edad

Parte Judicial de Lesiones
* Obligatorio (Anexo 4), FAX en tiempo real al Juzgado de guardia

Obtencion de Muestras Biologicas

« Informacion y Autorizacién del paciente (Anexos 1y 2)

» Para andlisis se requiere Denuncia a la Policia: Comisaria de
distrito al alta o aviso al 091 o SAF si delito sexual (91-3223555) o
GRUME si menor de edad y no delito sexual (91-4931180))

* Sangre y Orina por enfermeria y cabello por forense

Cadena de custodia

¢ Almacén de muestras - supervisor (Anexo 3)

* 12 copia de cadena de custodia en Urgencias

* 22 copia a quien solicite la muestra ( policia, orden judicial)
« 3% copia por correo interno al gestor de casos

Situacion social de riesgo
« Contactar con Trabajo Social / Samur Social

Ubicacion Definitiva y Plan de seguimiento

* Contacto con servicios sociales
+ Referir a su MAP / otros especialistas
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’\’ FIESTAS DONDE HAY SEXO Y MEZCLA
el DE DROGAS GANAN POPULARIDAD




CHEMSEX

“Chemsex” se utiliza para denominar las
practicas de sexo intencionalmente
realizadas bajo la influencia de sustancias
psicoactivas como la metanfetamina
cristalina, la mefedrona, el y-hidroxibutirato
(GHB) y el y-butirolactona (GBL).

Estas sustancias son usadas combinadas
unas con otras para facilitar sesiones
sexuales que duran varias horas o dias y
son realizadas con multiples parejas
sexuales.

Distinguir de la SQ



CHEMSEX

estas practicas se
relacionan con un aumento
de las practicas sexuales
inseguras y, por lo tanto,
podrian relacionarse con el
aumento de las tasas de
VIH, Hepatitis C y otras ETS.




Hospital Universitario
Infanta Leonor




«Quieren crecer r muy rapido y no tienen percepcion del rlesgo»

\

%"JM
(») 7

L

]
«El muellen, la nueva y@ms
moda sexual entre los jovenes

» Eljuego del 'muelle’ se parece a la botella en que también hay adolescentes en
circulo, pero a esto se juega con alcohol y sin bragas.

 Ellos se sientan con los calzoncillos bajados y ellas se ponen encima para practicar
fugaces coitos de 30 segundos, por turnos cronometrados, uno tras otro.

« Cuando la ronda termina, vuelta a empezar.

« Gana el chico que aguanta mas sin eyacular.

« Ni que decir tiene que esta ruleta rusa sexual es una eficaz via de contagio de
enfermedades venéreas y -como casi siempre se hace sin preservativo- de
embarazos no deseados.

« Ademas puede tener secuelas fisicas, psicologicas y sociales a mas largo plazo.

e VIDEO



Sero-Sorting 101

[NEG]

‘TheSexYouWant.ca

‘Bareback’: Mantener relaciones sin proteccidn alguna entre personas del mismo sexo es
algo conocido como ‘bareback’, algo que entrafia algunos riesgos si se practica con personas
desconocidas o parejas no estables.

El ‘serosorting’, por su parte, es otra forma de ‘bareback’ en el que personas con VIH buscan
a otras seropositivas para mantener relaciones “a pelo” y personas sin VIH a otras que
tampoco lo sean.

Otra practica mas extrema es la llamada ‘Fuck of death’, en la que personas sin VIH buscan a
otras que si sean seropositivas con el objetivo de ser infectado.



El Pharming

« En toxicologia clinica se aplica el termino de “pharming” al consumo
de farmacos con finalidad recreativa, generalmente prescritos para
un enfermo diferente al usuario, a través de una dosis distinta a la
indicada como terapeéutica, y buscando en general sus efectos
adversos.

« Este uso como droga de farmacos distintos a los “clasicos” morficos,
tanto con receta como de dispensacion libre, ha tenido escasa
atencion médica, si bien los datos epidemioldgicos sobre este
fendmeno que se van conociendo y las muertes de algunos artistas
como Michael Jackson en 2009, relacionadas con el abuso de
medicamentos con receta, han supuesto una llamada de atencion
sobre un problema sanitario probablemente infradiagnosticado.

« El propofol es un farmaco de administracion intravenosa, muy
utilizado en anestesia, medicina intensiva y endoscopia entre
otras actividades medicas, para inducir sedacion e hipnosis.
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Figura 2. Presentaciones de nuevos opiaceos.



EL EYEBALLING

* El eyeballing consiste en la aplicacion
directa de alcohol sobre la mucosa ocular.

* El efecto alcohodlico conseguido
probablemente sea bajo, pero generalmente se
practica tras una gran ingesta de alcohol via oral, por
lo que los usuarios hablan de un mayor “subidon”.

* En el eyeballing existe el riesgo de lesiones
corneales graves que pueden evolucionar a

ceguera.






LOS OXY-SHOTS

* Los oxy-shots, practica que llego a Espana el
verano pasado, consiste en la ingesta de
alcohol nebulizado junto con oxigeno, al
igual que en los tratamientos
broncodilatadores de los enfermos con EPOC.
Se consigue asi una mayor superficie de
absorcion, la pulmonar, y una mayor rapidez
de accion, al obviar el filtro hepatico.

» Podrian aparecer o agravarse patologias
pulmonares en el caso de los oxy-shots.

e Video







BALCONING »

Un joven, critico al tirarse de un primero a una piscina
infantil en un hotel de Ibiza

El turista, de nacionalidad irlandesa, sufre un traumatismo vertebral y paraplejia

00®

LUCIA BOHORQUEZ
Palma de Mallorca -

®@®) vioeos NEWSLETTERS

TE PUEDE INTERESAR

Una britanica, muy grave tras
precipitarse desde un balcon en
Ibiza

12 hoteles para dormir bajo las
estrellas
Supremo, 10: Audiencia Nacional, O

Ellaboratorio criminal de Roma

h/plitica/2017/ tualidad/




El tampodka

« El tampodka, tambien conocido como “tampax
on the rock” consiste en la aplicacion en la
vagina o el ano de tampones impregnados
previamente en alcohol.

* Ello produce una absorcion muy rapida y evita,
inicialmente, el fetor endlico, por lo que
parece ser popular en determinados trabajos y
en adolescentes para sortear el control
paterno.

 Aumenta la incidencia de lesiones mucosas €
iInfecciones en el tampodka









FENTANILO

Mas potente que la heroina

Organizaciones de lucha contra las drogas en Estados & A7 p) 3! Y
Unidos y Canada estin en alarma debido al fentanilo, S
el opiiceo mis potente de uso médico. Su elaboracion

clandestina y venta ilegal han ocasionado : gt

una “epidemia” en su consumo,

Inyecciones Pastillas

ENTANILO

80 a 100 veces mds fuerte que Ia Morfina

' - [
enOd’d Opiode sintético que se utiliza como analgésico para tratar dolores

. crdnicos o asociados al cancer rocedimientos quirdrgicos.
Fentanilo i e
sockiag MECANISMO DE ACCION

0.25 mg/5ml

Jiks G AT G

fc.” 4 Produce analgesia a nivel de sistema
< ok nervioso central acopléndose a receptores
pr especificos de opiodes p, x, &
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%5“;‘”‘“ deltn (8) [T siendo principal a‘gt_mlsta del rett%Rth o
B &% .. oge  Elefectoanalgésico es de accion rapida
X debidoa su alta liposolubilidad
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Grafico 1. Consumeo de opioides mayores en la CAPV, en DHD. 2009-2013

Lo —+— FENTANILO
== BUPRENDRFINA
=~ OXICODONA
e CHOCODONA/NAL (HEINA
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DHD: n® de Dosis Diarias Definidas/ 1000 habitantes/dia.

La Diosis Diaria Definida (DOD) es una unidad téanica de madi-
da, establedda por la GMS, que comesponde a la dosis de man-
tenimiento del medicameants en la principal indicacidn, para una
vla de adminisiracidn determinada, en adulios.

Fuente de datos: Diraccidn de Farmada del Departamento de
Salud del Gobiernp Vasco.






HEROINA

: & Narhis.cnn

PAPAVER SOMNIFERUM EXTRACCION DEL OPIO



SINTESIS DE LA HEROINA

OPIO




ANTECEDENTES HISTORICOS

AISLA LA MORFINA

* 1915 prohibicion medicinal



- VIAS DE

CONSUMO:

* Intravenosa
 Inhalatoria

12 Fase: “Flash”

2° Fase: “Coloque”

3% Fase: “Bajada”

42 Fase: “Mono”




La dura imagen de unos padres con una
sobredosis de heroina con la que la
policia en EE.UU. quiere crear conciencia

Redsocian




COCAINA




ANTECEDENTES HISTORICOS

Indios peruanos (siglo VI). Mascaban hojas de coca
« 1567 prohibicion de la Iglesia en Lima

« Siglo XVI- Introduccion en Europa por Pizarro

1859 Niemann-aislo la cocaina

1884 Freud publica una obra sobre la cocaina

« Koller descubre la anestesia local

« 1885 Lewin- advierte de la peligrosidad de la cocaina
« 1886 J.Pemberton- fabrica el “vino frances”

« 1887 anade soda y le denomina “coca cola”

1889 se embotella la bebida

* 1906 se elimina la cocaina de la coca cola
 Comienza el consumo por via snifada



La batalla contra la cocaina en Colombia
SUPERFICIE DE CULTIVOS DE COCA Y SUPERFICIE ERRADICADA
En miles de hectareas

Nota: En ocasiones, los cultivadores resiembran las parcelas erradicadas y estas deben ser intervenidas de nuevo. En
consecuencia, es frecuente que una misma parcela sea erradicada varias veces. De este modo, la cifra de hectareas
erradicadas es mayor que la de los cultivos.

Inicio de negociaciones  Firma acuerdo de paz

250 Gobierno-FARC Gobierno-FARC

200
«Cultivos de coca

150
100
50 ,
FUMIGACION AEREA
: MANUALMENTE
. : «Total erradicado

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

PRODUCCION POTENCIAL DE COCAINA E INCAUTACIONES DE LA FUERZA PUBLICA
En toneladas de cocaina

800
720 »
= <«Produccion
600
500
400
<|ncautaciones
200
0

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Fuente: Departamento de Estado de EE UU, Ministerio de Defensa de Colombia y elaboracién propia. EL PAIS

= ELPAIS

PERFILES EL DEBATE CONVERSACIONES CONFUTURO TR

IDEAS »
La cocaina regresa a Colombia

El crecimiento de la produccion de narcoticos amenaza la estabil
llegada de cocaina a EE UU y Europa

00

ROMAN D. ORTIZ

gl § e il »
Operacién de le policia colombiana para destruir laboratorios de cocaina en Guaviare. CESAR MA
GARCIA (PACIFIC PRESS / LIGHTROCKET / GETTY IM&

La produccion ha pasado
de las 165 toneladas en
2012 a las 900 que se
estima que se cultivaron
¢l ailo pasado




COMPONENTES DE LA COCAINA
MUESTRAS DE LA CALLE

 DILUYENTES:

 AzuUcares
 Talco

 IMPUREZAS DE ORIGEN:

 Tropocaina
* Metilecgonina
* Benzoilecgonina

- ADULTERANTES:

* Lidocaina

* Procaina

« Anfetaminas
« cafeina




 VIAS DE CONSUMO:
« Snifada
* Intravenosa (speed-ball)
» Digestiva (bodypacking)

* Inhalatoria (cocaina
crack)




EFECTOS DE LA COCAINA

- AGUDOS:

 Potente estimulante del S.N.C.

- CRONICOS:

« Comportamiento antisocial
* Insomnio
* Anorexia
 Ansiedad
* Alucinaciones
Psicosis paranoide

. MUERTE POR COCAINA:

 Sobredosis
* Infarto de miocardio
 Hemorragia cerebral




LSD

Dietilamina del acido lisérgico

DIETILAMIDA DEL ACIDO
LISERGICO (LSD)
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A MANUAL BASED ON THE TIBETAN BOOK OF THE DEAD

intelectuales, o una herramienta
terapéutica, para adentrarse en el
centro de la cultura occidental del
siglo XX, y mas en concreto, en la
revolucion contracultural de la

década de los 60.
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Aprendi que el conocimiento y la

inteligencia pueden ser sistematicamente
expandidos. Que el cerebro puede ser
reprogramado. — Dr. Timothy Leary



Placebo

Como se ve en la imagen, la actividad general del cerebro luego del consumo de LSD es notablemente superior al del cerebro
en placebo. En parte por los colores en que las maquinas de resonancia magnética arrojan las imagenes, pareciera que la
mente se encontrara en llamas, encendida de pronto por un fuego que la cubre casi por completo. Segun Carhart-Harris, esto se
explica en parte por la capacidad alucinatoria de la sustancia, la cual hizo a los pacientes “ver con los ojos cerrados”, esto es,
“ver” no la realidad del mundo exterior sino visiones emanadas de su mundo interno. Insistir tanto en que se traté de una
experiencia visual no es azaroso sino que, a decir del profesor, fueron efectivamente las zonas del cerebro asociadas con este
sentido las que presentaron mayor actividad.

A nivel de conexiones, el LSD propicié una red mas intensa y amplia entre las regiones del cerebro asociadas con la vista, la
atencion, el movimiento y el sentido del oido, dando lugar a “un cerebro mas unificado”.

En contraparte, sin embargo, también es menester mencionar que otras conexiones se interrumpieron, significativamente la que
existe normalmente entre el parahipocampo y el cortex retrosplenial; esta pérdida podria ser la causante de uno de los efectos
mas caracteristicos del LSD: la sensacion de pérdida de identidad subjetiva que se experimenta y que, acto seguido, muchas
veces es reemplazada por una “fusion” con una especie de “unidad primigenia” que puede tomar la forma de la naturaleza, Dios,

el Ser, etcétera.






