SUMÁRIO DA 4º SESIÓN DO CURSO DA MATEMÁTICA DANZADA
DIA 26 DE XANEIRO DAS 17 AS 20.00


TEMA : XEOMETRIAS DE BAILES TRADICIONAIS

QUENTAMENTO/REVISIÓNS

1. Exercício dos ollos para ir sumando partes do corpo.
2.  Joan Petit
3. Sette Gesti
4. Sete saltos vascos en roda

MIREU ALLÁ DALT (cantiga catalana para restar)

XEOMETRIAS E RITMOS

CHOTIS – Galicia 
a) primeiro introducimos o contexto histórico culturas do scottish europeo
b) Aprendemos os pasos de scottisch e paso saltado para bailar en parellas o scottisch europeo.
c)  Aprendemos  acoreografía do chotis galego engadindolle o paso cruzado dispostos en filas paralelas.
d) Tarefa cooperativa para alterar a xeometría/ formación espacial e a sua  execución e representación  no papel / encerado.

1. TROIKA - Rusia
a) Primeiro aprendemos os pasos individualmente centrándonos na 3º figura da rotación.
b) Bailamos dispostos en unha roda de trios. 


[bookmark: _GoBack]Finalizamos con unha proposta que consiste en: buscar solucións a problemas que aparecen los libros de texto ou en manuais que se utilizan actualmente nas escolas utilizando os bailes e xogos que fomos propondo durantes as diferentes sesións da MATEMÁTICA DANZADA.
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