
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMACIÓN, FEITOS COÑECIDOS 

Que información temos? Que información nos fai falla?  



 

 

EMOCIÓNS, SENTIMENTOS, INTUICIÓNS 

Como me sinto con isto? Que intuicións teño? 



 

RISCOS, ASPECTOS NEGATIVOS 

Que riscos ten isto? Porque pode que non funcione? 



 

BENEFICIOS, ASPECTOS POSITIVOS 

Que hai de bo nisto? Cales son os beneficios? 



 

CREATIVIDADE, PROPOSTAS 

Que ideas podemos propoñer? Vemos alternativas para a acción? 

 



 

ORGANIZAR, RESUMIR... 

Que logramos ata o de agora? Cales son os seguintes pasos? 


