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TODOS JUNTOS 

• MUY HABITUALMENTE ENCONTRAMOS 
PROBLEMAS DE VISIÓN, AUDICIÓN Y 

PSICOMOTORES EN NIÑOS CON DIFICULTADES 
DE APRENDIZAJE 

 

• PERO NO ES EXCLUSIVO DE ELLOS. ESTAS 
DISFUNCIONES TAMBIÉN SE ENCUENTRAN EN 

NIÑOS DE ESCOLARIDAD APARENTEMENTE 
NORMAL 

 



GATO POR LIEBRE 

• CUANDO EL CEREBRO NO PERCIBE CON CLARIDAD, LA 
INFORMACIÓN SE PROCESA  MÁS LENTAMENTE Y DE 
FORMA PARCIAL, OBSTACULIZANDO SU  
MEMORIZACIÓN 
 

• LA FATIGA QUE ELLO SUPONE PROVOCA DIFICULTADES 
PARA APRENDER, FÁCILMENTE ACOMPAÑADAS  LUEGO 
DE FALTA DE AUTOESTIMA, MOTIVACIÓN, ATENCIÓN Y 
MAL COMPORTAMIENTO. 
 

• SI APLICAMOS TESTS DE DISLEXIA O TDAH A ESTOS 
NIÑOS, LOS RESULTADOS SERÁN FALSOS POSITIVOS. 



NIÑOS QUE NO APRENDEN 

• INMADUREZ DE LOS SISTEMAS PERCEPTIVOS, MOTORES Y 
SU INTEGRACIÓN. 

 
• LA ESCUELA HA DE TENER EN CUENTA EL NIVEL DE DE 

DESARROLLO NEUROLÓGICO DE CADA NIÑO. 
 

• MUCHAS DISFUNCIONES TIENEN ORIGEN EN 
COMPENSACIONES FORZADAS. 
 

• LA NEUROPSICOLOGÍA NO SOLUCIONA LOS PROBLEMAS 
DERIVADOS DE UN SISTEMA ESCOLAR INADECUADO. 
 



REFLEXIÓN 

• EL CUERPO HUMANO, A LO LARGO DE 
MILLONES DE AÑOS DE EVOLUCIÓN, NO FUE 
DISEÑADO PARA: 

 
– LEER 

– ESTAR SENTADOS 

– SOPORTAR TANTO RUIDO 

– PERMANECER EN CONTÍNUO ESTRÉS 

 

LA ESCUELA ES UN RETO NEUROFISIOLÓGICO 



EL MAESTRO MÁS IMPORTANTE 

• EL QUE EJERCE MAYOR INFLUENCIA SOBRE EL 
DESARROLLO: GUARDERÍAS Y EDUCACIÓN 
INFANTIL 

 

• DURANTE LOS PRIMEROS AÑOS 
CONSTRUIMOS EL COCHE (Y EL CHÓFER) CON 
EL QUE VIAJAREMOS EL RESTO DE NUESTRA 
VIDA. 



MAESTROS NEUROINGENIEROS 

• SÓLO DESDE EL CONOCIMIENTO SE PUEDEN 
DAR SOLUCIONES PERSONALIZADAS QUE 
DESARROLLEN EL POTENCIAL DE CADA NIÑO 

 

• UNA ESCUELA TIPO “MENÚ” IMPLICA QUE A 
ALGUNOS LES SENTARÁ MAL LA COMIDA 



RETO NEURO-ESCOLAR 

• HACER COSAS PARA LAS QUE NO ESTAMOS 
DISEÑADOS 

• HACERLAS ANTES DE TIEMPO 

• TODOS SOMOS “DIS”. ES EL CRITERIO SOCIAL 
EL QUE MARCA LO PATOLÓGICO: 

– DIBUJAR 

– BAILAR 

– CANTAR 

 

 



MADURAR 

• RECIBIR LA ESTIMULACIÓN ADECUADA EN EL 
MOMENTO JUSTO 

• NO FORZAR LOS TIEMPOS 

 

 

• FINLANDIA: LECTURA A LOS 7 AÑOS 

• FLANDES: A LOS 6 

 



PROGRAMA 

• CONCEPTOS DE NEUROPSICOLOGÍA DEL 
DESARROLLO 
 

• EL DIAGNÓSTICO 
 

• LA DISLEXIA Y EL TDAH 
 

• LA TERAPIA 
 

• CONSECUENCIAS ESCOLARES 



CONCEPTOS CLAVE 

• ORDEN CRONOLÓGICO 

• SISTEMA VESTIBULAR 

• FORMACION RETICULAR 

• TRES CEREBROS 

• ESTRÉS Y SISTEMA NERVIOSO AUTÓNOMO 

• PLASTICIDAD CEREBRAL 



ORDEN CRONOLÓGICO 

• A LOS CINCO AÑOS LO ESENCIAL ESTÁ YA ESTRUCTURADO 
 

• DURANTE LOS DOS PRIMEROS AÑOS, MIELINIZACIÓN CASI 
COMPLETADA 
 

• EN EL PRIMER AÑO SE APRENDE A CAMINAR Y A HABLAR 
 

• EL PARTO Y LAS PRIMERAS HORAS SON CRUCIALES 
 

• LOS 9 PRIMEROS MESES EL DESARROLLO SE PRODUCE A UNA 
INCREIBLE VELOCIDAD 
 

• NO SÓLO HEREDAMOS GENES, SINO TAMBIÉN UN EPIGENOMA 
 







LATERALITZACIÓN AL NACER 

 
Functional specializations for music processing in thehuman newborn brain 
Daniela Perania,b,c,d,1,2, Maria Cristina Saccumana,b,1, Paola Scifob,c,d, Danilo Spadae, Guido Andreollia, Rosanna Rovellif, 
Cristina Baldolic,g, and Stefan Koelschh 

 
 



 









EPIGENÉTICA 

• GENOMA Y EPIGENOMA 

 

• TRANSMISIÓN GENERACIONAL 

 

• SENSIBILIDAD DE LOS GAMETOS AL ENTORNO 
NUTRICIONAL Y EMOCIONAL 





UN VIAJE A LOS ORÍGENES 

CONCEPTOS DE NEUROPSICOLOGÍA DEL 
DESARROLLO 















ESTATOCISTOS 

El estatocisto aparece en la escala filogenética 
hace 600 millones de años, en el Precámbrico. 







FUENTES ENERGÉTICAS 









Fig.5   1.Vesícula otolítica  

2. Centralización del 

sistema nervioso   

3. Natatoria 

Fig. 6 VESÍCULA 

OTOLÍTICA 

1. Líquido  2. Células 

ciliadas  3. Células 

nerviosas  4. Otolito 



EVOLUCION CADENA OSICULAR 





VERTICALIDAD 



Evolución del oído 

• Oído y verticalidad 

 

Medusa: estatocistos 

Peces: nervio lateral y utrículo 

Reptiles: sáculo 

Aves: lagena 

Mamíferos: cóclea 

 



OIDO MEDIO DE LAS AVES Y 
REPTILES 

RELACIÓN TÍMPANO VENTANA-OVAL: 11:1 a 40:1 
GANANCIA MECÁNICA:  2:1 a 4:1 



OIDO MEDIO DE LOS MAMÍFEROS 

RELACIÓN TÍMPANO VENTANA-OVAL: 19:1 
GANANCIA MECÁNICA:  2,4:1 
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Días: 54 – 56  

Tamaño (mm): 23 – 28  

   Los párpados están 
más desarrollados, 
las características 
externas del oído 

comienzan a tomar 
su forma final, se 

presenta rotación de 
los intestinos. 

  SE COMPLETAN LAS DOS VUELTAS 

Y MEDIA DE LA COCLEA, LOS 

CANALES SEMICIRCULARES, 

UTRICULO Y SACULO 



Días: 56 – 60 

Tamaño (mm): 27 – 31  
  

    La cabeza, el cuerpo, los brazos 
y las piernas se ven llenos, 

continúa el desarrollo de las 
características faciales  

    En este momento el embrión se 
convierte en feto. 

 
CADENA OSICULAR 

COMPLETADA 













SISTEMA VESTIBULAR 



ARQUEOLABERINTO: CEREBRO VESTIBULAR 



ARQUEOLABERINTO 

- EQUILIBRIO Y REPRESENTACION CORPORAL 

- ORIGEN DE LOS PATRONES MOTORES 

- CEREBELO 

 

- VÍAS VESTÍBULO-NÚCLEOS V.-CEREBELO 

- VÍAS CEREBELO 
 -NUCLEOS V. 

 -S. RETICULADA 

 -MÉDULA 

 

 



PALEOLABERINTO: CEREBRO OLIVO RÚBRICO  



PALEOLABERINTO 

• FUNCIÓN ESTÁTICA: TONO MUSCULAR 

• FUNCIÓN DINÁMICA: POSTURA 

– VERTICALIDAD (LAGENA) 

– ANGULACIÓN OCCIPITAL 

 

• MULTIPLICACIÓN SENSORIAL Y MOTORA 



NEOLABERINTO 







PERMITE EL DIAGNÓSTICO DE ENFERMEDADES 
MENTALES COMO LA DEPRESIÓN O LA 
ESQUIZOFRENIA, EVALUANDO EL SISTEMA 
VESTIBULAR 







DR-. J.R. MARTINEZ ABARCA 



• DESCARGA ESPONTÁNEA 
 

• IMPLICACIÓN ENERGÉTICA: 
• FORMACIÓN RETICULAR 
• HIPOCAMPO 

 
• REGULACIÓN TONO MUSCULAR 

 
 









ESTRÉS 

• EN SITUACIÓN DE ESTRÉS SE DESACTIVAN LOS 
SISTEMAS NO IMPRESCINDIBLES PARA LA 
SUPERVIVENCIA INMEDIATA.  

 

• ESO INCLUYE REPARACIÓN DE TEJIDOS, 
CRECIMIENTO Y SISTEMA INMUNOLÓGICO. 



SNA 





TEORÍA POLIVAGAL, S. PORGES 



PLASTICIDAD CEREBRAL 

PASCUAL –LEONE 
 
MERZENICH 
 
RAMACHANDRAN 









• Redes 105 

 





ESCOLTO -TOCO         ESCOLTO - TOCO 

Fuente: The musician’s brain as a model of neuroplasticity 
Thomas F. Münte, Eckart Altenmüller and Lutz Jäncke  
NATURE REVIEWS | NEUROSCIENCE VOLUME 3 | JUNE 2002 | 473 
 





CORTISOL DESPRÉS DE CANT CORAL 
DE 90 MINUTS 



QUAN CANTA LA MARE 



CASO SL: 
 
… SEGUÍA SIENDO CAPAZ DE RECORDAR Y 
DE TOCAR DE MANERA COMPETENTE UN 
AMPLIO REPERTORIO MUSICAL DEL 
PASADO, A PESAR DE PADECER UNA 
PROFUNDA ALTERACIÓN DE LA MEMORIA. 
 
… Y LO MÁS EXTRAORDINARIO ERA QUE 
ESTE HOMBRE AMNÉSICO Y DEMENTE ERA 
CAPAZ DE APRENDER UNA CANCIÓN NUEVA 
AL VIOLÍN, A PESAR DE CARECER CASI POR 
COMPLETO DE MEMORIA… 







MÚSICA A LA GUARDERIA 

THOMAS  BLANK 
KARL  ADAMEK 
 
UNIVERSIDAD DE MÜNSTER 
ALEMANIA 



Thomas Blank, Karl Adamek 

  Singen in der Kindheit   (2010,  ISBN 978-3-8309-2374-9 

             © Waxmann Verlag GmbH, 2010 
              Postfach 8603, 48046 Münster) 



Música e inteligencia 

DADES OBTINGUDES DELS 
PARES SOBRE L’EXPERIÈNCIA 
MUSICAL DELS SEUS FILLS.  



MÚSICA I LLENGUATGE 

LLETREJANT 





 EL DIAGNÓSTICO EN NEIVAL 



DIAGNÓSTICO Y TERAPIA COHERENTES CON LA  
NEUROLOGÍA 

 
• EQUILIBRIO, TONO Y POSTURA 
• PATRONES MOTORES, REFLEJOS PRIMITIVOS 
• HABLA Y LENGUAJE 
• PRUEBAS AUDIOLOGICAS 
• ORGANIZACIÓN FUNCIONAL VISIÓN Y AUDICIÓN 
• DESARROLLO EMOTIVIDAD-AFECTIVIDAD 
• INTEGRACIÓN DE SISTEMAS. INFORMACIÓN 

INTERHEMISFÉRICA 
• DESARROLLO COGNITIVO  

 



DIAGNÓSTICO 

• MADUREZ FUNCIONAL 

• SISTEMA VESTIBULAR: EQUILIBRIO TONO 
POSTURA  

• FORMACION RETICULAR: FUENTES ENERGÍA 

• TRES CEREBROS: DONDE TENEMOS EL 
PROBLEMA 

• ESTRÉS Y SISTEMA NERVIOSO AUTÓNOMO: LOS 
ESTADOS DE ALERTA NO PERMITEN CRECIMIENTO 
NI MANTENIMIENTO CORRECTO DEL SISTEMA. 

 

 



NO LEO BIEN PORQUE: 

• No estoy maduro para ello: 

– Nivel perceptivo: visión – audición -propiocepción 

– Nivel motor: equilibrio, tono. S. Vestibular. 

 

• No recibo la estimulación correcta:reticular 

 

• Las emociones me bloquean: tálamo 

 

• Estoy en alerta constante: estrés 

 



DIAGNÓSTICO 

• ANALIZAMOS CUIDADOSAMENTE LA 
INFORMACIÓN PRE-PERI-POSTNATAL  

 

• NOS INTERESA LA ALIMENTACIÓN, EL SUEÑO, 
LOS HÁBITOS… BUSCAMOS LA INFORMACIÓN 
DE LA PERSONA, NO LA PUNTUACIÓN EN UNA 
BATERÍA DE TESTS. 

 

 

 



DIAGNÓSTICO VISUAL 



ROBERT SANET 

http://www.lavanguardia.com/lacontra/20130
211/54365262274/la-contra-robert-sanet.html 





DIAGNÓSTICO VISUAL 

• OFTALMÓLOGO  VERSUS OPTOMETRISTA 

 

 

• OPTOMETRISTA VERSUS OPTOMETRISTA 
COMPORTAMENTAL 



HABILIDADES VISUALES PARA LA 
LECTURA 

• MOVIMIENTOS DE SEGUIMIENTO 
• MOVIMIENTOS SACÁDICOS 
• FLEXIBILIDAD ACOMODATIVA 
• ESTEREOPSIS 
• CAMPO VISUAL 
• BINOCULARIDAD: CONVERGENCIA 
• ATENCIÓN VISUAL 
• AGUDEZA VISUAL 
• MEMORIA VISUAL 
• VISUALIZACIÓN 
 

 

 



DIAGNÓSTICO AUDITIVO 



DIAGNÓSTICO AUDITIVO 

• ALFRED TOMATIS 

• APD: AUDITORY PROCESSING 
DISSORDERS 







• INEFICACIA DEL SISTEMA AUDITIVO: 

 

– LOCALIZACIÓN ESPACIAL 

– LATERALIZACIÓN 

– DISCRIMINACIÓN 

– RECONOCIMIENTO DE PATRONES 

– RESOLUCIÓN TEMPORAL 

– COMPETENCIA EN SITUACIONES ACÚSTICAS 
DESFAVORABLES 

 

 

CAPD- APD 



• LA BATERÍA DE TEST DEBE INCLUIR PRUEBAS DE: 

 

– DISCRIMINACIÓN 

– PROCESAMIENTO TEMPORAL Y PATRONES 

– DICÓTICAS 

– MONOAURALES DE BAJA REDUNDANCIA 

– INTERACCIÓN BINAURAL 

– ELECTROACÚSTICAS 

– ELECTROFISIOLÓGICAS 

 

APD BATERÍA DE TEST 



DIAGNÓSTICO PSICOMOTOR 



DIAGNÓSTICO PSICOMOTOR 

• REFLEJOS PRIMARIOS 

• EQUILIBRIO 

• PATRONES MOTORES 

• COORDINACIÓN 

• LATERALIDAD 

• POSTURA 

• BOCA 



MOVIMIENTO Y PERCEPCIÓN VAN 
UNIDOS 

• AYRES INTEGRACION NEUROSENSORIAL 
• BEATRIZ PADOVAN 
• PATRICK QUERCIA 
• HAROLD N. LEVINSON 
• QUIRÓS-SCHRAGER 
• ALFRED TOMATIS 
• HAROLD BLOMBERG 
• IMDI: FERRER, MOMBIELA, CATALAN, CASAPRIMA 
• TERESA FELIU, GUILLERMO GONZALEZ, IGNACIO CALLE 

 
• PIAGET, WALLON… Y TANTOS 

 



DISLEXIA 
Y TDA-H 









DISLEXIA 













• Sistema vestibular 

 

• Tomatis 

• De Quirós 

• Levinson 

• Mozota 

• Fawcett 

• Quercia 



TRADUCCIÓ DE: 
SANTIAGO MOLINA GARCIA,  
 
CATEDRÀTIC DE PSICOLOGIA  DE LA 
EDUCACIÓ 
 
UNIVERSITAT ZARAGOZA 

Tras estudiar 
12.000 casos, 
concluye que la 
dislexia es una 
dificultad de 
aprendizaje de 
origen auditivo 



El aparato 
vestibular… 
parece estar 
comprometido 
en un alto 
porcentaje de 
discapacidades 
de aprendizaje 



LA DISLEXIA ES 
UN DÉFICIT 
VESTIBULAR. 
TDAH TAMBIÉN. 



 

-HIPOACUSIA SIEMPRE PERCEPTIVA, LEVE, ENTRE 750 Y 3000 Hz 
 
-DIFICULTADES EN: 
 -AUDIOMETRIA VOCAL 
 -RECONOCIMIENTO FONETICO (LAFON) 
 -CIERRE DE SELECTIVIDAD 
 -CIERRE DE ESPACIALIZACION 
 
ES DECIR, BUENA AUDIOMETRÍA PERO FALLO AL ENTENDER LA LENGUA 
 

DR. MOZOTA (EX PRESIDENTE COLEGIO OTORRINOS DE NAVARRA) 



JOSE RAMON MOZOTA 

CAP DE SERVEI 
D’OTORRINOLARINGOLOGIA DE 
NAVARRA 

El estado del 
aparato vestibular, 
nos permite 
pronosticar cuál va 
a ser el estado 
evolutivo del 
disléxico y cuál el 
pronóstico de su 
rehabilitación 
1976, pag. 212 





Encuentran dificultades de: 
 -Equilibrio 
 -Habilidades motrices 
 -Procesamiento rápido 
 
Generalizados en todos los niños disléxicos, sin que clasifiquen subtipos. 
 
Los disléxicos presentan déficits mayores en tareas cerebelares estáticas, las 
que implican la estabilidad postural y el tono muscular 
 
Papel fundamental en la automatización de cualquier habilidad, ya sea motora 
o cognitiva. 
 
(en Tomografía EP sólo 10% de actividad en el cerebelo en referencia al grupo 
control) 





-HABLA 
-PERCEPCIÓN DEL LENGUAJE 
-PLANIFICACION MOTORA DEL HABLA 
-MEMORIA DE TRABAJO VERBAL 
-FLUIDEZ FONOLOGICA Y SEMANTICA 
-PROCESAMIENTO SINTÁCTICO 

-DINÁMICA DELA PRODUCCÓN DEL       
LENGUAJE 
-LECTURA 
-ESCRITURA 
-TOPOGRAFIA FUNCIONAL LINGUISTICA 



CEREBRO VESTIBULAR 

• EL CEREBELO 

• TIENE MÁS NEURONAS QUE TODAS LAS 
DEMÁS JUNTAS 

• Y ESTÁN HIPERCONECTADAS 





-SE PUEDEN ADQUIRIR HABILIDADES SIN MUCHA IMPLICACIÓN DEL CEREBELO, 
SIEMPRE QUE NO REQUIERAN VELOCIDAD O LA EJECUCIÓN DE VARIAS TAREAS 
SIMULTÁNEAMENTE. 
 
-LA FALTA DE FLUIDEZ DEL DISLÉXICO PODRÍA CONSTITUIR UNA VENTAJA COGNITIVA 
(CREATIVIDAD) 



Cerebellum- head ganglion of magnocellular system- head 
movement, balancing on one leg 

Control       Dyslexic 

Catherine Stoodley 





HABLAR ES TAN FÁCIL COMO 
PARECE? 



PATRICK QUERCIA 





Dyslexia and the Immune System 

• High incidence of asthma, eczema, autoimmunity in 
dyslexics and their families 

• Development of magnocellular neurones is known to 
be regulated by the MHC cell recognition immune 
system (CAT 301)  

• Linkage of poor reading to surface recognition genes 
(KIAA 0319) on MHC system on C 6p 

• BSXB ‘autoimmune’ mice exhibit mismigrations and 
ectopias very similar to those seen in dyslexics 

• Evidence for antimagno antibodies in serum of 
mothers with dyslexic children (Angela Vincent) 





 



• Procesamiento temporal 
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TDA-H 





MAYO-JUNIO 2013 

TDAH: ALGO MÁS QUE 
GENÉTICA 

• -SOCIALES 

• -NUTRICIONALES 

• -SOBREDIAGNÓSTICOS 

• -MADURATIVOS 

• -FUNCIONALES 

 



TDAH 

 

• OTROS ENFOQUES 

 

• TDAH Y SISTEMA VESTIBULAR 

 

• NO HAY UNA OPINIÓN UNÁNIME. CIENTÍFICOS DE 
PRIMERA LÍNEA RECHAZAN LA MEDICACIÓN 
MASIVA QUE SE ESTÁ PRODUCIENDO Y LOS 
MÉTODOS DE DIAGNÓSTICO  

 











2010 













DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL ADHD-APD 







DCD: Developmental coordination dissorder 













































Infocop online 24-12-14 





















 LA TERAPIA EN NEIVAL 



TERAPIAS PRINCIPALES 

–OPTOMETRÍA COMPORTAMENTAL 

–TOMATIS 

– LOGOPEDIA INTEGRATIVA (TERESA FELIU) 

 

 
– LOGOPEDIA, BIOFEEDBACK, FLORES DE BACH, 

OSTEOPATÍA, EMDR… 

– EN CASOS DE DISGRAFÍA, EL PROCESO ES SIMILAR 

 



Y EN LA ESCUELA QUÉ HACEMOS 

- ESTUDIAR NEURODESARROLLO. 
- COLABORAR CON LOS ESPECIALISTAS, NO 

SUSTITUIRLOS 
- ESCUCHAR A LA NATURALEZA:  

- EMBARAZOS TRANQUILOS 
- PARTOS LO MÁS NATURALES POSIBLE 
- EJERCER DE PADRES 
- NO FORZAR APRENDIZAJES. SÓLO ACOMPAÑAR. 
- JUGAR, BAILAR, CANTAR. 
- VALORES. CONVIVENCIA. 
- REBELARSE Y BUSCAR EL SENTIDO COMÚN 

 



EL PROFESIONAL EXTERNO 
 

• PREGUNTAR POR SU FORMACIÓN 

• LAS TERAPIAS NO REGULADAS TIENEN UN 
ALTO GRADO DE INTRUSISMO. 



PLATÓN 



GRACIAS 


