ALUMNADO CON ALTERACIONES
NEUROMOTRICES EN EDUCACION

(,

mencer

AAAAAA

NOVIEMBRE 2019



AAAAAAA

FEDERACION ASPACE GALICIA

Asociacion Amencer-Aspace



FEDERACION ASPACE GALICIA

INTEGRADA POR:
O Apamp-Vigo
O Aspace Coruna
O Aspace Lugo
O Amencer-Aspace

SERVICIOS:

Empleo y Formacion
Informacion y Asesoramiento
Sensibilizacion

Apoyo a las asociaciones
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TRASTORNOS NEUROMOTRICES
FRECUENTES EN AULAS

AFECTACION MOTRIZ PERMANENTE NO
DEGENERATIVA (Encefalopatias, tumor cerebral, paralisis congénitas,

traumatismos craneoencefalicos, malformaciones congénitas)

AFECTACION MOTRIZ PERMANENTE

DEGENERATIVA.(Enfermedades neuromusculares congénitas, -miopatia

de Duchenne y similares, atrofias espinales, fibrosis pulmonar-, ataxias hereditarias
- S. de Rett, s. de Morton- S. de West, enfermedades reumaticas...)

RETRASO PSICOMOTOR. nifios que por distintas causas a una

alteracién neuromotriz no alcanzan los logros correspondientes a los 3 afos:
marcha funcional, subir-bajar escaleras, sedestacién estable, manipulacion...
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AMENCER-ASPACE: NINOS CON
ALTERACIONES CEREBROMOTRICES

DEFINICION P.C:

Trastorno motor persistente, no
invariable.

Lesion estatica-no progresiva.

En periodo de maduracion
cerebral.

Prevalencia en Galicia:
2,5 por mil recién nacidos vivos.
Tendencia a aumentar al 3 por
mil.
Estimacion en Galicia 54
casos/ano
Asociacion Amencer-Aspace
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é¢Qué es la paralisis cerebral?
Tipologia

-Desorden permanente del tono, postura y movimiento
-No inmutable
-Lesion no progresiva del cerebro antes de que el desarrollo de éste sea completo

-Puede afecta a otras funciones superiores: atencion, memoria, percepcién, lenguaje,
razonamiento.

-Interfiere en el desarrollo del S.N.C.

-Otros diagndsticos asociados:Leucomalacia periventricular, encefalopatia, artrogriposis,
hipoplasia del cuerpo calloso, sindromes sin filiar,...

-Afecta de forma global, en diversidad de ambitos y con multiples consecuencias

Nosologica Topografica Funcional
Espastica Tetraparesia Grave
Atetoide Disparesia/paraplejia Moderada

Ataxica Hemiparesia/hemiplejia Ligera
Mixta
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Déficits asociados en trastornos
neurologicos y respuesta educativa

DIFICULTADES EN...
AMBITO MOTOR:HIPO O HIPER MOVILIDAD
AMBITO DEL LENGUAJE Y LA COMUNICACION
AMBITO COGNITIVO
AMBITO SENSORIAL
AMBITO AFECTIVO-SOCIAL
AMBITO DE LA SALUD:TRASTORNOS RESPIRATORIOS, ALTERACIONE OSTEO-ARTICULARES...

N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA EN CUANTO A...

ELEMENTOS DE ACCESO AL CURRICULO
(MATERIALES, PERSONALES, FORMALES)
ADAPTACIONES EN ELEMENTOS BASICOS DEL CURRICULO
(OBJETIVOS, ESTRATEGIAS DE ENSENANZA/APRENDIZAJE, EVALUACION)
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IMPORTANCIA COORDINACION RECURSOS EXTERNOS
AMBITO EDUCATIVO

El nino esta atendido desde diferentes ambitos
(Sanitario, Social y Educativo)
No tiene sentido trabajar por separado.

Tanto el diagnoéstico como la intervencion mejoran si
hay coordinacion

Los profesionales deben compartir la informacion para
que el trabajo sea unificado. Trabajo en equipo
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IMPORTANCIA DE LAS FAMILIAS

Proporcionar a los padres y a toda la familia la informacién, el apoyo vy
el asesoramiento necesarios, con el fin de que puedan adaptarse a la
nueva situacion, y de que mantengan unas adecuadas relaciones
afectivas con el nino.

Enriquecer el medio en que se va a desenvolver su hijo,
proporcionando estimulos adecuados en todos los aspectos para
favorecer su desarrollo.

Fomentar la relacidon padres-hijo, evitando la aparicién de estilos
interactivos inadecuados.
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IMPORTANCIA DE LAS FAMILIAS

Potenciar su autocompetencia para dar respuesta a
todas las necesidades que pueda presentar su hijoy
prevenir los problemas evolutivos que pudiesen
surgir, estableciendo relaciones saludables, creando
un ambiente familiar optimo y estable que
favorezca su desarrollo.
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Modalidades de escolarizacion

DECRETO 229/2011, de 7 de diciembre, por el que se regula la atencion a la diversidad
del alumnado de los centros docentes de la Comunidad Autonoma de Galicia en los
que se imparten las enseianzas establecidas en la Ley organica 2/2006, de 3 de
mayo, de educacion.

Modalidades de escolarizacién Art. 16°. D 229/2011, del 7 de diciembre 27 de diciembre de 2002
Los alumnos podran escolarizarse en:

- Centros ordinarios. Son el referente basico a efectos de escolarizacion.

En ellos se pueden crear o autorizar unidades de educacion especial.
Podran habilitarse como c. de escolarizacion preferente.

- Centros de educacién especial.

- Escolarizacion combinada entre un centro ordinario Y un centro/aula de ee
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Modalidades de escolarizacion

Unidades y centros de educacion especial
¢En qué casos se escolariza un alumno en ee?

- Exclusivamente, alumnado con nee que requiere modificaciones significativas
del curriculo en parte u en todas las areas o materias y que precisa de la
utilizacién de recursos muy especificos o excepcionales, necesidades que no
pueden ser atendidas y recursos que no pueden facilitarse dentro de las MAD
de los centros educativos ordinarios. Art. 20. D 229/2011, del 7 de diciembre.

¢Cual es la diferencia con un aula de ee?
- Esta modalidad permite atender las necesidades del anee pero es mas inclusiva

que el cee pues facilita la participacion y la posibilidad de compartir actividades
e espacios del centro ordinario. Art.19° D 229/2011, del 7 de diciembre.
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Modalidades de escolarizacion

Escolarizacion combinada

La escolarizacion compartida de un alumno en un centro/aula de ee y un centro
ordinario.

El alumno escolarizado en un centro ordinario que requiera de recursos no
disponibles en éste, podra escolarizarse a tiempo parcial en un aula o en un centro
de ee.

El alumno escolarizado en un centro especifico podra combinar su escolarizaciéon
con un centro ordinario al objeto de promover la normalizacion escolar.

Los mismos requisitos que para escolarizarse en un centro de educacién especial.
La propuesta de revisidn podra iniciarse por cualquiera de los dos centros.

Otros aspectos organizativos destacables:

El alumnado pertenecerd, a efectos académicos y administrativos, al centro
educativo que se determine en la resolucion correspondiente.

El profesorado de ambos centros se coordinaran el proceso de planificacion,
atencion y evaluacién de este alumnado. Art. 16.2 D 229/2011, del 7 de diciembre.
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... Y hablando de
CAPACIDADES...

Capacidad de comunicarse a traves de su cuerpo a niveles
basicos ﬁresp|raC|on, frecuencia cardiaca, tono muscular,
sonrisa, llanto...)

Capacidad de percibir el entorno material a partir de
proximidad fisica directa

Capacidad para sobrevivir en situaciones nuevas en
condiciones extremadamente desfavorables

Capacidad de protegerse activamente de disfunciones a
traves de procesos encontrados por ellos mismos:
estereotipia, retirada psicomotriz...

Ser feliz y estar contento; estar triste y sufrir.
Oportunidad de aprender desde la diversidad funcional.

Favorecer proceso educativo propio y del entorno mas
proximo: beneficios de la inclusion.
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¢QUE DEBEMOS OFRECER?

VINCULO - CONFIANZA - SEGURIDAD -
INTERACCION PERSONAL

"ESTRUCTURA: ESPACIO - TIEMPO - PERSONAL
“INDIVIDUALIZACION
"EQUILIBRIO: ACTIVIDAD/DESCANSO, AFECTIVIDAD
(MAESTRO EQ + ENTORNO EQ=ALUMNO EQ)
CONTRASTE
LATENCIA

SIMETRIA

"NATURALIZACION: ESTIMULAR DE MANERA GLOBAL, EN SITUACIONES
COTIDIANAS Y NATURALES SIN PARCELAR AREAS DE EXPERIENCIA
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IMPRESCINDIBLES EN EL DIA
ESCOLAR

Satisfaccion de las necesidades basicas

SALUD
ALIMENTACION
HIGIENE Y CUIDADO PERSONAL
FACILITACION POSTURAL
BIENESTAR EMOCIONAL

Si éstas no son cubiertas...

DOLOR, MALESTAR, INSEGURIDAD, TRISTEZA...

POR LO QUE LOS PROCESOS DE ATENCION SE VERAN AFECTADOS POR LA INTENSIDAD CON LA
QUE LOS ESTIMULOS SON RECIBIDOS POR AQUELLOS SENTIDOS PRIORITARIAMENTE
ACTIVOS EN EL NINO O NINA...

ENTONCES EL PROCESO DE ENSENANZA- APRENDIZAJE FRACASARA,
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LA COMUNICACION, ESENCIAL EN TODO
MOMENTO PORQUE...

...LUCHA CONTRA EL AISLAMIENTO
...LA PERSONA COMO PARTICIPANTE ACTIVA EN SU VIDA
éCOMO PODEMOS FAVORECER LA COMUNICACION?

CONTACTO CON LA FAMILIA

APRENDEMOS NOSOTROS SU IDIOMA, Y NO AL CONTRARIO

SABEMOS EXPRESAR NUESTRO IDIOMA (COMUNICACION DE IGUAL
A IGUAL, PONERNOS AL MISMO NIVEL DEL USUARIQ);
POSICION EN EL ESPACIO, PROXIMIDAD SIN INVASION;
TONO; REGISTRO; VELOCIDAD; INTERFERENCIAS)
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CONSECUENCIAS EN AMBITO
MOTOR EN P.C.

- Afectacion del S.N.C.

- Son condicionantes para la persona el esfuerzo mental, las situaciones
emocionales y los estimulos externos (ruidos, prension cutanea,...)

- Permanecen algunos reflejos primitivos y ausencia de reflejos primarios

- Dificultad en desarrollo de habilidades motrices de forma ordenada y en el
periodo correspondiente

- Patrones posturales anormales y asimétricos, con respuestas motoras
exageradas

-  Presencia de movilidad involuntaria
- Dificultades en prension, coordinacion oculo y bimanual, motricidad fina,
direccionalidad, percepcion gnosico-tactil, anticipacion del movimiento.
- Alteraciones en tono muscular y posibles deformidades osteo-tendinosas
-  Dificultades oroalimenticias
- Ausencia o dificutad en movimientos involuntarios
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N.E.E. y respuesta educativa
atendiendo al ambito motor

APOYAR Y ACOMPANAR PARA...

Adquirir control postural y desarrollo motor (control cefalico, sedestacion, gateo, bipedestacién,
deambulacién, control de temblores, control movimientos involuntarios, adecuados cambios
posturales...)

Desarrollar las habilidades y destrezas manipulativas (coger/soltar, iniciar/parar un movimiento)

Aumentar la autonomia en AVDs (aseo/higiene personal, alimentacién/hidratacion,
vestido/desvestido)

ADAPTAR EL ACCESO AL CURRICULO EN...

Personal (equipo de atencion directa, equipo de evaluacion y seguimiento, entidades colaboradoras)

Material (mobiliario adaptado, material para favorecer control postural y ayudas técnicas, material
adaptado para vestido, aseo, alimentacion, grafomotricidad, espesante para
alimentacion/hidratacion)

Recursos formales ( Espacios accesibles, tiempos flexibles en y respetuosos con el ritmo individual,
agrupamientos flexibles segin necesidades individuales)
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N.E.E. y respuesta educativa
atendiendo al ambito motor

ADAPTAR ELEMENTOS BASICOS DEL CURRICULO...

Introduciendo contenidos que favorezcan la adquisicién de patrones motores adecuados

Priorizando contenidos que aseguren la satisfaccion de necesidades basicas y faciliten la autonomia y
funcionalidad en AVDs

Teniendo en cuenta las pautas dadas por equipo interdisciplinar (fisioterapia, logopedia y terapia
ocupacional) y favoreciendo la intervencién coordinada de todos los profesionales.

Aprendizajes significativos y funcionales
Uso de material didactico y de juego adaptado
Valorar a nivel motor partiendo de sus capacidades y teniendo en cuenta sus dificultades motoras

Valorar los apoyos necesarios, posibles involuciones y evaluar modificando si es preciso los
instrumentos de valoracion
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Consecuencias en ambito del
lenguaje y comunicacion en P.C.

Pueden existir consecuencias en tres bloques: el habla, el lenguaje y las funciones
comunicativas

En cuanto al habla, habrd nifos con ausencia de la misma, ininteligible, dificil de comprender
o habla funcional

RESPIRACION: respiracidn superficial arritmica, con paradas en el discurso y entonacion alterada
FONACION: habla a sacudidas, voz ronca, voz débil, no hay capacidad para mantener sonidos

ARTICULACION:articulacion distorsionada de fonemas, ausencia de articulacion, dificultad en
aprendizaje de lectoescritura

ORGANIZACION DE GESTO-ARTICULACION-MIMICA: mimica involuntaria excesiva
En cuanto al lenguaje, distinguimos entre consecuencias en la expresidén y la comprension

COMPRENSION: vocabulario reducido a contextos concretos, no adquisicion de conceptos basicos, no
comprension de enunciados subordinados, reflexivos, ...
EXPRESION: pueden existir consecuencias en la expresion oral o en la no-oral.

En todo caso, suele haber una anticipacién de las necesidades del niflo por parte del adulto, dificultades
en feedback con el receptor, poca o nula intencidn comunicativa, dificultades en la coordinacién
audiofonoldgica, semantica pobre, dificultades en lectoescritura y légico-matematica, desorganizacion
de estructuras semanticas, desorganizacion en estructura de ideas y pensamiento ldgico.
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Consecuencias en ambito del
lenguaje y comunicacion en P.C.

En cuanto a las funciones comunicativas, suelen verse alteradas desde el nacimiento e
interfieren directamente en la comunicacion afectiva no verbal con el entorno.

Dificultad o imposibilidad de establecer comunicacién con entorno y controlarlo/modificarlo

Escaso repertorio comunicativo que puede llevar a la pasividad expresiva, el nifio puede dejar de
guerer comunicar

No uso de todas las estrategias comunicativas
Cuando no existe lenguaje oral, no suele usarse el lenguaje para hacer propuestas

La comunicacién se basa en modelos de preguntas cerradas, sin posibilidad de intervencién para
emitir otra clase de informaciéon o tiempo para ello

Los SAACs tienen limitaciones respecto al lenguaje oral
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA
ATENDIENDO AL AMBITO DEL LENGUAIEY
COMUNICACION

APOYAR Y ACOMPANAR PARA...

Desarrollar la capacidad comunicativa que nos muestra el nino naturalmente (gestual, facial,
oral, somatica, respiratoria...)

La forma de comunicarse se generalice y respete en todos los ambitos que rodean al nifo
(colegio, entorno social, familia,...), es decir, que sea consensuada teniendo en cuenta al nifo.

Proveer al nifno de las herramientas comunicativas adecuadas y flexibles, para que éstas se
mantengan en el tiempo y sean facilmente trasladables a su entorno.

ADAPTAR EL ACCESO AL CURRICULO EN...

Personal (todo el equipo de profesionales que rodean al nifio, equipo de evaluacidon y seguimiento,
entidades colaboradoras) Imprescindibles la PT y AL en el proceso.

Material En el aula: fotos y fichas con imagenes, material para sefializacion y pulsacion (AATT),
comunicadores, programas de pc para comunicacion o procesador de textos, tableros de
comunicacion y material para crear tableros de SAACs
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA
ATENDIENDO AL AMBITO DEL LENGUAIEY
COMUNICACION

Recursos formales Espacio accesible para la comunicacion, sala individual de trabajo logopédico y
determinar el horario adecuado para la intervencion, adaptar las actividades para ajustarlas a los
tiempos que precisa el nifio, tiempos de coordinacidon entre profesionales, el SAACs debe tenerse en
cuenta en los criterios de agrupamiento y generalizarlo a resto del alumnado para que todos
quieran hablar el mismo idioma

ADAPTAR ELEMENTOS BASICOS DEL CURRICULO...
Introduciendo contenidos que favorezcan la implantacion de SAACs y/o correcion y desarrollo del habla
Facilitando la intencién comunicativa y el desarrollo de la expresién/comprension

Generalizando el SAACs al todo el entorno educativo escolar para dar feedback comunicativo continuo al
nifo, asi como “tunear” el entorno (simbolos, imagenes, pictos,..) y animar a su uso por partes de
todos (modelar). NO barreras de comunicacion

Adaptar las actividades para que se puedan realizar con el SAAC del alumno
Contar con la intervencidén de mediadores de comunicacion

Evaluar adaptando las areas a la capacidad expresiva del nifio (senalar, elegir opcién, pregunta cerrada
con si/no) e incorporar AATT cuando sea necesario.
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Consecuencias en ambito
cognitivo

Dificultades en dos ambitos cognoscitivos: el global y el de procesamiento de la
informacion (memoria, percepcion y atencion)

Nivel cognitivo global: retraso mental leve, moderado o profundo.

*RETRASO MENTAL. Capacidad inferior al promedio con limitaciones en AVDs, habilidades sociales,
comunicacion, autocontrol, ocio, salud, habilidades académicas.

Dificultades variables en la adaptacién y comprensién de entorno, hasta limitado nivel de consciencia
Dificultades para conocer el propio cuerpo y desenvolverse mediante éste en el medio

Alteraciones en procesos sensoriomotores
Pueden precisar supervision constante o sdlo en situaciones conflictivas sociales o econémicas

Pueden adquirir conocimientos académicos de E. P. o quedarse en la adquisicién de habilidades
preacadémicas

No hay comunicacidn funcional alguna, ni oral ni no-oral mediante SAACs, o ésta se queda en
comunicacién basal
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Consecuencias en ambito
cognitivo

De procesamiento de la informacion: percepcion, atencion y memoria

PERCEPCION
Construccién del esquema corporal
Adquisicion conceptos espacio-temporal
Percepcion auditiva, tactil y visual
Formas, posicidon de su cuerpo en el espacio y relaciones espaciales
Aprendizaje lectoescritura y operaciones l6gico-matematicas
ATENCION
Dificultades en concentracion y capacidad para aprender
Dispersion del pensamiento
Alta fatigabilidad
Impulsividad
MEMORIA
Dificultades en memoria perceptivo-sensorial
Dificultad en memoria motriz (coordinaciéon viso-motora, viso-manual, manual, grafo-perceptiva)
Dificultad para retener lo aprendido por lo tanto para aprender y generalizar
Dificultad en memoria verbal ldgica
Alteraciones en memoria a corto y largo plazo
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA

ATENDIENDO AL AMBITO COGNITIVO
GLOBAL

APOYAR Y ACOMPANAR PARA...

Obtener informacion a través de los sentidos y usar éstos para la interaccion
con el medio

Adquirir aprendizajes funcionales que les permitan el mayor grado de
autonomia en el entorno

Desarrollar conceptos de espacio-tiempo-cantidad

Desarrollar estrategias para comprender el entorno y generar conductas
adecuadas de comportamiento

ADAPTAR EL ACCESO AL CURRICULO EN...
Personal Equipo de Atencidn Directa, de Diagnodstico y Orientacion
Material Material sensorial, ayudas técnicas y material adaptado para control de entorno

Recursos formales entornos diferenciados, tiempos dentro y fuera del aula, flexibilizacion de
agrupamientos
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N.E.E. y respuesta educativa atendiendo al
ambito cognitivo global

ADAPTAR ELEMENTOS BASICOS DEL CURRICULO...

Priorizar objetivos relacionados con conocer su identidad, disfrutar de
experiencias diversas, adaptacion y autonomia, conocimiento de objetos;
eliminando aquellos contenidos que no sean significativos para el niino

Uso de programas de estimulacion multisensorial que ayuden a la exploracion
diversa con ayuda fisica o acercamiento

Comienzo por actividades conocidas en las que se puedan ir afhadiendo grados
de dificultad

Evaluacion de habilidades y dificultades, teniendo en cuenta las competencias
motrices y comunicativas

Priorizar contenidos pre-académicos, de planificacion de tareas, de adecuacion
de comportamiento e interés por el entorno.

Respetar la fatiga . ,
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA

ATENDIENDO AL AMBITO COGNITIVO,
DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

APOYAR Y ACOMPANAR PARA...

Disminuir la impulsividad y aumentar el umbral de fatigabilidad
Desarrollar capacidades auditivas, tactiles y perceptivo-visuales
Adquisicion de conceptos temporo-espaciales, de esquema corporal forma
ADAPTAR EL ACCESO AL CURRICULO EN...

Personal Equipo de Atencion Directa, de Diagndstico y Orientacion

Material Juguetes y material de acceso adaptado, mobiliario ajustado a necesidades fisicas
del alumno, softwares para desarrollo de anteriores objetivos

Recursos formales Tiempos fuera/dentro del aula, intervencion en pequenos grupos o de forma
individual, organizacion adecuada del espacio
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA

ATENDIENDO AL AMBITO COGNITIVO AL
PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

ADAPTAR ELEMENTOS BASICOS DEL CURRICULO...

Contenidos ajustados para el desarrollo de la percepcion, atencion y memoria
Ampliar tiempos de respuesta

Ampliar actividades manipulativas y psicomotrices

Ensenanza individualizada y coordinada con la familia

Evaluacion continua, incluyendo las habilidades y dificultades que van
surgiendo en cada proceso de aprendizaje

Adaptar los instrumentos de evaluacion teniendo en cuenta la atencion,
memoria y percepcion del alumno
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CONSECUENCIAS EN AMBITO SENSORIAL

El nifilo puede presentar alteraciones en la percepcion visual, auditiva y/o sensibilidad

VISUAL
Trastornos en campo visual, agudeza, coordinacién visual
Ambliopia o ceguera, estrabismo o nistagmus

Seguimiento de objetos, mirada centrada y/o fijar mirada
Aislamiento debido a nula percepcién visual de entorno
Dificultades en integracidén sensorial visual

AUDICION
Hipo o hipersensibilidad al sonido o algun sonido en particular
desde hipoacusia hasta sordera total

Dificultades en integracién perceptivo-auditiva

Dificultades en percepcion auditivo-fonética

Aislamiento y/o trastorno de conducta

SENSIBILIDAD

Hiper/hipo sensibilidad

Respuestas alteradas a temperatura, presion, dolor
Alteracion respuesta a estimulos tactiles

Agnosia tacti Asociacion Amencer-Aspace
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA
ATENDIENDO AL AMBITO SENSORIAL

APOYAR Y ACOMPANAR PARA...
Desarrollar la sensibilidad ante estimulos visuales, auditivos y tactiles
Compensar los déficits sensoriales

Acceder a los distintos entornos sensoriales

ADAPTAR EL ACCESO AL CURRICULO EN...

Personal Tutor, maestros especialistas en alteraciones visuales y auditivas, equipo médico
especialista en alteraciones sensoriales

Material Protesis auditivas, gafas, lupas, parches, auriculares para hipersensibilidad...

Material sensorial que aporte diversas sensaciones y especificos para alteraciones
sensoriales (Braille, mesas de luz, proyectores,...)

Recursos formales Aula para estimulacion sensorial (insonorizada, oscura, luz negra...)

ubicacién adecuada del alumno, espacios ordenados y previsibles
marcados con claves visuales y/o auditivas
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA
ATENDIENDO AL AMBITO SENSORIAL

ADAPTAR ELEMENTOS BASICOS DEL CURRICULO...
Priorizar objetivos y contenidos para el control y desenvolvimiento del entorno
Desarrollar objetivos para sensibilizacion tactil, visual y auditiva

Uso de canales sensoriales alternativos de entrada de informacidon y comunicacién en
base a las caracteristicas del alumno

Coordinacién con equipos especialistas déficits sensoriales (ONCE, EDUCACION...)

Evaluaciones funcionales en entornos naturales para determinar su competencia
curricular

Aplicacién de programas especificos de estimulacién visual, tactil y auditivo
(CREENA, ONCE, ...)
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CONSECUENCIAS EN AMBITO AFECTIVO-
SOCIAL

Pueden o no aparecer trastornos de conducta o dificultades en el desarrollo emocional, ello
debido a patologia neurolégica, al entorno, a las propias dificultades motrices y otros
trastornos asociados

¢ Qué puede condicionar el desarrollo afectivo-social?
“No puedo controlar el medio en el que vivo ni mi conducta”
“Estoy limitado en los entornos en los que me desenvuelvo, limitadas experiencias”

“Tomo medicacion condiciona mi estado de alerta-suefio, mis emociones e incluso mi estado de
consciencia”

“Aprender me cuesta y no puedo evitarlo”
“Suelen sobreprotegerme, rechazarme, actuar con ansiedad ante mi, negar quien soy...”

¢ Cuales son las consecuencias de todo ello?

Bajo nivel de autonomia en AVDs y dependencia de personas para ello y para relacionarse, por lo
gue pobre repertorio de experiencias sociales con el consiguiente desinterés

Escasa motivacion, baja autoestima, labilidad emocional, ansiedad y estados depresivos
Conductas disruptivas, autoagresivas o agresivas, de autoestimulacion, ritualistas y rigidez
Alteraciones el suefio y alimentacion

Infantilismo, inmadurez, bajo nivel de frustracion

Dificultad para experimentar intercambios afectivo-sexuales y/o relaciones emocionales
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA
ATENDIENDO AL AMBITO AFECTIVO-
SOCIAL

APOYAR Y ACOMPANAR PARA...

Desarrollar un contacto normalizado con el entorno, y que éste sea poco
restrictivo

Adquirir habilidades sociales que faciliten la organizacion de tiempos, regular
el comportamiento y la interaccion social

Vivenciar una sexualidad lo mas normalizada posible

Desarrollar la comunicacion para su integracion social

ADAPTAR EL ACCESO AL CURRICULO EN...
Personal Equipo de atencion directa, de diagndstico y orientacién, familia
Material Ayudas técnicas para la autonomia, entorno accesible y programas especificos

Recursos formales Contextos naturales (comedor, aseo,...) y recreos, actividades dentro y fuera
del aula, acceso a distintos contextos de interaccidn social, facilitar el ocio inclusivo
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA

ATENDIENDO AL AMBITO AFECTIVO-
SOCIAL

ADAPTAR ELEMENTOS BASICOS DEL CURRICULO...

Objetivos en base a funcionalidad y realismo, modificando la temporalizacion y
secuenciacion

Priorizar objetivos encaminados a desarrollar habilidades de ajuste
personal/social, de independencia, comunicacion,

Desarrollar aprendizajes significativos

Desarrollar actividades complementarias y facilitar la interaccion del grupo con
el alumno, informando a los companeros de las capacidades y necesidades
del alumno con NEE

Tener en cuenta la fatigabilidad a la hora de evaluar

Evaluar teniendo en cuenta registros de observacion, analisis de tareas.
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CONSECUENCIAS EN AMBITO DE LA SALUD
Y BIENESTAR

La salud y bienestar estaran condicionados por alteraciones a nivel motor, que incidiran en:

Aparato digestivo y excretor
Aparato respiratorio
Sistema nervioso

CONSECUENCIAS

Alteraciones en succién, babeo, retencion alimentos, masticacion y deglucién
Atragantamientos
Estrefiimiento y/o gases
Mala hidratacién
Dificultad para el control de esfinteres
Dificultad para ingesta de liquidos
Presencia de reflujo
Hiper/hipo sensibilidad oral
Alteraciones del tono muscular orofacial
Dificultades en control postural
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA
ATENDIENDO AL AMBITO DE LA
SALUD Y BIENESTAR

APOYAR Y ACOMPANAR PARA...

Desarrollar habilidades motoras para alimentacion/hidratacion
Regulacion de ritmos biologicos (sueio/vigilia, hambre/saciedad)
Regular funciones excretoras

Desarrollar una respiracion adecuada y recibir atencion preventiva para
infecciones respiratorias, ayudando a eliminar secreciones nasales y
bronquiales

Responder adecuadamente a crisis epilépticas recibiendo la medicacion
prescrita

Responder ante situaciones de malestar, dolor, molestias por aparatos
ortopédicos

Desarrollar y ayudar a instaurar habitos adecuados de mantenimiento de
higiene buco-dental
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA
ATENDIENDO AL AMBITO DE LA SALUD Y
BIENESTAR

ADAPTAR EL ACCESO AL CURRICULO EN...

Personal Equipo de atencidn directa, de diagndstico y orientacion

Material AATT para comedor, aseo, posicionamiento y control postural, material para
control  orofacial, para adecuar las necesidades alimenticias (espesantes,
texturas, material de mantenimiento de PEG...)

Aspiradores de flemas, medicacion de uso crénico

Recursos formales Bafo y comedor adaptado, espacios que favorezcan los
cambios de posicionamiento, zona de cambios de pafal intima,
flexibilizacién de organizacién grupal en funcion de necesidades
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N.E.E. Y RESPUESTA EDUCATIVA

ATENDIENDO AL AMBITO DE LA SALUD Y
BIENESTAR

ADAPTAR ELEMENTOS BASICOS DEL CURRICULO...

Aprender a pedir ayuda ante malestar y situaciones de autocuidado, asi como
conocer sus expresiones de malestar, dolor, necesidad,...

Emplear estrategias para prevenir problemas respiratorios y digestivos
(masajes abdominales, cambios de postura para evitar llagas, posturas de
drenaje, posturas facilitadoras de adecuacion de tono muscular a actividad)

Reconocimiento y uso de senales anticipatorias

Uso de técnicas de anticipacion

Control de entorno escolar para evitar sobreexcitacion por luces, sonidos...
Valoracion de necesidades de salud y bienestar

Valoracion de regresiones por diversos factores y tenerlos en cuenta asi como
el no deterioro
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GUIA PARA EL POSICIONAMIENTO GMFCS

® VER ANEXO
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éQUE NECESITAN PARA SU
DESARROLLO?

3. OJO CON MI POSTURA Y CON MI CUERPO!

SEDESTACION EN LA -
PARALISIS CEREBRAL LA
S0

SEOCCTHION  (ORFORTIRLE 1

LGP




COCHECITOS

Longitud de |la espalda con la cabeza
incluida.

Ancho de cadera.
Largo de féemur.
Peso del nino
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SILLA DE RUEDAS

dManual o eléctrica.
JdCapacidad de manejo. -~ =
JAAncho de cadera. :
dLargo de femur.
dLargo de pantorrilla.
dLongitud de la espalda.
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BIPEDESTADOR O PLANO
INCLINADO
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ANDADOR

dProposito.
JdAnterior o posterior.

A Distancia de codo a 909 hasta el suelo.
dPeso. _
JAltura. ¢
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POSICIONAMIENTO EN AULA

mM< x Md>co
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PRODUCTOS APOYO
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PRODUCTOS DE APOYO
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Algo sobre Basal Stimulation...

RITMO

LOS RITMOS MAS INMEDIATOS SON LOS
BIOLOGICOS (EL CORAZON, LAS
VOCALIZACIONES). A PARTIR DE ESTOS SE
INTRODUCEN OTROS QUE SERAN LOS QUE
AYUDEN AL NINO A SITUARSE EN ESTE MUNDO

CONTRASTE

HEMOS DE OFRECER AL NINQ SITUACIONES
CONTRASTADAS. ESTO ESTA PRESENTE EN
TODAS LAS AREAS.’ LAS SITUACIONES DE
CONTRASTE AMPLIAN Y ENRIQUECEN LA
EXISTENCIA, TENIENDO EN CUENTA QUE LA
EXAGERADA TENDENCIA A LA RELAJACION
PRIVA DE ACTIVIDAD.

LATENCIA

EL SABER ESPERAR.NUESTROS ALUMNOS TIENEN
UNOS RITMOS DE RESPUESTA MAS LENTOS QUE
NOSOTROS, POR ELLO HEMOS DE TENER
PACIENCIA Y SABER ESPERAR EN SUS
INTERACCIONES SIN OBSTACULIZAR SU
DERECHO A RESPONDER

EQUILIBRIO
LAS SITUACIONES SE DEBEN PRESENTAR DE FORMA
ESTRCTURADA

SIMETRIA
CUANDO INTERVENIMOS SOBRE EL CUERPO DE UNA
PERSONA GRAVEMENTE DISCAPACITADA DEBERIAMOS
DEVOLVERLE UNA IMAGEN DE SU CUERPO LO MAS
COMPLETA POSIBLE

INTERACCION PERSONAL
_LA INTERACCION LLEVADA A CABO CON ESTE TIPO DE
ALUMNOS NECESITA DE CIERTA ACTITUD E
IMPLICACION PERSONAL QUE NO SERA POSIBLE SI EL
PROFESIONAL NO ESTA LO SUFICIENTE MOTIVADO,
CENTRADO Y O CON UNA ACTITUD FAVORABLE

NATURALIZACION
EL DESARROLLO COMO PROCESO NATURAL NO
CONTEMPLA LA SEGMENTACION. GLOBALIDAD

INDIVIDUALIZACION
LA NECESIDAD DE UN TRABAJO INDIVIDUALIZADO
REQUIERE DE UN CONOCIMIENTO DE LA PROBLEMATICA Y
LA NECESIDADES DE CADA NINO
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éCOMO INTERVENIMOS?

DESDE EL VINCULO
DESDE LA PROXIMIDAD FISICA E INTERCAMBIO

Principios modulantes: ESTRUCTURA, EQUILIBRIO, SIMETRiA,
PERIODO DE LATENCIA, CONTRASTE, INTERACCION PERSONAL,
INDIVIDUALIZACION, NATURALIZACION

DESDE LAS RUTINAS

DESDE LA REITERACION DE LOS APRENDIZAJES (REPETICION)
DESDE LA COMUNICACION: MEDIA EN TODO EL PROCESO
DESDE LA PROXIMIDAD FiSICA E INTERCAMBIO
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... EN EL AULA HAY QUE RECORDAR LA
IMPORTANCIA DE...

REPETICION EN UN ENTORNO ESTRUCTURADO - INSTAURACION DE RUTINAS
MISMA ACTIVIDAD + MISMO LUGAR + MISMO CONTEXTO + MISMA SECUENCIA

ANTICIPACION + ASOCIACION + AUTOMATIZACION DE MVTO

EVOCACION DE LA ACTIVIDAD = RECUERDO

DESARROLLAR MEMORIA SIGNIFICATIVA: PARTIR DE LAS ACCIONES DE LA VIDA COTIDIANA, PRESENTES A
DIARIO

ELABORAR ALBUMES DE RECUERDOS: OBJETOS REALES, FOTOS, SONIDOS Y VOCES FAMILIARES, CANCIONES
FAVORITAS ...

COMENZAR POR EL RECONOCIMIENTO DE MIEMBROS DE LA FAMILIA Y DE OBJETOS COTIDIANOS, VISUAL
O AUDITIVAMENTE. VALORAREMOS TAL RECONOCIMIENTO OBSERVANDO REACCIONES (GESTO, EMISIONES
ORALES ...)

DAR TIEMPO PARA QUE ANTICIPE LOS ACONTECIMIENTOS DE LOS ACTOS COTIDIANOS E IR COMPLICANDO LA
ACTIVIDAD PAULATINAMENTE (SALIVACION ANTES DE COMER)

CONCLUIR UNA SECUENCIA DE ACCIONES DENTRO DE UNA RUTINA DIARIA
INDUCIR CAMBIOS EN LAS RUTINAS COTIDIANAS PARA VALORAR SI EXISTEN REACCIONES
ESTRUCTURA EN EL ENTORNO (DONDE ESTAN SUS PERTENENCIAS, DONDE COGER SU JUGUETE ...)
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