
DESOBSTRUCCIÓN DESOBSTRUCCIÓN 
VÍA AÉREAVÍA AÉREA



 Obstrucción leve: puede hablar, toser y 
respirar -> ANIMAR A TOSER.

 Obstrucción severa: 
üNo puede hablar
üNo puede toser
üNo puede respirar o respiración muy 

ruidosa
üInconsciencia



Obstrucción severa
 PACIENTE CONSCIENTE:

O 5 golpes en la espalda 
O 5 compresiones abdominales



Menores de 1 año (lactantes)



Obstrucción severa
 PACIENTE INCONSCIENTE: 

O Iniciar RCP
ORevisar boca en busca de cuerpo 

extraño



Extracción de cuerpo extraño en Extracción de cuerpo extraño en 
cavidad bucalcavidad bucal

 Retirar manualmente SÓLO si puede verse
 Evitar barrido digital a ciegas



GRACIASGRACIAS
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