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COMBINACION DE ALIMENTOS NAS 5 COMIDAS

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS
A PIRAMIDE DOS ALIMENTOS
PLANIFICACION DE MENUS FAMILIARES
TALLER DE ETIQUETADO DE ALIMENTOS

Formacion impartida por
DIETA COHERENTE

Wg Xacobeo 2021

Martes 4 de febreiro
18:30 - 20:00

CEIP Santo Andreé
de Xeve

XM XUNTA DE GALICIA
:i: CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE
E FORMACION PROFESIONAL



