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Unha intoxicacion producese cando penetra un
toxico no organismo en cantidade suficiente
Como para causar dano




Via de entrada:

> Cutaneomucosa

» Respiratoria

> Dixestiva

Obxectivo:

» Limitar a exposicién ao toxico

> Aliviar as molestias



Intoxicacion por exposicion cutanea:

» Retirar as roupas con restos de toxico (se é posible
con luvas)

»Limpar con abundante auga corrente morna (non
frotar)

EXCEPCION: CAL (limpar con pano seco)

Afectacion ocular:

»Lavar con auga morna 10-20 minutos



En caso de inxesta:

» Retirar a pilula ou téxico sélido da boca do neno
(facéndollo cuspir ou cos dedos)

» Non inducir o vomito (en caso de acidos ou alcalis pode ser
moi prexudicial)

» Chamar ao 061 (indicarannos que facer e poranse en

contacto co Centro Toxicoloxia) n



Inhalacion de fumes e gases:

Pode causar:
» Dificultade respiratoria
» Somnolencia
> Perda de consciencia e morte

Que facer:

» Non tocar o interruptor da luz

» Non acender mistos ou outros

» Pedir axuda

» Non entrar nunha area pechada sen medidas de seguridade
» Ventilar o local

» Aplicar o ABC e se estd inconsciente e respira PLS



Lesion da pel e tecidos subxacentes provocada

por efecto da calor na pel



A gravidade depende de:

» Temperatura do medio causal
»Duracién da exposicion

» Ubicacion da lesion

»Tamano e profundidade da lesidn

> |dade e estado fisico da vitima



Debido a axentes:

» Fisicos:
» Solidos quentes (estufas, braseiros,...)
» Liguidos moi quentes (auga ou aceite)
» Frio extremo

» Quimicos:
» Gasolina ou derivados
» Solucions quimicas acidas (sulfurico) ou alcalinas (cal)

» Eléctricos:
» Descargas eléctricas

» Radioactivos:
» Raios solares, raios X ou infravermellos



Clasificacion segundo profundidade

» Primeiro grao

»Segundo grao

»Superficial
» Profundo

» Terceiro grao

Clasificacion segundo extension
“"Regra dos noves”



Clasificacion segundo profundidade
De 12 grao

Lesion da capa mais superficial da pel
Producido por:

» Longa exposicién ao sol

» Exposicion instantanea a outra forma de calor (ferro de
pasar, liquidos,...)

Duemoduros de 12 Grodo

- o produce alterocion histoldgico permonente
- Sighos cardinales son eritema v dolor

- Espere curacian totol en 3-5 dics




De 22 grao superficiales:

Afectan a epiderme e a capa
mais superficial da derme

Aparecen bochas
Moita sensibilidade

Producidas por:
» Liquidos quentes
» Exposicion a lapas

2%grodo Supetficial
- Afecto lo epidermis v los copos mds superficioles de lo dermis
- Los ampollos son el signo mos influvente en el diogndstico

- Remision en 14-21 dios




De 22 Grao profundas:

Afectan a epiderme e @ capa mais
profunda da derme.

Cor vermella intensa ou amarela
brancuxada.

Humidas.
Pode haber ou non bochas.

A dor dependera da masa nerviosa
afectada.

Curan espontaneamente, pero
lentamente, tardan meses.




De 32 grao

Afecta todas as capas da pel, a
tecidos, vasos sanguineos,
tendons, nervios, musculos e
ata pode chegar ao 6so.

Aspecto branco, carbonizado.
Pel acartonada.

Non hai dor.

A pel perde a elasticidade.




Clasificacion segundo extension

“"Regra dos noves™

" Palma
Cerrada del Paciente
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Medidas a ter en conta:

» Tranquilizar a vitima e familiares

» Autocontrol

» Autoproteccion

» Reducir a accidon do fogo: uso axeitado dos extintores

» Incendio nun lugar pechado: retirar a vitima ao exterior,
con autoproteccion e evitar os ascensores

» Neutralizar o axente agresor:
» Lapa: Impedir que a vitima estea parado ou correndo
» Liquidos quentes: Enfriar con auga, NUNCA xeo

» Queimaduras eléctricas: Cortar a corrente, separar ao accidentado
da rede, precaucions maximas do illamento

» Queimaduras quimicas: Diluir o axente con irrigacién de auga



Actuacion inicial:

» Aplicar auga fria corrente sobre a zona afectada
(en gran extension, ollo coa hipotermia)

» Evitar a aplicaciéon de calquera produto sobre a
zona afectada

» Retirar a roupa da vitima, aneis, xoias, ...
» Non pinchar nin desbridar as bochas

» Solicitar axuda urxente ao 061

» Se afectacion xeral, aplicar o ABC



MOITAS GRAZAS



