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Consejos para grabar un podcast 
 
Un podcast es un archivo de audio, normalmente en mp3, que se puede 
descargar de Internet para escucharlo cuando quieras en tu ordenador, o en tu 
reproductor de mp3, mp4, Ipod, etc. 

 
Su contenido es muy variado, suele ser alguien hablando sobre temas 
interesantes: monólogos de humor, deportes, recomendaciones de música, libros 
o videojuegos, clases de idiomas, recetas de cocina… 

El límite está en tu imaginación y tu creatividad. Hay gente que prefiere usar un 
guión y otros hablan de forma improvisada.  

Puedes grabar sonido con el micrófono de tu ordenador y el programa 
“grabadora de voz”. Si quieres ponerle música o efectos de sonido tienes que 
grabarlo todo con un programa de edición de audio. Te recomendamos Audacity. 
Es libre y está disponible para Windows, Mac, o Linux. Lo puedes descargar de 
manera legal y gratuita en www.audacity.sourceforge.net 

Cuando tengas tu archivo de sonido terminado, mándanoslo y lo convertiremos 
en un podcast que todo el mundo podrá escuchar. 
 
 

http://www.audacity.sourceforge.net/
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Si quieres saber más sobre podcasts puedes mirar en: 

http://www.youtube.com/watch?v=DnzR2XvKJT8&hl=es  

 

 
 

Sencillo vídeo donde se explica de forma clara el manejo del programa Audacity 

 

http://www.youtube.com/watch?v=DnzR2XvKJT8&hl=es

