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! H a llegado el Carn aval!
Un  añ o m ás en  n uestra localidad de 
Cuevas del Alm an zora, se celeb ró 
un a gran  fiesta:
“EL CARNAVAL”, un  m un do de 
m agia, color y diversión  don de 
n iñ os y m ayores  pueden  dar 
rien da suelta a su im agin ación , 
fan tasía e ilusión  cam b ian do su 
aspecto para con vertirse en  
m ultitud de person ajes fan tásticos o 
reales, acom pañ ados de con fetis, 
serpen tin as, m úsica y jolgorio,…

Esta vez los n iñ os de Educación  
in fan til se d isfrazaron  de;

-  Los de 3 añ os ib án  de m ariquitas.
-  Los de 4 añ os de duen des.
-  Los de 5 añ os de ab ejas.

Todos los disfraces  fueron  creados 
por los propios n iñ os a partir de 
m aterial reciclado. 
H asta los m aestros y m aestras del 
colegio se d isfrazarón  de Payasos.
 

¡Qué  b ien  que lo pasam os !
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El día 27 de feb rero celeb ram os en  n uestro 
cole el D ía de An dalucía. En tre las m uch as 
actividades  que realizam os, destacarem os 

las que h icim os en  el patio: Izado de 
b an deras e in terpretación  del h im n o de 

An dalucía por alum n os/as, juegos 
populares, escen ificacion es,  b ailes , can tes y 

el tradicion al desayun o an daluz que 
organ izó la Asociación  de Padres..  Algun os 
de los n iñ os y n iñ as se d isfrazaron  con  los 

trajes  de An dalucía y de Cuevas del 
Alm an zora. Fue realm en te un  d ía festivo y 

m uy propio de n uestra tierra.

D ía de An dalucía



El b acón  de Cuevas
C.E.I.P Álvarez de Sotom ayor

LLaa  rree ccee ttaa  ddee   llaa  aabbuuee llaa
""GGuurruullllooss  ccoonn  CCoonnee jjoo""

para 4 person as: 
m edio con ejo 
1/4 k g de gurullos ( pequeñ a pasta artesan a que puede 
com prarse ya elab orada, con  form a de rom b o) 
1 tom ate 
1 pim ien to 
1 ceb olla 
1 ajo 
sazon ador, o tam b ié n  llam ado coloran te 
sal, pim ien ta y aceite 

INGRE DIE NTE S

salpim en tar el con ejo ya cortado en  trozos y pon erlos en  un a olla 
con  aceite, dorarlos y cortar en  pedacitos el tom ate, la ceb olla y el 
ajo. 
Con  an terioridad se asa el pim ien to para que quede m uy b lan do y 
se corta en  tiras para in corporarlo con  el resto de las verduras. 
Cuan do ya está todo casi h ech o se h ech a agua h asta la m edida en  
que se quiera de caldoso. 
Cuan do h ierve se in corporan  los gurullos y de dejan  cocer de 
un os 7 a 10 m in utos, se puede revisar para ver s i están  h ech os, s i 
n o se deja otro ratito. 
Si n o desea h acerlo con  con ejo se pueden  h acer con  caracoles o 
con  b oqueron es  fritos del día an terior. 




