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HOXE FALAREMOS DE... asilvestrar o curriculo

Competencias
Aprendizaxe experiencial

o rol do docente ¢ aire libre
Educar na natureza,

naturalizar para
respectar,innovar e incluir
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EDUCACION CREATIVA

Naturalizando para innovar e incluir. Fundamentos



Innovar é un proceso permanente, orixinal ,na busqueda da calidade educativa e das aprendizaxes do
alumnado.Innovar é mellorar o benestar dos habitantes da escola.implica unha transformacion do modelo educativo
creando propostas que non se fundamenten na informacion , memorizacion e verticalidade.

Construir un modelo en metodoloxias activas, baseado no aprender a aprender , a autorregulacion da aprendizaxe e o
traballo colaborativo e cooperativo. Es necesario desaprender el modelo centrado en la informacion, la memorizacion y
la verticalidad, y construir modelos centrados en metodologias activas, el aprender a aprender, la autorregulacion del
aprendizaje y el trabajo colaborativo y cooperativo.

Como sinala Francesc Pedr¢, director do Instituto Internacional da Unesco para a Educacion Superior en América Latina
e o Caribe (IESALC): “Es innovacion si afiade valor al aprendizaje”.

A naturalizacion das escolas abre a porta a estes procesos de innovacion, procesos non baseados na tecnoloxia senon
na transformacion sustancial en canto as formas de xestion e as dinamicas das relacions sobre as que se fundamentan
0s procesos de ensinanza- aprendizaxe.Unha transformacion nas que todas e todos estamos incluidos/as.

2



Como podo innovar?

Calidade docente: sensibilidade, compromiso,
constancia, creatividade empatia, flexibilidade...

diversidade/equidade

INNOVAR INNOVANDO: AGORA E
SOSTIDA NO TEMPO

cambios na xestidn escolar.

pedagoxia caracol

TEMPO



Educacion na natureza

"Proyectos pedagodgicos que ofrecen a las personas un contacto
regular, directo y permanente con la naturaleza silvestre y en los que
ésta constituye el escenario de referencia, la fuente de materiales y eje
conductor de un estilo de vida respetuoso con ella." Katia Hueso.

Fuente: Adaptado por Katia Hueso de Hueso Kortekaas, K. (2015) El nifio y la naturaleza. En: Aizpun, T. (coord.) Conversaciones en
torno a la educacion, con especial atencion a la primera infancia, OmmPress Educacion

Colchicum Montanum ou "zampamerendas”




Xeitos de educar na natureza e /ou 0 aire libre

Escolas na natureza
/ b .,;-i‘ "

Educacion combinada ©Amadahi Aulas ¢ aire libre ou con ceo.

©Patios habitables



Xeitos de educar na natureza

Aulas 6 aire libre ou con ceo.

©Patios habitables



Aulas al aire libre o con cielo .COmo?

Reverdecer os ambientes de aprendizaxe 0 aire libre Asilvestrar o curriculo:

©Amadanhi

Transformar o noso rol docente
O acomparfiamento/ o concepto de nena/o

©Amadahi



Aulas al aire libre o con cielo

Reverdecer os ambientes de aprendizaxe O aire libre




Reverdecer os patios
-0 xardin-
para qué?

Reflexa 0 paso das estacions e o0s
ciclos da vida.

Acolle de forma natural o xogo e o
movemento libre

Permite un rol de acompafiamento e
guia por parte do docente ( fai de
modelo habitando o patio tameén,

non esta so a vixiar* ou en
descanso).

Ofrece mais opcidns que un patio(
onde as propostas son fixas e
limitadas). permite mais cantidade de
movemento e xogo de
calidade.Proporciona materiais
didacticos sostibles.

O xogo do xardin non favorece 0s
conflitos.

No xardin hai ViDA




"Un estudio observacional de 59 nenos/as (26 nenas e 33 nenas) comparou O x0go NO patio de recreo
contemporaneo versus un patio de recreo baseado na natureza. Os investigadores mediron os episodios de xogo e a
duracion do xogo e descubriron que 0s dous espazos permitnian diferentes tipos de xogo acrivo. Case 0 60 % dos
episodios de xogo no patio de recreo contemporaneo duranron 5 minutos ou menos , e 0 35 % durou entre 6 e 11
minutos. Ningun episodio de xogo durou mais de 15 min. Pola contra, os episodios de xogo no patido de recreo
baseado na natureza foron mais longos. Tamén notaron que 0s Nenos/as que xogaban no patio de recreo basado
naturalizado, participaban en xogos mais complexos e diversos, mentras 0s nenos/as do patio de recreo
contemporaneo pasaban moito tempo facendo cola para usar 0 equipo , unha actividade que non se observaba no

patio de recreo naturalizado.

Figura 1

Scale: 1°= 10"

Esta es una vista en planta del espacio de juego al aire libre que muestra el movimiento y las pausas del
mismo nifio jugando durante treinta minutos antes de la instalacion. La linea roja es el movimiento v

el punto rojo es la pausa. Dibujado por Sara Brunelle
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Figura 2

Scalez 1% = 10¢ O

Esta es una vista en planta del mismo espacio de juego al aire libre que muestra el movimiento v las
pausas del mismo nifio jugando durante treinta minutos después de la instalacidén. La linea roja es el

movimiento v el punto rojo es la pausa. Dibujado por Sara Brunelle

Beyond Physical Activity: The Importance of Play and Nature-Based Play Spaces for Children's Health and Development Herrington, S., Brussoni, M. 2015 Current obesity

reports 4(4), pp. 477-483

Grazas a Raul Fraguela, Lara Varela e Miriam Carretero ( EUNOIA) por compartir conmigo estos potentes recursos para sistematizar a transformacién
dun patio, grazas polo seu tempo e dedicacién a bisqueda, identificacion e documentaciéon de instrumentos tan valiosos.



ANTES DESPOIS




AUTORES/AS DO ESTUDO:
Raul Fraguela Vale

Lara Varela Garrote

Alba Alvedro Viguendi
Miriam Carretero Garcia




El movimiento es una necesidad de la primera infancia. Relacion positiva con la salud (indice de masa corporal, salud
Osea, cardiaca, metabdlica, desarrollo de habilidades motrices, salud de tipo social y cognitiva) (Tremblay, et al., 2007).

‘Recomendaciones diarias de movimiento 11.500 pasos para las edades estudiadas (De Craemer, et al.,, 2014).
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Figura 1. Diferencia de pasos realizados durante la jornada escolar. Comparativa de género dentro de cada escuela (Prueba U de Mann-
Whitney).
Nota. n.s.= diferencias no significativas. La linea azul indica el umbral de pasos diarios recomendados para este grupo de edad.
**
p <.001



ESCOLA URBANA:

-Limita el movimiento.
-Aportacion residual a la AF recomendada (18,57% ).
-Brecha actividad-sedentarismo entre ninos y ninas parece comenzar en edades muy tempranas.
-Debe hacer esfuerzos para la promocion de habitos saludables y activos.

- Se hace necesario naturalizar los patios y entornos escolares, desarrollar programas para el desplazamiento activo y otras
medidas.

-Replantear un modelo que condena a la infancia a la inactividad.







Aulas al aire libre o con cielo .COmo?

Asilvestrar o curriculo:

Nas escolas vinculadas @ natureza ou O aire libre, é necesario ofrecer unha proposta pedagoxica viva, onde todas as
aprendizaxes sexan posibles e onde poidan tecer todas as linguaxes.Pode parecer que isto implique que a equipa docente
tefia que construir un aula o aire libre que "oferte" multitude de aprendizaxes, sen embargo, non é asi, pois o esforzo debe

estar enfocado en crear un aula onde se creen as condicions de aprendizaxe.

Por todo isto, os ritmos, os rituais, e as secuencias de aprendizaxe, sustentan o sentido estético, o sentido de pertenza ,0
X080, 0 movemento e as relacions que se desenvolven ¢ aire libre.A observacion, documentacion e andlisis de todos estos
procesos, de todas estas situacions, do xogo, das relacions...permitenos crear esas condicions de aprendizaxe. Permitenos

tamén ofrecer espazos e sobre todo tempos cheos de beleza e significado.

Porque as raices da didactica das aulas © aire libre, non poden ser nin as matematicas , nin a lingua, nin as
competencias...as verdadeiras raices deben ser o cofiecemento dende o respecto dunha mesma, dos demais e do lugar
que habitamos.
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Rueda fenolagica para situacions de aprendizaxe baseadas no lugar
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Nas aulas con ceo, o ritmo 0 marca a natureza. .A "natureza" de cada neno/a e a natureza que
nos rodea.Deixamonos guiar por ese ritmo natural co que nos agasalla o cambio de estacion,
polas mareas, polo dia e pola noite...os ciclos.A maneira de transferir estes ciclos naturais a
nosa aula e crear ciclos de concentracion e expansion e botar man do cotidianeo pola
rigueza que conleva.

O ritmo pode apreciarse no dia a dia, semana a semana e tamén anualmente,



A estructura de cada dia

E se saimos un ratifio? e despois un dia @ semana? E
despois dous? E..moitos dias & semana?
Periocidade
Creacion de estructuras e protocolos que den
consistencia e aporten seguridade 6 noso proxecto

ARITUAL DE SAIDA

( competencias)

.. ROTEIRO DE ASOMBRO

‘QX ( SE SAIMOS FORA DO RECINTO ESCOLAR)

Y.0 nifio

sentido de pertenza, oralidade, canciéns

XOGO e movemento ##

(ou a situacion de aprendizaxe ou
PROPOSTA PEDAGOXICA)

0 conto

| RITUAL DE PECHE jumen
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eoucacion il crEaTIVA

= CUENTACUENTOS DIARIOS
- CANCIONES, RIMAS, ADIVINANZAS

- MIDOS
- JUEGO LIERE
] = TEATRO i
y - BARRD , AREMA, ARCILLA
= SECUENCIAS DE LECTO
- FLOORBOOKS (INICIO)

RUTINAS

NUECE( Cascanveces)
SETAS Macrelepicta procera

AMASAR | (PAN ENROLLADO - LA REVISTA DE LA SEMAMA - MIMOS AMADAH|
: BATIR : BOTAS Y PETOS."PREGUNTALE A TU
CUERPO".CLICK, VELCROS...

CORTAR 1 [ sacar semillas transformarlas o conservarlgs dades)
SEMILLAS (PELAR: huevos y peladares [ zanahori
AMASAR 1| Y CORTAPASTAS,

- HIGIENE: BANO, MANOS, DIENTES.
- CONTED Y MENU DE

COMEDORAUTOGESTION
SECUENCIAS DE ELABORACION DE PLAT! . RITUAL DEL FUEGO
- RUTA DE ASOMBRO [ SEGURIDAD)
- PROTOCOLO JABALI
___4’% LENGUAJE
2y MATEMATICO
- RUEDA FENOL(:ﬁIE%:E presentacidn) - JUEGDS DE MESA
- e - MEDIDAS, PESO..
c:s;m:s - CREACIOM DE MEDIDORES
Hor_ueos ] - CUADRO DE DOBLE ENTRADA
F - CALENDARIO
- CASTANO PADRE, RiTUAL DE ENTRADA - CLASIFICACIGN,

- RECOLECTAR y p|c|nlur an la huerta
- GUIRMALDAS DE OTORNO
- SAMAIM (LUMES 25)
CALABAZAS
HUERTA DE GQTOND
FAISANES.
CAZA. DEBATE, FROTECCION
LA PRIMERA FLOR AZAFRAN(ZAMPAMERIEMDAS)
SOLSTICIO DE INVIERNO [ FAMILIAS )

v &G

BUSHCRAFT

PELADORES
TENEDORES DE BOSQUE
MUDC SIMPLE Y DOBLE

- SERIES SENCILLAS

- SECUENCIA DE LA SESION
- PRANAYAMA |
= VISUALIZACIGN i

MARTILLO ¥ PUNTAS
COMEDEROS DE PAJARDS CARBONCILLO
CUADERNOS ¥ CABALLETES DE
DIBUIO LIBRE DE BOSQUE
MuUsIcCA - TROQUELADOS
-ARCILLA |
-SIMETRIAS
CUENTACUENTOS MUSICALES, - TINTES VEGETALES
CANCIONES DIARIAS. PROPUESTAS DIDACTICAS QUE
DINAMICAS MUSICALES PARA PUEDEN SURGIR DEL GRUPO, DE
SECUENCIAS DE APREMDIZAJE ( PAN) LAS FAMILIAS O DE LAS DOCENTES

TRAS LA OBSERVACION DEL
JUEGO DIARIO.




ADAPTACION DE LA TAXONOMIA DE BLOOM EN AMADAHI

<]

Procesos cognitivos de orden inferior

P Procesos cognitivos de orden superior

COMPRENDER

APLICAR

ANALIZAR

EVALUAR

Recardar hechos/datos sin
necesidad de entender. Se muestra
material aprendido previamente
mediante el recuerdo de términos,
conceptos basicos y respuestas,

Mostrar entendimiento a la hora
de encontrar informacién

Se demuestra comprensién basica
de hechos e ideas.

Usar en una nueva situacién,
Resolver problemas mediante la
aplicacidn de conocimiento, hechos
0 técnicas previamente adquiridas
en una manera diferente.

Examinar en detalle. Examinar y
descomponer la informacion en
partes identificando los motivos o
causas; realizar inferencias y
encontrar evidencias que apoyen
las generalizaciones.

Justificar. Presentar y defender
opiniones realizando juicios sobre
la informacion, la validez de ideas o
la calidad de un trabajo basdndose
en una serie de criterios.

¢Recuerdas qué mimo
elegiste hoy?
éPuedes recordar quien
lo hizo ayer?
écémo se llama esa flor?
¢Qué es eso que tienes
gue contarnos?
¢Qué necesitas parair al
bosque?

[ PALABRASICLAVERN N PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE:

Elegir observar mostrar Preguntar esquematizar Actuar emplear practicar | Examinar priorizar encontrar | Medir opinar argumentar
Copiar  omitir deletrear | Generalizar predecir | ldentificar seleccionar agrupar Centrarse agrupar asumir | Evaluar  premiar  testar
Definir  rastrear afirmar Clasificar dar ejemplos | Calcular  elegir resumir | Razonar  destacar causa-efecto | Decidir  debatir convencer
Decir cudndo duplicar | Comparar relacionar | Entrevistar planear desarrollar | Inferencia separar aislar | Apoyar explicar  seleccionar
Citar repetir qué Contrastar ilustrar Ensefiar  transferir interpretar | Comparar distinguir reorganizar | Defender comparar deducir
leer relacionar nombrar | Parafrasear demostrar Usar demostrar categorizar | Dividir motivar diferenciar | Justificar percibir recomendar
Quién  listar repetir Informar discutir Conectar dramatizar  construir | Buscar similitudes descomponer | Criticar probar estimar
Recitar  escribir localizar Inferir revisar Planear manipular resolver Inspeccionar Investigar Juzgar influir persuadir
Como ddnde Memorizar | Interpretar mostrar Simular  seleccionar unir Simplificar categorizar | Valorar demostrar
Por qué reconocer Explicar resumir Hacer uso organizar | Preguntar ordenar

Expresar observar Elegir poner a prueba

Traducir Establecer observar

Encuestar

ACCIONES | RESULTADO ACCIONES RESULTADO ACCIONES | RESULTADO ACCIONES | RESULTADO
Describir Definicidn Clasificar Coleccién Desempefiar Demostracion Atribuir Reseiia Atribuir resefia
Encontrar Hechos Comparar Ejemplos Ejecutar Diario Deconstruir Grafica Comprobar grafica
|dentificar Etiguetado Ejemplificar Explicacion Implementar llustraciones Integrar Lista de control Deconstruir base de datos
Listar Listado Explicar Etiquetado Usar Entrevista Organizar Base de datos Integrar informe
Localizar Cuestionario Inferir Listado Emplear interpretacién Esquematizar  Grafico Organizar hoja de célculo
Nombrar Reproduccién Interpretar Esquema Realizar Simulacion Estructurar Informe Esquematizar  encuesta
Reconocer Test Parafrasear Cuestionario Presentacion Encuesta Estrucutrar
Recuperar Cuaderno Resumir Resumen Dibujo Hoja de calculo

Fotocopia Muestra y cuenta
/ACCIONESIOIPREGUNITAS| ACCIONES O PREGUNTAS| ACCIONES O PREGUNTAYACCIONES O PREGUNTASACCIONES O PREGUNTAS

¢Puedes explicar como
subes al arbol?
écémo ordenarias los
palos para encender el
fuego?
¢Como colocas el paiio
para que no se caiga?
équé puedo hacer para
gue estés mejor?

¢Cémo lo harias tu sélo?
écomo usarias la guia
nueva de mariposas?
écoémo se llama esa flor?
Dramatizar un cuento.
Inventar una rima o
cancion.
Calcular el nUmero de
niflos que se quedan a
comer.

¢Cuales son las partes

de un insecto, arbol,
flor...?

éPor qué crees que se

ha secado esa planta?

éporqué crees que va
a llover?

éPor qué crees que no es
un sorteo justo?
¢Puedes recordar quien
lo hizo ayer?
écémo se llama esa flor?
¢Qué es eso que tienes
gue contarnos?

¢ Qué necesitas para estar

mejor?

L

Cambiar o crear algo nuevo.
Recopilar informacidn de una
manera diferente combinando sus
elementos en un nuevo modelo o
propaner soluciones alternativas.

Adaptar estimar planear
Afiadir experimentar testar

Construir  extender sustituir
Cambiar formular  reescribir
Combinar  hipotetizar suponer
Componer innovar teorizar
Compilar mejorar pensar

Componer maximizar simplificar
Crear minimizar proponer
Descubir  modelar  visualizar
Disefiar modificar Desarrollar
originar Elaborar transformar

Construir anuncio
Disefiar pelicula
Trazar juego
Idear dibujar
Planificar plan
Producir proyecto
Hacer cancién
Historia
Producto audiovisual
Inventar juegos

Construir digues
Construir refugios
Elaborar un pan sin
receta previa.
Disefiar un circuito en
papel, un mapa de
tesoros...y llevarlo a la
practica.



I-As NECESIDADES HUMANAS EDUCACION EN LA NATURALEZA COMO

SON LAS MISMAS PARA TODOS/AS™ COMPENSADORA DE DESIGUALDADES

* Teoria de M. Max-Neef

® B €O W 2

subsistencia proteccion afecto entendimiento ocio

|| S 4 Q"' /Y
participacion  creacion libertad  identidad . ‘

LO QUE CAMBIA ES 5 — S
LAMANERADE (@)  “4ad
o ¥ e

—/—
subsistencia proteccion afecto  entendimiento  ocio

¢ & =

participacion  creacion libertad identidad




Avaliacion integral

- dos espazos e materiais
- autoavaliacion do docente e alumnado e 0s seus procesos
-propostas pedagoxicas para acadar o que necesitan non obxectivos curriculares.

DOCENTE:

1.Dificultades para asistir al nifio/a /Dificultades para orientar al adulto de apego.
¥ 2jinicia comunicacion efectiva con el peque y su figura de apego.

3.Transmite pautas y orientaciones al adulto de apego con asertividad./

Acompafia con confianza al peque en los momentos de desapego

OBSERVACIONES:

RUTINAS Y DINAMICAS

1.Mo es consciente de sus pertenencias(no las cuelga, pej) no
observa ni participa en las dindmicas del grupo.
2.0bserva pero no participa en las dindmeicas./Comienza a
controlar sus pertenencias.

3. Participa en las dindmicas , es consciente de sus pertenencias.
OBSERVACIONES:

Observacion P.acogida:
Observa:
Nombre/Edad:

Primer dia:

2" Observacion:

3* Observacion:

JUEGO
1.Mo juega

2. Juega solo yo en pequefio grupo

3. Comparte juego en pequefio y gran grupo
OBSERVACIONES:

ADULTO DE APEGO:

1.5e muestra tenso , inseguro, o desconiia de la capacidad de su hijo/al Sin presencia/ Con
prisa/Dificultades para acompafiar a su pegue segun las orientaciones del docente./Sdlo se centra en su
hijo /interactda con otros nifos/as./ no guarda silencio,

2.Comienza a participar en las dindmicas de acompafiamiento con todo el grupo, Asiste a otros nifos/as
cuando se lo solicitan/ Comienza a salir del campe de visidn de su hijofa con confianza.

3. Puede permanecer en silencio durante el juego/ Despedidas cortas/ Cuando estd en el espacio estd de
forma presente.

4, OBSERVACIONES

' FAMILIA:
1.5e aferra a su figura de apego o necesita que esté en su campo de visidn.
2.Comienza a permitir gue la figura de apego salga del campo de visién por
cartos periodos de tiempo.
3.Acepta que la figura de apego se marche y vuelva a recogerlo.

N

NATURALEZA:

1.presenta miedos o desagrado ante elementos naturales, animales, arena, barro, agua...
2.Comienza a relacionarse con la naturaleza que le rodea: plamas, olores, animales, tierra...
3 Se relaciona con curiosidad con la naturaleza que le rodea.

OBSERVACIONES:

ESPACIO:

1.Se sitda en un sitio fijo o deambula desorientado o cambia continuamente
2. sin coherencia.

3.Comienza a explorar el espacio

4. Explora el espacio con curiosidad.

5. DBSERVACIONES:

OBSERVACIONES ( Figura de apego,objetos de apego...)

ADULTOS:

1.5e muestra distante,tenso o indiferente,

2. Dependiente - afectivo

3 Comienza a pedir ayuda cuando la necesita intercambia miradas /o gestos, y/o palabras.
OBSERVACIONES:



Aulas al aire libre o con cielo .COmo?

Transformar o noso rol docente
O aco'rn/oaﬁamento/ 0 concepto de nena/o

©Amadanhi



MIRADA HACIA A INFANCIA
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