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https://www.eldiario.es/galicia/jueza-archiva-denuncias-abusos-sexuales-exdirector-colegio-considerar-presentaron-tarde_1_8451873.amp.html








QUE E COMO 
PODEMOS 

FACER?



Medidas 
Orgánicas 
(de centro)

Intervencións
Medidas 
de Aula

PROPOSTAS 
DE TRABALLO

3. AS BOAS PRÁCTICAS: 

ASPECTO FORMAL



Revisar Plan Igualdade 
Centro para definir medidas 
que este se compromete a 
adoptar

Incorporar a perspectiva de 
xénero ao Plan de 
Convivencia

Incorporar ás NOF proposta 
de medidas adoptadas polo 
centro en situacións de VX

Participación activa do 
Consello Escolar na 
promoción das accións de 
Sensibilización, Prevención e 
Intervención ante a VX

Comprobar a comezo de 
curso o funcionamento das 
canles de comunicación, e 
adestrar ás persoas que van 
asumir esa responsabilidade

Reforzar campañas de 
sensibilización contra a VX 
dirixidas ao alumnado

Promover o coñecemento das 
normas de convivencia 
entre o alumnado

3.1. MEDIDAS DE CENTRO



Procurar que os equipos de 
traballo relacionados coa 
VX teñan formación en 
xénero

Constituír un mecanismo de 
detección de alerta no centro 
coñecido polo alumnado

Dispoñer nos despachos de 
todo o equipo directivo de 
diagramas  coa información 
necesaria para xestionar 
situacións de alerta

Difundir coa folla da 
matrícula un folleto 
informativo cunha listaxe de 
condutas violentas non 
toleradas e cos mecanismos 
de comunicación de alertas.

Incluír información sobre a 
protección da infancia e a 
adolescencia na 
documentación que recibe o 
profesorado ao inicio do 
curso escolar.

Presenza do profesorado en 
todas as actividades 
complementarias que o 
centro realice arredor da 
VX, “atendendo” e 
“gardando”.

Coidar a vixilancia de 
determinados espazos do 
centro co fin de previr 
situacións de risco

3.1. MEDIDAS DE CENTRO



Custodiar documentación 
con información sensible do 
alumnado incurso nun 
procedemento por VX

Reforzar a rede de apoio 
sociocomunitario antes casos 
de violencia de xénero, 
dando a coñecer os recursos

Incluír un protocolo de 
acoso sexual e por razón 
de sexo dentro dos 
documentos de convivencia

Promover un código de boas 
prácticas para as relacións 
interpersoais 

Iniciar o protocolo de 
conductas contrarias á 
convivencia/VX ante 
indicios fundamentados e 
sen dilación

Realizar unha acción 
informativa no Claustro de 
inicio de curso

Partir das datas 
conmemorativas para 
realizar campañas de 
sensibilización 

3.1. MEDIDAS DE CENTRO



Establecer os indicadores de logro que se fixan en cada actividade  na que se 
aborda a Violencia de Xénero

Exercer unha vixilancia coidadosa dende a función titorial

Observar as relacións interpersoais durante os períodos lectivos como mecanismo 
de detección precoz nos espazos onde se realizan actividades físicas e deportivas.

Previr a violencia sexual dando pautas de autocoñecemento e autocoidado ao 
alumnado encamiñadas a que recoñezan situacións non desexadas.

Realizar accións informativas ao alumnado na titoría sobre os dereitos que os 
amparan, incidindo na protección da súa integridade física, sexual, etc.

Desenvolver actividades para desnormalizar violencias cotiás e ocultas mediante 
recursos gráficos (iceberg, escaleira, espiral, semáforo …)

3.2. MEDIDAS DE AULA



Aprender a 
realizar unha 

escoita activa co 
alumnado

Estimar os tempos 
de espera ante 

unha intervención 
que implica 
recurso de 
derivación.

Deseñar o apoio 
escolar que poida 

precisar o 
alumnado vítima a 

partir dunha 
valoración sobre 

as súas 
necesidades.

Establecer con 
claridade as 

canles de 
comunicación coas 
entidades ás que 
se van comunicar 
as situacións de 
risco detectadas.

Impulsar o papel 
protagonista do 
centro educativo 

como elemento de 
detección precoz e 
acompañamento

3.3. INTERVENCIÓNS



4. EIXE DAS BOAS PRÁCTICAS
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FORMACIÓN

Para coñecer a 
materia e poder 

transmitila de 
xeito veraz

Conceptualización 
dos contidos 

precisa e 
fidedigna 

Elaboración de 
material 

informativo 
axeitado para 

alumnado e 
profesorado

Deseño de 
actividades 

prácticas para 
desenvolver na 

aula co 
alumnado

Coñecemento da 
normativa: dereitos do 
alumnado, obrigas do 

profesorado e 
instrumentos ou canles 
de axuda ás vítimas

1º PIAR: 

SENSIBILIZACIÓN E 

FORMACIÓN 



2º PIAR: PREVENCIÓN

Segundo PRL: 

“A PREVENCIÓN actúa antes de que se produza o 
accidente, de maneira que intentan reducir as causas 

na súa raíz, intervindo sobre o foco do risco, e 
evitando que se produza o accidente ou outro dano”

“A PROTECCIÓN, no entanto, non evita que se produza o 
dano, non evita o risco (convive con el). O que fai é 

tratar de reducir ou eliminar os danos ou as 
consecuencias do accidente”. 

PREVIR: 
Evitar que pase.  
Actuar na orixe 
do problema 

para eliminar a 
posibilidade de 
que se produza 

un dano. 



2º PIAR: PREVENCIÓN

FASE DE PREVENCIÓN

FASE DE PROTECCIÓN

Actuamos sobre os factores de 
risco que, de materializarse, van 
desencadear un dano na vítima. 
Polo tanto, actuamos sobre as 

causas. 

O obxectivo é evitar que se 
produza a agresión.

SE O ANTERIOR O EXTRAPOLAMOS AO 
ÁMBITO DA VIOLENCIA DE XÉNERO

AGRESIÓN

Aquí o risco materializouse e produciuse o dano. 
Actuaría despois da agresión. 

Polo tanto, actuamos sobre as vítimas tratando de 
reducir (ou eliminar) as consecuencias do dano. 

Relacionariamos esta fase cos piares de Detección e 
Acompañamento.



2º PIAR: PREVENCIÓN

PREVENCIÓN

FORMANDO
EDUCANDO

SENSIBILIZANDO

Instruír o 
alumnado para 
que adquiran 

novos 
aprendizaxes, 

que lles permitan 
aumentar e 
adecuar os 

coñecementos ás 
necesidades que 
poidan xurdir.

Acción complexa pola que 
se pretenden transmitir 
coñecementos e patróns 

de conducta coa 
finalidade de provocar un 

cambio de actitudes e 
comportamentos.

Acción máis frecuente, 
normalmente, o punto de 
partida. Búscase que a 
comunidade educativa 
reflexione, recoñeza e 

valore a importancia de 
traballar a prevención da 

VX 



3º PIAR: DETECCIÓN

Creando climas 
de confianza 

Garantindo 
espazos 
seguros

Prestando 
atención a 

calquera cambio 
no 

comportamento 
do alumnado.

Atendendo 
calquera 

indicador que 
poida aparecer 

(manter unha 
actitude de 

alerta)



Atender 
axeitadamente a 

vítima

Coñecer a 
lexislación 
específica

Aplicar pautas e 
protocolos de 

derivación e / ou 
intervención

Informar sobre 
recursos 

existentes

4º PIAR: ACOMPAÑAMENTO



O CERTIFICADO DE DELITOS DE NATUREZA SEXUAL

É un documento que acredita que alguén non cometeu un delito contra a liberdade e 

indemnidade sexual (información que deben coñecer os centros educativos)

Establécese como requisito para o acceso e exercicio 
ás profesións, oficios e actividades que impliquen 

contacto habitual con menores.

Esta necesidade de comprobación de antecedentes 
por delito sexual no ámbito educativo reforzouse coa 
publicación da Lei de protección da infancia.

É responsabilidade da Dirección dos centros 
supervisar a documentación que prevén que un 

delincuente sexual poida acceder ao centro. 



O CERTIFICADO DE DELITOS DE NATUREZA SEXUAL

BOAS 
PRÁCTICAS

MEDIDA 
PREVENTIVA

https://www.elespanol.com/reportajes/20180904/juanri-bloguero-paseaba-colegios-infantil-intento-violar/335466714_0.html
https://www.mjusticia.gob.es/es/ciudadania/tramites/certificado-delitos


REMANTANDO… LEMBREMOS

Asumir a nosa 
responsablidade 

profesional

Desnormalizar as 
situacións de violencia Escoitar sen xulgar

Aceptar posibles cambios 
e frustracións

Actuar como axentes de 
cambio social e persoal

Crear espazos seguros nos 
centros de ensino

Fomentar os coidados e 
autocoidados

Construír rede e lazos de 
confianza entre as 
persoas implicadas

Atender tamén os nosos 
tempos e espazos 




