PREVENCION DB PAYOLOXIB YOCAL

NGO DOCENYTE

Modalidade e forma de participacion: Curso presencial (8 horas)
Lugar: Plataforma Webex

Temporalizacién: 08/02/2021 - 08/03/2021

Dia Horario Contidos

08/02/2021 | 17:00 a 19:00 Nocidns basicas de anatomia e fisioloxia (teoria e practica).

Principais patoloxias relacionadas coa voz.

22/02/2021 | 17:00 a 19:00 Sintomatoloxia. Factores de risco relacionados co uso vocal

profesional en docentes. Pautas de hixiene vocal.

01/03/2021 | 17:00 a 19:00 Técnica vocal (teoria e practica).

08/03/2021 | 17:00 a 19:00 Nova realidade, uso de mascaras. Recursos.

Competencias profesionais:

Membro dunha organizacion - Centros saudabeis e seguridade integral.

Obxectivos

1. Dotar ao persoal docente de ferramentas e cofiecementos para a prevencién das afeccions ou trastornos

vocais.

2. Conecer as principais patoloxias relacionadas co uso da voz a nivel profesional.

3. Identificar a sintomatoloxia patoldxica vocal asi como adquirir nocidns basicas de coidado e hixiene vocal

asi como técnicas vocais que o favorecen.
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