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ACCIONES CONFLICTIVAS CON ALUMN@S TEA (PENSAR, SENTIR...ACTUAR!)

1.- Explica que ha sucedido. éQue ha pasado?

2.- éCual ha sido mi reaccion?

2.1.- A nivel de cabeza. ¢Que he pensado?

o 2.2.- A nivel de corazén. éComo me he sentido?

2.3.- A nivel de piernas. ¢Como he actuado?

3.- Reflexidn...




