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“CADA ALUMNO PUEDE APRENDER,
PERO NO EN EL MISMO DIA, NI DE LA
MISMA MANERA”

"LO QUE TENEMOS QUE APRENDER, LO
APRENDEMOS HACIENDO”

GADA



Cando Carlota estaba en 12 EP, a profesora empezou a

H I S TO R I A ensinarlle a ler. Os pais de Carlota estaban moi sorprendidos
cando tivo dificultades; como Carlota era lista e dvida, eles

pensaron que aprender a ler lle resultaria fdcil. Pero non foi asi.

D E Non podia conectar as letras cos seus sons, ou combinar as

letras para formar palabras.
Os problemas de Carlota continuaron ata o segundo curso.

CA R Lom Ainda non podia ler e ademais apareceron dificultades na

escritura.

O colexio pideulle d@ nai de Carlota permiso para levar a cabo unha avaliacion e intentar
averiguar a causa dos seus problemas. A nai accedeu. Foi realizada a avaliacion e descubiron
que Calorta tina un problema de aprendizaxe. Inmediatamente empezou a recibir axuda no
colexio.

Carlota ainda recibe agora esa axuda. Traballa todos os dias cun especialista en lectura e cun
profesor na sala de recursos. Agora estd en 42 EP e jprogresou moito!

Esta traballando duro para poferse ao dia coa lectura e ortografia.

» Con axuda, ela seguira aprendendo e progresando.
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Dificultades de oy T
aprendizaxe ... 2

e Dificultades mais especificas:
— Lectura
— Ortografia
— Matematicas
— Expresion oral

* Os nenos con problemas da aprendizaxe non son “tontos” ou
“perezosos”.

* Non hai ningunha “cura”
Estas dificultades son para toda a vida.

- As dificultades da aprendizaxe son, xeralmente, diagnosticados no colexio, cando se
empezan a observar dificultades para aprender da forma esperada.



3¢ DISLEXIA
3¢ DISCALCULIA
¥ DISORTOGRAFIA

¢ DISGRAFIA

Micaon






A DISLEXIA E...

* Un trastorno que afecta
sobre todo a lectura.

—> Pero tamén pode estar
comprometida a escritura.

* Boa intelixencia, motivacion

e escolarizacion.
— Pero len con dificultade, de forma
lenta, con pausas, rectificacions,

omisions ou anticipacions.
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CARACTERISTICAS

Parece brillante e moi intelixente

— Pero non pode ler, escribir, nin ten boa
ortografia para a sua idade.

Etiquetas:

— “Floxo”, “tonto”, “descoidado”, “inmaduro”,
“problema de comportamento”.

Séntese tonto, baixa autoestima

— Esconde as suas debilidades con estratexias
compensatorias inxeniosas.

— Frustrase facilmente.
— Non lle gusta o colexio, a lectura ou os exames.

Aprende mais facendo cousas coas mans,
demostracions, experimentos, observacion e con
axudas visuais.



Estrellas en la tierra

W CGlasefvayan a'lalpaginal38?
capitulo' 4, parrafo 3.
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CARACTERISTICAS

VISION, LECTURA E ORTOGRAFIA

: &) 4] (@ (]

e Escusas para librarse de ler. &y =
;'t@@

Bogb

* Confundese coas letras, numeros, @3©@
. . . s . Q ‘

palabras, secuencias ou explicacions verbais. STVE
*IEE

 Repeticions, adicions, omisions, substitucions e
inverte letras, nUmeros e/ou palabras.

* Pode ler e reler sen comprension.
— Ainda que xeralmente a sia comprension é boa.




ESCRITURA E HABILIDADES MOTORAS
J

* Ten problemas
coa escritura e a copia.

-
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CARACTERISTICAS

* Pobre grafia.

* Pouca coordinacion. \ %ﬁ:

e Dificultades coas habilidades motoras finas

“‘ e/ou grosas.
INGADA



OIDO E LINGUAXE

e Dificultade para converter : §~
0s sons en grafemas.

* Dificultades en conciencia fonoloxica:

V 4

CARACTERISTICAS

— Dificultades de deletreo.
— Manexo mental dos sons das palabras.

e Dificultades para nomear ou denominar.

3?,1\7 GADA
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CARACTERISTICAS

MATEMATICAS E MANEXO DO TEMPO

Dificultades no
manexo do tempo,

6'31 ‘

’. 21679
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aprender informacion

ou tarefas secuenciais.

* Dificultades cos
problemas escritos.




CARACTERISTICAS

MEMORIA E COGNICION

* Excelente memoria
para experiencias,
lugares e caras.

e Mala memoria
para informacion

non experimentada.




ADAPTACIONS




 Permitirlle compensar as suas dificultades:

— Exames orais.

— Escoitar sen tomar apuntes.

— Permitir uso de ordenador e corrector ortografico.

— Facilitar modos multisensoriales.

NI JelS
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— Cantidade de deberes.




LER BEN:
Implicacion na
comprension

¢ INGADA

Os nenos con dislexia tenen dificultades na
decodificacion do codigo escrito.

A causa do esforzo e o empeno posto nisto, a
comprension podese ver comprometida.

Dependente da lonxitude e dificultade do texto.



Comprension e desenrolo futuro

* ADOLESCENCIA e IDADE ADULTA.

— Continuaran encontrando dificultades.

* CONSECUENCIAS:

— Rexeitamento a lectura e escritura.
— Vergonza para ler en publico.

— Falta de tempo para terminar as tarefas.
— Baixos resultados.
— Baixa autoestima.

'
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Steven Spielberg
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Non hai maneira de que
aprenda as tdboas de

o Ao meu fillo custalle moito
multiplicar...

restar levando...

DISCALCULI A?

Sempre suma e resta cos
dedos, e xa ten 9 anos...

‘I‘N' GA DA

o Safoo
o As

-
B

T
T raows



¢QUE E A DISCALCULIA?

* Dificultade para o0 procesamento dos
numeros, o calculo aritmeético e a resolucion

de problemas.
1234231 PP6A

* Baixo rendemento en matematicas

- Mentres que o rendemento no resto de materias
ﬁ‘ suele encontrarse dentro da normalidade.
INGADA



Aprendizaxe Desenvolvemento da
matematico habilidade matematica

e Comprender os nomes dos

* Numeracion. (INERCS.
e Cilculo aritmético. * Realizar calculos mentais de

i operacions basicas.
e Resolucion de problemas. P

 Resolver operacions de
varios numeros.

e Estimacion.

* Adquisicion da medida. y )
* Operacions con numeros

e Xeometria. ausentes

* Problemas.

%
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Dificultades

 Cos numeros:
— Identificacidon dubidosa e equivoca ao nomealos ou escribilos.
— Confusién entre grafismos parecidos (3 — 8, por exemplo).
— Confusidéns dos signos (+, -, /, x).
— Inversidén, rotacion ou transposicion dos numeros (6 — 9, 69 — 96).

* Na expresion de problemas matematicos e interpretacion dos enunciados.
* Na comprension de conceptos como a posicion, o tamafio e as relacions.

* Calculo mental, clasificacion, orde, cantidades e series.

* Coordinacion espacial e temporal.

* Recordar e comprender conceptos, regras, férmulas ou secuencias
matematicas.

% GADA
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Deberia detectarse nos primeiros cursos, cando
se empezan a asentar os conceptos basicos das
matematicas, xa que o conecemento das
matematicas € de tipo acumulativo.

-
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ADAPTACIONS E ESTRATEXIAS

Traballar os principios basicos:

— Espazo
— Cantidade
— Tamano
B w (. %
S 2ol >
el T
V "“‘. ~ ﬁ - O rd e
10 » 3 40 54
ner Sequndo Terceto Cuarto Quinto

Pri
1

— Distancia

— Percepcion visual: imprescindible.




* Priorizar actividades manipulativas, comprension de conceptos e
operacions, e desenrolo dos procedementos mecanicos e
memoristicos.

 Favorecer a automatizacion das combinacions numéricas.

* Traballar os problemas verbais antes de incluir os numeros.

e Estimular a relectura e o uso de representacions concretas para
apoiar asi a comprension dos problemas.

ESTRATEXIAS

 Graduar a dificultade e presentar os exercicios de forma variada,
atractiva, utilizando situacions da vida real.

'
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 Eliminar informacion que non ¢€
necesaria:

“Maria

foi @ mercar flores a floristeria porque queria
facerlle un regalo a sua nai. Cando chegou,

comprou duas docenas de flores.
Como facia moita calor,

puxéronselle mustias media docena de flores e
catro caéronlle polo camino, écantas flores puido
regalarlle @ nai 6 final?

ESTRATEXIAS

ol
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Fomentar o desenvolvemento do
vocabulario matematico.

o\ccionarlo ge Matemética‘s

SUMAR: RESTAR: MULTIPLICAR:

Poner juntas  varias F Cuando tengo varias cosas
cosas. La cantidad final iguales y -lengo que

ESTRATEXIAS

siempre es calcular cuanto hay en
La cantdad final siempre total. La cantdad final
es MAYOR - Se rompen siempre es MAYOR
- Se me pierden
Tengo ) - Se estropean
Me regalan més algoy |- Gasto El DOBLE siempre es
Compro mas - Regalo multiplicar por x2
T Me encuentro mas - Me como
algo y |Me dan més G s
Cuando hai ﬂue calcular sum ;;:m,np" -

%GADA



ESTRATEXIAS

e Adestramento en auto instruccions.

7. Genlalme ha salido muy blen,

Para terminar;
» Me felicno.
» La Préxima vez lo haré asi.

ﬁ 8. Y sime he equivocado.

(Recus
pusdes
profudy

Pascs a seguir.

» Pienso s Por qué?

» Repascel problema
l N GA D A » Laproxima vez iré mas despacio
attuto G DAM




e Ensinar de forma exacta diferentes
estratexias.

(Vo
<
5  Traballar a nocion de proporcion e
— cantidade.
<
oc
{7, e Asociacion do numero coa cantidade.
LLJ
e Exercicios de seriacion.

INGADA



e Exames e exercicios.

NEL audelie de Lo escuela hace varios )
T\,a/w,da/af\omwec@?e/ba,fmm/i/ﬁm. Em AUTOBUS

ta, primena norado, suber 2 mifies, em f :
ta, sequmnda, 3 mifues, 4 en la lercera 5

mifes mas. Lowamles mines Uegam a o lPARADAl\lPARADAZ\

escuela?.
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87-271 | 2033 | 49-31 | 2+ 22

60 + 30 75-51 21+ 3 | 326-214

ESTRATEXIAS

73+32 64 + 62 69 - 41 123+ 21

Micaoa



ESTRATEXIAS

’
0

*INGADA

Animalos a visualizar os problemas.

Darlles tempo suficiente para que poidan
entendelos.

Levar a puntuacion de partidos.

Utilizar estratexias que faciliten o calculo
mental e o razoamento visual.

Comprender o mecanismo das operacions
e entender para qué serven.



3¢ DISLEXIA
3¢ DISCALCULIA
¥ DISORTOGRAFIA

¢ DISGRAFIA
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* Problemas na escritura: dous niveis.
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Trastornos da
expresion escrita

Destrezas na escrita inferiores ao nivel
esperable a idade, capacidade intelectual e
nivel educativo.

Mala ortografia, erros gramaticais e de
puntuacion, e mala escritura.

—->Non empezan a verse ata despois do

S, periodo de aprendizaxe da escritura.

&
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Dificultade para deletrear palabras e expresar
pensamentos dende os primeiros anos escolares.

Erros gramaticales nas produccions verbais ou
escritas e mala organizacion dos parrafos.

Escritura lenta, con letras informes e desiguais.

Espaciado irregular e deficiente.

Trastorno da prension.



v

E importante contemplar a
frustracion e o enfado destes nenos
consigo mesmos, a causa dun
sentimento de fracaso.

Micaon



DISORTOGRAFIA

?

Micaoa .




DISORTOGRAFIA ...

* Trastorno da ortografia.
—Erros na escritura
qgue afectan a palabra, pero non a sua grafia.

* Dificultade significativa na trascripcion do
codigo escrito.
— Asociacion entre son e grafia

= Integracion das normas ortograficas.

%
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CARACTER LINGUISTICO = PERCEPTIVO

— Sustitucion de fonemas afins polo punto e/ou modo
de articulacion.
F/z, T/D, P/B

— Omision e/ou adicion de fonemas,

silabas ou palabras.

ERROS

“tarata” por “tarta”
“aresgada” por “arriesgada”

— Inversions dos sons, por falta de habilidade para
seguir a secuencia dos fonemas; inversion de

“‘ grafemas en silabas ou inversion de palabras.
INGADA



CARACTER VISO — ESPACIAL

4@

— Substitucion de letras que se gﬁ—’@
diferencian na sua posicion no espazo. & o8
p, b, d, g 2

SYd

P [d]

— Substitucion de letras similares visualmente

(m/n)

ERROS

— Confusion en fonemas que admiten duas

grafias.
/8/,/il, I/, 2/

— Omision da letra “h” ao non corresponderlle
“_ ningun fonema.
|NC>AD‘A



ERROS

Micaon

CARACTER VISO — AUDITIVO

— Dificultade para realizar a asociacion entre

fonemas e grafemas.

—

— Union de palabras, separacion de silabas
dunha mesma palabra, union de silabas de
diferentes palabras, etc.



ERROS

Micaos

REGRAS ORTOGRAFICAS

o ”

— Non poner “m” antes de “p” y “b”.

— Erros nas o €639
regras de puntuacion. ... 9
3
— Mal uso das maiusculas. ‘30&«6& Q
(IR 8
v N~ D
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W | ° Adaptacion aos diferentes ritmos.

P

‘O

O

& e Axudar a descubrir métodos que faciliten
o 0 aprendizaxe e evocacion da maneira
< correcta na que se escriben as palabras.
-

<

INGADA



Obxectivos

Facilitar o aprendizaxe da correcta escritura.

* Proporcionar metodos e técnicas.

Uso do dicionario.

e Conciencia ortografica.

Micaon
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MATERIAL

Chuleta de ortografia
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Ortografia Ideovisual

MATERIAL

Micaos



“Ojo con h no ve”

“Lo primero que se echa del verbo
echar es la h”

MATERIAL

% GADA



* Non corrixir en alto

¢Como puxeches iso?
* Non corrixir entre companeiros.

Non utilizar boligrafos vermellos.

e Sinalar a cor dos signos de puntuacion.

ESTRATEXIAS

Domid, tieme un pennrito- que e tloma,

Doqu,if. Es AU nequeties Tiene el I\Jo
ML Y loa ojo:y C},w*ndeo. Ea J}uqu,e/tévn Yy
ﬁIN*GADA thaniess. Danid, w:ca, %} oo d.,(o,:y a, MU



Recursos reglasdeortografia.com/
e Sonido ca; €o, cu

Se emplea la letra c para representar el fonema /k/ ante las vocales
Ja/, fof, fu/: casa, pescar, contra, poco, cupo, oculto.

iHola!, lee en voz alta todas las palabras que van apareciendo en el rétulo inferior:

Cuento, butaca, caballo, cubo, color, cuark, c

(Pulsa aqui para ver la regla)

s, 14 test. 245 praguntas
Religion
11 test. 135 preguntas Lengua

I
> s smpragun } 2 BACHILLERAT
~  ssmtugrprgmm & Matemdticas ] )

*Consulta el diccionario, pica aquil
PRIMARIA ILLERATO i s PLCa
o ( 1 BACH
s C 5 v Z Z - L) 4 {Escribe |a palabra) {Selecciona la letra correcta)
iencias sociales y naturales . .. . S
1 test. 253 praguntas y f Ciencias de la naturaleza { ~ Filosofia {
Lengua ke 19 test. 306 preguntas 19 tast. 159 preguntas _uento
PR ;ngx preguntas I _. Geografia _. Historia contemporanea
] Mt tios \ 7 szee=’zopreguntas W, == £73preguntas 1 buta a
S . . -
. zatest sszpreguntas - Historia - Lengua
In léS & 11 test. 383 praguntas = 13tast. 358 praguntas
& um‘gmmyum; | Lengua i Literatura / _aballo
b8 Pelaion § ~»  a9test 668 preguntas ll ~» 24 test 363preguntas l
- nm.agozpr:gumas ’ ~ Miisica = Ciencias para el mundo o
= J - 12 test. 397 preguntas - 12test 347 preguntas -
- Bamsragzipremtas @S Mofemdticas | = Biologia ! I
e e O ¥ 17 tast. 440 preguntas } 21 test. 694 preguntas 3 _or
b I _ Geologia !
-~ 100 test 1.992 preguntas th= 1
Z FRIMARIA P At e I l _ara
2= | - Fisica
= Conocimiento del medio | R una
T irrem 2sspreguntaz , » Quimica =
e P = Wlo oo cempemas J
= mg‘,,,,,,,,,.!,, | ™ Ciencias de la naturaleza > Economia )
NS o [ 20 tast. 287 preguntas l T zrtem szrprejuntas
e e i ., Geografia _ Matemadticas
; Ing[és o iazpraguntas }  z:teézpreguntas
S ! S
~y  test 132preguntas ,I -, Historia 197 test 4614 presuntas |

30 test. 432 preguntas -

\
& g0 test 1370 preguntas ™ Ciencias de la Tierra :

3 PRIMARIA L T SISO J ®  aster wépreguntas
1 7 Ronnrnfin |

INGADA
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http://reglasdeortografia.com/
http://www.testeando.es/

Recursos contenidos.educarex. es/mC|/2007/29/

B JUNTA DE EXTREMADURA
Consejeria de Educacidn

IIBIENVENID®@!!

SI QUIERES QUE TE AVISEMOS
CUANDO ACTUALICEMOS LA PAGINA,
{HAZTE SUPERSOCI@!

SUPER
OoCl@

PIDE PERMISO A TUS PADRES
O A TU PROFESOR.

SEGUIMOS PREPARANDO NUEVOS JUEGOS Y CONTENIDOS. DE MOMENTO H

#‘ | www.supersaber.com/
NGADA


http://contenidos.educarex.es/mci/2007/29/
http://www.supersaber.com/

Exercicios practicos:
coordinacion entre
profesores

Por exemplo:

Un alumno presenta dificultades en
motricidade (fina o grosa).

é?

¢
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¢QUE E A DISGRAFIA?

* Trastorno da escritura

- Afecta a8 forma ou contido.
e Caracteristicas principais :

— Sintomas secundarios globais.
— Sintomas especificos.

% GADA



Tipos de
disgrafia

DISGRAFIA MOTRIZ

e Trastorno psicomotor

— Dificultade na escritura como
consecuencia dunha motricidade
deficiente

DISGRAFIA ESPECIFICA

Dificultade para reproducir
as letras ou palabras.

— Mala percepcion das formas

— Desorientacion espacial e
temporal

— Trastornos do ritmo



Escritura con . OV 0% he—

disgrafia VAN Ny
— OVA-YCA @
. . = YIe" - ™
* Escritura irregular AR A (Ijﬁ
9312 (LS g
con poucos erros motores. 4 he 2 "Br0= T
00—y | | >

* Impulsividade.
* |Inhabilidade.

 Lentitude e meticulosidade.

Micaon



¢COMO PODEMOS AXUDAR?

— Recuperacion da coordinacion global e manual.
— Adquisicion do esquema corporal.

— Rehabilitacion da percepcion e atencion grafica
— Estimular a coordinacion visomotriz.

— Educar e corrixir a execucion dos movementos
basicos da escritura.

— Mellorar a execucion.
— Corrixir a postura do corpo.

%

Ry
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Areas de i)j‘ 'S

intervencion %)%\%d <A, Q%
o O
e A e
* Psicomotricidade global e fina. c\%\\{

* Percepcion.
* Visomotricidade.
 Grafomotricidade.
e Grafoescritura.
e Perfeccionamento escritor.
* Relaxacion.

%C}A DA



MATERIAL

e ——— it o . i @

AL ESCRIBIR DEBES RECORDAR

o Apoya bien la espalda en el respaldo de la si-
Ha.

© No acerques mucho la cabeza a la mesa.

INGADA

rmaituto Gaflogo de

’ T 1a V=08 ARCCr3a358

TOAM

2 Acerca la silla a la mesa.

A/

ol RASBUR eI

» Coloca el respaldo de la silla paralelo a la

mesa
X MR oy \E 'CORD AR - 385 FFisT A
il L XAL ESCRIBIR DEBES RECORDAR . =~ ' =7 y
— - = r—
) Al escribir no muevas el papel continua- > Si acercas mucho los dedos a la punta
mente, pues asi los reglones te saldrdn del ldpiz te fatigas y no ves lo que estas
| torcidos. i —— - ?scnbm:\di) o _ _
— —

C—————

o Sipones los dedos muy separados de la
punta del ldpiz, te baila y no controlas la
escritura,

» Coloca los dedos a una distancia aproxi-
mada a la del dibujo.

- ——



- 1 N - -

ﬂUTOlNSTRUCClONES
Antes de empezar a escribir

- Voy a egcribir gobre la linea. '

) R

MATERIAL

- Empezaré y terminaré el renglon reepetando loe margenes.
- Si'me equivoco, horraré <in dejar manchag.

~ Me egcrito estara bien presentado y

+ Cualquiera podra leerlo «in dificultad. | pespués de hacer el escrito

%QA DA

- Todag lag letrae eeran iqual de grandes.

- Dejaré egpacio suficiente entre palabra y palabra. -

)

ﬁUT OINSTRUCCION ES

REVISERtuS)
EEEritns

(0 oEetan lag letrae encima de la linea?
Py

(0 ¢Hay unag letrag mag grandeg que otrae?

y g q

SO &Hay separacion entre palabra y palabra?
S ¢Hag dejado uficiente margen  la derecha y la izquierda®?
je 2Hay borronee? Borro hien cuando me equivoco.
2 ¢Puede leerse bien lo que pone?
$ ¢&Podra entenderlo quien lo lea?

I 'n"[‘ A aulapt.org

f Elog de resursos para
CIU Cl=  a elaborneidn de A.c.1.s
— . MY N P YA § sl ™ TR BENTS. T L7




QOutras actividades

e Manualidades

— Recortar, utilizar un punzon, etc.

- Pddense aproveitar as clases de plastica/ debuxo,
ou diferentes acontecementos.

%

‘INGADA



Bibliografia
recomendada

LA DISGRAFIA

Portellano Pérez, J.A. (2007). La disgrafia.
Concepto, diagndstico y tratamiento (82
ed.). Madrid: CEPE.

LA
DISORTOGRAFIA

Rodriguez Jorrin, D. (2013). La
disortografia. Prevencion y correccion
(82 ed.). Madrid: CEPE




Fernandez Baroja, M.F., Llopis,
A.M., Pablo, C. (2012). Discalculia
escolar. Madrid: CEPE. ' LA DISLEXIA

OITEDNTN
M_-

Ana Marfa Llopis Paret
Carmen Pablo Marco

o™
2

Fernandez Baroja, M.F., Llopis, A.M.,
Pablo, C. (2009). La dislexia. Origen,
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Madrid: CEPE.
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‘ . Reconozca al niiio
n con problemas
4 de aprendizaje

EDITORIAL PLAZA MAYOR

Smith, S.L. (2000). Sin respuestas
simples. Reconozca al nifio con
problemas del aprendizaje. Ed. Plaza
Mayor.




Jarque Garcia, J. (2011): Dificultades de
aprendizaje en Educacion Infantil:
Descripcion y tratamiento. Ed. CCS

¢ Por gué me cuesta tanto

aprender?

05 G2 aprendizae

DL AveSns e

DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE fors, e, s
EN EDUCACION R =
INFANTIL
Descripcion y tratantiento Sans, A. (2008). ¢Por qué me cuesta
s tanto aprender? Trastornos del
#‘ aprendizaje. Barcelona: Edebé.
INGADA
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y Trantoemon AsoCaadon



“Si un estudiante no logra aprender, un
profesor no logra ensenar”.

Se un neno non aprende da maneira
na que lle ensinamos ...

¢PODEMOS ENSINARLLE COMO EL
APRENDE?

e
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