· Las nuevas circunstancias o cambios, aunque sean pequeños, pueden no tolerarse o llevarse con mucho malestar. 
Se adapta bien a los cambios de planes
No le importan los cambios en el entorno
No le importa que cambien las reglas del juego
Le gustan las rutinas diarias
· Escépticos a contemplar otros modos de ver y entender una circunstancia de la que ya tienen una valoración propia. 
Es capaz de ponerse en el lugar de los demás en una discusión
Puede reescribir una idea admitiendo cambios en ella
Es capaz de realizar una exposición de un tema desde varios puntos de vista diferentes
· Pueden negarse a simplemente “probar” otros modos de actuar distintos, que no estén bajo su paradigma personal, lo que les dificulta mucho el cuestionamiento. 
Es capaz de cambiar rápidamente la forma de hacer algo si esta no funciona
Le gusta seguir sus propias decisiones y tiene dificultad para admitir la de los demás
Ante una solución genera múltiples alternativas
· La incertidumbre, no saber qué puede pasar, les genera mucho malestar. 
Necesita tener claro lo que va a ocurrir en el futuro.
Pide explicaciones de todo aquello que tiene que ver su conducta.
Si tiene que elegir entre varias opciones no se suele sentir molesto
· Son personas bastante estancadas en las situaciones del pasado, sin capacidad para posicionarse en el presente de un modo cómodo y resolutivo. 

Se refiere constantemente a sucesos y/o Hechos del pasado
Acepta con facilidad innovaciones y nuevas destrezas y herramientas
Se centra más en la solución que el  porqué del problema.
· No ven lo focalizados que están en su punto de vista, seguidores de sus propias reglas fijas y sus intereses. 
Cree que siempre está acertado
No intenta convencer a los demás de sus puntos de vista
Procura ayudar a los demás si están en apuros

· Al ser confrontados en su rigidez, suelen sentirse incomprendidos o pueden no entender qué se les esta reprobando. Muchas veces terminan bastante aislados, no logran una calidad en sus relaciones personales porque es fácil que entren en conflictos constantes. 

Entiende la critica del hacer como personal.

· Habilidades pragmáticas de la comunicación
Pide aclaraciones cuando cree que está confundido.
tiene dificultades a la hora de comunicarse con los demás.
tiene dificultades a la hora de entender lo que los demás le dicen.


1

