
AUTOINSTRUCCIONES PARA LAS DIFICULTADES EN EL GRAFISMO 

 
 
1. ¿Estoy bien sentado? 
 
2. ¿Tengo el papel en la posición adecuada? 
 
3. ¿Cojo el lápiz correctamente? 
 
4. Los renglones, ¿están en línea recta? 
 
5. Las letras, ¿tienen el mismo tamaño? 
 
6. ¿Dejo espacio suficiente entre las palabras y líneas? 
 

7. ¿Mantengo los márgenes? 


