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What is Stakeholder Involvement?

éQué es la participacion de los interesados?
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Fuente: Dr Jodo Breda. Programme Manager
Nutrition, Physical Activity and Obesity

Division of Noncommunicable Diseases & Life-course
WHO Regional Office for Europe, Copenhagen
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1. Comprueba quién esta detrds de lo que
se anuncia
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Busqueda Imagenes Videos Maps Moticias Shopping Gmall Mas -

Google

Hemos actualizado nuestra poltica de privacidad y los términos y condiciones. Mas informacion lgnorar

Traductor De: TV &, Al Real

La tele dice... y tu debes entender...

...producto enriquecido ...producto hipercaldrico, seguramente estara enriquecido en grasas,
azucares y sal..

e ayuda a crecer ..posiblemente sea rico en calcio y proteinas, pero también en grasas
lacteas

...el regalo es una muestra de lo que se le ...para ensefnarles a comer bien, no son necesarios premios ni

quiere castigos

...te da propiedades magicas, te dinamiza ..exceso de energia y/o posiblemente de excitantes como cafeina en
el caso de bebidas energizantes



2. Aprende nuevos idiomas
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ingles = espaiol  francés espanol | inglés  frances

Te revitaliza Proporciona
muchas
calorias

Escribe texto o |a direccion de un sitio web, o bien, traduce un documento _ .
iNuevo! Haz clic en las palabras que aparecen arriba
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Hemos actualizado nuestra poliica de privacidad y los términos y condiciones. Was informacion  lgnorar

Traductor De:TV & AI:

Real

ingles = espanol frances espanol  inglés francés

Te da alas Contiene
cafeina y/o
excitantes

Ezcribe texto o |a direccidn de un sitio web, o bien, traduce un documento

iNuevol Haz clic en las palabras que aparecen arriba
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Hemos actualizado nuestra poliica de privacidad y los términos y condiciones. Was informacion  lgnorar

Traductor De:TV & AI:

Real

ingles = espanol frances

Te proporciona todo lo
bueno de la leche

Ezcribe texto o |a direccidn de un sitio web, o bien, traduce un documento

espanol  inglés francés

..y también
mucha grasa

iNuevol Haz clic en las palabras que aparecen arriba



3. Aprende a contar

Un 56,6% de la publicidad de alimentos
esta dirigida a nifios y solo el 6% es
saludable

El 97,8% de los alimentos anunciados son
excesivos en grasa, azlcares o sodio

El 95% son bebidas azucaradas

Ninguno de los 15 productos mas
anunciados promociona fruta, verdura o

alimentos frescos

Las marcas afectan mas a los nifios que el

propio sabor del alimento

Andlisis de contenido nutricional de la publicidad de alimentos dirigida al publico infantil. Caceres C, Ibarra I. Chile, 2008.



Tiempo de exposicidéna la publicidad en TV segun
subcategorias de alimentos

# Golosinas, chocolates,
caramelos, snacks

™ Bebidas

™ Derivados lacteos
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& Comida rapida

“+Un 56,6% de la publicidad de alimentos estd dirigida a nifios.
<8,5% son alimentos medianamente saludables

78,7% correspondian a no saludables.

Andlisis de contenido nutricional de la publicidad de alimentos dirigida al publico infantil. Caceres C, Ibarra I. Chile, 2008.
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Precios para spot 20° “sin IVA en una cadena
privada de Television

15:00 Noticias 12 edicion 10.535
Sobremesa 6.535
Tarde (2 hora) 7.200
Noche (antes noticias) 14.720
Noche (noticias) 17.110

Noche miercoles 25.525

Por cado dolar gue la OMS invierte en tratar de mejorar la nutricion de lo poblacion en el

mundo, la industria alimentaria gasta 500 dolares en la promocion de alimentos
procesados”™
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Porcentaje de publicidad de alimentacion y bebidas dirigida a nifios de 4 - 12

anos

Porcentajede PABdirigidaa niiosde 4 a 12 aflos =
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GRPde alimentacon y bebidasdirigidasa nifiosde 4 - 1 2 afos

GRPdealimentacon y bebidas

2010 2011 2012 2013
GRP de alimentacién y bebidas dirigidos a nifios
N 56.425 66.751 77.944 87.230

(4-12 afos)
GRP total de alimentacién y bebidas 553.385 538.804 513.804 474.152
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El dltimo informe Eurodata TV Worldwide indica que los niflos espafnoles de entre
3y 12 anos son los segundos en Europa que mas tiempo pasan frente a la
television (por detras de los italianos), con una media de 2 horas y 30 minutos.

Cada nifo puede llegar a visionar 54 anuncios en un dia, la mayoria de ellos, de
alimentos y bebidas ricos en calorias y azucares.

Los fabricantes de alimentos procesados y cadenas de comida rapida estan
utilizando cada vez mas los medios sociales —como Facebook, Twitter, YouTube,
videos online...—, para promocionar sus productos, y animan a los ninos a que
compartan la informacion con sus amigos, «nativos digitales» como ellos.

Datos informe Eurodata TV Worldwide



McDonald's invierte anualmente mds de 100.000 millones de
délares (unos 73.100 millones de euros) en publicidad solamente en
Estados Unidos.

Se calcula que en USA los niflos de entre dos y once afios ven un
promedio de 5.500 anuncios de comida al afo.

McDonald's abrid su primer restaurante en Espafia en 1981. A finales
de 2006, la cadena de comida rdpida contaba con 373 restaurantes
distribuidos por toda la geografia espafiola, que facturaron 659
millones de euros ese afo, seglin datos de la empresa.

Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine



Los restaurantes de comida rapida de Estados Unidos gastaron 12,4 veces mas
en divulgar sus productos que los anunciantes de cuatro categorias de
alimentos sanos (verduras y legumbres, fruta, leche y agua embotellada).

5,000
4,500 All other fast food* Other pizza®

($743 million) /($294 million)
4,000 L~ 0Other coffee and sandwich®

" ($384 million)
3,500 >
Subway

3,000 ($595 million)

2,500

Yum!Brands"
($779 million)

2,000
HEALTHY FOOD CATEGORIES

Milk (3169 million)
1,500 Bottled water ($81 million)
Vegetahles ($72 million)

1,000 Fruit ($45 million)
McDonald’s |
0

Source: Nielsen (2012)

2012 advertising spending ($ mill)

Fast Food FACTS 2013 analyzes 18 restaurants:

McDonald'’s Burger King? Little Caesars®
Subway Domino’s® Dairy Queen?®
Taco Bell® Sonic? Starbucks®
Wendy's? Arby's® Panera Bread®
KFC® Dunkin’ Donuts® Chick-fil-A=
Pizza Hut® Jack in the Box® Cici's Pizza®

*266 different fast food restaurants advertised in 2012
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Country
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