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Educando en igualdade

. . Participan:
Persoas Participantes:

Marta Sixto San José. |dea e desenvolvemento do proxecto.

I H (FR
FERROL

Centro de Formacion e
Recursos de Ferrol

José Pardo Vazquez. Fotografia e desenvolvemento. Banda Ferrola

Beatriz Anton Viscasillas. Autora das testemunas. de Musica

Artes Graficas IES Leixa. Deseno, maqguetacion e impresion do proxecto. Organizacion da exposicion no Centro Cultural Carvalho Calero. ANdPA Crugeifo CCe"":’hC”C'“:fa'
e Canido arvalho Calero

Maria del Mar Sobrin Sueiras. Colaboradora na proposta didactica e realizacion do proxecto.

Laura Adela Fernandez Blanco. Coordinadora do equipo de traballo que elaborou a proposta didactica e o libro LIM adxunto:
Flavia Nunez Fernandez, Cintia Castro Vazquez, Maria Amalia Fontes Rey, Eliseo Lorenzo Garcia, Paula Permuy Damota, Laura Maria Rio Hortas, N, == m

, , , . . ) , . , . ., FER{;‘%; L Bema CONCELLO DE
Rocio Fernandez Lopez, Francisco Javier Fernandez Pérez, Alvaro Vazquez Polo, Ana Santaescolastica Pinon et % VALDOVINO Pl de ATIOS

Valdovino
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Jose Manuel Varela Muino
Traballador de Serma Dependencia. Auxiliar de axuda a domicilio desde hai 22 anos
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Rosario Teguise de Orozco Dondi dall'Orologio
Sarxento de Manobra e Navegacion. Na Armada desde 2007
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Manolo Pardo Vazquez
Comparte tarefas domesticas coa sua parella e os seus dous fillos
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Eugenia Pérez Heres
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Jose Luis Barelle Navidad
Matron no Hospital Arquitecto Marcide de Ferrol desde 0 2010
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Marta Diaz Lis
Leva 16 anos traballando como condutora de autobus
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Beatriz Pereira Alvarino
Fontaneira desde hai 10 anos
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Jaime Pablo Diaz Rodriguez
Director e bailarin da compania Nova Galega de Danza
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Belisario Sixto Lopez
Marino Mercante retirado. Fai encaixe de bolillos
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Luisa Fernandez Vieites
Xogadora de futbol do Racing de Ferrol Feminino
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Jose Juan Paz Saavedra
Amo de casa desde hai 6 anos
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Sandra Prieto Sanchez
Adestra ao equipo masculino de baloncesto Recimil
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Benvid@s ao LIM de...

O] O]

Adivifa quen das seguintes persoas fai encaixe de palillos Adivifia quen das seguintes persoas coida de persoas maoires.

O] O]

Adivina quen das seguintes persoas cocifia nun restaurante. Adivina quen das seguintes persoas encargase das tarefas do fogar.

O é un espazo web no que o
alumnado descubrira as auténticas
relacions entre persoa - profesion.
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Cal é a mina profesion?

“Gozo moitisimo do meu traballo, porque me
apaixona conducir & cofiecer sitios novos.
Ademais, gistame moito levar os nenos e os
maiores no autoblis. Prefiro estar dez horas &
fronte do volante que pechada nunha oficina”

Ten coidado coas tildes!

= =

Cal é a miia profesion? Cal é a mina profesion?

“0 mais bonito do meu traballo & ver como os
pais e as nais emoiciénanse e choran ao ver
nacer aos seus fillos. Non o cambiaria por
ninguna outra profesion”.

“Ainda que traballar na casa as veces & moi
duro, a min resultame gratificante porque me
permite compartir moito tempo cos meus fillos.
Gozo cocifiando para eles e ensinandolles
moitas cousas a través do xogo™.

Ten coidado coas tildes! Ten coidado coas tildes!

.@ .@

XUNTA CADA PERSOA COA SUA PROFESION XUNTA CADA PERSOA COA SUA PROFESION

) (]

XUNTA CADA PERSOA COA SUA PROFESION
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A medida que se vai avanzando podese
corroborar a traves de distintas actividades
a profesidn de cada unha das persoas.

)] o]

)] 2

Para probar as desestrezas de cada
alumno ten a posibilidade de cambiar
a dificultade dos xogos.
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Respecto do alumnado:

* Favorecer no alumnado a construcion dunha identidade non sexista e non
violenta promovendo a adquisicion de recursos persoais que fomenten as
relacions igualitarias.

* Interiorizar valores como a tolerancia e o respecto na construcion persoal
do alumnado, como medida para previr actitudes sexistas que fomenten ou
perpetuen a violencia de xénero.

 Educar a intelixencia emocional e social co fin de establecer relacions
baseadas na empatia, o dialogo, a negociacidn, cooperacion e resolucion
de conflitos dun xeito construtivo.

* Promover o desenvolvemento da capacidade de iniciativa e pensamento
critico.

Respecto do profesorado:

 Fomentar a participacion do profesorado na coordinacion, preparacion,
difusidén e execucion da actividade.

* Fomentar a participacion da comunidade educativa no programa.

 Xerar conciencia critica respecto a relacion entre sexismo e a violencia de
Xénero.

Respecto das familias:

 Implicar no programa as familias dun xeito activo e sensible a tematica
coeducativa

 Reforzar a familia como modelo de conduta e facilitadores de ambientes
respectuosos.

* Presentar aimportancia do seu papel na adquision de competencias sociais
e emocionais e na integracion de valores positivos.



ProXecto [guais
Participal

Ségueme
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Colle un triptico e xoga con
nos!

Segue a ruta e adivina que
ocupacion corresponde a cada
persoa.

Adiantel
C——
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— Proxecto lguais —

Convencidos de que o futuro depende dos nosos nenos e nenas e conscientes da
importancia de educalos na igualdade e no respecto, xurdiu a idea de levar adiante
un proxecto encaminado a loitar contra os estereotipos cos que, tristemente,
a dia de hoxe ainda convivimos. Un proxecto que reflicta que as capacidades e
as competencias son una cuestion individual, de cada persoa, e non algo que nos
vena imposto polo noso sexo. Queremos que 0S NOSOS Nen0S € nenas vexan que
poden ser o que cada quen decida, en funcion das suas preferencias e habilidades.



— Proposta didactica
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“Non me gustan as tarefas domesticas,
pero na nosa casa sempre repartimos
o traballo. Para lograr unha boa
convivencia, todos os membros da
familia, incluidos os fillos, tenense que

involucrar".




“Escollin este traballo porque sempre me
gustou axudar as persoas maiores. Para
minsonunreferente, unexemploasegquir.
Cada dia aprendo algo novo deles”.




“Estou neste traballo por vocacion. Con
13 anos souben que queria ser militar.
E un traballo que me enche moitisimo:
encantame navegar e conecer novas
cidades e culturas”.




“O que mais me gusta da mina profesion
de policia é o trato coa xente. E un traballo
que ten os seus riscos, mais son uns
riscos asumibles, que non me Impiden
desenvolver o meu labor cada dia".




“O mais bonito do meu traballo e ver
cOmo O0S pals e as hals emocionanse
e choran ao ver nacer aos seus fillos.
Non o cambiaria por ningunha outra
profesion”.




“Gozo moitisimo do meu traballo, porque
me apaixona conducir e conecer sitios
novos. Ademais, gustame moito levar os
nenos e os maiores no autobus. Prefiro
estar dez horas a fronte do volante que
nunha oficina”.




“No meu oficio e dificil aborrecerse. A
fontanaria e un traballo dinamico, moi
fisico e nada rutineiro, en que cada dia
te enfrontas a un reto diferente. E iso,
precisamente, e o que mais me gusta".




“Empecel a bailar con 7 anos e xa
non puiden parar. Para min, a danza
e a mellor maneira de expresarme, de
comunicarme cos demais. Non entendo
a mina vida sen ela".




“Facer encaixe de bolillos e algo que
me entreten moitisimo, ainda que e
moi laborioso. Ademais, eu atopoo
mol relaxante. Adoro o son que fan os
palifos ao chocaren entre si..E algo

mol musical”.




“Adoro xogar nun equipo de futbol
porque neste deporte atopo todo o que
me apaixona: a competicion, o traballo

en equipo, a disciplina e o reto de
superarme cada dia”.




“Ainda que traballar na casa as veces e
moi duro, a min resultame gratificante
porque me permite compartir moito
tempo cos meus fillos. Gozo cocinando
para eles e ensinandolles moitas cousas
a traves do xo0go".




“Xogo ao baloncesto desde os 7 anos, pero
agora gozo mais adestrando aun equipo que
xogando nacancha. Gustameacompeticion
e intento transmitirlle esa paixon por ganar
aos meus xogadores, ademais do espirito
de sacrificio e superacion”.




Persoa que adestra a un equipo masculino
de baloncesto.



Persoa que axuda a que nazan os bhebes.



Persoa que fai bolillos.



Persoa que balila.



Persoa que traballa na casa.



Persoa que colabora nas tarefas domesticas.



Persoa que coida as persoas maiores.



Persoa que xoga ao futbol.



Persoa Militar.



Persoa que fai traballos de fontaneria.



Persoa que conduce un autobus.



Persoa Policia.



Plano de ruta
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Persoa que adestra a un equipo masculino de baloncesto.

Persoa que axuda a que nazan os bebés.

Persoa que fai bolillos.

Persoa que baila.

Persoa que traballa na casa.

Persoa que colabora nas tarefas domésticas.

Persoa que coida as persoas maiores.

Persoa que xoga ao ftthbol.

Persoa Militar.

Persoa que fai traballos de fontaneria.

Persoa que conduce un autobds.

Persoa Policia.

Persoas Participantes:

- Marta Sixto San José. Idea e desenvolvemento do proxecto.
- José Pardo Vazquez. Fotografia e desenvolvemento.
- Beatriz Anton Viscasillas. Autora das testemufias.

- Artes Graficas |ES Leixa. Desefio, maquetacion e impresion do proxecto. Organizacion da exposi-
cién no Centro Cultural Carvalho Calero.

- Maria del Mar Sobrin Sueiras. Colaboradora na proposta didactica e realizacion do proxecto.

- Laura Adela Fernandez Blanco. Coordinadora do equipo de traballo que elaborou a proposta didac-
tica e o libro LIM adxunto:

Flavia Nufiez Fernandez, Cintia Castro Vazquez, Maria Amalia Fontes Rey, Eliseo Lorenzo Garcia, Paula
Ffermuy Damota, Laura Maria Rio Hortas, Rocio Fernandez Lopez, Francisco Javier Fernandez Pérez,
Alvaro Vdzquez Polo, Ana Santaescoldstica Pifion

Participan:

Banda Ferrola

I | | CFRr
de Musica FERROL
et \, Centro de Formacion e
ANPA Cruceiro Centro Cultural Recursos de Ferrol
de Canido Carvalho Calero
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Convencidos de que o futuro depende dos nosos nenos e nenas e cons-
cientes da importancia de educalos na igualdade e no respecto, xurdiu a
idea de levar adiante un proxecto encaminado a loitar contra os estereo-
tipos cos que, tristemente, a dia de hoxe ainda convivimos. Un proxecto
que reflicta que as capacidades e as competencias son una cuestion indi-
vidual, de cada persoa, e non algo que nos vefia imposto polo noso sexo.
Queremos que 0s NOSOS Nenos e nenas vexan que poden ser o que cada
quen decida, en funcién das stas preferencias e habilidades.

OBXECTIVOS

Respecto do alumnado:

Favorecer no alumnado a construcion dunha identidade non sexista e
non violenta promovendo a adquisicion de recursos persoais que fo-
menten as relacions igualitarias.

Interiorizar valores como a tolerancia e o respecto na construcion per-
soal do alumnado, como medida para previr actitudes sexistas que fo-
menten ou perpetuen a violencia de xénero.

— [qguais. ku vou ser... —

Educando en igualdade

Educar a intelixencia emocional e social co fin de establecer relacions
baseadas na empatia, o didlogo, a negociacion, cooperacion e resolu-
cion de conflitos dun xeito construtivo.

Promover o desenvolvemento da capacidade de iniciativa e pensamento
critico.

Respecto do profesorado:

Fomentar a participacion do profesorado na coordinacion, preparacion,
difusion e execucion da actividade.

Fomentar a participacion da comunidade educativa no programa.

Xerar conciencia critica respecto a relacion entre sexismo e a violencia
de xénero.

Respecto das familias:

Implicar no programa as familias dun xeito activo e sensible a tematica
coeducativa

Reforzar a familia como modelo de conduta e facilitadores de ambientes
respectuosos.

Presentar aimportancia do seu papel na adquision de competencias so-
ciais e emocionais e na integracion de valores positivos.
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