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Descricion da actividade

Titulo

Primeiros auxilios, situaciéns de urxencia e continxencias que poden ter lugar nun centro escolar.

Forma de participacion

Presencial

Modalidade

Curso

CFR, lugar, temporalizacion e prazas

Referencia: F1501012

Centro de formacioén e recursos: Ferrol

Temporalizacién: 06/07/2015 - 20/07/2015

Data limite de inscriciéon: 21/06/2015

Lugar: CFR de Ferrol

Prazas: 30

Observaciéns prazas:

A fase de posta en practica da actividade organizarase en grupos de traballo por afinidades, (etapas educativas, matetias, ou familias

profesionais).
Horas totais

Horas presenciais: 24 Horas non presenciais: 6

Destinatarios

Todas as ensinanzas

Corpos e especialidades

Temas e subtemas

Plan anual - 2015-2016

Criterios de seleccion

Os criterios xerais do plan anual de formacién

Obxectivos

1.Cofecer os aspectos tedricos e practicos da asistencia en situaciéns de urxencia vital, sobre todo nas paradas cardiorrespiratorias e a

obstruccién da via aérea.

2.Cofiecer como se poden resolver as principais contixencias nun centro escolar relacionadas cos primeiros auxilios. Programa Alerta

Escolar.

3.Ter acceso a diferentes fontes de informacion e recursos que poden axudar na resolucién das diferentes situacions de emerxencia nos

1de3 04/06/2015 17:19



fprofe https://www.edu.xunta.es/fprofe/procesalnicio.do?DIALOG-EVENT-v...

centros escolares, asi como axudar na formacion do alumnado a resolver ditas situacions de urxencia.

Contidos

1.Concepto de Soporte Vital Basico. A cadea de supervivencia.

2.Valoracién primaria e secundatia en situaciéon de urxencia.

3.Posta en marcha do sistema integral de emerxencias

4.A parada cardiorrespiratoria: técnicas de Resucitacion Cardiopulmonar (RCP).

5.0 desfibrilador externo automatico (DEA) ¢ o seu uso.

6.0Obstruccion da via aérea por corpos estranos: técnicas de actuacion.

7. Traumatismos: prevencion, actuacion, inmobilizaciéns e traslado.

8.As feridas: caracteristicas e actuacién fronte aos diferentes tipos.

9.Lesiéns por axentes fisicos: queimaduras e lesions por frio. Actuacién nestas continxencias.
10.Actuacién diante dos trastornos da circulacién sanguinea: hemorraxias e sincopes.
11.Actuacién frente a cadros convulsivos.

12.Prevencion e actuacién diante das intoxicaciéns por alcohol e drogas.

13.A diabete no medio escolar: actuacién en situaciéns de emerxencia.Introduciéon 4 RCP Basica. DESA.
14.Creacion e seleccion de recursos didacticos.

15.Elaboracién e posta en practica dunha unidade didactica de RCP.

Horario

[Dl’a J [Horas ] [Duraci(’)n ] [Observaci(’)ns J

Relator: Carlos Agrasar Cruz,
06/07/2015 10:00 - 14:00 4.0 horas profesor da Facultade de CC. do

Deporte e a Educacién Fisica.

07/07/2015 09:00 - 14:00 5.0 horas
08/07/2015 09:00 - 14:00 5.0 horas
09/07/2015 09:00 - 14:00 5.0 horas
10/07/2015 09:00 - 14:00 5.0 horas
Relatores
[DNI Jﬁ\lome relator J[Nome relatorio J ° Horas J

AGRASAR CRUZ, CARLOS
352517741 . 30
MARIA

Asesor responsable da actividade

Asesor: TENREIRO ALLEGUE, VIDAL
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Enderezo Electrénico: cfr.ferrolfp@edu.xunta.es
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