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Moitas das ideas e materiais que 
conforman esta presentación foron 

elaborados na súa orixe por MAr Romera 
Moron. Presidenta de APFRATO



Siento la escuela como un lugar de encuentros, de descubrimientos, de inventos y de 
aprendizajes. 

Un lugar donde caben las emociones y los conocimientos, lo de cada uno y de los otros, 
lo sencillo y lo complejo. 

Un lugar donde se da y se recibe, se habla y se escucha, se mira y se es mirado. 
Un lugar cultural. Donde se cultivan las evoluciones personales y las colectivas, la belleza, 

la creación y las sensibilidades. 
Siento la escuela como un lugar de estancia, de acomodo, de salud, de placidez y de 

afecto. 
Y en este contexto escolar tan templadito, igual se puede ver un teatro, que bailar una 

polca, dibujar a un amigo, o ver una pelicula buena. 
Si no se nublan ni el tiempo, ni los ánimos, que a ratos también pasa.

“Los pendientes de la maestra. O cómo piensa una maestra en los 
niños, las escuelas, las familias y la sociedad de hoy”. 

Mari Carmen Díez Navarro



metodoloxías diferentes

diferentes ritmos e estilos 
de aprendizaxe dentro da aula

elaboración do Plan de Convivencia/intelixencia 
emocional

alumnado procedente de varias escolas de infantil

o paso de infantil a  
primaria resulta complexo

que necesidades tiñamos?



Dos PLANS DE 
AUTOAVALIACIÓN E 

MELLORA DA CALIDADE 
EDUCATIVA

AOS PLANS DE FORMACIÓN 
PERMANENTE DO 
PROFESORADO



MAR ROMERA MORON MAR ROMERA MORON

MIREIA CABERO JOUNOU





Intelixencia emocional  e atención á 
diversidade

INTELIXENCIAS MÚLTIPLES



Traballamos 
diferente…

POR QUE?

 Polas diferenzas importantes nos ritmos de aprendizaxe 
 Polas diferenzas importantes na maduración das nenas e dos 

nenos. 
 Pola experiencia do curso pasado neste ciclo 
 Porque pretendemos  seguir  desenvolvendo n@s nen@s: 

     - A curiosidade e as ganas de aprender. 
     - A ledicia de vir á escola. 
     - A competencia de aprender a aprender. 
     - Ofrecerlle a cada nena e neno o que precisa en función das 
súas capacidades e dificultades. 
     - Prestarlle unha atención diferenciada a cada nena e a cada 
neno.  
   

Como di López Melero, M. no seu libro “La infancia invisible”: “Ser muller, ser xitana, 
ser Síndrome de Down, ser negra, ser paralítico ou ser sinxelamente nena ou 
neno é un valor. A natureza é diversa e no hai cousa máis xenuina no ser 
humano que a diversidade. Non hai dúas mapoulas iguais… A Historia da 
Humanidade é a Historia da Diversidade”. 



GARDNER A. DAMASIO

MIRIAM NEMIROVSKY

BRUNERM.C. DÍEZ NAVARRO

ELSA PUNSET

SOLVEY Y MAYER
MANUEL SEGURA

STEMBERG

KILL PATRICK



TRABALLO POR 
PROXECTOS

INTELIXENCIA 
EMOCIONAL



QUE FACER PARA TRABALLAR POR PROXECTOS?

-Non ter medo ao descoñecido 
-Ver a nenas e nenos como diferentes, 

non como “deficientes” 
-Ter como obxectivo “aprender a” e non 

so “acerca de”. 
-Contar coa colaboración das familias



PASOS PARA DESENVOLVER UN PROXECTO?

1.- Elección do tema 
2.- Actividade docente 

3.- Actividade do alumnado 
4.- Búsqueda de fontes de información 

5.- Estratexias metodolóxicas de 
aprendizaxe 

6.- Dossier, peche e síntese 
7.- Outras actividades
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ASAMBLEA RECUNCHOS

UNIDADE: 
“EMPEZAMOS” O UNIVERSO 

DAS PALABRAS

TALLER DE 
ORTOGRAFÍA E 
DE LECTURA E 

ESCRITURA 
CREATIVA

TALLER DE 
LÓXICA 

MATEMÁTICA

Como??



ASAMBLEA 30 MINUTOS DIARIOS

RECUNCHOS 30 MINUTOS DIARIOS

TALLERES
LECTOESCRITURA E ORTOGRAFÍA, 

ESCRITURA CREATIVA, LÓXICO 

MATEMÁTICO… 

PROGRAMAS
INTELIXENCIA EMOCIONAL, 
COMPRENSIÓN LECTORA….

UNIVERSO DAS PALABRAS
PLANETA DAS PALABRAS QUE 

EMPEZAN POR….

TEMPORALIZACIÓN E ORGANIZACIÓN



10 DE SETEMBRO DO 2014 

PINOCHO ESCRIBE AOS NENOS E NENAS DE 1º CURSO DO CEP PILAR MAESTÚ SIERR 

OLA AMIGUITOS!!!!!!!!!!  

Coñecédesme??? Sabedes quen son?? Pero preguntarédesvos que fago aquí na clase?? Por qué Vicente me colgou aquí 
neste lugar da clase??  Queredes que volo conte?? Levo moitos, moitos anos con el,fun a súa mascota durante moito tempo, 
eu era quen lle axudaba a resolver os seus problemas. Agora quería que eu compartise con vós todos os momentos que ides 
estar xuntos. Preguntoume que me parecía e pensei que facervos compañía durante este curso ía ser moi divertido,e así 
todos xuntos aprenderíamos moitas cousas. Eu quero ser a vosa mascota. Vos queredes que sexa??? 

Sabedes que me gustaría agora??? Coñecervos??? Saber os vosos nomes??? Vicente contoume que ten un xogo moi chulo 
preparado para vos, dos moitos que ides facer durante o curso. Porque sabedes unha cousa, un segredo? Ides xogar moito. 
Queredes xogar agora???  

“Pelota quente: 
Estamos tod@s de pé nun circulo. O mestre ten a pelota na man , unha pelota pequena e que non lastime e entón 
lanzalle a pelota  a un nen@ e ten que dicir Como se chama 
Cantos anos ten 
A que escola foi (se é necesario recordamoslle as preguntas), 
Cando remata de dicir o que se lle pregunta lanza a pelota a outro membro do grupo e sentase no chan, así ate que 
tod@s estemos sentados. Hai que facelo o máis rápido posible porque a pelota queima….” 

Pasastelo ben?? Espero que si. 
Bueno amiguitos pois tamén lle pedín a Vicente que vos deixe un  buzón onde me podedes contar os vosos problemas, por 
exemplo calquera cousa que vos pase aquí no cole cos vosos amigos ou cos profes ou….calquera cousa que sexa, e cando 
poida ter unha resposta escribireivos unha carta que vos leerá o voso mestre como esta  e a arranxalo. Eu prometo buscar 
sempre a mellor solución para todos. Pero….. ademais como sempre estarei aquí poderei ver  todo o que pasa, e así desta 
maneira, ao mellor poido axudarvos,sempre esatrei con vós e seredes os meus amiguitos!!!!!!!!!!!!!!!! 

Espero que poidamos disfrutar moito xuntos durante este curso, imos xogar, aprender moitas cousas e divertirnos moito 
tamén!!!!!!!!!!!!!!! 

QUEREDES CONTARME ALGO VÓS AGORA? 









 ASAMBLEA

Distribúese así na 
semana….

LUNS

Que fixemos na fin de 
semana?

As nenas e nenos 
contan o que fixeron: 
oral, debuxo que traen..

MARTES

Que pasa no mundo?

COMENTAN A NOTICIA 
QUE OS PROPIOS 
NEN@S TRAEN

MÉRCORES

Que pasaría si…?

Deixan voar a súa 
imaxinación despois de 
presentarlles unha 
pregunta

XOVES

A nosa 
mascota(Pinocho) viaxa 
a….?

Viaxa aos Países 
Nórdicos por  exemplo.

VENRES

Eu son @ protagonista 
esta semana?

Libro d@s 
protagonistas da 
semana



ASAMBLEA
QUE FIXEMOS 

A FIN DE 
SEMANA?

QUE PASA NO 
MUNDO?

QUE PASARÍA 
SI?

A NOSA 
MASCOTA 

VIAXA  A…?

O PROTAGONISTA 
DA SEMANA?





A NOSA MASCOTA VIAXA A……

MADRID 
PARIS 

PAISES NÓRDICOS 
AO FONDO DO MAR….

EXEMPLO DE VIAXE A MADRID



O PROTAGONISTA DA SEMANA

O LIBRO DO PROTAGONISTA



Un espazo para 
a lectura por 
pracer, libre e 
cun ambiente 

diferente á 
mesa

Onde as nenas e 
nenos traballan coas 

súas emocións e 
condutas.

Un espazo para 
traballar 

conceptos de 
matemáticas e 
das linguas dun 

xeito lúdico

Un espazo para 
traballar 

diferentes 
contidos  co 

ordenador, así 
como para 
aprender a 

buscar 
información

OS RECUNCHOS



A TENDA…





CALENDARIO- METEOROLOXÍA





UNIDADE O: EMPEZAMOS









UNIDADE 1: O UNIVERSO 
DAS PALABRAS

“ O 
PLANETA 
DO “F”

O 
PLANETA 
DO “S”

O 
PLANETA 
DO “F”

1º 
 TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE



ESTRUTURA XERAL A TRAVÉS DAS SEGUINTES FASES:

1- Preguntas e diálogo interior dunha serie de indicadores que foron 
elexidos conforme a dous criterios: letra pola que empeza e 

indicadores de investigación que se repiten en todas as propostas

2- Elección de indicadores obxecto de investigación e 
porfundización. Plantexamento de metas e obxectivos. Diseño do 

recuncho propio do Planeta

3- reparto de tarefas e organización do traballo. Definición de 
criterios de avaliación por parte do alumnado e profesorado

4.- Desenvolvemento de actividades investigativas propias da 
proposta didáctica e dos indicadores elexidos

5- Reflexión conxunta do traballo realizado e das aprendizaxes 
elaboradas.















O universo das palabras
CLIN

INDICADORES  

DE TRABALLO

///ppt/slides/O%20PLANETA%20DAS%20PALABRAS%20QUE%20EMPEZAN%20POR%20F.docx
///ppt/slides/O%20PLANETA%20DAS%20PALABRAS%20QUE%20EMPEZAN%20POR%20F.docx


CARTA DE CLIN
PARA @S NEN@S

Queridos amigos e amigas da clase de 1o do CEP PILAR MAESTÚ: 

O meu nome é CLIN, son un duende do espacio. Son pequeno, divertido e máxico. 

Vivo viaxando, xogando coas estrelas e saltando de planeta en planeta. 

Na miña galaxia os planetas non son como na vosa, aquí o mundo está cheo de palabras. As palabras son o que me da 
enerxía, son do que eu me alimento. 

Acabo de chegar ao “PLANETA DAS PALABRAS QUE EMPEZAN POR F”, e está vacío, non poido alimentarme, e non me 
quedan enerxías, por este motivo necesito que me axudedes. 

Envíovos unha bola xigante, branca e vacía como a do planeta que eu me atopei, e necesito a vosa axuda. 

Cada palabra que empece por “F” e que saibades ler, saibades escribir e saibades o que significa será unha conquista 
para este planeta e a min encherame de enerxía. 

Se vos parece ben podedes colocar bandeiras con palabras no meu planeta ate conseguir que quede precioso. 

Eu irei cada noite a vosa clase, lerei e,divertireime e alimentareime coas vosas ensinanzas. 

Confío moito en vós.  
Moitos bicos cheos de estrelas. 

CLIN. 

P.D. teño que dicirvos que son invisible, por esta razón non poido facerme fotos para enviárvolas, pero vós si que 
podedes imaxinarme e pintarme. 
                                                                                                                 



INDICADORES DE TRABALLO





PPS

Recursos para o desenvolvemento do traballo por proxectos que levamos a 
cabo:

eluniversodelaspalabrasdeapfrato.blogspot.com.es

PROXECTOS 

Secuencias didácticas: 
Fósiles 
Fresas…

///../UNIVERSO%20DE%20LAS%20PALABRAS/PLANETA%20F/PLANETA%20F/PresentacionesUNIVERSO/EL%20PLANETA%20DE%20LAS%20PALABRAS%20CON%20F.pptx


PPS COS INDICADORES RELACIONADOS  
ANTERIORMENTE



F
F

F
“O Planeta das palabras 

que empezan por F”



FOCA
Foca

foca

http://www.youtube.com/watch?v=oeT7nY7qWCI

http://www.youtube.com/watch?v=BIsYaApLa9M

http://www.youtube.com/watch?v=v6QDtbWYIa0

http://www.youtube.com/watch?v=oeT7nY7qWCI
http://www.youtube.com/watch?v=oeT7nY7qWCI
http://www.youtube.com/watch?v=BIsYaApLa9M
http://www.youtube.com/watch?v=v6QDtbWYIa0


FAISÁN
Faisán

faisán

http://www.youtube.com/watch?v=2ub4amJq_ug

http://www.youtube.com/watch?v=2ub4amJq_ug


FLAMENCO
Flamenco flamenco

http://www.youtube.com/watch?v=tP10oTC5Rb8

http://www.youtube.com/watch?v=tP10oTC5Rb8


GLORIA FUERTES

Gloria Fuertes

Gloria Fuertes

http://www.youtube.com/watch?v=k3-7bg04CYI

http://www.youtube.com/watch?v=k3-7bg04CYI


FOLLETT, KEN

Follett, Ken

Follet, Ken
http://www.youtube.com/watch?v=u7yPRQVlS4s

http://www.youtube.com/watch?v=u7yPRQVlS4s


FREIRE, ESPIDO

Freire, Espido

Freire, 
Espidohttp://www.youtube.com/watch?v=nDAlAWCHk9s

http://www.youtube.com/watch?v=nDAlAWCHk9s


FUNKE, CORNELIA

Funke, Cornelia

Funke, 
Cornelia

http://www.youtube.com/watch?v=HjMIxsB1oqU

http://www.youtube.com/watch?v=HjMIxsB1oqU


FEBREIRO

Febreiro

febreiro



FRÍO

Frío

frío



FRESCO

Fresco

fresco



FRENTE

Frente

frente



FECHA

Fecha

fecha



SECUENCIA DIDÁCTICA: FÓSILES









DOSSIER DE TRABALLO





Que aprendiche deles??





OBRADOIRO MATES

MANIPULANDO  
CON  

DEPRESORES 
E ÁBACOS



5.-OBRADOIRO ORTOGRAFÍA

MÉTODO DOMAN



Practico ORTOGRAFÍA

1.- ESCRIBO A PALABRA NA PIZARRA

2.- RECORDAMOS A ESTRATEXIA
“ Coa linterna ben enfocada cara a pizarra, miro a palabra como 

se fora un debuxo (fágoo coa tele), é como si lle sacara unha 
foto, e despois gárdoa na pizarra mental”

3.- POÑO A PANTALLA EN BRANCO

4.- ESCRIBEN A PALABRA NA LIBRETA

5.- BUSCO ALGUÉN QUE EMPREGARA BEN A ESTRATEXIA



INTELIXENCIA EMOCIONAL
- INTERVENCIÓNS GRUPAIS A TRAVÉS DA MASCOTA DE AULA

CARTAS DE PINOCHO

///../MATERIAIS%20PRIMEIRO%20CICLO/ACOLLIDA%20SETEMBRO%20AULA/10%20de%20outubro%20do%202012-%20curso%2012-13.docx


OLA AMIGUITOS!!!!!!!!!! 
Como estades??? Bueno eu vexo que cada día vos estades portando mellor, 
que respectades máis aos nosos amiguitos. Ademais estou supercontento 
pois aqueles pequenos insultos que tanto me molestaron se convertiron en 
debuxos superbonitos e palabras moi pero que moi bonitas. Sabedes canto 
me gusta ler GRACIAS, creo que isto so o fan as nenas e os nenos que son 
moi respectuosos e que saben como facer as cousas ben, así que SEGUIDE 
ASÍ porque Vicente me dixo que el tamén está moi contento. Cada día estou 
máis CONTENTO de estar aquí en clase. Pensei que podíades buscar un sitio 
para colgar algúns dos debuxos que eu mesmo lle aconsello a Vicente colgar, 
parecevos boa idea??? 
Pero….estou moi PREOCUPADO porque sei que hai nenas e nenos na clase 
que non  queren vir á escola porque teñen medo. Sabedes ??? eu quería 
axudarvos porque teño un truco que  seguro que vos vai funcionar igual que 
lle funcionou a Uli, o amiguito do conto que vos vou contar. Queredes 
escoitalo?? Abride ben as orellas, poñédeas moi, moi grandes para escoitar 
con atención, si???? 



“Unha mañá un doutor recibe na súa consulta a visita de Uli, un neno que sempre tiña medo. A súa nai 
dáballe a man e el non se atrevía a falar. 
-De que tes medo?.preguntoulle o doutor. Dos xigantes que non existen? Dos monstros das películas? Dos 
malos que tamén poden ser bos?. 
-Todo me da medo dixo por fin Uli. Danme medo os nenos que non me deixen xogar con eles. E non saber 
xogar se me deixan. Dáme medo perderme pola rúa e non voltar a ver a praia. E que me peguen na escola 
outros nenos maiores. 
-Así que gústache o mar? Preguntoulle o Doutor. Entón iremos alí de excursión.  
E Uli foise coa súa mamá e o doutor á praia no coche. 
Nada máis chegar alí Uli sentiu medo. 
-Vin unha serpe na area!! Berrou, e sinalou unha liña vermella na orilla. 
O Doutor  deulle a man e camiñaron ate a liña. 
-Non é unha serpe, é un lazo máxico, dixo o doutor collendo a cinta. 
-Máxico? Preguntaron Uli e a súa mamá. 
-É un lazo quitamedos. Sempre que o leves enriba o teu medo desaparecerá, asegúrocho. A mamá de Uli 
púxollo de cordón no zapato. 
Ao día seguinte no patio do cole, Uli viu no seu zapato un cordón vermello e sorriu. Colleu unha pelota e 
pasoulla a outro neno. Empezaron á xogar ao fútbol. 
Cando a súa mamá o recolleu do cole, Uli estaba feliz. Na rúa, o ruído dos coches lle fixo ter medo. Pero 
mirou os pés, viu o lazo vermello, e voltou a sorrir. Camiñou cara a súa casa moi tranquilo. 
Ao día seguinte, unha nena lle tirou a Uli unha bola de papel. Pero el non se asustou. Mirou o lazo vermello 
do seu zapato e comprendeu que era un debuxo.Así foron pasando os días e Uli sentía que cada vez tiña 
máis amigos e menos medos. Pola noite, gardaba debaixo da súa cama o seu segredo: o zapato do cordón 
vermello. 
Un día foron co seu mestre de excursión á praia e xogaron na auga.Pasárono moi ben. Cando Uli saíu da 
auga  viu no medio do montón de zapatos o seu co cordón vermello. Sentiu un escalafrío cando se deu 
conta de que estaba descalzo, sen embargo… Non sentira medo ningún e non se acordara do zapato!!!!!!!!! 
O Doutor tiña razón en que o lazo era máxico!!!!”. 



Bueno amiguitos pois eu pensei en traervos unhas pulseras máxicas, son 
unhas pulseras vermellas e que son quitamedos, deume a idea a profe 
Vicente pois el tiña unha igual de pequeno.  Vicente me explicou que el a 
levaba sempre posta pois tiña medo na escola dalgúns nenos que 
andaban facendo trasnadas e que pensaba en que algún día lle podería 
pasar algo a el, así que dende que a puxo nunca máis volveu a ter medo 
de ir a escola e ía moi contento todos os días porque sabía que aquela 
pulsera lle ía quitar calquera medo porque era máxica. Mandeille buscar 
unhas pulseras como aquela e creo que as atopou. Mandeille traer dúas 
pois sei que hai dous nenos que teñen algún  medo aquí na escola, así 
que se as poñedes e ademais gardamos o segredo entre todos seguro 
que nunca máis vos ides sentir así de mal e vos pasará como a Uli que 
seredes moito máis felices. 
Queredes probar a ver que pasa? Eu vos aseguro que funcionará, eu 
mesmo vin como ao meu amigo Vicente lle funcionaba. 



TODO ISTO NUN CONTEXTO NO QUE DAMOS 
IMPORTANCIA A…… 

CLIMA DE AULA AULAS EMOCIONALMENTE INTELIXENTES



Enséñame a 
 decidir

estimulación das  
FUNCIÓNS  

EXECUTIVAS

CORTEX  
PREFRONTAL



“A ESCOLA MATA A 
CREATIVIDADE”

KEN ROBINSON (maior 
experto mundial a nivel 

educativo)





“Se cuenta que había una vez un escritor que vivía en una tranquila playa, 
cerca de un pueblo de pescadores. Todas las mañanas andaba por la orilla del 
mar para inspirarse, y por las tardes, se quedaba en casa escribiendo. 
Un día caminando por la playa vio a un joven que se dedicaba a recoger las 
estrellas de mar que había en la arena y, una por una, las iba devolviendo al 
mar.  
-¿Por qué haces esto? Preguntó el escritor. 
-No se da cuenta, dijo el joven. La mar está baja y el sol brilla. Las estrellas se 
secarán y morirán si las dejo en la arena. 
Joven, hay miles de Kilómetros de costa en este mundo, y centenares de miles 
de estrellas de mar repartidas por las playas. ¿Piensas acaso que vas a 
conseguir algo? Tu solo retornas unas cuantas estrellas al océano. Sea como 
sea la mayoría morirán. 
El joven cogió otra estrella de la arena, la lanzó de retorno al mar, miró al 
escritor y le dijo: 
-Por lo menos, habrá valido la pena para esta estrella. 
Aquella noche el escritor no durmió, ni consiguió escribir nada. A primera hora 
de la mañana se dirigió  a la playa, se reunió con el joven y los dos juntos 
continuaron devolviendo estrellas de mar al océano”. 

           JaumeSoler& M.MerceConangla. 
Aplícate el cuento. 

  





silviafolgueira@edu.xunta.es 
http://orientamaestuvarela.webnode.es 

MOITAS  
GRAZAS

mailto:silviafolgueira@edu.xunta.es
http://orientamaestuvarela.webnode.es/

