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Técnicas de traslado de 
accidentados 



• Traslados de accidentados con 1 socorrista. 

• Traslados de accidentados con 2 socorristas. 

• Traslados de accidentados en grupo. 

• Otras técnicas de interés en accidentes. 

Técnicas de traslado de 
accidentados 



Técnicas de traslado de 
accidentados 

Traslados de 
accidentados con 1 

socorrista 



ARRASTRE POR LOS TOBILLOS 



ARRASTRE POR ANTEBRAZO 



EN BRAZOS 



MULETA HUMANA 



A CUESTAS 



A LA ESPALDA 



AL HOMBRO 
(no aconsejada por la presión abdominal) 
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accidentados 

Traslados de 
accidentados con 2 

socorristas 



DOBLE MULETA HUMANA 



ASIENTO (silla de la reina) 



CARRETILLA 



EN SILLA 
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Traslados de 
accidentados en 

grupo 



SOCORRISTAS ALTERNOS - 1 



SOCORRISTAS ALTERNOS - 2 



CUCHARA - 1 



CUCHARA - 2 



MANIOBRA DE RODADURA LATERAL - 1 



MANIOBRA DE RODADURA LATERAL - 2 



MANIOBRA DE RODADURA LATERAL - 3 



MANIOBRA DE RODADURA LATERAL - 4 



MANIOBRA EN BLOQUE - 1 



MANIOBRA EN BLOQUE - 2 



MANIOBRA EN BLOQUE - 3 


