BIBLIOGRAFÍA SOBRE INTELIGENCIA EMOCIONAL
Habilidades Emocionales y Sociales
· Bach, E. e Darder, P., Sedúcete para seducir; vivir y educar las emociones, Barcelona, Paidós, 2002
·  Benítez Grande-Caballero, L., La mejora del alumnado y del grupo a través de la relajación en el aula, Barcelona, CISSPRAXIS, 2002
·  Bisquerra, R., Educación emocional y bienestar, Barcelona, CISSPRAXIS, 2000 
· Csikszentmihalyi, M., Aprender a fluir, Barcelona, Kairós, 1998
·  Damasio, A., El error de Descartes, Barcelona, Crítica (1996/2001)
·  Davis, F., La comunicación no verbal, Madrid, Alianza, 2000 
· Ekman, P., ¿Qué dice ese gesto?, Barcelona, Integral, 2003 
· Gardner, H., Inteligencias Múltiples, Barcelona, Paidós, 1995 
· Goleman, D., Inteligencia Emocional, Barcelona, Kairós, 1996 
· Güell, M. e Muñoz, J., Desconócete a ti mismo, Barcelona, Paidós, 1999
·  Marina, J. A.: En Barcelona, Anagrama - Elogio y Refutación del Ingenio, 1992-
                                                                        - Teoría de la inteligencia Creadora, 1992
                                                                        - Ética para Náufragos, 1993
                                                                       – El Laberinto Sentimental,1994 
                                                                        - El Misterio de la Voluntad Perdida, 1995 
                                                                       - La Selva del Lenguaje, 1998
                                                    - Diccionario de los Sentimientos, 1999 (con López Penas, M.) 
                                                    - La lucha por la Dignidad, 2000 (con M. De la Válgoma)
                                                                    - La inteligencia fracasada, 2004 
                                                                     - Aprender a Vivir, Barcelona, Ariel, 2004 
· Michelson, L.; Sugai, D. P.; Wood, R. P. ; e Kazdin, A. E. - Las habilidades sociales en la Infancia, Barcelona, Martínez Roca 1987 
· Palou Vicens, S., Sentir y crecer. El crecimiento emocional en la infancia, Barcelona, Graó
· Segura, M., Ser persona y relacionarse. Habilidades cognitivas, sociales y crecimiento moral, Madrid, Narcea, 2002 
· Serrano Pintado, I. Agresividad Infantil, Madrid, Pirámide, 1996 
· Soler, J. e Conangla, Mercè, La Ecología Emocional, Barcelona, Amat, 2004 
· Stevens, J. O., El Darse Cuenta, Chile, Cuatro Vientos, 1977


