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Que imos ver nesta sesion?

-Reflexiéns sobre se estamos mediando axeitadamente a lectura

-A posible ou posibles definicidns de itinerarios lectores

-A relacion que garda o concepto de itinerario lector co de canon literario
-0 sentido dun canon formativo

-0 sentido dos itinerarios no marco do PLEA

-Que debe saber un mestre/a para facer un bo intinerario

-A reflexion sobre en que materias temos que ler

-A posible necesidade dun itinerario lector en El

-A necesidade dun itinerario lector en EP

-Propostas de mellora ou elaboracion de itinerarios lectores



Estamos mediando axeitadamente a lectura nas aulas?

 En El detéctanse moitas actividades de aproximacion & linguaxe
escrita, pero poucas, pautadas, de educacion literaria. Traballase,
maioritariamente, o xénero narrativo.

- En EP adoita prevalecer a literatura infantil. Traballase a educacién _
literaria dunha maneira mais pautada que na etapa anterior. "Los l
criterios de seleccién del corpus tienen mas que ver con la facilidad
de consegquir los titulos que ofrecen las grandes editoriales que con
otros especificos que contemplen la calidad literaria" (NUfez e
Santamarina, 2022).

- En ES hai unha crecente confusién entre a lectura de clasicos pouco Como imos
acompafiada e a presenza esporadica de titulos de literatura e T
iInfantoxuvenil. de literatura

« Pouca expansion dos itinerarios lectores entre niveis. dramatica e de

ensaio?
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Como podemos definir "itinerario lector"?

Definicidons complementarias para un concepto

en auxe

"..los itinerarios de la lectura son una herra
mienta

pedagdgica que lleva afios usandose, trazand
0 una ruta sucesiva y secuenciada de lecturas
en torno a un elemento comun (una tematica, un
género, un autor...)” (Martos Garcia, 2025: p.171)

-Ruta interior de achegamento textual:
"permite a los nuevos lectores andar
caminos que los lectores (y las lectoras)
expertos ya han trazado" (Martos Nufez,
2013).

-Ruta fisica, en canto roteiro literario

Cada vez mais habituais:
itinerarios en torno aos
ODS, ao xénero, a
comporfiente ecoldxica, etc.

S obligado establecer vinculos, ¢
xiones, rutas a veces
insospechadas aprioristicamente entre
areas de conocimiento porque se
ajustan a lo que demanda el alumnado
, a sus necesidades especificas.
(Sénchez y Aparicio, 2025: p. 5b).




Relacion dos itinerarios lectores co concepto de canon
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O sentido dun posible canon formativo

O canon debese estar conformado por obras que

"contribuiran a la formacion de la competencia

literaria del alumno, al tiempo que le pondréan en contacto con est
ilos, autores y momentos representativos de nuestra historia de la
literatura" (Cerrillo, 2013, p. 26)

El canon literario ha sido establecido en funcién de unos pardmetros a
veces tan subjetivos como la opinidn sobre la calidad estética o la
originalidad. O

ciertos inconfesables elitismos de clase que han situado fuera
determinadas manifestaciones paraliterarias que, a menudo, utilizan
unos valores no asumidos o no legitimados por las pautas clasicas
de prestigio (Sanchez e Aparicio, 2025).

..que se poderia establecer a partir dos itinerarios
lectores.



Cal é o sentido dos itinerarios lectores no marco do PLEA?

As diferentes
investigacions tefien
amosado que os plans
lectores melloran a

Competencia lectora
como facilitadora da
aprendizaxe en todas as

A escritura convértese

nunha parte importante
do PLEA.

comprension e a fluidez materias.
lectora.
J J J
Os itinerarios lectores
deben achegar Os itinerarios lectores Os itinerarios lectores
diferentes tipos de deben ser tamén deben incluir obras de
textos, potenciando asi a catalizadores da escrita ficcion e de non ficcidn

comprension



Que ten que ter unha mestra/mestre para facer un bo
itinerario lector?

Saber traballar \
en equipo
\ MEDIADORAS/MEDIADORES

Suxeitos que pofien en xogo a sUa propia

_ Ser un "suxeito experiencia en canto lectoras e lectores e que
Ser flexible

lector didactico" : AR
e(m,:lt; 82%;1(; amosan unha actitude de dispofiibilidade e

hospitalidade. (...) Suxeitos que integran saberes e
habilidades de diferentes dimensidns: educacidn,
bibliotecas, traballo social, artes, comunicacion
virtual e audiovisual.

(Munita, 2021, p. 81)




E necesario un itinerario lector en Educacién Infantil?

Necesidade de acceder aos contos populares, tamén de

En principio, diria que non, maneira oral

mais vendo os resultados - Ainda que se manexen ediciéns actualizadas dos clésicos, faise preciso que
dos estudos... as nenas e nenos tefian acceso & palabra escoitada

Necesidade de cofiecer xéneros literarios diversos: poesia e
non ficcién tamén en El

- As bases da competencia literaria aséntanse nesta etapa

>
Posibilidade dun - Sendak, Lionni, Ungerer, Browne, Carle...
itinerario mais flexible,
un tanto mais libre, pero Necesidade de acceder a diferentes formatos
tamén mais "intenso"

- Importancia dos formatos manipulativos



Unha posible proposta trimestral para El...
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Nunca hai itinerarios perfectos...

Poderiase
Botariase en engadir poesia ,
fal : Faltarian
alta a oral a partir de
_ , formatos
perspectiva de antoloxias, . .
. - manipulativos
Xénero cancions,
adivifas...

mais si hai itinerarios coidados...

Poderiase
introducir o
chamado
"album
dramético”
(Sbriziolo,
2022)



Un posible modelo de itinerario para o 2° ciclo de El

Contos Poesia oral ou Albums de Libro de non Obras con
marabillosos album lirico autoria "clasica" | ficcion adaptado | elementos
contados a etapa manipulativos
oralmente ou en (pop up, lapelas,

edicidns actuais libro acordedn,

(combinar) etc.) ou dlbum
sen palabras




Intentade agora vés facer un itinerario lector para o
segundo ciclo de El...

Podedes emprgar obras que cofiecedes, que
busquedes na rede ou as que estan na aula



Unha proposta de itinerario lector para Primaria
segundo as necesidades curriculares

Esixencias curriculares en 1°e 2° EP

En canto & lectura

-Textos literarios
sinxelos e contos
tradicionais
-Poemas sinxelos
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Unha proposta de itinerario lector para Primaria segundo as
necesidades curriculares

Esixencias curriculares en 3°e 4° EP

En canto & lectura

Comprensidn,
memorizacion e recitado
de poemas

-Lectura expresiva e
dramatizacion de
fragmentos

En canto & escritura

-Creaciodn de contos
breves
-Banda desenada

~-Narracion
-Descricion
-Dialogo

-Escrita de textos de
intencion literaria

Agustin Fernandez Paz

O sono do

EDUARD VELASCO
Merlo Branco i

Animalario
de ler a diario
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Unha proposta para 4°
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Estratexias para a adquisicion de destrezas
sobre xéneros discursivos propios do ambito
persoal, social e educativo. Contido e forma.
Redes sociais e 0s seus riscos

Comprension global e especifica de distintos
tipos de texto atendendo a forma da mensaxe
(descritivos, narrativos, dialogados, expositivos)
e a sUa intencidon comunicativa (informativos,
literarios e prescritivos), desenvolvendo unha
valoracion critica destes.

Lectura expresiva, dramatizacion ou
interpretacion de fragmentos atendendo aos
procesos de comprension e ao nivel de
desenvolvemento

Unha proposta de itinerario lector para EP-2° e 6°

-Narracion, descricién, didlogo, exposicion e
argumentacion

Creacion de textos literarios de maneira libre e
a partir da apropiacion e explotacion dos
modelos dados -

Recofiecemento e elaboracién guiada de textos
literarios en prosa ou en verso (contos, lendas,
poemas, adivifias,)

-Coherencia, cohexion e adecuacion-
Cancions e teatro, valorando o sentido estético
e a creatividade. Distincidn entre os diferentes
subxéneros. Cofiecemento de lendas galegas,
espafiolas e doutros paises.



Unha posible proposta para b° e 6°
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Tentade mellorar agora vés o itinerario lector de EP...

Como o fariades?



Como se poderia mellorar o itinerario?

En 1°e 2°

- Acompafando as lecturas silenciosas coas lecturas en
asemblea a través de album

En 3°e 4°

- Para rapazas e rapaces con problemas de atencién,
poderiase introducir album sen palabras acorde & idade

En xeral...

. Os recursos literarios multimodais (dlbum e banda
desefiada) debesen estar mais presentes



Narrativa breve (conto)

Narrativa breve
(procurarase ampliar a
extensidn)

Narrativa (recomendable
comezar a introducir
autoras e obras
referenciais na LIX)

Narrativa (recomendable
autora clasica da
tradicidn universal)

Poesia
(preferiblemente en
formato &lbum)

Banda desenada

Poesia (coa tentativa
de que poidan,
autonomamente, ler
algln poema)

|_iteratura dramatica

Libro de non ficcion-

recomendable relaciéon

coa contorna

Libro de non ficcidon-
recomendable
biografia breve

Libro de non ficcién-
recomendable que
comecen a aparecer
diferentes tipoloxias
textuals

Libro de non ficcion-

recomendable que tefia

diferentes tipoloxias
textuais ao de 3°

Un posible modelo de itinerario para EP

-Suxerir albums que
poidan acompafar nos
diferentes cursos.
-Importancia do album
sen palabras

-Incorporar o album

dramatico axeitado a esta
idade

-Banda desenada como
recurso multimodal ao
par do album

~Incorporar algun
recurso propio da
tradicion ora. Por
exemplo, cantigas
populares ou contos de
trad. oral



Un posible modelo de itinerario para EP

50

60

Narrativa. Suxirese Poesia
obra reconecida da
LIX galega

Narrativa breve Literatura
(contos ou lendas) dramatica
seria especialmente

adecuada.

Poderiase tamén

iIntroducir unha obra

clasica da LIX
universal.

Libro de non
ficcion- que
contefa textos
expositivos e poida
xerar debate en
diferentes ambitos.

Libro de non
ficcion- que poida
dar pé a textos
argumentativos.
Relacion coa
historia recente

Album que supofa
Xa Un compromiso
Interpretativo

-Banda desenada
COMO recurso
multimodal.



Criterios cos que se elaborou o itinerario

Debése atenderse &
especifidade do centro

Atendeuse as preferencias
e formacion lectora da
persoa que o elaborou

Atendeuse &s
especificacions
curriculares para cada ciclo

Atendeuse & variedade
xenérica

Atendeuse & calidade
literaria e estética e a
combinacién de obras
clésicas con outras méis
novidosas

Introducién de autoras e
autores referenciais na LIX
galega e universal




Realizade agora vds unha proposta de itinerario
lector para EP...

Podedes usar os libros que hai na aula e a rede para
seleccionar recursos.

E tras pensar o voso itinerario, reflexionade, en que
aspectos se poderia mellorar?



A lectura no curriculo de ESO

« Presentada, en xeral, como ferramenta transversal a todas as

materias

» Vencellada, especificamente, & competencia en comunicacion
lingUistica

- Peso moi desigual nunhas e noutras materias

 Dificultades para combinar as lecturas necesarias das

materias de contido lingUistico con lecturas propias de todas

as materias.




Dificultades para a elaboracién do itinerario en

secundaria

Competencias
lectoras e
literarias moi
diversas

Lingua marcada
curricularmente
das diferentes
materias

Peso das materias
de contido
linguistico & hora
de abordar
cuestidns lectoras

w—

Optatividade
propia da etapa

Ampla diversidade
de materias

Presenza moi
desigual da
lectura nunhas
materias e
noutras



Tres niveis de implicacion coa lectura no curriculo

Materias de contido Materias cuxo curriculo | o
- o Materias sen mencion &
linguistico ou vencelladas a insiste en traballar ,

lectura no seu curriculo
el transversalmente a lectura
- Lingua e literatura galega - Matematicas e Musica
- Lingua e literatura castela - Fisica e Quimica e Educacion Fisica
- Latin - Educacion Plastica, Visual  Expresion Artistica
- Cultura clasica e Audiovisual
. Inglés - Filosofia
. Francés . BiOlOXfa
. Portugués . Economfa
. Qutras linguas - Etica

estranxeira -

Vencelladas directamente

coa competencia linguistica
Necesidade do traballo
integrado de linguas




Proposta de itinerario lector para secundaria

| ecturas marcadas nas materias de
contido linguistico-literario

. Habitualmente 3 (unha por trimestre) en cada
unha das linguas ambientais

- No caso das linguas estranxeiras e do latin, as
lecturas adoitan ser fragmentarias

| ecturas marcadas noutras materias

- A proposta é que, nas materias en que se alude &

lectura curricularmente, o profesorado
introduza na programacion acompafiamento de
certas lecturas (poden ser fragmentos, capitulos,

poemas determinados)

- Seria bo que se fixese nun minimo de dlas
materias por curso de contido non linguistico-
literario e que estas variasen por curso
académico.




Exemplo de itinerario "libre" para ESO

1° Lecturas de lingua e lengua+ -Traballo coa lectura en Matematicas, Bioloxia e
linguas estranxeiras Historia

2° Lecturas de lingua e lengua + -Traballo coa lectura en Tecnoloxia, VAlores
linguas estranxeiras Civicos e Eticos e Historia

3° Lecturas de lingua e lengua + -Traballo coa lectura en Matematicas, Fisica e
linguas estranxeiras Quimica e Bioloxia

4° Lecturas de lingua e lengua + -Traballo coa lectura en Matematicas+Historia +
linguas estranxeiras (Latin, de ser  diferentes optativas (dependendo de opcidns,
0 caso) por ex. Filosofia ou Cultura Cientifica)

O profesorado especialista introduce na
programacion o acompafamento de
textos literarios ou non nalgins temas

O profesorado especialista de

linguas elixe cales son as TRABAI_I_O SOBRE LECTURAS
lecturas por trimestre “RECOMENDADAS“ POLOS DIFERENTES




Vantaxes e inconvenientes do "itinerario en
gecundaria”

e Supdn unha aposta non sé polo lector/a literario, sendn polo lector curioso ou
polo ler para aprender.

¢ Elimina as dificultades derivadas da optatividade das materias e das linguas as
a n axes que van asociadas.

- Aposta mais pola lectura de fragmentos, capitulos, extractos que pola
lectura de obras enteiras.

- O profesorado ten que comprometerse a acompafiar esas
obras/fragmentos na aula

- Supdn un cofiecemento dos textos literarios e non literarios moi amplo
para fixar as lecturas.



Algunhas cousas mais ou menos claras

« "Hace tiempo que busco una forma de analizar o planear la
formacidn de lectores sin negar su naturaleza dindmica y )
compleja. Hasta donde comprende, esto implica, més que una LOS DIAS
abigarrada construccion tedrica, alejarnos de la engafiosa y Y LOS LIBROS
reconfortante estabilidad de las palabras y los conceptos para
aprender a pensar nuestro campo procesualmente. Es, sin
duda, una empresa tedrica de gran dificultad, pero no carece
de implicaciones précticas. Sospecho que solo asi podremos DIVAGACIONES
comprender, de una forma clara, los retos y dilemas a los que i isesrraoan]

nos enfrentamos en ese terreno confuso que llamamos hoy la DE LA LECTURA |

"formacidn de lectores", en el que proliferan los supuestos, las |

buenas intenciones, las declaraciones pomposas e

irrefutables, los propdsitos redentores vy la insatisfaccion

cronica. No los anélisis esclarecedores, las investigaciones
rigurosas ni las acciones efectivas"-



Conclusiéns

« Non hai un itinerario lector "valido" para cada centro de Secundaria.

« O profesorado das linguas (especialmente das ambientais) ten, por obriga curricular, que
incluir a competencia literaria nas slias materias, o que, tal e como esta a normativa, supén a
posibilidade de escoller as slas lecturas autonomamente.

- A optatividade e a ligazédn a unha lingua determinada nas materias dificulta o establecemento
dun itinerario modelo.

« A implantacion dos itinerarios en Secundaria require dunha deteccién de necesidades
lectoras, escritoras, do didlogo entre o equipo de biblioteca e o equipo de docentes
especialistas por curso.
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