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A D A P T A C I Ó N S  D E
A C C E S O  A O

C U R R I C U L U M

Obxectivo: Eliminar barreiras
lingüísticas, non baixar o nivel.
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REFORMULACIÓN
EXPANDIDA

Devolver a frase correcta sen sancionar
o erro.

Clave: Input positivo en contextos reais.
Poñemos o foco no contido comunicativo

por enriba da forma gramatical.
NON SE CORRIXE O ERRO: 
MODÉLASE A LINGUAXE
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Slower: Velocidade lenta e pausas.
Shorter: Frases curtas e directas.

Simpler: Suxeito + Verbo +
Predicado.

Reducir a carga cognitiva
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Preto da docente.
Lonxe de ruídos.

Visibilidade total dos apoios
visuais. 

Uso de "compañeiros/as modelo”

L U G A R  N A  C L A S E
Onde sentar ao alumno/a?
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É máis accesible e menos
intimidante.

Tarxetas de súperpoderes.

O COMPAÑEIRO/A
COMO MODELO
LINGÜÍSTICO
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Dificultade: o TDL non é "non saber
ler", é "non saber comprender".

Estratexia: uso de organizadores
gráficos previos á lectura.

Clave: activar coñecementos previos
de forma visual.

ORGANIZADORES
PREVIOS

CFR FerrolCFR FerrolCFR Ferrol

@ptarantza@ptarantza@ptarantza

26 de marzo de 202626 de marzo de 202626 de marzo de 2026



CFR FerrolCFR FerrolCFR Ferrol

@ptarantza@ptarantza@ptarantza

26 de marzo de 202626 de marzo de 202626 de marzo de 2026



Función: Externalizar a
memoria de traballo.

Estratexia: Secuenciación en
pasos unitarios.

Soporte: Pictogramas ou
palabras clave.

AUTONOMÍA:
CHECKLISTS
VISUAIS
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Apoio ás funcións executivas



CFR FerrolCFR FerrolCFR Ferrol

@ptarantza@ptarantza@ptarantza

26 de marzo de 202626 de marzo de 202626 de marzo de 2026

ANTICIPACIÓN
SENSORIAL

Anclaxe semántica: experiencia
física previa á palabra.

Canles: multisensorial (tocar,
cheirar, ver).

Concepto: crear a "percha"
mental para o vocabulario.



Concreto        representativo       abstracto

Manipular obxectos.

Debuxar a cantidade.

Escribir o número/símbolo.
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NAS MATEMÁTICAS



Regra dos 5 segundos
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LATENCIA

Descodificar ➔ Buscar ➔ Planificar

Silencio absoluto tras unha pregunta.

Ollo! Reformular a pregunta reinicia o
proceso cerebral.



Avaliar contidos, non lingua.

Axustes: negritais, imaxes,
opción múltiple.

Escrita: reducir a carga de
produción.

AVALIACIÓN SEN
BARREIRAS
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Encher ocos.
Unión con frechas.

Elección múltiple con imaxe. 

*importancia de dar os criterios
de avaliación antes de avaliar.

PREGUNTAS DE
BAIXO IMPACTO

LINGÜÍSTICO
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Avaliación inclusiva
Avaliar o obxectivo, non a barreira

PERO LEMBRA QUE O
EXAME NON É A ÚNICA

FORMA DE AVALIAR
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Avaliación inclusiva
Avaliar o obxectivo, non a barreira

Producións visuais e creativas
Mapas conceptuais ou mentais: Ideais

para ver como estruturan e relacionan as
ideas.

Murais ou infografías (dixitais ou físicos):
Permiten sintetizar información con apoio

visual.
Lapbooks: Carpeta creativa onde recollen

o aprendido de xeito manipulativo.
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Avaliación oral e comunicativa

Exposicións orais: Explicar un concepto en
2 minutos.

Debates ou faladoiros: Avaliar a capacidade
de argumentación e escoita activa.

Gravación de Podcast ou Vídeo: Permite
ensaiar e repetir ata que se sintan seguros

co resultado.
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Avaliación inclusiva
Avaliar o obxectivo, non a barreira
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Avaliación baseada no desempeño

Portafolio de aula: Unha colección dos
mellores traballos de cada alumna e alumno

que amosa a súa evolución no tempo.

Diarios de aprendizaxe: Onde cada quen
reflexiona sobre que aprendeu hoxe e que lle

custou máis.

Maquetas ou experimentos: Avaliar a través
do "facer" e da experimentación directa.
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Avaliación inclusiva
Avaliar o obxectivo, non a barreira
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 ATA AGORA
A identidade do TDL.

Invisibilidade.
Dificultades morfosintácticas.

Léxico.
Memoria de traballo.

Frustración.
Papel docente.

Apoios.
Deixar pensar.

@ptarantza@ptarantza@ptarantza



GRAZAS
VÉMONOS O 8 DE

ABRIL

ARANTZA SABORIDO FERNÁNDEZ

saboridofernandez@edu.xunta.gal

@ptarantza
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