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TRASTORNOS ESPECIFICOS DEL APRENDIZAJE Y TDAH

 Dislexia (Trastorno Especifico de la Lectura / Escritura).
 Disgrafia/Disortografia (Trastorno Especifico de la Escritura).
« Discalculia (Trastorno Especifico del Calculo).

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS FACILITADORAS DEL

APRENDIZAJE

« Adaptaciones y recursos para la lectura y escritura.
 Estrategias y recursos para el calculo.

CASOS PRACTICOS

ANEXO Y BIBLIOGRAFIA
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OBJETIVOS

Identificar los principales trastornos del aprendizaje con alta comorbilidad
con TDAH, sabiendo ejecutar su nomenclatura de forma correcta y
esclarecer la terminologia que los secunda.

Establecer principales sintomas, rasgos Yy caracteristicas de dichos
Trastornos y conocer las alertas para su deteccion.

Dotar de recursos vy herramientas metodologicas y pedagdgicas
funcionales para el aula desde la inclusion..

Proporcionar materiales y recursos que permitan profundizar en el
conocimiento de los Trastornos Especificos del Aprendizaje.

FUNDACION
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TRASTORNOS ESPECIFICOS DEL APRENDIZAJE
Trastornos del Neurodesarrollo (DSMV/ NEAE)

|

: |
De la De la )
LECTURA cscritura || D&l CALCULO
:] Nomenclatura tradicional

“Grupo heterogéneo de alteraciones que se manifiestan por dificultades significativas en la
adquisicion y uso de la comprension y expresion oral, lectura, escritura, razonamiento, o
habilidades matematicas. Estas alteraciones son intrinsecas a la persona, debidas a una
disfuncion del Sistema Nervioso Central. Pueden ocurrir a lo largo de toda la vida. Junto con
ellas pueden existir problemas en las conductas de autorregulacion, percepcion social e
interaccion social, sin constituir por si mismas una dificultad del aprendizaje. Pero si,
presentarse conjuntamente con otras condiciones incapacitantes, con influencias extrinsecas o
ambientales”. Hammill.

Mo
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TDAH vy Trastornos Especificos
7 75 e Lovee TRARR c—m%

del Aprendizaje

Justificacion: ¢Por qué abordamos este capitulo?
LA NECESIDAD.DE DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

« Prevalencia TDAH en Dislexia:entre un 25% y un 48%

« La prevalencia de TDAH con Trastorno Especifico del Calculo se

situa entre el 26% y el 42% (dificultades matematicas amplias).
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Alteraciones de |la lecte=escritura

‘f\l. GADA

en el TDAH

Es frecuente que las personas con TDAH sin T. Especifico del Aprendizaje
tengan alteraciones de la lecto-escritura.

Con frecuencia tienen dificultades en la gralomotricidad debidos a la
impulsividad e hipercinética.

Alteraciones en la exactitud escrita/lectora debidos a la inatencion e
impulsividad.

Dificultad en la comprension lectora/expresion escrita (Alteracion funciones
ejecutivas: alteraciones del discurso, irreflexion, precipitacion, saltarse
ordenes en un enunciado, etc.).

La intervencion debe tener como objetivo y
especialmente de (tarjetas de guiones

para hacer una redaccion, pasos a seguir, para ayudar a estructurar el
pensamiento; secuenciar la lectura o problemas matematicos en preguntas guias,
son algunas de las alternativas). Al igual que en la dislexia debe promoverse el
autoconocimiento y autocorreccion.
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Dislexia sin presentar TDAH

- Alteraciones en la exactitud de la lectura y la escritura, con
dificultades en la decodificacion y codificacion del lenguaje.

- Confusion de letras (semejantes en forma o sonido).

- Dificultades para.aprender otras.codificaciones
(matematicas, tiempo...).

- Serias dificultades para aprender otros idiomas en especial
en lectura y escritura.

La estrategias de intervencidon deben de centrarse en generar
del lenguaje.

Para ello debemos (Iéxica/fonoldgica), y realizar un

aprendizaje de andamiaje desde los sonidos de cada fonema hasta la elaboracion
0 comprension de textos.

sera clave.

INGADZ
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E Identificar los errores, aprender a autocorregirse y generar estrategias visuales




TDAH y Dislexia, comorbilidad

Las dificultades en la exactitud de la lecto escritura se
Intensifican y magnifican.

Existe mayor riesgo.despresentar dificultades en varias areas
curriculares y desarrollar aprendizajes con éxito.

La intervencién debe aunar ambas estrategias (atencion y FFEE, junto con estrategias de
codificacion y codificacion)

El impacto de presentar ambos Trastornos afectara en la en el desarrollo vital de la
persona con mayor intensidad
No solo en la

si
como, en qué para los que deberd hacer un esfuerzo mayor
(control y manejo del tiempo/dinero..., tomar adecuadamente medicaciones,
memorizar datos secuenciados... son algunos de los ejemplos. Ante lo que debemos
de comprender que cada persona es unica y los sintomas que presenta también.




LA DISLEXIA ES...

TRASTORNO ESPECIFICO DE LA
LECTURA/ESCRITURA

« Trastorno del neurodesarrollo en el que se ve afectada la
decodificacion de la escritura, dificultades en la ejecucion del
proceso lector en toda su magnitud, sin estar asociado a

discapacidad intelectual, otras dificultades sensoriales,
neurologicas y psicosociales graves.

« Es muy probable que pueda estar comprometida la escritura.

m http://geon.github.io/programming/2016/03/03/dsxyliea
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TIPOS DE DISLEXIA:

“Tantos como personas con dislexia”

del Desarrollo

Adquirida

Fonoldgica
SEGUl\J LA Superficial o Visual -
RUTA LEXICA Mixta o Profunda \ uaa T
AFECTADA WAV
HAV:Z
pyaL3XIA
eve - N o!
SEGUN SuU Moderada
#. G RA DO Grave
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Entre 4-6 anos:E.l:

v Habla: Dislalias, omision, inversion...

v Dificultad para nombrar las cosas,
aprender nombre de numeros, colores o
letras

v Dificultad para rimar.

Vv Dificultad motriz.

v Confusion en el vocabulario de
orientacion espacial.

v Dificultad para aprender rutinas o
sequir instrucciones

v Problemas de conducta, atencion y
autoestima.

Dificultad en vocalizar palabras complejas o
desconocidas.

La inversion y confusion de fonemas
aumentan. Omisiones, adiciones,
segmentaciones...

Errores ortograficos, uso de mayusculas,
acentuacion y signos de puntuacion.

Escaso vocabulario y dificultad para adquirirlo.
Inadecuacion del ritmo lector.
Lectura mecéanica, con

dificultades de comprension.

Dificultad para realizar una pequeia
composicion escrita

Problemas de conducta, atencién, autoestima
mas severos



DETECCION TARDIA
Entre los 12-16: E.S.O.

Dificultad en la comprension lectora y
expresion escrita (comentarios de
texto, analisis de textos,
composiciones de historias...).

Presentan dificultades en extraer
ideas principales y organizarlas
(inferencias/abstracciones).

Alteraciones en la organizacion del
pensamiento. Evocacion de
vocabulario o uso de muletillas

Las dificultades de lecto-escritura
seran mas evidentes en tareas con
mayor complejidad cognitiva (dobles
esfuerzos escribir/leer al reflexionar o
razonar).

Dificultades para memorizar
especialmente leyendo

Baja velocidad de Procesamiento.
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Curiosidad... Q

Sabias que hay mas disléxicos en lenguas que
son opacas (como el inglés, el arabe o el

chino...), frente a lengas transparentes (como
el espanol o el gallego).
Es decir, si hicieran el mismo estudio en

Espafa e en Inglaterra. Habria mas disléxicos
en Inglaterra. ¢ Por qué?

#\I‘GA DA
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Trastorno Especifico de la Escritura

« Trastorno del neurodesarrollo en el gue se ve afectada
la codificacion del lenguaje.

* Incluye dificultades en la ejecucion de los procesos de la
escritura, sin estar asociados a discapacidad intelectual

u otras dificultades sensoriales, neurologicas o
psicosociales graves.
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- Errores en la codificacién (omisiones,
sustituciones, rotaciones,
alteraciones de orden,etc).

- Dificultad en la asociacidon entre
sonido y grafia.

- Dificultades en la integracién de las
normas ortograficas, uso de las
mayusculas, acentuacion y signos de
puntuacion.

- Precariedad en las composiciones
escritas atendiendo a coherencia y
cohesion.

%@ADA

Sobreesfuerzo al escribir.

@
Presidn excesiva.
7

~ contrario, excesiva

Falta de control de la presion del lapiz.

Los trazos no son uniformes.

Dificultad para organizar las letras.

Posturaincorrecta.

Dificultad pararespetar lalinea del renglon.

o
ol «Ell <l <Pl « B « 2
o

Tamafno de letras irregulares.
A |

Ritmo de escritura lento.
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‘ CASO PRACTICO: ¢ Como lo harias?
Partimos de la muestra de la escritura de Christian
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CASO PRACTICO: ¢ Como lo harias?
Partimos de una muestra real de Christian
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SECUENCIACION DEL RAZONAMIENTO

« Para este alumnado, EN MUCHAS OCASIONES, no es
suficiente con tomar los datos, la operacion y el resultado.

« Debemos dotarlos de estrategias que secuencien el
razonamiento de forma adecuada (esta coleccion de CEPE
nos muestra como hacerlo).

iQUE LAS

MI\I’EMI\TICI\S

ACOMPANEN!

-F@

App con mucha ciencia: NUMBER RACE
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
FACILITADORAS DEL APRENDIZAIJE




COMO ACTUAR

Conocer los distintos tipos de dislexia nos
ayuda a disenar estrategias educativas
facilitadoras de aprendizaje con mayor éxito.

Es importante Utilizar libros
registrar los Entrenar con y materialesS £ | s ateraciones
errores (recuerda S ELE0E8 L adaptados y en lectura,
gue no siempre atiendan acada  yegpetuosos it 8
se dan todos y tipo de dislexia con las darse juntas
cada nifix es y ruta afectada. dislexia.

unicx).
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APRENDIZAJE INVERTIDO D e

nuestro alumnado para adaptar
¢Como aprendemos? los modelos de ensefianza.

Generar alternativas al
aprendizaje basado en la lecto-

escritura y la escucha.

Estrategias de Experiencia
Herramientas multisensoriales y

manipulativas

MASAYM MY (e £

Demostrar |lo que saben vy

AW AT

aprendieron: ensefando a
otros, debatiendo, investigando.
Dotarles de estrategias de
autoconocimiento y de
FUNDACION compensacion.

INGADA
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Nivel 0: Pre-requisitos Neurofisioldgicos (El Suelo)

« Percepcion e Integracion Sensorial: Procesamiento vestibular y
propioceptivo.

« Tono Muscular y Postura: Estabilidad para la grafia.

« Atencion de Alerta y Sostenida: Disponibilidad neurobioldgica.

Nivel 1: Procesamiento Perceptivo-Motor (Los Cimientos)

« Orientacion Visoespacial: (Lobulo Parietal). Estructuraciéon del espacio y
lateralidad.

« Gnosias y Praxias: * Auditivas: Discriminacion fina de sonidos.

Articulatorias: (huella motora de la boca).
Visomotoras: Coordinacion ojo-mano.

Nivel 2: Funciones Cognitivas de Apoyo (Los Pilares)
« Atencion Alternante y Selectiva: Capacidad de "filtro" y "cambio" de foco.
« Memoria de Trabajo: Bucle fonoldgico y agenda visoespacial.

A

¢ ., * Velocidad de Procesamiento: Automatizacion de rutas neuronales.

IN’”ADA

del TDAH
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Nivel 3: El Cadigo Lingiiistico (Las Paredes)
» Conciencia Fonoldgica: Habilidad Oral (Sin grafemas)

Conciencia Léxica — Conciencia Silabica - Conciencia Fonémica: Estructura de
las palabras y oraciones

* Principio Alfabético:

Correspondencia Grafema-Fonema( 5 afios): Mapeo multisensorial (Visual-

Auditivo-Kinestésico).

* Precision Lectora - Fluidez Lectora ......... Compresion Inferencial (todo
primaria)

(Conciencia semantica. (el impacto )

Nivel 4: Procesos Superiores y Metacognicion (La Cupula) D

* Metacognicién (Autorregulacion): |

 Automonitoreo: "éHe entendido lo que he leido?".

* Autocorreccion: Capacidad de detectar el error y volver atras. Conciericia uel
proceso: Saber qué estrategias usar.

* Funciones Ejecutivas Complejas: Planificacion del texto y flexibilidad
cognitiva.

. Teorl'a de la Mente y Pragmatica: Inferencia de intenciones en la

comprension lectora (critico en TEA).




ADAPTACIONES Y ESTRATEGIAS
GENERALES

« Evitar corregir en alto.

« Si utilizamos la correccidn entre compafieros debemos antes generar un
buen clima de aula.

» Evitar utilizar boligrafos rojos (No es el Rojo es su connotacion social).
Dotarles de estrategias de autocorreccion (evitando estrategias que
generen dependencia).

» Valorar el conocimiento de la materia y no la forma de expresion o las faltas
ortograficas.

« Apoyos de organizacion del pensamiento y estructura de las composiciones
escritas.

« Evitar las lecturas en voz alta en contextos de grupo si el alumno adn no
esta preparado.

« Ser conscientes de que estrategias visuales y de experiencia no solo son
aptas para infantil o primaria, sino para cualquier nivel educativo.

A
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ADAPTACIONES GENERALES:

Alternativas al examen tradicional: oral, preguntas cortas, trabajos de
experiencia

Examenes y tareas adaptados. (Tipos de fuente : Century Gothic, Comics Sans,
OpenDyslexic, tamano, espacios, estructura...)

Escuchar sin tomar apuntes (evitando el copiado)

Facilitando herramientas y apoyos multisensoriales.

Deberes y tareas: Regular la cantidad, evitar copiados y dictados, generar
gl estrategias de correccidn en la escritura, potenciar procesos adecuados de

lectura.

Instituto Gallego del TDAH
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http://opendyslexic.org/

La tipografia en la Dislexia

* Reciente investigaciones han demostrado que la tipografia y presentacion de la
escrita mejora los procesos de lectura (Luz Rello y Ricardo Boeza; Universidad de
Pompeu Fabra)

https://blog.changedyslexia.org/facilitando-la-lectura-a-las-personas-con-dislexia/
(es aconsejable preguntar a Ixs propixs estudiantes)

Tamano 24/18 puntos
Tipografia de palo seco: Arial, Helvética , Verdena,
Xunta Sans Open Dislexy.

Evitar la cursiva
Ancho de columna reducido (44 caracteres por columna)
Separacion entre caracteres entre +7% - + 14%

No utilizar cursivas, ni italicas.

‘fl\'l GADA
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Preguntas frecuentes:

. Libreta: con linea suave
. Mayusculas o minusculas
. Letras ligadas o de imprenta

SOLUCION:

‘I‘N‘ GAD/
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Meétodos de implementacion en
aula

METODO
divesLasio

INTHRNENCION
PEICOPEDASCOICA DE LA

PISLEXLA

il o ke W

Ungende! Marcsins wna gols de by pacion 1ugh
wmpbew wn vt paiabog exdrepda | Conl e’
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Lecturas respetuosas con la
dislexia

Libro que ayuda a los méas pequerios a leer mejor,
incorpora actividades y consejos para educadores y
padres

| LAS LETRAS Y YO
U cuenkn 5057

| DLSLEXIA

rd

Libros personalizados y mas respetuosos
con la Dislexia

MINA | JENTE
z SLEXIA CTJEN”POC

o ...-.4

e
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Gamificar vs aprendizaje basado en
escate...

£
| S AL

SCRABBLE

T v

LTSS P

# FUMDACION

INGADA
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ESTRATEGIAS EN ORTOGRAFIA:

ORTOGRAFIA IDEOVISUAL

Attt Manuel Sanjuin Nijera
i,.’.norul ] Marta Sanjuin Alvarez
Yalde /

Meémoria Ortoprafica

00 €500 Jrgd 10 COMverinds on of mRaTieine 30, i
L Walson y i D Qe Al B SetTve Pherioch
“ by o0 Sntedod Cmion mn R Gue B lop e ey
e s Cave de 1 frsdbucdn O lon miierion. Py’

My ey e O enErentivee & O Seso o4
Hlomerisl Queride Waton,

www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos
%20Infinity/aplicaciones/13 elemental watson/ind
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http://contenidos.educarex.es/mci/2007/29/
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ESTRATEGIAS EN ORTOGRAFIA:

Chuleta de ortografia
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Autocorrecion de la escritura

Palos revisores: para autocorregirse

Blog : Rincon de una Maestra
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PSICOMOTRICIDAD EINA
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RECURSOS PARA EE AULA

¢ De Change Dyslexia es una herramienta creada por la

y

DYTE Q TIVE investigadora y disléxica Luz Rello, aplicable a las
aulas.

App con actividades enfocadas a cualquier nivel educativo: comprensién
lectora, fluidez lectora... Incluye un programa de intervencion.

Otras apps, juegos: Aless Il, Héctor, el apasionado lector: como
tratar la dislexia

la net \(» Webs y blogs que documentan acerca de todos los factores a
DISL3XIA tener en cuenta, y recomendaciones para trabajar con el
La Psico-goloteca  @lumnado. Aportan muchos recursos.

Una APP con mucha investigacion:

@’ GRAPHOGAMR

Creadores de herramientas y examenes:. Socrative , Kahoot,

ProProfs, Edpuzzle, ClassMarker, Cerebriti, Naiku,
GoogleForms, Rubrics, For all, Rubrics, RubiStar
INGADA

|A: NotebookLM (resumenes de audio), Mapify. Pop IA

Instituto Gallego del TDAH
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https://getkahoot.com/
http://www.proprofs.com/quiz-school/
https://edpuzzle.com/
https://www.classmarker.com/
http://edu.cerebriti.com/
http://www.naiku.net/
https://docs.google.com/forms
https://www.forallrubrics.com/
https://www.forallrubrics.com/
https://www.forallrubrics.com/
https://www.forallrubrics.com/
https://www.forallrubrics.com/
http://rubistar.4teachers.org/index.php?skin=es&lang=es

CASOS PRACTICOS
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Christian presenta un TDAH combinado y Dislexia
(Trastorno Especifico de la Lectura y la Escritura),
problemas de conducta, dificultades emocionales en
cuanto a expresion y gestion.

Convive con su madre, que no puede ayudarle en los
estudios. Padres separados (Gestion)

Las rutinas y habitos de estudio non son adecuados, junto
con lo disruptivo que puede llegar a ser en el aula, su
rendimiento académico es deficiente, excepto en
matematicas, donde sorprenden sus buenos resultados.

Becario del MEC: Necesidades de apoyo educativo (REE.
Pedagogica y del Lenguaje).

Recibe apoyo de PT dentro del aula.

¢ IN ADA

del TDAH
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Crear una rutina de estudio adecuada: planning y
gestion de la agenda

Organizacion del material: libretas dentro de libros.

Entrenamiento de la atencion antes de realizar las
tareas.

Adaptaciones metodologicas en las areas de Lenguas
y Ciencias Sociales/Naturales.

Estrategias especificas de entrenamiento de la lecto-
escritura.

to Gallengo del TDAH
1% Asociados



CHRISTIAN12 ANOS 6° E.P.
Planning de estudio

Estudiar siempre a la misma hora, ser constantes y crear rutinas.
Entrenamiento previo de la atencion (mismos recursos del aula).

La rutinas de estudio y la metodologia son concretadas por su tutora y
PT, en coordinacion con el equipo externo de REE. Pedagdgica y del
Lenguaje

HORARIO DE ESTUDIO
EN CASA

HORAS Lones MAATES MENCOLES Aeves ven SAIL
NS o0

DOBBLE

3o ALMUERZO

4002 &0

4e5a515

5302600

615265

ARCO

T0aTX

'f\l' GADA

Instituto Gallego del TDAH
v Trastornos Asociados

Posee multiples
recursos de escritura,
calculo y habilidades
cognitivas basicas.




Modalidad educativa: ABP
Rincon de lectura dentro del aula, asamblea semanal para
contarle la historia a los demas.

Murales visuales de ciencias en un lugar estratégico del aula,
gue se completan segun se avanza en la leccion (recursos de
experiencia).

Redaccion semanal sobre un tema de investigacion
generando debates sobre dichos temas.

Estrategias individuales de autocorreccion de la lecto-
escritura (subrayado, flash cards recordatorias, palos
correctores, bolitas silenciosas...)

Alternativa de evaluacion, trabajos y exposiciones en grupo.

En EF siempre un tiempo destinado a psicomotricidad fina.

@ - Estrategiasy tecnicas de estudio propuestas desde el aula.
INOA DA
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CHRISTIAN12 ANOS 6° E.P.

Propuestas para la intervencion
en la expresion y gestion
emocional:

#N‘ GADA

Instituto Gallego del TDAH
v Trastornos Asociados




Enma es una adolescente de reciente diagnostico, con una
compleja situacion emocional. Ella misma, sus padres y docentes
estan en proceso de aceptacion diagnostica y de adaptacion. El
manejo emocional de Enma es muy complicado. Es de esas
chicas que NO SE DETECTAN

Su rendimiento acadéemico hasta la entrada en la ESO era
bueno, pero coordinarse con tantos profesores y el aumento de
la carga lectiva menguan su funcionamiento y perjudican
situacion emocional. A pesar de que dedica mucho tiempo al
estudio (por lo que entra en agotamiento) sus profesores la
describian como poco trabajadora, que no entregaba las tareas y
era inadecuada en su conducta y actitud.

Sufre de ansiedad con somatizaciones.

Presenta un trastorno especifico de la escritura (en organizacion
0 de escritos y errores ortograficos).

¢ IN Alﬁbf'hermltla adaptaciones metodoldgicas diferenciadoras.

Instituto G 3 de |[fl."|




Unificacion de estructuras de las sesiones.
Sistematizacion en instrucciones y explicaciones.
Estrategias y técnicas de estudio compartidas.
Correccion del formato de examenes.

Comunicacion con tarjetas entre Enma y el profesorado.

Estrategias visuales de apoyo (incluso para los
examenes).

Tiempo extra de evaluacion en una aula sola.

Alumno guia para organizarse, anotar tareas...

_,;ADA

del TDAH
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ENMA14 ANOS 1° ESO

Adaptacion de examenes
(Ej.. de Fisicay Quimica)

FUNDACION

INGADA

Institute Gallego del TDAH
Trastornos Asociados




FISICA Y QUIMICA (EXAMEN).....ccoomvunes B ¥ oglel cosficiente de rezamisnts enve ol sbjems v & plans fuete
0'3, en eate coxo, Jqué dissancia recormers harma detemerte? oA
gué alrura del plano e detendra®

Nombre:

FLARTE- LT £ CONUPRSRRIPASUISUSRR . | RPN o« 1, 4 i .= | S—_— = Y -
4. Un ratén de 30 g de maza, 1e sube al éxmbolo pequeso de una

_ prenes hidriuliza cuya superficie ex 10 emd y en &l émbals
1. Define: grande, de 200 m2 de ruperficie, te rube un elefante de 5,000
kg, ;Comgeguird lao prenta sottener ol clefante? Razona tu

+ Epergin potencial p
rerpusLta Explica por gue

» Arménfers (haciendo referencia & la unidad ds presiés)

§. ;Cudntor parcaler ton 1| atmonfers armesférica? ;¥ cudneos

" F Ll a
Fuerza de e pu® milibarer? Explica PALS & PATO COMO L8 Bace la converzicon. |

+ Eguivalente en agus dz un calarimerra Da=kag:
La dengidad del mercurio e 13.6g/cm?

2. Define log conceptos de numers atomice v numers mazics de
un icumn. (ml iz srdam ax gupligar [z gifereagia poade confumdiras mar la

YHiaralidad/

3. En un plano inclinads 25°, ze impulse un objeto de 400 g de mass a una

velucided de 14m/x. B. Teremosr una sgfera de metal con ura maga de 250y vy una
temperanura de 500C, 8 Ia sumergimozs en J00mL de agus a 200C,
ia mezcls llegn a una temperatura de equilibrio de I20C. Determina el

221
calor especifico del metal con el gue exta fabricads Is esfera Luego
excribe la scusciin de dimenciomes del trabaio.

Dimeos:
2 5 no existe coefidente de rozamiento entre & objeto v el plang, - Deensidad del : 1g/em3
squs distancia recorre hasts detensrze? (A qus alturs del plans o=
Sl - Calor espacifico del agua- 4180 .J kg 0K

- Equivalante en agua d=l calorimetro: 155

Instituto Gallego del TDAH
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Neurociencia y aprendizajes: bases neurobiologicas

Estrategias de aprendizaje para diversas asignaturas.
Bibliografia de interés recomendada.

Recursos audiovisuales y bibliograficos.

SINCADA

Instituto Ga lego del TDOAH
W Trastormos Asociados




BASES NEUROANATOMICAS DE LA DISLEXIA:

Un estudio de la universidad de Milan (Paulesu, Danelli & Berlingeri, 2014)
descubrio que la actividad cerebral de los dislexicos es muy debil en tres areas
del hemisferio izquierdo:

1. La circunvolucion temporal superior (area parieto-temporal, en rojo) que
compone las representaciones fonologicas y permite descomponer una
palabra en fonemas y silabas para vincular esos grafemas con sonidos.

7. El érea de Broca (circunvolucion inferior izquierda, en verde), que interviene
en la articulacion de las palabras (habla interna y externa). Participa en el
procesamiento de las palabras en la memoria a corto plazo.

3. Lacircunvolucién fusiforme (&rea occipito-temporal izquierda, en amarillo),
gue almacena las representaciones ortograficas y es activada cuando
observamos las palabras escritas.

'f\l' GADA

Los tres sistemas neurales para [a lectura en la superficie del hemisferio izquierdo.
Instituto Gallego del TDAH ©Sally Shaywitz, M.D,, Overcoming Dyslexia

v Trastornos Asociados




BASES NEUROANATOMICAS DE LA DISLEXIA:

« A través de técnicas de neuroimagen y del estudio post-mortem de
cerebros disléxicos se comprobo que:

« En el 70% de la poblacion, existe una asimetria en el Planum
temporale izquierdo, que sin embargo no poseen el 90% de los
disléxicos (Galaburda, Sherman, Rosen, Aboitiz y Gescwind,
1985; Humphreys, Kaufmann y Galaburda, 1990).

Anterior

Planum
temporale

location Planum 7
of cut temporale %

Posterior

J II ® FUNDACION Asimetria habitual entre el Planun Temporale izquierdo v derecho que no aparece en el 90%

de los nifios disléxicos, Zona involucrada en el procesamiento auditivo del lenguaje.

Instituto Gallego del TDAH
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El cerebro lec

The old neurological model of reading
(Afer Dtjemne, 1892, Geschwind, 1965) A modem vision of the cortical networks for reading

# FUNDACION
Institute Gallego del TDAH
v Trastornos Asociados



Asentar las bases de |la lectura

garantiza una mejor evolucion

1. Conciencia fonoldgica (rimas, palmas
silabicas...)

2. Fonética (fonema vy grafia)
3. Fluidez (reconocimiento inmediato)

+. Vocabulario (palabras conocidas repasadas
unay otra vez)

5. Comprension:
Revista The Advocate:
%‘GADA

o Gallego del TD.AH
y Trasta-rnnsn ociado:




- Principio de ensefianza explicita del codigo alfabético

- Principio de progresion racional

- Principio de aprendizaje activo, que asocia lecturay
escritura

- Principio de transferencia de lo explicito a lo implicito

- Principio de eleccidn racional de los ejemplos y de los
ejercicios

- Principio de compromiso activo, de atencion y de disfrute

« Principio de adaptacion al nivel del nifix

GADA

Instituto Ga leQo de TDAH
i Trastornos Asociados

i https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-



https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2015/11/05/el-cerebro-lector-algunas-ideas-clave/

Entrenamiento fonético vs método global

A. Trained characters

1.4

gra'phcmc-phoncﬁw " whole-word | l
B. Transfer characters

grapheme-phoneme " whole-word '

Yoncheva et al. (2010): “Attentional Focus During Learning impacts N170 ERP
Responses to an Artificial Script”. Dev Neuropsychol. 2010; 35{4): 423-445.
FUNDACION

INGADA
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\/ Profundizando en los Trastornos de aprendizaje.

FUNDACION

INGADA

Instituto Gallego del TDAH
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La es la mas habitual.
Trastorno del neurodesarrollo que se manifiesta en
la etapa infantil. Presenta diferentes caracteristicas
de sintomas y distintos tipos de errores en funcion
de la ruta afectada. Sin olvidar que existen tantos
tipos de dislexia como personas disléxicas.

En la , a contrario las dificultades
en el lenguaje y especialmente en su manifestacion
escrita y leida aparecen a causa de una lesion
cerebral o trauma, manifestandose en cualquier
etapa vital.

3 IN SADA
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Segun la ruta léxica afectada:

DISLEXIA FONOLOGICA, INDIRECTA O AUDITIVA

« Presencia de funcionamiento erroneo de la ruta fonolodgica ( la
encargada de la conversion grafema-fonema para acceder al
|éXico),

« Provoca dificultades con l|la lectura de palabras polisilabas,
poco frecuentes, con silabas complejas y pseudopalabras.
(leer "abrido® por abrigo, o "bomderos® por® bomberos”, etc.).

« En otros casos aparecen errores morfologicos o derivativos,
en los que la raiz de la palabra se mantiene, pero los morfemas
aparecen modificados. (error frecuente: en la lectura de
terminaciones verbales)

-« Se observan mayor numero de errores en la lectura de las
palabras-funcion que en palabras de contenido.

Instituto Gallego del TDAH
v Trastornos Asociados




Segun la ruta léxica afectada:

DISLEXIA LEXICA, DIRECTA O SUPERFICIAL:

« Presencia de mal funcionamiento en la ruta visual (Iéxica), por lo
gue los sujetos no presentan grandes dificultades en la lectura a
través de la conversion grafema-fonema de palabras regulares.

« Tienden a leer fonéticamente, descomponiendo en silabas.

 Presentan dificultades a la hora de leer palabras irregulares,
(por ejemplo en Inglés), cometen errores de omision, adicion o
sustitucion de letras. Esta ruta explicaria porqué se encuentran
tasas mas altas de Dislexia en idiomas opacos 0 menos
trasparentes como es el Ingles.

https://blog.changedyslexia.org/bilinguismo-dislexia-transparencia-lengua-pictogramas/

« Presentan un nivel mejor en tareas de lectura de pseudopalabras en
comparacion con los disléxicos fonoldgicos. Tienen mayores
problemas con la ortografia arbitraria y confunden las palabras

'I‘N* homofonas, ya que solo se guian por la informacion auditiva.

GADA
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Segun la ruta léxica afectada:
DISLEXA MIXTA O PROFUNDA

» Engloba los sintomas de las dos anteriores, estando ambas
rutas afectadas.

» Suelen cometer errores semanticos (leen unas palabras por
otras que no tienen ningun parecido visual pero si semantico,
es decir de significado).

Estoy aburrido, buscare chistes
de dislexisicos en google

hay que ser tonto para @ @

escribir tan mal

#‘ FUNDACION

INGADA
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SEGUN SU GRADO: acuiiado en el DSMV

Presencia de algunas dificultades de
aprendizaje presentes en una 0 dos
areas curriculares, con posibilidad de
compensar dichas dificultades con apoyos
metodologicos adecuados.

Dificultades significativas en unos o dos
MODERADO areas curriculares, en las que precisara
adaptaciones y apoyos educativos en
cualquier etapa escolar

Dificultades severas en varias areas
curriculares, necesitando de forma intensiva,
especifica e individualizadas adaptaciones
curriculares y servicios de apoyo integral que

garanticen su acceso al aprendizaje durante
FUNDACIN toda la vida escolar.
INGADA
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« Parece brillante y muy inteligente, pero no puede leer,
escribir, ni tiene buena ortografia para su edad.

« Etiquetas (es vago, no quiere ponerse a leer y escribir,
tiende a responder con lo minimo...).

« Se siente tonto, baja autoestima:

v Esconde sus debilidades con estrategias
compensatorias ingeniosas.

v Se frustra facilmente.
v Non le gusta el colegio, la lectura o los examenes.

« Aprende mas haciendo cosas con las manos,
demostraciones, experimentos, observacion y con ayudas
visuales.

AT,
*INGADA
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LECTURA y ESCRITURA

« LECTURA:

Confunde letras, palabras, secuencias o explicaciones verbales.
Omisiones: “Mi hermana tiene seis afio ”

Adiciones: “Las casa de mis tios”.

Sustituciones: “Me acerqué al perro con cierto tambor” (en lugar de
temor). (Parafasia)

Ritmo lector alterado. (Enlentecido, disminucion del tono de voz,
silabeante, detrimento lector segundo avanza en la lectura de un
texto...)

v Rechazo a la lectura.
Puede leer y releer sin comprension.
v Tienen dificultades en la decodificacion del cédigo escrito.

SNSKSLKL

g

V4

« ESCRITURA:

v Repeticiones, adiciones, omisiones, substituciones y revertir letras,
palabras y/o niameros.

v Escritura en espejo.

v Dificultad para realizar de manera correcta para su edad una
composicion escrita.

v No visualizacion de sus errores.

CARACTERISTICAS

3
0,
>
o:
o
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GRAFIA Y HABILIDADES MOTORAS

J
GRAFIA: <
v Pobre grafia. /3\
v Tamafio irregular.

v Mezclan letras mayusculas y minusculas.
v Interlineado irregular.

v No respetar los margenes.

v Separacion irregular de letras y palabras

HABILIDADES MOTORAS:
v/ Poca coordinacion.

v Dificultades con las habilidades motoras finas y/o
gruesas.

v Agarre inadecuado de utensilios,

", presion excesiva...
INGADA

Instituto Gallego del TDAH
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 Dificultad para convertir los sonidos en grafemas.@
 Dificultades en conciencia fonoldgica:
v Dificultades de deletreo. m
v Manejo mental de los sonidos de las palabras
« Dificultades para nombrar o denominar.

»Neh

« Dificultad para recordar secuencias verbales.
« Dificultades en el rescate del léxico y su adquisicion.
« Narraciones orales desorganizadas.

« Dificultades en la realizacion de rimas, trabalenguas,
pronunciacion de palabras polisilabas.

AT,
“INGADA
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Apoyos de lectura:
Barreras de acceso

‘fN” GADA
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Disgrafia y disortografia

\/ Profundizando en los Trastornos de aprendizaje.

#N‘ GADA
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Sustitucion de fonemas afines al punto y/o
modo de articulacion: F/Z, T/D, P/B.

Sustitucion de letras que se diferencian en su
posicion en el espacio: P/B, D/ Q .

Sustitucion de letras similares visualmente:
M/N.

Confusion en fonemas que admiten dos
grafias: G, J, K, Z.

Omision de la letra “H” al no corresponderle
ningun fonema.

Errores en las reglas de puntuacion.
Uso incorrecto de las mayusculas.




* Omision de fonemas, silabas o palabras.

“poblema” por “problema”
“cateristicas” por “caracteristicas”

* Adicion de fonemas, silabas o palabras.

“tarata” por “tarta”
(1 == 3 11 = 3
casitillo” por “castillo

Vd

CARACTERISTICAS

Inversiones de los sonidos, por falta de

habilidad para seguir la secuencia de los

fonemas.
“autotapis” por “autopista”

'%bﬁm
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e Titulo del cuento.

“Erase una vez un chico llamado Link vivia en un pueblo llanado Ordon paso el
tiempo y un trajico dia cuando Link estaba con llia y unos ninos pequenos en
lafuente del espiritu aparecieron monstruos y se llebaron a llia, y los pequenos
entonces se fue tras ellos pero... entonces cuan do llego alpuente de Ordon abia
una parez de tinieblas cuando lo atrabeso se conbirtio en cabo...”
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O Titulo de la redaccior

Se come la cabeza del mantis macho cuando
tiene yjos (Mantis Bico color verde)

y parece que reza

(pequena)

&
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CUADERNOS E INSTRUMENTOS DE ESCRITURA:

(1. TIPO DE ENCUADERNACION: Evitar archivadores u hojas\
sueltas (especialmente en los mas pequefios); ya que pueden
perderlas o tenerlas desordenadas. El tipo de encuadernacion mas
recomendada es la de grapas, por ser menos molesta a la hora de

\ escribir. )

e

Instituto Gallego del TDAH
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CUADERNOS E INSTRUMENTOS DE ESCRITURA:

(2. TIPO DE PAUTA: La mas adecuada\|
inicialmente es la hoja de una lineay, para los
gue tienen la letra desproporcionada, la doble
pauta ancha puede ayudarles a Ilimitar el
tamano de la letra. Es importante que los
\cuadernos tengan los margenes marcados. )

Pauta Lamela (pauta en azul claro)

{3. TAMANO DEL CUADERNO: para los Cursos\
iniciales mejor un cuaderno A5 (tamafo cuartilla)
y para los superiores A4. Aunque siempre habra
gue probar lo que mejor se adapta a cada
alumno, porque es posible que dependiendo del

[ alumno con TDAH haya que adaptar estas
FUMDAGION referenCIaS
INGADA \" /
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CUADERNOS E INSTRUMENTOS DE ESCRITURA:

4. INSTRUMENTO DE ESCRITURA:

Seleccionar el mas adecuado a sus dificultades y el que favorezca la
postura adecuada (hay diferentes grosores, adaptadores...)

En cuanto a los boligrafos, los de gel y que se pueden borrar favorecen una
escritura mas fluida y requieren menos esfuerzo al escribir (los nifios con TDAH
suelen hacer una prension excesiva al escribir).

Con respecto a la escritura, cuando ya emplean boligrafos, es habitual que
usen diferentes colores (negro enunciado, azul respuesta, rojo apartados...)

Esto, en algunos casos, puede ser muy complejo para ell@s y ralentiza su
escritura, por lo que deben empezar primero con un solo color e ir
E incorporando el resto a medida que ésta sea mas fluida.

FUNDACION

INGADA
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CUADERNQOS E INSTRUMENTOS DE ESCRITURA:

5. ORGANIZACION DE LOS CUADERNOS:

Un cuaderno de un color diferente para cada asignatura, con
el nombre de la asignatura en grande en la portada (pueden
también incluir un dibujo que relacionen con la asignatura).
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ESTRATEGIAS EN DISLEXIA: ESCRITURA

Utilizar dados de historia, binomios
fantasticos, texto a partir de palabras clave,
continda la historia... Son estrategias que
potencian la expresion escrita.

Estructura textual Generar estructuras guia, estrategias que
pueden utilizarse también en los exdmenes y
en cualquier nivel académico, muy
recomendable para comentarios criticos,
]»[ e ——— composiciones historicas...

} =]

} [ Tatroduccion (v phrrafo) ‘

} l Conchusion (1 parrato) ‘

4 @ Crear materiales de entrenamiento
'i’ oo ———— personalizados, en que puedan ser
ﬁ. —_——. L e evaluados los procesos a trabajar.
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Discalculia

\/ Profundizando en los Trastornos de aprendizaje.

#N‘ GADA
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e« lrastorno especifico del
& aprendizaje del céleulo

« Trastorno del neurodesarrollo en el que se ven
afectadas las habilidades matematicas.

 Incluye dificultades en la ejecucion del calculo y
el aprendizaje en el area matematica, sin estar
asociadas estas a discapacidad intelectual u
otras dificultades sensoriales, neurolégicas y
psicosociales graves.

’I: GADA
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DETECCION EN EL AULA

Dificultad para aprender los numeros.
¥
Dificultad para asociar la grafia con su nombre.
¥

Mucha dificultad para memorizar las tablas de multiplicar.

Confusion entre los numeros con grafia similar.

¥

Dificultad para colocar de forma adecuada los numeros

.

Dificultad para llevar a cabo una operacion.

¥
Dificultad parala comprension de los enunciados de un
problema.
¥

%‘GKBA Dificultad para secuenciar los distintos pasos de un problema.

Instituto Gallego del TDAH
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Confusion entre grafismos parecidos (3 — 8, por ejemplo).

» Identificacion dudosa y equivoca al nombrarlos o
Dificultades  escribirlos.

con los
DRIET: Confusioén de los signos (+, -, /, X).
Inversion, rotacion o transposicion de los numeros (6 — 9,
69 — 96).
Otras Dificultad para realizar calculos mentales en
dificultades operaciones basicas.

Dificultad para resolver operaciones de varios numeros.

Dificultad para la clasificacion, orden, cantidades,
correspondencia y series.

Problemas con la orientacion espacial y temporal.

Dificultad en la adquisicion del concepto de medida.

CARACTERISTICAS

Dificultades en la resolucion de problemas.

z,

ADA
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Fomentar la intuicion numérica

Pasar de lo concreto a lo abstracto (y no al
reves)

iA jugar!

No existen dogmas

Matematicas reales

Mentalidad de crecimiento en el aula

-a.-.-r.:'h

¢

i E G:r;i"‘%n
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ESTRATEGIAS EN conceptos
matemasticos

« Trabajar los principios basicos.
* Fomentar la percepcion visual: imprescindible.

* Priorizar actividades manipulativas, comprension de conceptos,
operaciones y desarrollo de los procedimientos memoristicos
(evitando que se mecanicen los contenidos).

« Estimular la relectura y el uso de representaciones concretas para
apoyar asi la comprension de los problemas.

« Eliminar la informacion que no es necesaria.

« Graduar la dificultad y presentar los ejercicios de forma variada,
atractiva, utilizando situaciones de la vida real.

« Aprovechar distintas situaciones de la vida real para aplicar los
conocimientos adquiridos.

%@ADA
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 Fomentar el desarrollo del vocabulario
matematico.

« Crear guiones gue secuencien el razonamiento,
sin dar por hecho que todos razonamos del
mismo modo (de distintas formas llegamos al
mismo resultado).

« Reforzar actividades de experiencia con
habilidades matematicas.

 Reforzar el calculo mental en la comprension
global de la codificacion matematica.

ESTRATEGIAS EN
DISCALCULIA

 Crear aprendizajes funcionales (no mecanicos,

Nno memoristicos).
i
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AUTOINSTRUCIONES

¢ Qué me cuenta?
¢ Qué datos tengo?
LA qué tengo que responder?

3. ¢(Quéme preguntan?

s X

£ A
m WNQO quUe responder? =N
/_( » (Tengotodos ios aatos?

( » (Me fars alguno? L Cémo o consige? ~ )

z 7 (Qué ngo que hacer: juntar, w

© | SN e

5. Elijo la adecuada y plenso. P

Anicir
No rocostas },

Penso s
» Trabajo despacio.
7 Nomae distrage presto atencidn,

("

Z 2 )

X e
y
b

7. Genialme ha salido muy bien,

Para terminar;
» Me felicio,
» La Prdxima vez lo haré asi

2. Dibujoy pongo los datos numéricos,
(Recuerda que como mucha séio
posdes esCnbr Una palatva ey
prohubudo e4cnbis mas)

e O
SN

4. Recuerdoque es operaciones tengo que realizar,

“restar
( sumar dividir
[~ multiplicar
N

N—, s (A

Pasos a seguir:
7 Piensa ¢ Por qué?

» Repasc el problema
> Laprdxima vez iré més desp

-




AUTOINSTRUCCIONES

Ej.: Calculo para una suma llevando

Empiezo por la derecha
Como es una suma, afiado

@
@
9
$
4
9

Sumo y anoto la que me llevo

9
ﬁ' Repaso y compruebo que el resultado es un

ESTRATEGIAS EN
DISCALCULIA

nidmero mayor.

FUNDACION
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CONCEPTOS

o
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MATEMATICAS Y MANEJO DEL TIEMPO

- MATEMATICAS:

Dificultades con el calculo mental.

Dificultades con los problemas escritos.

Deficiente organizacion y percepcion viso-espacial. (ej.: izquierda -
derecha).

Dificultad para el almacenamiento de digitos (fechas, niumeros de
teléfono...).

v Dificultades en seriaciones.

SENEN

&

V4

CARACTERISTICAS

- MANEJO DEL TIEMPO:

v Dificultades en el manejo del tiempo y en las categorizaciones
gue de él hacemos.

v Dificultades para aprender o realizar tareas secuenciales.

Instituto Gallego del TDAH
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ESTRATEGIAS PARA DIFI
MATERIAS:

« LENGUA Y LITERATURA CASTELLANA Y
GALLEGA
« MATEMATICAS

* CIENCIAS SOCIALES Y CIENCIAS
NATURALES
\

FUNDACION
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ESTRATEGIAS PARA DIFERENTES MATERIAS:

Asignaturas especificas:
LENGUA Y LITERATURA CASTELLANA Y GALLEGA

v Tiempos verbales: Flash-cards.
v Literatura: Mapas mentales y conceptuales, datos curiosos.

v Clases de palabras: Asociacion de colores e imagenes con
cada clase.

v Ortografia: Asociacion de imagenes con palabras (Dibujando
Sus propias imagenes).

v Comprension lectoray fluidez: El juego de la bateria, fijacion 7
visual. Guia de preguntas “tipo”, guia telefonica de vocabulario.

v Expresion escrita: Auto-instrucciones y repasos programados.

v Empleo del humor: Incrementa fijacion de contenidos.

TER

| AMBULANCIA

o Lol 3 1 . B—— Y
BARCO DE PESCA ACOMNDLEON BATINIA SUBMANINOG
FUMDACION
™ INSTRUMENTOS Rt
INGADA = == e b e

N RO sl ey U D B @s un PAnRpOte. se ln TVEROE ~ ¥ se
o o cortel Pe 9q o Carted

GAMTAREA ELECTRICA
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ESTRATEGIAS PARA DIFERENTES MATERIAS:

Asignaturas especificas:
CIENCIAS SOCIALES Y CIENCIAS NATURALES
v Ejes cronologicos: transcurso de la historia, crecimiento de las mariposas.
v Mapas mentales: Ciclo del agua, fotosintesis.
v Material audiovisual: Formacion de los océanos.
v Movimiento corporal: Movimiento de traslacion y rotacion de la tierra.
v Concursos de trivial: Vertebrados y clasificaciones.
v Construccion de representaciones: Sistema solar.

v Experimentos: Volcanes.

e
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ESTRATEGIAS PARA DIFERENTES MATERIAS:

Asignaturas especificas:

INGLES

juegos de memoria, parejas, juego del tuti fruti .

Vv Listening & speaking: muasica, juego de roles, peliculas y
series.

v Writing: temas de interés, guiado a través de imagenes,
construccion de oraciones a partir de imagenes dadas.

2] K '-
L
N
1V R
)

v Vocabulary: Flashcards, canciones, representacion teatral, &-====-ik

v Grammar: Construccion de frases a partir de palabras en

AT

STOP

...........

cartas, comics. 'r

v SUMAR ESTRATEGIAS DE RECUERDO: Apoyarse en

THE PABNDA AND THE BEAR - BY JOSEFINAA

LSE en reglas mnemotécnicas.
poo bears e
J INGADA @4 e P,
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Bibliografia
recomendada

Portellano Pérez, J.A. (2007).
disgrafia. Concepto, diagnostico
tratamiento (82 ed.). Madrid: CEPE.

La
y

LA
DISORTOGRAFIA

LA DISGRAFIA

e

Rodriguez :
disortografia. Prevencion y
correccion (82 ed.). Madrid: CEPE

orrin, 2013). La
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Fernandez Baroja, M.F., Llopis,
AM., Pablo, C. (2012).
Discalculia escolar. Madrid:
CEPE.

DISCALCULIA
ESCOLAR
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|
| LA DISLEXIA

s IR
L1

A rikd2avaF

Fernandez Baroja, M.F., Llopis,
AM., Pablo, C. (2009). La
dislexia. Origen, diagnostico y
recuperacion (172 ed.). Madrid:
CEPE.




. Saiwy L. SmitH
Outon  Ovideo, P. (2008).

Programas de intervencion con Sen
disléxicos. Disefio, implantacion y W
evaluacion (32 ed.). Madrid: I ' 1?

CEPE. Bsmptes

B amen s -

I T mand
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_PQPG; . S = .
~ 2
— A,E ’ U e O et
| £ Reconozca al nifio
»n

9 con problemas
— - de aprendizaje

— L _EDITORIAL PLAZAMAYOR

Smith, S.L. (2000). Sin
respuestas simples. Reconozca
al nifio con problemas del
aprendizaje. Ed. Plaza Mayor.
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Sans, A. (2008). ¢Por qué me
cuesta tanto aprender?
Trastornos del aprendizaje.
Barcelona: Edebé.
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Buena ortografia sin esfuerzo

Ensenar desde
el cerebro del que
aprende

Le E5cuta
go Maco

#‘ FUNDACION
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Orjales Villar, | ( 1998). Déficit de atencion con hiperactividad.
Manual para padres y educadores (182 edicién). Madrid. CEPE.

Lora Espinosa, A., & Diaz Aguilar, M. (2013). Trastornos de
aprendizaje en el nino con TDAH. Curso de Actualizacion
Pedidtrica (pp. 23-36). Madrid: Exlibris Ediciones.

Portellano Pérez, J.A. (2007). La disgrafia. Concepto, diagndstico y
tratamiento (82 ed.). Madrid: CEPE.

Rodriguez Jorrin, D. (2013). La disortografia. Prevencion vy
correccion (82 ed.). Madrid: CEPE.

Integratek. Barcelona.

Plataformas de internet, Disgrafia. Ladislexia.net, orientacion
andujar, pinterest.
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Recursos

https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/repasar-las-
medidas/87790.html

https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/las-mejores-apps/88433.html

http://mates.aomatos.com/bingo-de-operaciones-con-numeros-enteros/

https://www.aulapt.org/2019/05/24/sumon-divertido-juego-online-de-calculo-
mental/

https://sumonhtml5.ludei.com/
https://didactalia.net/comunidad/materialeducativo/recurso/concepto-de-
polinomio-operaciones-matematicas/19992991-6b4c-4d6¢c-8483-ac2809e0466b

https://[soymatematicas.com/jueqgos-de-matematicas/

https://neoparaiso.com/imprimir/juegos-con-divisiones.html

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje

https://anaqgarciaazcarate.wordpress.com/cateqory/secundaria/
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Recursos

http://www.edu365.cat/primaria/muds/castella/ortografiate/index.htm

http://www.educa.icyl.es/educacyl/cm/gallery/Recurso0s%20Infinity/aplicaciones/13
elemental watson/index.html

http://www.edu.xunta.gal/centros/iesalexandreboveda/node/234

http://www.aplicaciones.info/ortogra/ortoigui.htm?utm_source=tiching&utm mediu
m=referral

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.migflecha.lenguaeso

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.base.testEducaAprende.octavo
PrimariaLenguaje

https://luisamariaarias.wordpress.com/2013/12/29/juego-del-ahorcado/amp/
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Recursos

http://ar.tiching.com/detective-privado-acentuacion/recurso-educativo/42655

https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-para-alumnos-de-
secundaria/23703.html

http://www.mundoderukkia.com/

http://www.ladislexia.net/

https://www.estefaniabrotons.com/blog/

https://elsonidodelahierbaelcrecer.blogspot.com/

https://www.orientacionandujar.es/

https://elblogdesami.org/

hitps://jesusjarque.com/

li http://merakilogopedia.bloaspot.com/
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Instituto Gallego del TDAH
W Trastormos Asociados



http://ar.tiching.com/detective-privado-acentuacion/recurso-educativo/42655
http://ar.tiching.com/detective-privado-acentuacion/recurso-educativo/42655
http://ar.tiching.com/detective-privado-acentuacion/recurso-educativo/42655
http://ar.tiching.com/detective-privado-acentuacion/recurso-educativo/42655
http://ar.tiching.com/detective-privado-acentuacion/recurso-educativo/42655
http://ar.tiching.com/detective-privado-acentuacion/recurso-educativo/42655
http://ar.tiching.com/detective-privado-acentuacion/recurso-educativo/42655
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-para-alumnos-de-secundaria/23703.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-para-alumnos-de-secundaria/23703.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-para-alumnos-de-secundaria/23703.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-para-alumnos-de-secundaria/23703.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-para-alumnos-de-secundaria/23703.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-para-alumnos-de-secundaria/23703.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-para-alumnos-de-secundaria/23703.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-para-alumnos-de-secundaria/23703.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/apps-para-alumnos-de-secundaria/23703.html
http://www.mundoderukkia.com/
http://www.ladislexia.net/
https://www.estefaniabrotons.com/blog/
https://elsonidodelahierbaelcrecer.blogspot.com/
https://www.orientacionandujar.es/
https://elblogdesami.org/
https://jesusjarque.com/
http://merakilogopedia.blogspot.com/

.

TAARE ZAMEEN PAR (ESTRELLAS EN LA
TIERRA): PELICULA SOBRE LA DISLEXIA.

https://www.youtube.com/watch?v=xSuCj37kL1qg

#. P STEVEN SPIELBERG: ENTREVISTA SOBRE LA DISLEXIA

INGADA https://vimeo.com/230514609
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