Fora de campo

Rosalia Fernandez Rial




Guia didactica

A autora

Rosalia Fernandez Rial

E fil6loga, doutora en Did4actica das
Linguas e da Expresiéon Dramatica pola
USC, musica e performer.

Dedicase & escrita desde moi nova e,
como poeta, publicou, entre outros,
os libros En clave de sol (2009), Ningtin
amante sabe conducir (2014), Arbores
no deserto (Galaxia, 2020) e De centeo
e durmideiras (2024). No ambito da na-
rrativa deu ao prelo Bonus Track (Ga-
laxia, 2016) e, no do ensaio, Mover ficha
(Galaxia, 2024).

Xuvenil / a partir dos 14 anos

)



Xuvenil / a partir dos 14 anos

o

Guia didactica

Introducion

Féra de campo enfoca o que fica alén do plano, o que se pode intuir
pero non se ve, ese espazo onde se revela a cara oculta da realidade.

Féra de campo fala unha linguaxe contemporanea onde conflden as
artes escénicas, plasticas e musicais.

Por iso, unha unidade didactica arredor desta peza debe ter como foco
principal, en canto & forma a interdisciplinariedade, un dialogo coas
diferentes artes a través do que emerxa o subtexto, o que vai alén do
literal. No que atinxe ao contido, as fases dunha relaciéon de maltrato,
en especial as que son mais dificiles de percibir a simple vista, serdn o
centro da unidade, igual que conforman a cerna do libro.

Centrandonos no argumento da obra, compre lembrar que un dos
personaxes principais, Gladius, é un influencer que capta a Nere para a
sta nova serie fotografica. Dalglin xeito, cada unha destas fotografias,
baseadas en diferentes obras plasticas transcendentes na historia
da arte, marcan a evolucién da peza teatral, a tensiéon argumental e
o ritmo dramatico. Tamén se corresponden cun vinculo que se vai
volvendo mais téxico con cada imaxe e cancion.

Cada unha desas pezas visuais, que conforman un “cadro vivo” posto
en escena polos actores e actrices, vai asociada a unha musica que
Gladius escolle para ambientar a atmosfera creativa. Iso é asi en todos
0s casos menos no ultimo, que tanto a musica como a peza escénica é
obra das mulleres protagonistas que se rebelan, precisamente, contra
0 narcisismo e a tirania, en principio ocultos, de Gladius.
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Introducion

En sintese, as obras pictdricas, asociadas a diferentes musicas que

aparecen en Fora de campo serian:

PAXINAS | OBRA PICTORICA MUSICA

A liberdade guiando ao pobo, | “L Hymne des femmes” ou “Hymne
24 de Delacroix du MLF”, na version galega do grupo
Habelas Hainas
Flower thrower, de Bansky “I'll be your mirror” da Velvet
27,28
underground
41,42 | Mamd, de Louise Bourgeois “Hey Joe”, interpretada por Jimi Hendrix
Nacemento de Venus, de “Every breath you take” de The Police
51 L
Botticelli
62, 63 | As fiandeiras, de Veldzquez “People have de power”, de Patti Smith

Ainda que despois se detallara o procedemento para poner en escena
cada imaxe e a sia musica, cabe adiantar que se organizara a aula en

grupos que traballaran cunha das imaxes e musica asociadas, asi como
coa parte correspondente do texto teatral. Cada un dos cinco proxectos
executados polos diferentes equipos constara de ddas partes: unha

expositiva, de investigacion, onde o alumnado indagara sobre cada
obra mediante textos de caracter expositivo e, outra, creativa, en que
a expresion verbal e non verbal terdn un cardcter artistico e estético

interdisciplinar, literario, mais en didlogo con outras artes.
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1. Nivel ao que
vai dirixido

Compre advertir é que esta unidade didactica pode-
ria aplicarse, con minimas adaptacions, a calquera
curso do ensino secundario, tanto obrigatorio como
non obrigatorio.

Ainda asi, consideramos que os niveis idéneos
para a lectura de Féra de campo son 3°, 4° de ESO
e 1° e 2° de bacharelato. Nese senso, o profesorado
debe relacionar as actividades que se proponen con
contidos, procedementos e actitudes tratadas nas
aulas de lingua e literatura, como a construcion e
analise de textos, a escrita creativa ou a educacion
literaria, con maior ou menor grao de complexidade
en funcién dos cursos aos que se dirixa.

En calquera caso, un primeiro achegamento a
obra, de maneira guiada, e a execucion da Unidade
Didactica si que se poderia realizar en calquera ni-
vel da ESO e bacharelato.

)
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2. Metodoloxia

A metodoloxia desta unidade didactica enmarcase, en primeira instancia, nun en-
foque comunicativo onde ao ensino e aprendizaxe de linguas se refire. Dese xeito,
as actividades, promoven un uso de todos os recursos expresivos e comprensivos do
alumnado, tanto verbais como non verbais, de modo individual e colectivo, en con-
texto e interaccién. En relacion con iso, deféndese unha perspectiva multicultural
e plurilingiie, aplicando un Tratamento Integrado das Linguas (TIL), pois, como se
pode observar, as pezas artisticas e musicais estan en distintas linguas e fican inte-
gradas en diferentes culturas. Chega con revisar a taboa que se facilita na introducion
para comprobar esa diversidade lingiiistica entre galego, francés e inglés e cultural
asociada a cada artista presente.

Ademais, como se adiantou no apartado anterior, a interdisciplinariedade é outro
dos elementos que se integran nesta unidade . Nese senso, o ideal seria a coordina-
cion cos departamentos de Historia, de Educacion Plastica, Visual e Audiovisual e
os das diferentes linguas presentes no centro educativo. Ainda asi, pode exercerse
exclusivamente desde a materia de lingua galega e literatura e xestionar a interdisci-
plinariedade da maneira en que o profesorado considere mellor. Algunha idea poderia
ser tamén asociala ao PDI do centro, ou mesmo ao traballo das bibliotecas escolares.

Por outra banda, de maneira coherente co argumento da obra, esta unidade pro-
move unha escola inclusiva e en valores. De feito, a evolucion da relacion entre Gla-
dius e Nere ha de adoptarse desde unha perspectiva critica, asi como a escolla das
canciéns, que van revelando progresivamente o caracter maltratador do influencer,
presente tamén nas letras das cancions centrais, 0 que se rompe no inicio e o final por
motivos obvios ao ler a peza teatral.

Finalmente, non queremos rematar sen facer alusion a que esta metodoloxia di-
dactica se asocia aos itertextos, concepto desenvolto pola mesma autora desta Uni-
dade didactica e de Fora de campo no seu libro Mover ficha (Galaxia, 2024). Asi, aqui
tamén se emprega un enfoque interdisiplinar coa expresion dramatica e teatral como
ferramenta pedagoxica para o ensino e aprendizaxe de linguas. Este modo de proce-
der parécenos o madis axeitado para poner en practica intercambios comunicativos,
lingiiisticos e artisticos, equivalentes aos reais e utiles para a vida. Ademais, situdmo-
nos nunha aprendizaxe construtiva, significativa, integral e global onde o alumnado
sexa quen protagonice o proceso de conecemento, baixo a guia do ou da docente.

N
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3. Actividades

3.1. ACTIVIDADES INTRODUTORIAS PARA TODA A CLASE

Tras ler a peza teatral é recomendable debater algunhas cuestiéns en-
tre toda a clase, para tomar conciencia do que realmente acontece na
peza e sobre o que se vai traballar, empezando pola andlise da cuberta
e a sinopse e rematando polo significado profundo da obra:

3.1.1. CUBERTA

Despois de ler o libro, podemos volver revisar a cuberta e a contra-
cuberta, reparar de novo na sinopse e reflexionar sobre as seguintes
cuestions entre todo o grupo aula:

Aimaxedacubertaconténunfragmentodunhaobraimportantisima
na historia da arte. Reconecédela? Alguén saberia dicir quen é o seu
autor e a que época pertence? Lembrades en que parte de Fora de
campo aparecia? Alguén recorda algunha outra obra e arte plastica
que saia no libro? Como credes que se relacionan esas obras de
arte coa trama do texto dramatico?

Senosfixamosnascoresenodesenodacuberta,lembranclaramente
a unha das redes sociais mais populares, cal? Que perigos poden
albergar as redes sociais nos vinculos entre as persoas? Cres que
fas un bo uso das redes sociais? Gustariache ser influencer como
Gladius? Pensas que é un traballo doado? Que vantaxes e que
desvantaxes lle ves a esa profesion?
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3.1.2. SINOPSE

Se nos fixamos de novo na sinopse, agora que xa lemos o libro, a
que pensades que se refire con “nada volve ser como antes”, que é
0 que cambia realmente?

Credes que Gladius trata ben a Nere? Como definiriades a sua rela-
cion? Esta é igual todo o tempo? Como calificariades ese vinculo?
Poderiamos dicir que existe “maltrato” por parte do influencer? Por
que? Pensades que Nere é consciente da situacién? Que papel xo-
gan as suas amigas? Que fan para axudala?

O final da peza teatral é relativamente aberto, como pensades que
rematard?

3.2. ACTIVIDADES CENTRAIS POR EQUIPOS: EXEMPLO CO

SRV E IR BRSPS E PAUTAS XERAIS PARA OS DEMAIS

O grupo aula dividirase agora en cinco equipos, correspondentes con
cada cada unha das imaxes e cada unha das canciéns do libro:

Equipo LIBERDADE (Delacroix / Habelas Hainas)

o)
G,

Equipo FLOWER THROWER (Bansky / Velvet Undergroud)

o)
G,

Equipo MAMA ARANA (Louise Bourgeois / Jimi Hendrix)

o)
G,

Equipo VENUS (Botticelli / The Police)

o
G,

=2 Equipo FIANDEIRAS (Velazquez / Patti Smit)

Se reparamos en cada unha das cancions, veremos unha curva drama-
tica de tension que se corresponde cunha das fases da relacion entre
Gladius e Nere: primeiro Gladius amosa unha falsa conciencia sobre o
apoderamento das mulleres querendo liderar a stia loita en vez deixar-
lles espazo e voz. E el quen lle d ao play ao “Himno das mulleres”, sen
que nin o publico se decate nun principio de que o desenlace sera fa-
tal. A continuacién, séguese por unha fase de Ita de mel, un love bom-
bing inicial para ganar a confianza da vitima e logo comeza un sutil
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control con “I’ll be your mirror” como tema musical. Mdis tarde, ese
control vai en aumento con “Every breath you take”, de banda sonora,
sobe ainda mais a tension con explosions de violencia mentres se es-
coita “Hey Joe”, de Jimi Hendrix, e, por ultimo as mulleres que rodean
a Nere, a suia rede de afectos, toma as rendas e rebélase co poder de
Gladius ao ritmo de “People have the power”.

Como vemos, o conxunto dos grupos van trazar unha curva en
forma de campd tanto no que se refire a tensién dramatica como a
situacion de maltrato por parte de Gladius contra Nere.

En coherencia con isto, os proxectos escénicos finais, como se
adiantou, constaran de duas fases:

=# Unha primeira de investigacion, onde cada grupo debe indagar so-
bre a obra plastica e a cancion que lles tocou. Os resultados desa
investigacion, sempre no marco da relacion co libro Féra de campo
e Ccos seus personaxes e trama, comunicaranse en forma de texto
expositivo oral ante o resto da aula.

=* Unha segunda fase de creacion onde cada grupo ponera en escena
a obra plastica e a musica asignadas formando parte dun todo ar-
gumental coa evolucién antes referida.

Nesta, o procedemento serd similar en todos os casos: primeiro for-
marase un “tableau”, é dicir, unha imaxe estatica, conxelada dos cor-
pos tal e como se indica nas acoutacions do libro nas paxinas corres-
pondentes mentres vai soando a musica asignada. Logo, baixase a
mausica e collerase o refran de cada cancién como retrouso que pro-
nunciara en alto cada grupo. Despois, alguén que faga de Gladius vai
interromper esa escena cunha orde (que ird en aumento segundo a
fase en que nos atopemos); cada membro do grupo, saindo da imaxe
conxelada de un en un, contestaralle a Gladius, como se todas foran
Nere, e, finalmente, volverd soar a cancién para volver ao “tableau”
e ao refran inicial.
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Esta serd a base pero, evidentemente, a idea é que cada equipo
amose toda a stia creatividade dentro do marco referido. O que resul-
ta importante recalcar é que sen conflito non hai teatro e que aqui o
conflito estd marcado pola relacion entre Gladius e Nere (sendo Nere
todas as componentes de cada “cadro conxelado”) e que é moi rele-
vante medir moi ben a evolucion dese vinculo referido entre os pro-
tagonistas.

A continuacion amosarase un exemplo mais detallado do proce-
demento de traballo do primeiro dos equipos, especificando o proceso
en cada unha das duaas fases -de investigacion e creacién- e logo da-
ranse unhas linas xerais do conxunto, pois a esencia do proxecto sera
igual para cada un dos grupos.

FASE DE INVESTIGACION

=r Conecedes o grupo “Habelas Hainas”? Consultade na rede noticias
sobre esta formacion e escoitade nas plataformas musicais e au-
diovisuais a stia version do “Himno das mulleres”. Logo podedes
ampliar a informacién indagando sobre as orixes deste tema que
Habelas Hainas versiona. Analizade a letra e reparade no seu sig-
nificado profundo. Seguro que ao resto da clase lle interesa todo
isto e tamén que significado pode ter na peza teatral Féra de cam-
po, seria fantastico que llo expuxerades!

=* Buscade informacion sobre a obra A liberdade guiando ao pobo, de
Eugene Delacroix: podedes exponer ante as vosas companeiras e
companeiros quen foi o artista, en que época pintou o cadro, o de-
terminante que foi dentro dos movementos pictéricos e artisticos
e vincular todo isto co libro.
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FASE DE CREACION

Igual que indican as acoutaciéns de Féra de campo nas paxinas corres-
pondentes a4 formacion do cadro de Delacroix coa canciéon de Habelas
Hainas” como banda sonora, imos formar primeiro un “tableau”, é dicir,
unha imaxe conxelada cos nosos corpos, como se nos fosen sacar unha
fotografia.

Mentres soa o “Himno das mulleres”, na version de Habelas Hainas,
formaremos a imaxe. En canto estea, baixarase a musica e berraremos o
refran “en pé”, que actiia como retrouso da cancion.

A continuacién entrard un companeiro que encarnara a Gladius
e improvisard unha indicacién coherente coa relacién que tenen nese
momento da obra Gladius e Nere. Todas as persoas que conformades a
imaxe de Delacroix ides exercer como Gladius, cada unha cun namero
asignado. Unha a unha, nunha orde pactada, sairemos do tableau, da
imaxe conxelada, a contestarlle a Gladius, tamén de maneira congruen-
te coa fase do vinculo que se esta creando entre os dous nese momento
da obra.

Cando todas as persoas intervisen, Gladius marchara e volvera soar
a musica, regresaremos 4 imaxe inicial e berraremos de novo “en pé”.

Este mesmo proceso repetirase con cada un dos equipos, sempre
tendo en conta a importancia da investigacion inicial sobre a peza pic-
torica e, sobre todo, da letra da cancion e a sta analise, tanto a modo de
comentario critico como de indagacién do seu contexto de composicién
e das artistas correspondentes (sen ir mais lonxe, a relacion entre os
membros da Velvet correspéndense co vinculo téxico descrito na letra,
maltrato ainda madis explicito no caso de “Every breath you take” ou
de “Hey you™). En canto ao refran, pode anotarse que o de “I’ll be your
mirror” pode ser mesmamente “Serei o teu espello”; o de “Every breath
you take”, “Estareite mirando”; o de “Hey Joe” pode ser “A onde vas coa

pistola na man?”, e o de “People have the power”, literalmente “O pobo
ten o poder”.
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O realmente interesante seria que o conxunto das cinco pezas in-
terdisciplinares amosasen a evolucion pretendida e que, se o resultado
escénico nos convence a todas as participantes vaiamos puindo o re-
sultado ata poder amosalo alén da propia aula. E moi importante que
a curva da tension estea clara e se vaia medindo entre o conxunto do
grupo aula con avaliaciéns e observacions por parte do alumnado.

Ademais, seria recomendable ir fixando o texto previamente im-
provisado e traballando sobre el nas clases de linguas ata obter un pro-
duto final escénico propio que parta da base de Féra de campo, pero
que, a0 mesmo tempo, supona unha adaptacién moi libre por parte do
alumnado e o profesorado ata convertelo nunha peza propia. Dese xei-
to, a fase de investigacion ficaria para dentro das paredes da aula (polo
menos no seu caracter de exposicion oral, que sempre se pode resumir
nalgun cartel ou triptico noutros lugares do centro) pero a de creacién
pode transcendelas por completo!

Moito duio ¢ a erguer 0% pauos Featrals
e 0% wurot Aot colexios!
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