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INTRODUCTON

»
(49 Q s veces precisase dar todo por perdido para que algo inesperado te sorprenda.
Pero sempre hai unha posibilidade para a esperanza. Por iso compre esgotar as pistas esta-
blecidas se queres que apareza o BONUS TRACK?”. Asi comeza a sinopse deste libro de Rosalia

Ferndndez Rial; agardando o xiro imprevisto, o impulso que te anima a seguir adiante.

Xusto o que se require que aconteza no ensino, especialmente na etapa da secundaria: cando
semella que non hai nada que facer, precisas un estimulo inesperado para regresar con forzas
ao instituto na xornada seguinte. Pasan as sesidns, a rutina semella seguir igual, os conflitos e a
desmotivacién acumulanse. Mais, de repente, se logras manter a confianza, agroma, de xeito mi-
lagroso, unha redaccién, un sorriso, unha transformacién, un feito que lle outorga sentido ao dia
a dia. Nesa necesidade de manter a ilusién, da sorpresa precisa, se sitda esta Unidade Diddctica
arredor de Bonus track: un libro e unha proposta para aqueles e aquelas que cren nas derradeiras
oportunidades.

A continuacién, expofieremos, pois, a Unidade Did4ctica vinculada ao Bonus track. Mdsica
dentro. Play.

INPISTAJUNENIVEL

Oprimeiro que cémpre advertir é que esta Unidade Did4ctica poderia aplicarse, con
minimas adaptaciéns a calquera curso do Ensino Secundario, tanto obrigatorio como non
obrigatorio. Ainda asi, consideramos que os niveis idéneos para pofiela en prictica son 3°, 4° de
ESO e 1° e 20 de Bacharelato. Nese senso, o profesorado ha de relacionar as actividades que se
propofen con contidos, procedementos e actitudes tratadas nas aulas de lingua e literatura, como a
construcién e andlise de textos, a escrita creativa ou a educacion literaria, con maior ou menor grao
de complexidade en funcién dos cursos aos que se dirixa.

2APISTAIDOUSIVE TODOLIOATA

metodoloxia coa que se levard a cabo a presente Unidade Did4ctica enmdrcase, en primeira

instancia, nun enfoque comunicativo no que ao ensino e aprendizaxe de linguas se refire. Dese
xeito, as actividades que se propofierdn a continuacién, promoven un uso de todos os recursos
expresivos e comprensivos do alumnado, tanto verbais como non verbais, de
modo individual e colectivo, en contexto e interaccion.

En relacién con iso, defendemos unha perspectiva multicultu-
ral e plurilingiie, aplicando un Tratamento Integrado das Linguas
(TIL). Asi, nos contos escollidos para o estudo de cada un dos
equipos aparecen, ademais da lingua e literatura galega: no pri-




meiro letras de canciéns, poemas e referentes literarios en inglés; no
segundo en portugués e literatura de Angola; no terceiro en variedade
dialectal, cultural e literaria hispanoamericana e no quinto unha visién inter-
nacionalista dunha situacién concreta en diferentes partes do planeta, centrando a
atencién paralelamente en Galicia e Turquia.

Asociada a esa concepcién, promovemos unha escola inclusiva e en valores. De feito, a escolla
dos relatos realizouse, sobre todo, en funcién dese aspecto, xa que se tratardn temas transversais
como a igualdade entre homes e mulleres, a tolerancia coa diversidade racial e de orientacién sexual
ou o rexeitamento a calquera forma de maltrato.

Outra caracteristica fundamental da nosa metodoloxia diddctica é que, na lifia de Awulas sen pa-
redes (2016), libro da mesma autora que Bonus track, empregamos a expresion dramdtica e teatral
como ferramenta pedagoxica para o ensino e aprendizaxe de linguas. Este modo de proceder paré-
cenos o mais axeitado para pofier en prdctica intercambios comunicativos, lingi’u’sticos e artisticos,
equivalentes aos reais e Gtiles para a vida.

Ademais, situdimonos nunha aprendizaxe construtiva, significativa, integral e global na que o
alumnado sexa quen protagonice o proceso de conecemento, baixo a guia do ou da docente.

etz ResforeAliZACioN
\L[DAS[ACTIV

A:osa suxestion é que se formen equipos de catro ou cinco persoas que se especialicen

un dos relatos e afonden nel o mdis posible para realizar proxectos que logo poidan compartir
cos demais companeiros e companeiras da aula. Consideramos que este sistema pode beneficiar
unha investigacién mdis intensa nos diferentes contidos, habilidades e actitudes tratados e que mdis
tarde se poderdn transferir a outros contos deste e outros libros. Asemade, este tipo de organizacién
responsabiliza a cada grupo dun texto, con todos os vinculos e ramificaciéns inherentes a el, e con-
vérteos en transmisores desa informacién ao resto da clase. Do seu rigor depende a aprendizaxe que
os demais adquiran dese relato. Se todos procedemos correctamente, faremos un estudo significati-
vo do libro, que poderd ampliarse cuantitativamente a outros relatos ou non en funcién do tempo
que o profesorado decida dedicarlle 4 stia lectura.

En sintese: focalizaremos a nosa atencién en cinco relatos de maneira que cada equipo poida desen-
volver un traballo parello e paralelo que logo expona ao resto da aula. A sta sistematizacién pode servir,
tamén, como modelo ao profesorado, por se quere organizar o traballo con outros relatos do Bonus
track. Asi, o procedemento que proponemos é que o grupo que se especialice en cada conto expona o
seu argumento ante a clase e a sta investigacién a continuacién guiada mediante preguntas para despois
presentar o proxecto que realizou sobre o relato que lle foi asignado. Desa maneira, a responsabilidade
serd equivalente e todas e todos poderemos aprender conxuntamente os uns e unhas dos outros e outras.

De todas formas, antes de centrarse cada equipo no conto correspondente, propofiemos unhas
breves actividades introdutorias para contextualizar o libro e a autora. Asemade, despois de rea-
matar todos e cada un dos grupos de exponer os seus traballos, especializados nun dos contos, o
alumnado, de xeito individual escribird un realto tomando os tratados como modelo e elixindo a
cancién que mdis lle guste de entre as escollidas polos equipos.
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. Empeza por visualizar o BOOKTRAILER do libro:

a) Que che suxire? De que pensas que vai o libro en funcién do que acabas de ver?

b) Realizar un “Booktréiler” supén un didlogo por parte da autora con outros formatos di-
ferentes ao da “escrita”. Investiga sobre a relacién do libro e da sta autora con expresiéns artisticas
diferentes 4 literatura. Como pensas que iso puido influir na construcién desta obra?

2. Se les a sinopse de Bonus track, que aparece na contraportada do libro, decataraste de que a
voz en off do Booktrdiler estd a reproducir ese mesmo fragmento. Repara, por un momento, nunha
das frases que define o conxunto do libro:

“vinte e dous contos tecidos con letras de cancions e derradeiras esperanzas”

Como ben sabes, a escolla das palabras nunca ¢ gratuita por parte das autoras. Por iso che suxerimos que:

a) Investigues sobre a etimoloxia da palabra “TEXTO”: que relacién pode gardar a orixe dese
termo co seu uso na sinopse?

b) Botdndolle unha ollada xeral aos 22 relatos, como pensas que se insiren as letras das can-
ciéns nos relatos? Estdn ou non integradas na “trama” dos “textos”, no seu “fio” argumental?

3. Se te fixas, o libro dbrese cunha interrogacion inicial que acttia de premisa: “E as letras das can-
ciéns son ou non literatura?”. Reflexiona e expdn a tda opinidn, argumentada, sobre esa cuestidn.

4. Agora que xa lle demos unha revisién xeral 4 contraportada e pasamos as paxinas do interior,
imos reparar na primeira das lapelas: conecias 4 autora do libro? Se te fixas, despois da sta biografia
e bibliografia, aparece o seu perfil de Twitter. Séguea! Unha vez que leas algtns dos relatos, poderds
facerlle as preguntas que consideres oportunas acerca da suda literatura.

SEUAFOUTE ZAJPUNKECH9216))

PREGUNTAS PARA EXPONER O TEMA ANTE O RESTO DA AULA

Despois de ler o relato, anotade e buscade en internet
a as canciéns que aparecen nel. Gustanvos? Que vos suxiren?
Intentade comprender o que din as letras. Son ou non poesia?




b) Coneciades 4 artista que compén e canta eses temas, Patti
Smith? Buscade informacién sobre ela. Non vos centredes unicamente
na sda faceta de musica, pois dese xeito descubriredes a sta vertente literaria, de
narradora e poeta. Atopastes algiin dos libros que escribiu? Son moi recomendables!

¢) Que lle aporta o referente de Patti Smith 4 protagonista do relato, Patricia? Que supén para ela?
d) Como che parece que son os personaxes femininos deste relato?

e) Sabias que Patti Smith foi recoller o premio Nobel de literatura outorgado a Bob Dylan?
Houbo moita polémica, precisamente, porque algins intelectuais dubidaban de se as letras das
canciéns eran ou non literatura. Consultade a noticia sobre ese acontecemento para dar maior

fundamento 4 vosa opinién sobre ese tema: https://elpais.com/cultura/2016/12/10/actuali-
dad/1481384701_122056.html

Organizade a informacién derivada destas cuestions iniciais de maneira que poidan servirvos
como guién cando lles presentedes o proxecto aos compafieiros e compafeiras da aula que non
afondaron tanto neste relato. Dese xeito, antes de presentar o voso proxecto podedes sintetizar o
argumento do relato que vos tocou, poferlles aos vosos companeiros algunhas das canciéns que
descubristes e falarlles do que aprendestes durante a investigacién aqui proposta.

O NOSO PROXECTO ASOCIADO AO CONTO ‘AFOUTEZA PUNK”

INTRODUCION

ixate no fragmento do conto onde se alude 4 portada do disco debut de Patti Smith,
“H »
orses”:

“Sen esforzo, Patricia contémplase ante o seu xefe con tirantes, peluxe no bigote e postu-
ra andrixina, como a estampa que Robert Mapplethorpe inmortalizou para a portada de
Horses. Detense nese fotograma, convertida en manequin ficticio”.

Se reparas na portada do libro Bonus track, atopards unha alusién pldstica a esa fotografia, en
modo collage. Animédmoste a que consultes a auténtica en internet. Que che parece?

Sabias que a compafia discogrifica quixo realizar varios retoques a esa imaxe tan natural feita
polo artista Mapplethorpe e que Patti Smith se negou? Que opinas desa procura de autenticidade
por parte da artista?

PRroXECTO

gual que Patti Smith e o personaxe de Patricia procuraban amosar a stia imaxe mdis

auténtica, aquela que realmente as definira, sen posar de maneira artificial, suxerimosvos
que pensedes con calma cal é a postura e estética que mdis vos define a vés. Unha vez a tefiades,
igual que Mapplethorpe fixo coa stia amiga Smith, pedide a un dos compofentes do voso grupo que
vos saque esa fotografia que amose a vosa esencia. Podedes empregar todos os elementos, fondos,
vestiarios e xeitos de estar que se vos antollen. O tnico importante é que vos sintades libres para
expresar quen sodes mediante unha tinica estampa, estdtica.
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¢ Cando todas e todos tefiades as vosas imaxes e esteades satisfeitas e satisfeitos con elas,
intercambiddeas. Logo, revisade no relato de Afouteza Punk como o relevante para a protagonista,
Patricia, era a procura da autenticidade nas stias acciéns. Queria atoparse a ela mesma, para iso re-
creaba a imaxe da referente que mellor a definfa. Do mesmo modo, intentade facer unha descricién
do compafieiro ou compafeira do voso equipo co que intercambiastes a foto. Non paredes de inter-
cambiar as estampas, ata que non vos describan tal e como sodes por dentro. E moi importante que
a descricion repare, pois, na vosa personalidade e maneira de ser mdis que no voso aspecto externo.
Para facelo, podedes tomar como modelo o relato.

* Cando xa tefiades a descricién que vos convenza e vos cofiezades mellor entre vés, imaxi-
nade que debedes facer o mesmo que procurastes individualmente como grupo. Como se tivése-
des que posar para a portada dun grupo musical, buscade unha imaxe vosa que vos defina como
conxunto. Cando a atopedes, pedide que vos saquen unha fotografia e, mdis tarde, coordinddevos
para escribir un lema, un titulo e un manifesto que vos defina como grupo.

* Proxecto final: agora que temos as imaxes € os textos, tanto individuais como colectivos,
cémpre animalos, que saian do seu estatismo. O proxecto final consistird, primeiro, en presentar
as vosas investigacions e o argumento ante o resto da clase. Pero, despois, en partir dun 7zbleau, é
dicir, un cadro ou imaxe, viva, un “mannequin challenge” no que berredes o lema que vos define
para mostrar ante o resto da clase. Desde esa estampa feita cos vosos propios corpos, conxelados,
movédevos a un punto para facer a vosa pose individual e ler o texto co que vos definiron os com-
paneiros e companeiras.

* Especificando un pouco mdis a dramaturxia desa intervencién escénica, podemos sistema-
tizar os seguintes pasos:

§ Ponede un tema de Patti Smith que vos gustara e, mentres soa, ide formando o
voso “Mannequin challenge” baseado na fotografia que vos definia como grupo. Sen movervos,
pronunciade o voso lema ou algins fragmentos do manifesto de maneira que apoiedes verbalmente
a imaxe que estades dando de v6s mesmos ante o resto de companeiros e companeiras.

§ De un en un, avanzade ata un foco de atencidén diferente 4 imaxe colectiva, saindo
desta para adoptar a vosa postura individual elixida para a imaxe que vos define a cada un ou unha
e pronunciade, tras memorizala e adaptala, a descricién final coa que vos quedastes das que vos
fixeron os compafieiros. Logo volvede ao “mannequin challenge” e que saia o seguinte.

§ Cando xa sairades todos, mantede o tableau un momento, volvede pronunciar o
lema que vos define como grupo, que alguén volva prender a musica e desfacede a imaxe mentres
soa a cancién, para que quede un remate escénico ben pechado e completo.

5. SO TAMBOR (P. F1gG-8)

Despois de ler o relato, volve 4 paxina 19 e fixdte nas ddas
referencias que se citan: o escritor de Mozambique José Cravei-
rinha e o artista galego Fran Pérez Narf. Este tltimo musicou os
versos do poeta citado nun cofiecido tema: “Quero ser tambor”.
Consulta en internet o texto de Craveirinha, co mesmo titulo e
a versién musical de Narf. Cando procures esa version, atopards




de seguro algin video das viaxes do cantor galego a Mozambique.
Gastache como se adapta a musica ao fragmento literario versionado?

b) Se volves sobre esa pdxina 19, comprobards que o protagonista do relato,

Filipe, ao falar por teléfono coa stia familia de Mozambique acaba por contarlle, con

entusiasmo, o descubrimento de que o artista galego Narf colaboraba con xente do seu pais

de orixe. Céntrate agora en buscar esas relaciéns entre Narf ¢ a banda mozambicana Timbilila

Muzimba, asi como os proxectos que derivaron de tal unién (Bumba, Da Zigala a Zemambiquo,

etc). Fixate tamén nas homenaxes que os membros dese grupo fixeron nos tltimos dias de vida

do artista galego e tras a prematura morte do mesmo. Hai varios videos que o mostran: describe
que che suxiren.

¢) Nas tdas investigaciéns anteriores, de seguro te fixarfas que unha das estreitas relaciéns entre
Galicia e Mozambique se produce, ademais da esencia de toda cultura con raiz, a través da lusofo-
nfa, pois a lingua oficial do pais africano ¢ o portugués, idioma que ten sido un co noso na Peninsula
Ibérica. Artistas como Narf e Uxia Senlle, que colaboraron xuntos durante moitos anos e que saca-
ron unidos varios proxectos, realizaron sempre propostas musicais que reforzaron esa ponte. Tendo
iso en conta e indagando algo mdis sobre o tema, que opinidn che merece a seguinte declaracién da
cantante Uxia sobre o seu companeiro Narf?:

“Narf representa en si mesmo a arte do encontro, da conversa musical e do respecto polo
outro e a sika cultura, polo noso en conexidn co mundo” (...)

“Moitas grazas pola maxia, por ensinarnos a sabiduria dun miisico que se redescubriu
na escala da timbila, que nos fixo apreciar que nada é branco, nada é negro, que temos que
buscar o latexo primeiro, aquel que nos fai voltar ao Sul. Grazas por botar a voar a voz
tribal e verdadeira do noso canto e por enchernos o peito de amor coa arma mdis poderosa,
a misica, que nos une nunha mesma danza enérxica e teliirica que mata os males e invoca
a vida para sentila, tocala, bailala. Arethwa! Ardelle o eixo!”

Realiza un texto argumentativo onde exponfas, con fundamento, as ttas opinidns.

d) Marcade nun Mapa Mundi mudo os paises luséfonos e aproveitade tamén o documento car-
tografico para fixarvos e comentarlle aos compafieiros e compafeiras durante a exposicién do voso
traballo as distancias que percorren moitos inmigrantes africanos para chegar a Europa na procura
de traballo, igual que fai Filipe, o protagonista do noso relato.

Organizade a informacién derivada destas cuestions iniciais de maneira que poidan servirvos
como guién cando lles presentedes o proxecto aos compafeiros e companeiras da aula que non
afondaron tanto neste relato. Dese xeito, antes de presentar o voso proxecto podedes sintetizar o
argumento do relato que vos tocou, poferlles aos vosos companeiros algunhas das canciéns que
descubristes e falarlles do que aprendestes durante a investigacién aqui proposta.

ProxEcTO

* Tomando como referencia o grupo de Mozambique Timbila Muzimba e a tradicién africana da
que proceden, ides ensaiar o recitado de “Sé tambor”, cantado, percutido ou sé con palabra, como vos
sintades mdis cémodos e cémodas, na mesma disposicién semicircular que os masicos do Mozambique.

1. Fonte: https://www.lavozdegalicia.es/noticia/cultura/2016/10/31/span-langglnarf-perola-da-zigalaspan/0003201610H31P26991.htm
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* Cando tefades interiorizado o recitado do poema de xeito grupal, coa esencia tribal e te-
ldrica precisa, ides ir intercalando as diferentes partes do relato escenificadas no medio da expresién
colectiva dos versos de Craveirinha.

* Fixddevos en que o relato se organiza igual que as partes dun combate de boxeo (Round
1, 2, 3 ¢ Knockout). Servidevos diso para dividir a posta en escena do relato. Reparade en que no
Round 1 reldtase primeiro o que acontece nun autobus, que se pode facer saindo do circulo inicial
con diferentes cadeiras dispostas de maneira que se identifiquen co interior do transporte citado.
Outra opcidn ¢é centrarse tamén ou s6 no bar onde un dos personaxes relata o que aconteceu no
Noitebus. As mesmas cadeiras en distinta posicién poden representar o interior da cafeteria.

* En calquera caso, nesta escena, como nas seguintes, os personaxes rematan eludindo responsa-
bilidades sobre o acontecido e marchando. Por iso é tan pertinente volver ao circulo de cada vez.

* O mesmo exemplo expresado aqui vale para as seguintes escenas. O importante ¢ que a
escena non sexa moi complexa a nivel escénico para que o cambio ata o centro do circulo mentres
a tribo deixa de recitar por un momento resulte dindmico.

* Na mesma lifia é importante ter en conta que compre cambiar a persoa gramatical do relato
4 primeira en todos os casos porque son os propios personaxes os que falan no dmbito teatral.

8.8 Ok, como vaI? (p. BEL-B)

Despois de ler o conto, reparade no cambio de ritmo narrativo que se produce cando

Alba, a protagonista, atopa 4 compafeira de viaxe cubana no autobts. Vimos dun zempo
frenético, que contribde 4 atmosfera de agobio que produce na vitima de xénero escapar do seu
maltratador e chegamos a un ambiente caribefio, mdis calmo, cando empeza a sentir a proteccién e
compana doutra muller. Poderiades explicar esa evolucién extraendo exemplos concretos do texto
que reforcen o que exponedes?

b) Ampliade a informacién sobre ddas das referencias que aparecen no relato: o libro £/ reino de
este mundo, do escritor cubano Alejo Carpentier e a cancién “Oye, cémo va?”, un mambo -ritmo
orixinario de Cuba- en versién de Santana e de Celia Cruz. Escéitao e relaciona ambas referencias
o exposto sobre o ritmo narrativo na pregunta a.

c) Alba, a protagonista, foxe da situacién de malos tratos aos que o ten sometida a sta parella.
Por desgraza, este ¢ un tema en constante actualidade. En grupos, consultade estatisticas de casos
de violencia de xénero recentes e realizade unha andlise dos datos consultados. Reparade tamén en
posibles saidas e en campanas oficiais de proteccién a persoas que sofren ese tipo de situaciéns.

d) Unha ferramenta que pode resultar moi ttil para traballar situaciéns
de opresién e reconducilas mediante a dramatizacién é o Teatro do
Oprimido. Esta corrente pedagéxica deriva da adaptacién das teo-
rias educativas de Paulo Freire por Augusto Boal. Investigade en
que consiste e mirade tamén un exemplo actualizado e adaptado

4 ESO no libro Aulas sen paredes.




ProxEcTO:

¢ Se te fixas, todo o relato transcorre nun autobus. Por tanto, a nosa
escenografia vaise axustar, xustamente, 4 distribucién espacial que hai no interior
dese medio de transporte. Colocaremos tantas cadeiras como persoas haxa, de dtas en
dtas e unhas detrds doutras. Na primeira viaxardn os dous protagonistas da escena de Teatro
do Oprimido que se desenvolverd colectivamente.

* Imos partir do suposto de que un dos membros do grupo vai exercer sempre de opresor e
serd quen sente no asento da esquerda. Este contard cunha soa intervencién en cada intercambio.
Na primeira serd a oprimida quen conteste pero, logo, poderd erguerse da cadeira calquera das per-
soas que viaxan detrds en defensa da vitima. Por cada unha das participaciéns dos pasaxeiros que
actiian de oprimidos, haberd unha resposta por parte do opresor.

* Esas duas partes iniciais servirinnos como adestramento para, desde a improvisacién, ir
realizando unha escena no que o conflito e os obxectivos dos personaxes son moi claros e concre-
tos. A partir de ai, iremos fixando aqueles didlogos que nos parezan mellores para logo transcri-
bilos, aprendelos e montar unha escena para presentar ante o resto da clase dentro do bus e coa
estrutura exposta.

* Como saida e, para rematar a escena, xogaremos coa ficcién de que o condutor do autobus
poferd de musica “Oye, cémo va?”, como no relato, e os protagonistas, liberados, poderdn acabar
bailando. A maior concrecién do que aconteza deberd determinala o propio grupo.

3.2 BAILANDO AS RUAS (P. BF-E[)

Despois de ler o conto, reparade no fragmento en cursiva da pixina 86, onde un dos

personaxes reflexiona sobre a presenza da literatura oral no século XXI. Que opinién lle mere-
ce a esa adolescente que escribe no foro a influencia de internet sobre esa tradicién? Estades dacordo
con ela? Argumentade a vosa resposta.

b) Un feito incuestionable sobre ese mesmo fragmento e sobre o relato en xeral é que existen
moitas versiéns da figura de Pepa a Loba na tradicién oral galega. Investigade sobre a stia figura e
exponede algunhas das teorfas mdis consistentes. Existiu ou non? Que fazafas realizou? Que simbo-
liza a stia figura? Algunha pdxina web de interese, como a recofiecida “Galicia encantada” daranvos
algunhas respostas.

c) Conecedes algunha lenda da vosa zona? Realizade unha pequena investigacion, a poder ser, de
recollida oral e logo contrastade o atopado co presente en libros e en internet. Opinades o mesmo

« »

que na resposta inicial 4 cuestién do apartado “a”

d) O relato fai alusién ao grupo galego “A Banda da Loba”. Busca informacién sobre as cinco
mulleres que forman ese grupo musical. Repara en que o titulo do tema sobre o que aqui se fala foi
escrito pola mesma autora de Bonus track, polo que o proceso creativo realizouse de xeito circular:
a Banda da Loba liu nun libro un poema de Rosalia Ferndndez Rial, pedironlle a esta autora unha
adaptacién da letra ao ritmo de vals que querfan construir e ai foron modificados os versos. Logo
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diso, “A Banda da Loba” encargoulle un videoclip sobre esa cancién ao cineasta Alfonso Zarauza,
co que os cddigos, linguaxes, signos e incluso autores foron cambiando notablemente. Indaga sobre
as e o artistas implicados nese proceso e escribe que opinién che merecen todas esas modificaciéns
no proceso creativo; do individual ao colectivo e da expresién s escrita 4 sia mestura coa linguaxe
musical, logo audiovisual e finalmente no seu regreso 4 literatura.

ProxEecTO:

* Despois de ler o relato e tras ver o videoclip de “Bailando as rdas”, de “A Banda da Loba”,
imos extraer a estrutura deste para crear unha proposta escénica. Se te fixas, as cinco musicas vefien
andando por unha autoestrada, paranse a cantar no medio dela e volven marchar, “desaparecer”.
Mais o proceso transformounas: vifian vestidas de branco e cando van en sentido contrario, ao
rematar, saen de negro. Ese cambio estd cheo de simbolismo, posto que son duas cores contrarias e
predominan na autoestrada.

* O grupo vai formar colectivamente, cos seus corpos unha imaxe estdtica, unha “fotografia”
conxelada, ¢ dicir: un tableau sobre algo que lle aconteceu esa noite antes de desaparecer. O tema ¢é
libre. A Gnica condicién é que aconteza algo nesa estampa que leve ao grupo a transformarse.

* A partir dese tema e imaxe central, o grupo pensard dous versos que completen “N6s as
catro” bailando as rdas / ata desaparecer”. Eses catro versos formardn o refrdn, a ladaifia que repeti-
rdn ao ir e ao volver a formar a imaxe estdtica.

* Basedndose nesa temdtica e imaxe central conxuntas, cada persoa escribird catro versos
individuais nos que expona como se sentiu durante ese suceso da imaxe. Unha vez que o tableau se
forme, cada un dos membros, saird da stia postura conxelada, de un/ha en un/ha, para expresar os
seus catro versos individual e regresard 4 imaxe colectiva.

* A estrutura escénica, por tanto, do produto final é a seguinte: o grupo aproximase
caminando e recitando conxuntamente os catro versos que empezan co refrdn xa dado (“Nés
os 4/5/6 bailando as rdas / ata desaparecer”), logo formard o tableau, que quedari estdtico.
Desa imaxe conxelada, cada persoa vai describindo como se sentiu durante o acontecido e
volverd 4 sa postura dentro do conxunto. Finalmente, marchardn, transformando o paso, a
actitude ou o que consideren, mentres recitan, “Nds os 4/5/6 bailando as rtas / ata desapare-
cer” e desaparecen.

5.8 A MAIS LINDA (P. EWF1F18E)

Despois de ler o conto, reparade en como a letra da cancién de Mercedes Peén se vai
tecendo ao longo do relato e formando parte del. Poderiades expli-
car o papel que xogan os versos dese tema no transcurso do argumen-
to e como se vai introducindo en diferentes momentos do relato?

2. Ou cinco, ou o nimero de persoas que conformen o grupo.




b) O tema “Ben linda”, do disco Sih4 de Mercedes Pedén estd
pendurado en internet en diferentes videos na plataforma Youtube.
Algtins deles, como poderedes comprobar, son directos de grandes festi-
vais internacionais de musica. Investigade algo mdis sobre a artista Mercedes
Peén e expofiiede como no tema “Ben linda” e noutros que vés elixades se mesturan

o tradicicional coa vangarda e o expermiental, tanto no que atinxe 4s letras como 4 musica
ou a posta en escena. Que vos parece que aporta esa mestura entre modernidade e tradicién 4
arte? Ocdrrensevos outros exemplos en calquera disciplina artistica que tamén mesturen ambas
vertentes?

c) Escoitade en youtube a seguinte cancién de Mercedes Pedn: https://www.youtube.com/wat-
ch?v=685Cb60KRHO . Fixddevos en que repite varias veces a frase “a esperanza ten a faciana de
muller” e a palabra “Implicadas”. Este tltimo termo d4 nome a unha ONG formada por escritoras,
artistas e intelectuais galegas que cren na igualdade de xénero como fundamento para o desenvolve-
mento do ser humano. Realizade unha pequena investigacién sobre o traballo que fan. Esta é a sta
paxina web: http://www.implicadas.net/implicadas/

d) Reparade en que o relato narra como a protagonista grava a stia historia e esta repercute en
diferentes nenas e mozas que se atopan en idéntica situacién en moi diferentes lugares do mundo.
Realizade unha reflexién sobre o alcance que pode ter internet como ferramenta para a unién e a
coperacién entre persoas que se atopan en situaciéns dificiles e ou que se pretenden unir e axudar
entre si. Collede exemplos semellantes aos do conto para ilustrar a vosa explicacién.

PROXECTO:

* Se te fixas, a moza protagonista do relato “a mdis linda” excuta algunha accién ante a
cdmara de maneira artistica. Senta, délle a gravar, realiza algunha accién coherente co mondlogo
que vai relatar a continuacién e disponse a contar a stia historia. Esta vaina tecendo con diferentes
fragmentos dunha cancién coherente co argumento e, por tltimo, outdrgalle un peche que actda
como conclusién da peza audiovisual.

* Tal e como se comenta no relato, ese video é presenciado por diferentes nenas en distintos
lugares do mundo e incide nelas para tomar unha decisién

* O proxecto asociado a este relato ha de tomar como exemplo ese proceso para inventar
outro monélogo ficticio sobre o tema da violencia de xénero e o maltrato infantil. Para iso, debe-
des distribuir os papeis e as tarefas entre os diferentes membros do grupo. E dicir, ainda que unha
persoa actie como protagonista do video, o guién ha de ser escrito por todas as persoas, igual que
o mondlogo e a organizacién da escena.

¢ En resumidas contas, precisaredes: guionistas, actrices e/ou actores, camaras e persoas que
se encarguen das tarefas de producién como conseguir un lugar onde gravar ou os elementos nece-
sarios para realizar o audiovisual.

* Finalmente: despois de proxectar o traballo ante o resto de companeiros e compafieiras
na aula, debedes escenificar a incidencia dese video en diferentes persoas, que seredes vés mesmas
na aula. E dicir: o video realizado pola protagonista do relato “A mdis linda” remata influenciando
a diferentes nenas para realizar determinada accién semellante 4 da protagonista mentres estdn
sentadas no ordenador vendo e escoitando o mondlogo de quen se grava. Na aula, vos seredes esas
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persoas vendo o video e remataredes a proxeccién argumentando por que levaredes a cabo o mesmo
acto liberador que o personaxe do video.

0. D T: G
iND

Como conclusion desta proposta diddctica e despois de realizar e escoitar os traballos

colectivos do conxunto da aula, imos agora cunha pequena tarefa final individual, para asimilar
as reflexiéns realizadas en grupo. Como non podia ser doutro xeito, animdmosvos a que elixades
unha das canciéns traballadas anteriormente, a que mdis vos guste, ¢ a que, seguindo o modelo dos
relatos de Bonus track tratados, escribades cada un e cada unha de vés un conto “tecido con letras

de canciéns”.

Finalmente, corrixideos entre todos e reunideos nun volume. Agora si: xa tedes o voso pro-
pio Bonus track.




