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“Llegar juntos es el principio, 
mantenerse juntos es el progreso, 

trabajar juntos es el éxito.”
Henry Ford





La LOMLOE menciona que deben asegurarse los
«ajustes razonables» en función de las necesidades 
individuales y prestar el apoyo necesario para 
fomentar el máximo desarrollo educativo y social de 
todos y todas, en igualdad de condiciones con los 
demás.
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¿QUÉ ES EL DISEÑO UNIVERSAL (DU)? 

El DU surge en la arquitectura y proporciona una perspectiva que supone diseñar 
cualquier servicio basado en la diversidad como norma teniendo en cuenta los 
diferentes usuarios potenciales, con diferentes opciones o alternativas de uso que 
permitan que sea utilizado de manera satisfactoria por todos. 
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DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)
v Desarrollado por el Center for Applied Special Technology (CAST).

 El DUA es un enfoque didáctico que pretende aplicar los principios 
del DU al diseño del currículo. 



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

POR TANTO…

El Diseño Universal para el Aprendizaje es un enfoque didáctico basado en la 
investigación para el diseño del currículo ―es decir, objetivos educativos, 
métodos, materiales y evaluación― que permite a todas las personas 
desarrollar conocimientos, habilidades y motivación e implicación con el 
aprendizaje».



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

¿A qué se deben las dificultades para acceder al currículo/aprendizaje?

X No tanto a las capacidades o habilidades del alumnado

V A la propia naturaleza de los materiales didácticos, de los medios y 
métodos à debido a su rigidez, no satisfacen a la diversidad.



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

Siguiendo el DUA, se deben diseñar los currículos/PD/actividades teniendo en cuenta a 
la diversidad. (ANTES)

Las adaptaciones POSTERIORES son:
- poco funcionales: a veces se limitan a simplificar tareas u objetivos.

- poco atractivas: algunas veces el alumno no trabaja en las mismas actividades que 
sus compañeros, lo que puede hacer que se sienta desplazado y desmotivado. 

- costosas para el profesorado: en relación con el esfuerzo y el tiempo que el 
profesorado debe dedicar a diseñar las adaptaciones: una vez que la planificación 
ya está diseñada, hay que empezar a hacer variantes individuales para 
determinados alumnos (el que no sabe leer, la que no conoce el idioma, el que no oye 
bien, la que tiene unas capacidades elevadas…). 



CAST

Se pueden mezclar y combinar
de acuerdo con objetivos de
aprendizaje específicos, y se
puede aplicar a áreas de
contenido y contextos
particulares.
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DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

FUNDAMENTOS TEÓRICOS DEL DUA

q NEUROCIENTÍFICOS, PEDAGÓGICOS y PSICOLÓGICOS
q SE HABLA DE TRES REDES NEURONALES VINCULADAS AL 

APRENDIZAJE

Red afectiva à relacionado con el porqué del aprendizaje

Red de reconocimiento à explica el qué del aprendizaje

Red estratégica àconcreta el cómo del aprendizaje



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

Todas estas redes se activan o no dependiendo de las actividades que 
presentemos.

§ Para activar la RED AFECTIVA (el porqué) à presentar actividades 
motivantes.

§ Para activar la RED DE RECONOCIMIENTO (el qué) à presentar la 
información en diferentes formatos.

§ Para activar la RED ESTRATÉGICA (el cómo) à se graduarán las tareas 
de menor a mayor complejidad



PRESENTAR LA 
INFORMACIÓN 
ACCESO



OFRECER OPCIONES PARA CAPTAR
 EL INTERÉS

Sin atención no hay aprendizaje. 

El alumnado difiere en lo que le atrae su atención y su 
interés.

Incluso una misma persona tendría distintos intereses con 
el tiempo y las circunstancia.



OFRECER OPCIONES PARA LA PERCEPCIÓN

El aprendizaje es imposible si la información no es percibida 
por el aprendiz.

Difícil, cuando la información se presenta en formatos que 
requieren esfuerzo o ayuda extraordinaria.



OFRECER OPCIONES PARA LA ACCIÓN 
FÍSICA

Es importante proporcionar materiales con 
los que todo el alumnado pueda 

interactuar.



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

Además, el DUA relaciona las tres redes neuronales con tres principios y sus
respectivas pautas.

PRINCIPIO 1: Proporcionar múltiples formas de 
implicación/compromiso.

- Se centra en la MOTIVACIÓN.
¿Cómo voy a motivar a todo el alumnado? Y sobre todo, ¿cómo voy a 
mantener su atención?

Red afectiva à relacionado con el porqué del aprendizaje



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

Red afectiva à relacionado con el porqué del aprendizaje

PRINCIPIO 1: Proporcionar múltiples formas de 
implicación/compromiso en la práctica docente.

Atención al aspecto socio-
emocional. SENTIDO 
EMOCIONAL ÁREA DE 
MATEMÁTICAS

Favorecer un clima 
de apoyo y 
aceptación

Proponer 
retos

Estrategias para la 
autorregulación

Si aprendizaje autónomo 
y la metacognición

Conocer los errores y de 
aprender de ellos: 
autoevaluación y 

coevaluación



¿Qué propuestas pedagógicas actuales pueden encajar dentro de este principio? Tanto la gamificación como el escape 
room nos van a proporcionar múltiples formas de implicación.

DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

PRINCIPIO 1: Proporcionar múltiples formas de 
implicación/compromiso en la práctica docente.

¿Qué propuestas pedagógicas actuales pueden encajar dentro de 
este principio?
- Gamificación - ABN
- Matemáticas divertidas y naturales

Red afectiva à relacionado con el porqué del aprendizaje

MOTIVACIÓN /DESPERTAR EL INTERÉS



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

PRINCIPIO 2: Proporcionar múltiples formas de representación, porque 
no todas las personas percibimos y comprendemos la información igual.

Red de reconocimiento à explica el qué del aprendizaje

Como docentes debemos 
asegurarnos de que todo el 
alumnado nos entiende y 
comprende, de que todo el 
alumnado perciba la información



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

Red de reconocimiento à explica el qué del aprendizaje

PRINCIPIO 2: Proporcionar múltiples formas de representación, porque 
no todas las personas percibimos y comprendemos la información igual.

*organizadores gráficos . Ejemplo La casita.
*utilizar distintos formatos de presentación de la información, no solo el texto escrito
*ampliar el tamaño de la letra
*pictogramas
*subrayar de colores

MANIPULACIÓN



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

Red de reconocimiento à explica el qué del aprendizaje

PRINCIPIO 2: Proporcionar múltiples formas de representación, porque 
no todas las personas percibimos y comprendemos la información igual.

¿Qué propuestas pedagógicas actuales pueden encajar dentro de este 
principio?

- Flipclasroom  
- Realidad aumentada      
- Visualthinking
- CARTELES ABN (Actiludis)



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

PRINCIPIO 3: Proporcionar múltiples formas de Acción y 
Expresión.

-Este principio permite que cada estudiante interaccione con la 
información y sea capaz de demostrar el aprendizaje de acuerdo 
con sus propias habilidades estratégicas.

Red estratégica àconcreta cómo aprender



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

Red estratégica àconcreta cómo aprender

PRINCIPIO 3: Proporcionar múltiples formas de Acción y 
Expresión.

Posibilitar que los alumnos expresen lo que saben utilizando diferentes medios (la 
tecnología, los dibujos, con material…) PLANTILLAS ABN/TIC ABN



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

Red estratégica àconcreta cómo aprender

PRINCIPIO 3: Proporcionar múltiples formas de Acción y 
Expresión.

Enseñanza Multinivel

Docencia compartida

Herramientas de gestión de tiempo como relojes de arena, classroomscreen

Eliminar distractores de aprendizaje

Descansos



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

Red estratégica àconcreta cómo aprender

PRINCIPIO 3: Proporcionar múltiples formas de Acción y 
Expresión.

¿Qué propuestas pedagógicas actuales pueden encajar dentro de este 
principio?
- Aprendizaje basado en el pensamiento y el pensamiento computacional
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Libro: Inclusión 
acciones en 
primera persona. 
Editorial Grao.

”Se trata de trasladar a las 
aulas las propuestas que, desde 
dimensiones más amplias, se 
establecen en un centro 
educativo, y que se han nutrido 
de todo un sistema de valores 
inclusivos transferidos desde la 
propia comunidad educativa”



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

ENSEÑANZA MULTINIVEL

El diseño de actividades multinivel es una estrategia (no metodología) que 
fomenta la inclusión de todo el alumnado en su aula ordinaria. 

Constituye una forma de atender a la diversidad del aula, ya que permite 
que cada alumno y alumna encuentre actividades acordes a su nivel de 
competencia curricular, bajo el desarrollo del mismo contenido escolar. 

Parte de la siguiente premisa: “Un único diseño de unidad didáctica o
lección debe servir para enseñar a todo el alumnado del aula” Schultz y
Turnbull (1984)



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

ENSEÑANZA MULTINIVEL

Como esta herramienta pedagógica no constituye una metodología en sí 
misma, se puede combinar con otras metodologías activas favorecedoras de 
la interacción y la inclusión, como el Aprendizaje Cooperativo o el 
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), entre otras. 



DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE (DUA)

ENSEÑANZA MULTINIVEL

1. TAXONOMÍA 
DE BLOOM 

ENSEÑANZA MULTINIVEL

1. TAXONOMÍA DE BLOOM 











































PICTOGRAMAS ABN


