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ATENCION A DIVERSIDADE:
MARCO LEGAL

OBXECTIVO

Materializar e garantir os principios de normalizacion e
inclusion, asi como a igualdade de oportunidades, mediante a
implementacion das medidas de atencion a diversidade
contempladas no marco lexislativo e a traves da optimizacion
dos recursos existentes no centro educativo.
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LA DIVERSIDAD ES UN VALOR'Y
SUPONE ENRIQUECIMIENTO PARA EL
CONJUNTO DE LA SOCIEDAD
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ORDEN 8 DE SETEMBRO DE 2021
(desenvolve o decreto 229/2011)

ATENCION A DIVERSIDADE:

Conxunto de medidas e accions desenadas para adecuar a

resposta educativa as

potencialidades, ritmos, motivacions,

sociais e culturais.

-

EDUCACION
DE CALIDADE
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y Trastornos Asociados

diferentes
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caracteristicas,

intereses, situacidns
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QUEDAN DEROGADAS:
- Orde 6 de outubro de 1995, pola que se regulan as adaptacions do curriculo.
- Orde do 28 de outubro de 1996, pola que se regulan as condicions e o
procedemento para flexibilizar a duracion do periodo de escolarizacion.
- Orde do 31 de outubro de 1996, pola que se regula a avaliacion
psicopedagoxica.
- Orde do 27 de decembro de 2002, pola que se establecen as condicions e os
criterios para a escolarizacion en centros sostidos con fondos publicos do
alumnado de ensinanza non universitaria con N.E.E.
- Orde do 20 de febreiro do 2004, pola que se establecen as medidas de

P atencion especifica ao alumnado procedente do estranxeiro.



Acceso ao curriculum en
condicions de igualdade.
Curriculum flexible

\_ /
: 4 o : )
ATENCION DUA: Disefio Universal para
A a Aprendizaxe.
DIVERSIDADE Obxectivo: lograr a inclusion
efectiva

\_ J
Lifa metodoloxica: cultura da
diversidade, da inclusion, da

coordinacion, da participacion, da

colaboracion, da avaliacion, da

“* relacion co entorno e as
instituciéns, da recuperacion...
INGADA
Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




MEDIDAS ORDINARIAS

ART. 8

/ “Facilitan a adecuacion do curriculo prescriptivo sen alteracions \
significativas dos seus obxectivos, contidos e criterios de avaliacion, ao
contexto sociocultural dos centros educativos e as caracteristicas do

k alumnado” /
4 N

Implementaranse tanto na Ensinanza Basica
(E.P, E.S.O, F.P Basica) como na ensinanza
postobrigatoria (Bacharelato, Formacion

Profesional)
#\I‘GADA\ /
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CAPITULO I: principios de actuacion de equipos directivos, profesorado-
tutor, resto de profesorado e servizos de orientacion.

« CAPITULO lI: atencién ao alumnado.

« CAPITULO llI: escolarizacion, promocion e permanencia.

« CAPITULO IV: elaboracion e aplicacion de medidas. Plan xeral de atencion
a diversidade.

« CAPITULO V: recursos. Singularidade dos centros de educacion especial
como centros de referencia e apoio.

« CAPITULO VI: participacion, colaboracion e coordinacion.

« CAPITULO VII: desenvolvemento social e emocional. Proteccion e
promocion do talento.

« CAPITULO VIII: desenvolvemento persoal e profesional do profesorado.

Formacion, innovacion e calidade.

Instituto
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I
1. Identificacion tempera
das necesidades educativas
do alumnado, valoracion,

acreditacion, resposta

educativa.

. /

4 N

2. Enfoque multidisciplinar e
interinstitucional: profesorado-
titor, equipos docentes, servizos

de orientacién, equipos
directivos, familias, servizo

PREVENCION COMO PRINCIPIO

/ 3. Departamentos de
orientacion: estableceran
procedementos, elaboraran

protocolos e medidas, informaran
e asesoraran 4 comunidade

K educativa. /

4. Importancia da avaliacion
inicial: referente para a
adopcidon de decisions. Se
informara da mesma as familias,
asi como da aplicacion das

sanitarios, servizos sociais...

\ /

medidas que se vaian a adoptar.

. /




1. Centros Ordinarios.
2. Centros Ordinarios de Escolarizacion Preferente (precisara de
ditame de escolarizacion).
3. Escolarizacion en Unidades de Educacion Especial en Centros
Ordinarios (a sua escolarizacion podera prolongarse un tercer ano
en Educacion Primaria e un cuarto ano na E.S.O, respectando o
limite de 15 anos na Educacidon Primaria e 21 na E.S.O. Precisa
de ditame).
4. Escolarizacion en Centros de Educacion Especial (limite de
idade 0 mesmo que no caso anterior. Precisa de ditame).
5. Escolarizacion combinada entre Centro Docente Ordinario e
Centro de Educacion Especial (coordinacion do profesorado
implicado na planificacion e avaliacion; promocion e organizacion

da coordinacion corresponde a xefatura dos departamentos de
\ orientacion implicados). /




Situacions nas que se require ditame:

- Alumnado que se incorpora por primeira
vez ao sistema educativo.
- Alumnado que comeza un novo tipo de
ensinanzas.
- Alumnado para o que se propdén un
cambio na modalidade de
escolarizacion.
- Alumnado con N.E.E que se escolarice en
centros de escolarizacién preferente,
unidades de educacién especial ou
centros de educacién especial.

DITAME DE ESCOLARIZACION

Procedemento:

1. Realizacién da avaliacién
psicopedagdxica.

2. Elaboracién do ditame.

3. Orientaciéns sobre a resposta
educativa.

4. Proposta razoada da
escolarizacién que se propon.
5. Acreditacién, por escrito, da

opiniéon da familia.




 FINALIDADE: adaptar as ensinanzas ao alumno e facilitarlle a debida
progresion na sua aprendizaxe.

Debera recoller a informacion aportada pola familia, asi como a
procedente do curso ou etapa anterior.

O titor, en colaboracion co departamento de orientacion, levara a cabo
a identificacion tempera das necesidades educativas detectadas,
aportando & familia os resultados da avaliacion e a aplicacion das
medidas de atencion & diversidade que se consideren necesarias.

INGADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




METODOLOXIAS

ART. 45

TRABALLO COLABORATIVO EN GRUPOS HETEROXENEOS.
TITORIA ENTRE IGUAIS

APRENDIZAXE POR PROXECTOS.

OUTRAS QUE PROMOVAN A INCLUSION (Aprendizaxe Servizo,

kABP, Gammificacion, Flipped Clasroom, SEM...). j

%GADA
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ART. 46

MEDIDAS ORDINARIAS

\_

 Adaptaciéons dos

caracteristicas do alumnado (€ labor do profesor da area, materia, ambito ou

maodulo).

tempos,

instrumentos

e

~

procedementos as

In:
y

rrrrrrr

stituto Gallego del TDAH

oooooooooooo




« Considerar a forma de comunicacion que o alumnado precisa, a secuenciacion

de tarefas, a verificacion da comprension das mesmas. a dispofibilidade dos
recursos e a concesion do tempo necesario (o docente informara ao alumno
sobre o seu desempefio nas tarefas da avaliacion, aproveitando a importancia de
comparar o producido polo alumno co esperado ou demandado polo profesor).

« Atencion especial as propostas nos plans, programas, guias, protocolos...

W R WY e K T AN W Y W\ o xR



MEDIDAS ORDINARIAS

ART. 46

/ REFORZO EDUCATIVO E APOIO PEDAGOXICO:

* O R.E afecta a4 secuenciacion de contidos, as formas e instrumentos de
avaliacion, a organizacion da aula, ao agrupamento de alumnos e a
metodoloxia.

» Aplicarase a alumnos que con estas modificacions poidan seguir 0 proceso

kordinario de ensinanza-aprendizaxe. /
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REFORZO EDUCATIVO E APOIO PEDAGOXICO: ‘

« Debe ser elaborado polo profesor que imparte a area, materia, ambito ou

modulo; debendo informar ao titor, e este a xefatura de estudos e & familia.

« O profesorado con dispoiiibilidade horaria podera actuar como apoio xeral
ao conxunto da aula; este profesorado, coordinado polo titor, elaborara un
informe individual dos reforzos educativos levados a cabo, seguindo o

modelo desefiado polo departamento de orientacion.

v —




MEDIDAS ORDINARIAS

ARTS. 49, 50, 51 e 52

\_

~N

PROGRAMA DE ENRIQUECEMENTO CURRICULAR: é competencia e

responsabilidade do profesor de area ou materia; desenvolverase na aula

ordinaria e constara nos documentos oficiais da avaliacion.

#\I‘GADA
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« PLAN ESPECIFICO DE REFORZO PARA O ALUMNADO QUE REPITA CURSO EN

N

E.P: sera elaborado polo equipo docente baixo a coordinacion do titor. Realizarase
seguimento do mesmo en cada sesion de avaliacion. Incluird, entre outros aspectos,
a relacion de necesidades educativas que motivaron a repeticion, as medidas
ordinarias aplicadas o curso anterior, as estratexias metodoldxicas que se van a usar
e 0S recursos cos que se contan. Importante a acreditacion da informacion a

familia.



MEDIDAS ORDINARIAS

ARTS. 49, 50, 5@

PLAN DE REFORZO PARA O ALUMNO DE E.S.0 QUE PASE DE CURSO
CON MATERIAS SEN SUPERAR: sera elaborado polo profesor da materia

baixo as directrices do departamento didactico, co coifilecemento do titor;
adaptarase as particularidades de cada alumno. Incluird, entre outros
aspectos, o curriculo a desenvolver cos criterios de avaliacion
especificados, as estratexias metodoloxicas, 0s recursos, as tarefas coa
temporalizacion, o seguimento e avaliacion. Realizarase o seguimento nas
sesions de avaliacion. Acreditacion da informacion & familia.

PLAN ESPECIFICO PERSOALIZADO PARA O ALUMNADO DE E.S.O
QUE PERMANEZA UN ANO MAIS NO MESMO CURSO.




MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

Capitulo IV. Seccion 22. Aplicaranse sé na
Art. 55...70 ensinanza basica

Adaptacion Curricular: supon modificacions significativas de elementos
prescritivos do curriculo; realizarase unha avaliacion psicopedagoxica asi
como unha reunidon co equipo docente e a xefatura do departamento de
orientacion, convocada pola xefatura de estudos para decidir a pertinencia
da mesma,; cada docente € o responsable de elaborar a proposta da sua
materia asi como do desenvolvemento e avaliacion da mesma; o expediente
de A.C debera conter a acta da reunidon asi como a acreditacion de
informacion a familia; o expediente de A.C sera enviado pola direccion do
centro ao servizo de inspecciéon educativa para a sua autorizacion antes de
gue remate o0 mes de novembro (excepto nos casos de flexibilizacion). A
duracion pode ser dun ciclo ou dun curso.

%I‘GADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados



MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

Capitulo IV. Seccién 22,
Art. 55...70

Adgrupamentos Flexibles: poderanse realizar nos dous ultimos cursos de
primaria ou na E.S.O; tefien caracter reversible; non poderan exceder as 13
sesions da totalidade do horario; realizaranse en lengua, lingua e matematicas;
poderan contar cun maximo de 8 alumnos en primaria e 10 na E.S.O.

#\I‘GADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados



Agrupamentos Flexibles: Precisan da autorizacion da Inspeccion, a solicitude
incluira: materias que se impartiran, programacions adaptadas considerando as
competencias que o alumnado non ten adquiridas, relacion do alumnado indicando
criterios de seleccion e medidas ordinarias aplicadas, horario, relacion do profesorado,
procedemento de coordinacion entre o profesorado do agrupamento e o de area,
conformidade da familia; o alumnado proposto non pode ter ACS na materia na que se
propon o agrupamento; solicitase durante o mes de setembro.
Procedemento: reunidon con xefatura de estudos, departamento de orientacion e titor;
informe do titor, informe do departamento de orientacion, conformidade da familia.

i ;
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MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

Capitulo IV. Seccion 22.
Art. 55...70

Apoio do profesorado especialista en P.T e A.L.: elaborara os programas de
Intervencion (incluirdn competencias adquiridas, necesidades educativas,
curriculo de referencia, enfoque metodoloxico, coordinacion co profesorado,
seguimento e avaliacion que se dara a cofiecer nas sesions de avaliacion) en
colaboracion co profesorado de area seguindo a orientacidn e o
asesoramento da xefatura do departamento de orientacidon; colaborara na
elaboracion das ACS asi como no seguimento e avaliacion das mesmas;
participara na planificacion e desenvolvemento das actuacions e medidas que
favorezan a inclusion; asistira as reunions de avaliacion con voz pero sen voto;
elaborara un informe individual de cada alumno/a ao que lle preste apoio
seguindo o modelo facilitado polo departamento.

%I‘GADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados
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Capitulo IV. Seccion 22,
Art. 55...70

Apoio do profesorado especialista en P.T e A.L.: O especialista en A.L centrarase
prioritariamente nos ambitos da comunicacion, da linguaxe e da fala.
A atencion fora da aula tera caracter excepcional e debera constar no informe
psicopedagoxico; podera desenvolverse en pequeno grupo cun maximo de 5
alumnos. A reeducacion da producion oral podera realizarse fora

| 1] T———



Flexibilizacion da duracion do
periodo de escolarizacion por
reducion: en Educacion Primaria
afectara ao segundo curso de
cada ciclo, non afectara ao ultimo
curso da etapa.

Na E.S.O poderase aplicar
independentemente da sua
utilizacion nas etapas anteriores,
tampouco podera afectar ao
ultimo curso.
Solicitude: no mes de marzo.
Debera conter: informe do titor,
informe psicopedagoxico,
conformidade da familia,
certificacion académica, proposta
de adaptacion do curriculo.

Capitulo IV. Seccidn 22
Art. 55...70

Flexibilizacion da duracién do
periodo de escolarizacion por
ampliacién: poderase ampliar un

curso escolar na E.P, non
podendo permanecer mais alo
dos 15 anos en Educacion

Primaria, debera aplicarse en 6°

de E.P unha vez esgotada a
repeticion. Poderase realizar
unha segunda ampliacion nas
unidades ou centros de
educacion especial.

Na E.S.O a ampliacion dun curso
escolar realizarase en 4° e non
podera permanecer mais alo
dos 19 ou dos 21 no caso das

unidades ou centros de
educacion especial.



MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

Capitulo IV. Seccion 22.
Art. 55...70

Flexibilizacion no bacharelato: o alumnado con altas capacidades intelectuais
parareducir aduracion tera que realizar as probas extraordinarias de
avaliacion do primeiro curso, previa solicitude a direccién do centro.

Deberan reunir os seguintes requisitos: acreditacion dos servizos de orientacion

das altas capacidades, ter unha cualificacion media de 9 ou superior en 4° da
E.S.O.

#\I‘GADA
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Capitulo IV. Seccién 22
Art. 55...70

O alumnado que presente N.E.E podera ampliar un curso mais por cada un dos
cursos academicos, non superando a permanencia total de 6 anos, podendo
fragmentar os cursos por materias. Procedemento: solicitude da direccion do

centro antes de finais de outubro, debera conter informe xustificando a medida por

parte do titor, informe dos servizos de orientacion, conformidade da familia, copia do
historial académico e proposta da nova distribucion temporal.

e E Ay T 9T Es



MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

Capitulo IV. Seccién 22.
Art. 55...70

Programa de diversificacion curricular: destinado a alumnos de 3° e 4° da
E.S.O que presenten dificultades de aprendizaxe e que tivesen medidas de
atencidon a diversidade e se atopen en risco de non acadar 0os obxectivos e as
competencias da etapa, implica unha metodoloxia especifica a través dunha
organizacion en ambitos de cofiecemento e actividades practicas. A duracion
sera de dous cursos, poderan establecerse programas de un curso para o
alumnado que tras repetir 3° da E.S.O non consiga superalo ou que tras cursar 4°
da E.S.O non o supere sempre e cando repetise xa una vez na etapa. Debera
contar cun maximo de 10 alumnos e un minimo de 5.

#\I.GADA
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Procedemento: proposta provisional do equipo docente tras arealizacion da
avaliacion final ordinaria; avaliacion psicopedagoéxica por parte do
departamento de orientacion; proposta razoada do alumnado tras a avaliacion
final extraordinaria; informe individualizado do titor que sera remitido ao
departamento de orientacion (constara de competencia curricular, dificultades de
aprendizaxe, medidas de atencion a diversidade aplicadas e motivos polos que se
propon a sua incorporacion); a xefatura do departamento de orientacion elaborara

un informe; valorados os informes e a opinidén das familias a comision realizara a
proposta a direccion do centro. ‘




AULA DE ATENCION
EDUCATIVA E CONVIVENCIA

ﬂ alumno acudirad coa tarefa que debera ser proporcionada polo

profesor que o remite & mesma, este debera corrixila e avaliala.

» Deberanse desenvolver programas de habilidades e competencias

sociais.

« Os pais deberan ser informados, indicandolles o motivo da

derivacion.

« A xefatura de estudos levard un rexistro do alumnado, o

\profesorado que deriva e 0S motivos. /




GRUPOS DE ADQUISICION DE
LINGUAS

« Agrupamentos de alumnado de Educacion Primaria, de E.S.O e, \
excepcionalmente, de 6° de Educacion Infantil que descofiezan as duas
linguas oficiais de Galiza.
» Poderan formar parte, como maximo, un trimestre, excepcionalmente, o
servizo de inspeccidn educativa, previa solicitude do centro, podera
autorizar a ampliacion excepcional.
» O horario semanal sera de 5 sesions en 6° de Educacion Infantil, 10 no 1°
\ ciclo de Educacion Primaria, 20 no 2° e 3° ciclo de E.P e 24 na E.S.O. /

%\I‘GADA
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'GF‘&:POS DE ADQUISICIO?DE LINGU
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» O profesorado encargado na E.S.O destes grupos pertencera as especialidades
de caréacter linguistico; na E.P e en 6° de E.I encargarase calquera mestre.
« A avaliacion nestes grupos a realizara o profesorado encargado e servira para a
toma de decision sobre o horario de permanencia no mesmo; deberase coordinar co
profesorado-titor do grupo ao que pertenza. As familias seran informadas polo titor.
* Precisa autorizacion do servizo de inspeccion educativa.




GRUPOS DE ADAPTACION DA
COMPETENCIA CURRICULAR

» Agrupamentos de alumnado do 2° e 3° ciclo de Educaciéon Primaria
ou da E.S.O que procedan do estranxeiro, non tefian ACS e
presenten un desfase curricular de dous ou mais cursos.
Realizarase en lingua, lengua e matematicas.

» Conformarase este grupo realizada a avaliacion inicial e
complementada esta coa avaliacion psicopedagoxica.

» O alumnado non podera permanecer mais de 8 sesions no 2° e 3°
ciclo de E.P, e 10 sesidons na E.S.O. O alumnado incorporarase ao
grupo ordinario cando o equipo docente considere superadas as
necesidades presentadas.

* Precisa de autorizacion de inspeccion educativa.

%\I‘GADA
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OUTROS ASPECTOS
IMPORTANTES DA ORDE

ARTS. 93, 94,
95, 96 e 97

ﬂSCOLA AXENTE SOCIALIZADOR: debera desenvom

iniciativas para promover a socializacion.

« DESENVOLVEMENTO EMOCIONAL: importancia do tratamento
educativo das emocions a traves do curriculo.

« PROMOCION DOS TALENTOS: importancia de asentar a
iInclusion educativa na promocion do talento e no desenvolvemento

persoal. Cambio de paradigma substituir “non é capaz” por “é

capaz”’; é na competencia real da persoa onde se asentan as
novas aprendizaxes e coiilecementos.




DECRETO 984/2021 DO 16 DE NOVEMBRO,
AVALIACION, PROMOCION E TITULACION EN
E.P, E.S.O, BACHARELATO EFP

K REPETICION: medida excepcional; debera ir acomparado dun\
plan especifico personalizado de apoio.
« O EQUIPO DOCENTE decide colexiadamente a promocion e
titulacion do alumnado.
« NO BACHARELATO pasade 1°a 2° con duas materias
suspensas; titula con unha suspensa se o decide o equipo
docente de modo analogo aos procedementos de
k compensacion que hai na universidade. /




PROMOCION & TIT - gH

DO TiTULO DE GRADUADO EN E.S.O
« OS ESTANDARES TENEN CARACTER ORIENTATIVO

« AVALIACION CONTNIUA E GLOBAL, cando o progreso non sexa o
axeitado estableceranse medidas de reforzo educativo.

"« A SUPERACION DUN CICLO DE FP BASICA CONDUCE A OBTENCION |



DECRETO 984/2021 DO 16 DE NOVEMBRO,
AVALIACION, PROMOCION E TITULACION EN
E.P, E.S.O, BACHARELATO E F.P

( « Referentes da avaliacion para alumnado con NEAES, as \
incluidas nas correspondentes adaptacions do curriculo (sen
gue este feito lles impida promocionar de curso ou obter o titulo de

graduado en E.S.O).

- DEREITO A UNHA AVALIACION OBXECTIVA, A QUE A SUA

DEDICACION, ESFORZO, RENDIMENTO, SEXAN VALORADOS E

\ RECONECIDOS CON OBXECTIVIDADE. J

‘ﬁ\l‘GADA
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"AVALIACION, PROMO G- TITUL ACION EN E.P,
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- DEREITO DAS FAMILIAS A CONECER AS DECISIONS RELATIVAS A
AVALIACION E PROMOCION.

- ATENCION AS DIFERENCIAS INDIVIDUAIS NA AVALIACION (condicions

dos procesos de avaliacion adaptados as circunstancias do alumnado con

NEAES, non minoraran as cualificacions).




DECRETO 984/2021 DO 16 DE NOVEMBRO,
AVALIACION, PROMOCION E TITULACION EN
E.P, E.S.O, BACHARELATO E F.P

/ PROMOCION: \

 Decidirase de forma colexiada tomando en especial
consideracion ainformacidn e os criterios do titor.
 Adoptaranse as decisions de promocions en 2°, 4° e 6° de E.P,
no resto de cursos € automatica.
« Arepeticion tera caracter excepcional, no caso de adoptarse
organizarase un plan especifico de reforzo.
« Poderase promocionar de curso con avaliacion negativa en
unha ou duas materias e se teflan expectativas favorables de
recuperacion e a promocion beneficie a evoluciéon academica

INGADA
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DECRETO 984/2021 DO 16 DE NOVEMBRO,
AVALIACION, PROMOCION E TITULACION EN
E.P, E.S.O, BACHARELATO E F.P

/ CONSELLO ORIENTADOR: ao finalizar 2° da E.S.O deberé\

informar sobre o logro dos obxectivos e a adquisicion de
competencias, contera unha proposta sobre a opcion que se
considere mais axeitada (incorporacion a un PDC ou a unha FPB).
« INCORPORACION A UN PDC: incorporaranse aqueles alumnos
gue presenten dificultades tras recibir medidas de apoio en
primeiro ou segundo da E.S.O e esta medida lles favoreza a
obtencidon de graduado en E.S.O; o alumnado N.E.E debera teros
recursos previstos con caracter xeral.
« INCORPORACION A UN CICLO DE FORMACION
PROFESIONAL BASICA: destinado a alumnos que tefian 15 anos

cumpridos ou 0s cumpran no ano natural que cursasen 3° da
K E.S.O ou excepcionalmente 2° da E.S.O /




ORDE DO 25 DE XANEIRO DE 2022
actualiza a normativa de avaliacion
en E.P, E.S.O, BACHARELATO.

/ « Avaliaranse as aprendizaxes, 0S procesos de ensino e a practica
docente.

\

« REPETICION (Art. 6): medida excepcional; debera ir acompafiado dun

plan especifico personalizado de apoio. O alumno con N.E.E podera
prolongar un ano mais a escolarizacion (acreditacion do servizo de
orientacion).
« O EQUIPO DOCENTE (Art. 6) decide colexiadamente a promocion e

K titulacion.

/

&\J.GADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados
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« NO BACHARELATO (Arts. 13 e 14) pasa de 1°a 2° con duas materias
suspensas; titula con unha suspensa se o decide o equipo docente de modo
analogo aos procedementos de compensacion que hai na universidade. O
gue non supere algunha materia podera realizar unha proba extraordinaria.

« A SUPERACION DUN CICLO DE FP BASICA CONDUCE A OBTENCION DO
TITULO DE GRADUADO EN E.S.O
« OS ESTANDARES TENEN CARACTER ORIENTATIVO.




ORDE DO 25 DE XANEIRO DE 2022
actualiza a normativa de avaliacion
en E.P, E.S.O, BACHARELATO.

\_

~

« Art. 4. Atencion as diferenzas individuais, adecuacion das condicions de
realizacion das probas de avaliacion, promoverase o uso de instrumentos
de avaliacion variados, diversos e adaptados.

Art. 5. Referentes da avaliacion para alumnado con NEAES, as incluidas nas
correspondentes adaptacions do curriculo (sen que este feito lles poida
impedir promocionar de curso ou obter o titulo de graduado en E.S.O).

‘f\I‘GADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




ORDE DO 25 DE X/LNEIRO DE 2022 actualiza aﬂ
normativa de avaliacig 1 E.P, E.S.O,
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« Art. 3. Dereito a unha avaliacion obxectiva, a que a sua dedicacion, esforzo,\
rendemento, sexan valorados e reconecidos con obxectividade (Orde 2 de marzo
de 2021; circular 1/2022).
» Dereito das familias a cofecer as decisions relativas a avaliacion e
promocion.
« Atencion as diferencias individuais na avaliacion (condicions dos procesos de
avaliacion adaptados as circunstancias do alumnado con NEAES, non minoraran

as cualificacions). /

w N el e




ORDE DO 25 DE XANEIRO DE 2022
actualiza a normativa de avaliacion
en E.P, E.S.O, BACHARELATO.

/ PROMOCION. Art. 6: \

Decidirase de forma colexiada tomando en especial consideracion
a informacién e os criterios do titor.
« Adoptaranse as decisions de promocions en 2° 4° e 6° de E.P, no
resto de cursos € automatica.

» Arepeticion tera caracter excepcional, no caso de adoptarse

organizarase un plan especifico de reforzo (Art. 50 da orde do 8 de
setembro de 2021).
 Poderase promocionar de curso con avaliacion negativa en unha
ou duas materias e se tefian expectativas favorables de

\ recuperacion e a promocion beneficie a evolucion académica/

%GADA
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ORDE DO 25 DE XANEIRO DE 2022 actualiza a
normativa de avaliacion en E.P, E.S.O,
BACHARELATO.

« INCORPORACION A UN CICLO DE FORMACION PROFESIONAL BASICA:
destinado a alumnos que teflan 15 anos cumpridos ou 0s cumpran no ano natural
gue cursasen 3° da E.S.O ou excepcionalmente 2° da E.S.O
« Art. 8: 0 que remate con materias suspensas debera seguir un Plan de Reforzo
(Art. 51 da orde do 8 de setembro); o que repita curso Plan Especifico
Personalizado (Art. 52 da orde do 8 de setembro)




DECRETO 155/2022, de 15 de setembro
(curriculo de educacion primaria)

« INNOVACION: perfil de saida ao rematar a Ensinanza Basica J

ART. 20. Atencidén a
diversidade

» Deteccion precoz de necesidades.
« Establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tanto organizativos
como curriculares (apoio no grupo ordinario, agrupamentos flexibles,
adaptacions curriculares), tan pronto como se detecten dificultades (para
evitar a repeticion).
» Favorecerase a flexibilizacion e o emprego de alternativas metodoldxicas
na ensinanza e na avaliacion da lingua estranxeira, especialmente co

\ alumnado gue presente dificultades na sua expresion e comprensic’)n./




DECRETO 155/2022, de 15 de setembro
(curriculo de educacion primaria)

QALIACIOD

* Instrumentos de avaliacion variados, diversos e adaptados as distintas
situacions de aprendizaxe.

-

» Avaliaranse as aprendizaxes, 0s procesos de ensinanza e a propia practica

docente.
» Decidirase a promocion de forma colexiada polo equipo docente na sesion
K de avaliacion final, tendo en conta a informacion e o criterio do titor. /

‘I‘I\TGADA
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DECRETO 155/2022, de 15 de setembro (curriculo

de educaciéon primaria)

« Se un alumno promociona con cualificacion negativa nalgunha area recibira os
apios necesarios para recuperar as aprendizaxes.
« Se ten que repetir, organizarase un Plan Especifico de Reforzo.
» Arepeticion, medida excepcional, adoptarase tras aplicar as medidas ordinarias
axeitadas e personalizadas.
» Ao finalizar 2°, 4° e 6° o titor emitira un informe sobre o grao de adquisicion das
competencias clave, indicando as medidas de reforzo necesarias para o curso
seguinte.

»



DECRETO 155/2022, de 15 de setembro
(curriculo de educacion primaria)

ART. 24. Obxectividade
da avaliaciéon

4 )
Os centros deberan facer publicos os criterios de avaliacion, os
instrumentos de avaliacion, os criterios de promocion. A avaliacion tera
caracter GLOBAL, CONTINUO E FORMATIVO.

- /

ART. 25. Dereito &
informacion das familias

-

\

» As familias deberan cofecer as decision relativas a avaliacion,
promocion e teran acceso aos documentos oficiais, as probas e aos
documentos das avaliacions que se lles realicen aos seus fillos.
» Os centros promoveran compromisos educativos coas familias para
facilitar o progreso dos alumnos.

~

/

DISPOSICION ADICIONAL
CUARTA: tarefas extraescolares.




DECRETO 156/2022, de 15 de setembro
(curriculo da E.S.O)

/ « Incorpdrase a perspectiva de xénero.
» Obxectivos de etapa: a sua consecucion esta vinculada & adquisicion de
competencias clave.
- PERFIL DE SAIDA: establece as competencias clave que o alumno debe
adquirir e desenvolver ao finalizar a Educacion Basica. Para titular debera
cumprir os descritores operativos.
« QO criterio de avaliacion describe o que o alumno debe lograr tanto en
K coflecementos como en competencias /

stituto Gallego del TDAH

In:
y Trastornos Asociados



DECRETO 156/2022, de 15 de setembro
(curriculo da E.S.O)

ART. 21. Atencién a
diversidade.

Establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades.

MEDIDAS: adaptacions do curriculo, integracion de materias en ambitos,
agrupamentos flexibles, desdobramentos de grupos, exencion de frances,
oferta de materias optativas, programas de reforzo, medidas de apoio
personalizadas para o alumnado con NEAES. Teranse en conta as suas
circunstancias, os seus diferentes ritmos e preferencias de aprendizaxe.
Estas medidas non impediran a promocion ao curso seguinte ou titular.
Favorecerase a flexibilizacion e o emprego de alternativas metodoldxicas
na ensinanza e na avaliacion ada lingua estranxeira para o alumnado con
NEAE e dificultades na sia comprension e expresion, e ningln caso
minoraran as cualificacions.




~—ART. 22. Incorporacion
aun PDC
- REQUISITOS:
v' Ter cursado 2° da E.S.O e non

estar en condicions de promocionar
a terceiro.

v Ter cursado 3° da E.S.O e non
estar en condicions de promocionar
a cuarto.

v' Excepcionalmente podera
incorporarse en 4° da E.S.O a un
PDC o alumnado que tefia que
repetir 4°
v Para derivar a un PDC requirirase

unha avaliacion académica, informe

DECRETO 156/2022, de 15 de setembro
(curriculo da E.S.O)

@I’. 24, AvaliaciéD

* Os referentes do alumnado
con ACS son os incluidos
na sUa adaptacion, sen que
esto poida impedir a sua
promocion e titulacion.

« A avaliacion sera un
instrumento para a mellora
dos procesos de
ensinanza-aprendizaxe.

 Promoverase o uso de
instrumentos de avaliacion

variados, adaptados as

distintas situacions de

de idoneidade da medida e
contarase coa conformidade da
familia

aprendizaxe e as

necesidades do alumnado
con NEAES




DECRETO 156/2022, de 15 de setembro
(curriculo da E.S.O)

/  Promociona cando supere todas as materias ou tefna \

avaliacion negativa nunha ou duas (entran en computo as
materias de cursos anteriores).
« Ademais poderase decidir a promocion se se cumpre:
v" Que a media aritmética sexa igual ou superior a 5.
v" Que a suma dos periodos lectivos semanais das materias ou
dos ambitos non sexa superior a 10.
v" Que tefia expectativas favorables de recuperacion e que as
materias ou ambitos suspensos non lles impidan seguir o
Curso seguinte.

\ v Que dita promocién beneficie & evolucién académica. /




DECRETO 156/2022, de 15 de setembro
(curriculo da E.S.O)

ART. 26. Criterios de
titulacion.

« Titula se 0 equipo docente que adquiriu as competencias clave
establecidas no perfil de saida e se acadou os obxectivos de etapa.
« A media aritmética sera igual ou superior a 5.
» Non se podera fixar nUmero nin tipoloxia de materias non superadas.

N /

ART. 28. Dereito &
obxectividade da avaliaciéon.

ART. 29. Dereito a
informacion das familias.
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ART. 6. Criterios
de avaliacion.

ART. 12.
Organizacion do
bacharelato en 3
cursos.

ART. 16.
Concrecion
curricular.

« DECRETO 157/2022, de 15 de setembro
(ordenacion e curriculo de bacharelato)

Describen o que se quere valorar e 0
gue o alumnado debe lograr tanto en
coflecementos como competencias.

Podera acollerse a esta medida \
alumnado que requira dunha atencion
educativa diferente & ordinaria por
presentar NEAE; os que cursen
simultaneamente musica ou danza,
os deportistas de alto nivel.

Poderan cursar materias de ambos
K cursos /

/ A concrecion curricular incluira os
criterios para o desenvolvemento dos
plans de recuperacion para o
alumnado gue promocione con
\ materias pendentes. /
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ART. 17.
Programacions
didacticas.

ART. 20. Titoria e
orientacion.

=)

« DECRETO 157/2022, de 15 de setembro
(ordenacion e curriculo de bacharelato)

/.

\_

» Figuraran os criterios de cualificacion

materia e os criterios de recuperacion,

Avaliarase a practica docente con
indicadores de logro.
Conteran as medidas de atencion a
diversidade.

con indicacion do grao minimo de
consecucion para a superacion da

asi como o procedemento de
seguimento, recuperacion e

avaliacion de materias pendentes/

Os titores informaran regularmente sobre
0 proceso educativo. Dita informacion

sera, como minimo, trimestral.




DECRETO
(ordenacio

ART. 21.
Atencion a
diversidade.

ART. 22.
Avaliacion.

157/2022, de 15 de setembro ¢ <2
n e curriculo de bacharelato) .4 ...

P

Estableceranse as alternativas organizativas e
metodoloxicas, e as medidas de atencion a
diversidade precisas para facilitar o acceso ao
curriculo, asi como as medidas mais axeitadas
para que as condicions de realizacion das
avaliacions se adapten as suas necesidades.
Teranse en conta as suas circunstancias e 0s
seus diferentes ritmos e estilos de aprendizaxe.

Estableceranse as medidas de flexibilizacion e as
alternativas metodoléxicas de accesibilidade e
deseno Universal que sexan necesarias para

garantir o acceso en igualdade de oportunidades.

/ « Avaliaranse tanto as aprendizaxes como 0s \

procesos e a propia practica docente.

Promoverase 0 uso xeneralizado de instrumentos

de avaliacion variados, diversos, flexibles,

garantindo que as condicions de realizacion se
adapten as suas necesidades.

. /
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ART. 23.

Promocion.

ﬁ .

« DECRETO 157/2022, de 15 de setembro
(ordenacion e curriculo de bacharelato)

« Promocionaran cando superen todas as
materias ou teflan avaliacion negativa en duas
CoOmo maximo.

« Excepcionalmente o equipo docente podera
decidir que obteia o titulo se supera todas as
materias excepto unha.

E necesario que a nota media obtida sexa igual
ou superior a 5.
Ao rematar 2° de bacharelato se ten materias
suspensas, podera matricularse destas sen ter
gue cursar novamente as materias superadas,
ainda que podera optar por cursar 0 curso
completo pero non se manteran as cualificacions
obtidas con anterioridade.
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MODULO I DETECCION EN EL AULA DEL NINO
CON/TDAH EN SUS DIFERENTES ETAPAS
EDUCATIVAS

Curso “Tratamiento del TDAH en el Ambito Educativo”
2022-2023
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INDICE

SINTOMAS

NUCLEARES

DETECCION
VALORACION
INTERVENCION

DIFICULTADES
PARA
DETECTARLO
EN EL AULA

DIFICULTADES
EN LAS
DISTINTAS
ETAPAS
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» |dentificar aquellos rasgos definitorios del TDAH que
se dan en el aula en las distintas etapas.

= Adquirir un conocimiento basico acerca del trastorno.

Instituto Gallego del TDAH
vy Trastornos Asociados



TDAH

-~

Es un problema de ejecucion. Disfuncion Ejecutiva.
Es un trastorno de persistencia.
Dificultades de procesamiento temporal de la informacion.
Problema de interiorizacion y motivacion conductual.
Aversion a la demora de la gratificacion.

Desregulacion emocional.

‘|‘N’ GADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados
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Rendimiento variable e inconsistente

No planifican, desorganizados

No completan tareas

Se distraen con facilidad

Les cuesta activarse al inicio de una tarea

B
¥
¥
]

Inatencion

ﬁ* RN No establecen prioridades
INGADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




No prestan atencion a detalles

Parece que no escuchan cuando se les habla

Les cuesta seguir una conversacion o
mantenerse en una tarea

Inatencion

Se cansan ante tareas largas

FUNDACION

INGADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados

#. Evitan tareas que requieren esfuerzo mental



Se levantan constantemente del asiento.

Se sientan de forma inadecuada,
cambian constantemente de postura.

Corretean por la clase. Deambulan.

Hiperactividad

Mordisquean, chupan, muerden las

cosas (lapices, gomas...).
d INGADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados



Se les rompen los materiales, se les caen
los objetos, son poco cuidadosos y
ruidosos.

Pueden ser molestos e incontrolables. HlperaCtIWdad

Distorsionan el ritmo de la clase.

‘I‘I\T GADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




Impulsividad

Conducta Se saltan las
Inmadura e normas (falta de
inadecuada. reflexibilidad).

Hacen lo primero Responden sin
gue se le ocurre. pensar.

No hacen caso de c-(r)lr?(r:]ieer:ur:)i%cc?e
las advertencias. :
peligro.

FUNDACION

INGADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




Impulsividad

Saltan de una tarea a
otra sin terminarlas
por falta de
constancia.

Dificultades en
busqueda de
posibilidades.

No siguen Tienen poco control
Instrucciones (deficit de la expresion de
en inhibicion). sus sentimientos.

Interrumpen las tareas o
actividades de los
companeros y las

explicaciones del
FUNDACION profesor.
INGADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




¢ QUE PUEDE DIFICULTAR LA DETECCION EN EL AULA?

La presencia de
sintomas de

Inatencion. Suelen
DIFICULTA LA 4 ser alumnos que no

DETECCION molestan, pasan
PRECOZ desapercibidos...

En las ninas su deteccion es mas tardiay
complicada, suelen tener asociados sintomas
Internalizantes (ansiedad y depresion)

Los alumnoes con gran capacidad cognitiva
suelen detectarse mas tardiamente,
compensan los sintomas por su inteligencia.

Suelen tener problemas en Secundaria, al

aumentar las exigencias puede aparecer
FUNDACION fracaso escolar

INGADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




ED. INFANTIL (3-6 ANOS)

» El TDAH subtipo combinado, presenta precozmente

TDAH una conducta disruptiva y alteraciones de la
. regulacién emocional para su edad correspondiente.
Combinado Lo que repercute en una limitada interaccion social e

incluso una dificil relacion con sus padres.

* Estos nifios, entre los 3y 6 afios, tienen de forma
progresiva un menor nivel para la aceptacion de las

aceptaci()n de normas que los demas
* Tienen rabietas frecuentes, presentan mas conflictos
[oless con sus compafieros.

Menor

Comportamiento » Se pegan mas con sus pares Yy son intrépidos sin ver el
peligro porque ademas tienen gran actividad motora y

con los pares curiosidad por todo.

FUNDACION

INGADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados



-Les cuesta adquirir habitos, dificultades para seqguir
Instrucciones. Se mueven en exceso
-Se distraen con cualquier cosa, cometen errores por descuido y
precipitacion.
- Pueden tener problemas de relacion con los comparieros.
- Se precipitan a la hora de responder a las preguntas. Realizan
comentarios inapropiados.
- Presentan dificultades de organizacion, presentan las tareas
escolares descuidadas.
- Evitan realizar tareas gue precisen de un esfuerzo mental
sostenido.
- Pierden u olvidan objetos necesarios.
- Baja tolerancia a la frustracion. Baja autoestima @

ngue sean
¥ /jft\

- Sus actuaciones se perciben como intencionadas, au
consecuencia de su trastorno. :




, ya sea una conversacion larga, una clase, una
pelicula o un examen. Este sintoma tiene un

- Se distraen con frecuencia.

- No acaban lo que empiezan.

- Se desmotivan en el transcurso de la tarea o actividad.

- Suelen evitar realizar tareas que requieran un esfuerzo mental prolongado.

La hiperactividad en la adolescencia, como en la edad adulta, no es tanto una
hiperactividad motora, como una
. Se puede manifestar en:
- Incapacidad para permanecer quietos durante un largo tiempo.
- Dar golpecitos con los dedos o los pies.
- Morderse las ufias, darse vueltas en el pelo o juguetear con el boligrafo...

Suelen entrometerse en conversaciones ajenas e interrumpir con frecuencia, ofendiendo o
mvadlendo el espacio de los demas. por lo que
. Pueden ser , sintiéendose incapaces de aceptar la demora.

INGADA

Instituto Gallego del TDAH
vy Trastornos Asociados



¢, QUE HACER ANTE LA SOSPECHA?

CONOCER CBSERVAR ESCUCHAR DETECTAR

1. Informarse acerca de lo que implica este trastorno. Programar una
reunion tutores, familia, departamento de orientacion.

2. Generar CLIMA DE COLABORACION y SENTIMIENTO DE ALIANZA
con las familias y los alumnos.

3. Realizacion de la Evaluacion Psicopedagogica. Revision de toda la
informacion recabada. Seleccion de las medidas de atencion a la
diversidad mas adecuadas.

4. Organizacion y planificacion de los recursos existentes en el
centro.

- Adecuacion de los tiempos, programaciones didacticas, metodologia,
Refuerzo Educativo y Apoyo Pedagogico (Compartiendo Roles).

- CAMBIO PARADIGMA EDUCATIVO: Importancia de la Metodologia

5. Recomendar que contacten con su pediatra/medico de

familia/asociaciones (INGADA...).

Instituto Gallego del TDAH
vy Trastornos Asociados




FASES VALORACION PSICOPEDAGOGICA:

1. RECOGIDA DE INFORMACION.
-Entrevista con profesores/tutores.
-Entrevista con los padres.

2. OBSERVACION DEL ALUMNO:
-En el aula con los compaifieros/as
-En el patio
- Interaccioén con el/la orientador/a

4. PRUEBAS PSICOMETRICAS.

5. INFORME PSICOPEDAGOGICO

6. APLICACION PROTOCOLO TDAH
# F U N D
INGADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




INSTRUMENTOS DE DETECCION

- Permiten detectar sospecha TDAH.

- Sencillas de administrar.

- Valoracion en grados de los sintomas (representa la
gravedad del trastorno).

Ejemplos de escalas: SNAP-IV, CONNERS, EDAH...

4 M. Seanson
wm

SNAP-IV_

‘|‘N’ GADA
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PRUEBAS PSICOMETRICAS:

- Valoracion de la funcion cognitiva general: K-BIT, WISC-V, RIAS...

‘|‘N’ GADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados



PRUEBAS PSICOMETRICAS:

Perfil conductual/ aspectos emocionales/psicologicos:
Escalas generales: ABAS-II, SENA, BASC, etc.
Cuestionarios especificos: SDQ, CDI, CBCL...

™

P L Havorn
1

Conducta
Adaptativa

seas
Eseala de Ansiedad
LINIGAS e Epace

1
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PRUEBAS PSICOMETRICAS:
- Valoracion conductual de las FFEE: BRIEF-2, EFECO...

https://recursos.educarex.es/cuestionarios/?o=cuestionario&id=2

Cuestionario de funcionamiento ejecutivo (EFECO)

El cuestionario debe ser cumplimentado por alguno de los padres o por
alguin profesor que conozca suficientemente bien al alumno/a. En el caso
de que no se conozca alguna conducta concreta, en el colegio o en el
hogar, pregintese a los padres o a los profesores, segin corresponda. Este
cuestionario pretende medir algunas capacidades importantes para el éxito
escolar, entre las que se encuentran un conjunto de habilidades cognitivas
y metacognitivas que nos permiten dirigir nuestra conducta hacia un fin e
incluyen la capacidad para planificar, para llevar a cabo y para corregir
nuestra conducta (funciones ejecutivas). Este cuestionario permite
aproximarnos al funcionamiento ejecutivo de los nifios y nifias en edad
escolar, pero no tiene un wvalor diagndstico puesto que para evaluar
funciones ejecutivas es necesario un pormenorizado examen
neuropsicolégico, por tanto los datos no hay que tomarlos como
definitivos, pero creemos firmemente que pueden ayudar a entender el
funcionamiento cotidiano de los nifios y nifias. No deben dejarse
cuestiones sin contestar. Conteste aquello que mas se acerque a lo que
usted piense que ha observado. La sinceridad en sus respuestas sera la
clave de unos resultados fiables.

G Glola » P2 K Joquth + 5 C Gay « L Xoamorihy

Este cuestionario solo es valido para alumnos y alumnas entre 6 y 13 afios

| Siguiente ==
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PRUEBAS PSICOMETRICAS:

-Atencion: CARAS-R, D2, DIVISA, CSAT, CPT...

Continuous Periormance Test Il

skl v-v'ﬁ—--f- D1t Ve 1T, 503 B0 64 2 m\m
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PRUEBAS PSICOMETRICAS:

-FUNCIONES EJECUTIVAS: ENFEN, SENDEROS, Torre de Hanoi, Digitos
(WISC),...

CUEOS CORS ey i ! '-___ - { D-,:
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PRUEBAS PSICOMETRICAS:

-CONTROL INHIBITORIO: STROOP, 5- Digitos, Go/NoGo
-Estilo impulsivo/reflexivo: MMF-20

Azul Verde Amarillo Actividades
. “Hacer — No Hacer”
Amarillo Azul Rojo Go—NoGo
Negro Azul Amarillo {K/ (f ) e w”mmw
Rojo Verde Amarillo ~"""":/ T‘fﬁ't bkt
= manual M oma"wm&mﬂ
¢ ?FH
el ™
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PRUEBAS PSICOMETRICAS:

Valoracion complementaria de los procesos de aprendizaje (lectura,
escrituray calculo): PROESC, PROLEC-SE, PROLEC-SE-R, EVAMAT,

TEST NUMERICOS, Aritmética (WISC-V), ACL, etc.

= | evamar-2

= : Evaruacion o Los PROCESOS LECTORES

rtsrgnﬁmtglcns

Evaluacion de los
procesos de escritura

o
031 Tk v de Nplcorida
[LARS l 1

PROLEC-SE-R
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EL INFORME PSICOPEDAGOGICO: APARTADOS

a) Datos de identificacién: del alumno/a, del centro educativo, de la familia, de la
estructura de orientacion que emite el informe y fecha de la evaluacion psicopedagdgica.

b) Motivo de la evaluacién psicopedagogica: especificar por qué se realiza la
evaluacion, si es a peticion de la familia, del tutor, si se trata de la revision de una
evaluacion anterior...

c) Desarrollo general del alumno/a: datos relevantes de los ambitos fisico, cognitivo,
emocional y social; circunstancias personales, familiares y de salud; influencia del entorno
sociofamilar; historia escolar; medidas adoptadas; competencia curricular; potencialidades,
motivacion, intereses; adaptacion socioafectiva, autoconcepto y autoestima; actitud ante el
trabajo escolar y expectativas académicas y personales.

d) Aspectos relevantes de los procesos de ensefianza y aprendizaje: actuaciones que
favorecen o dificultan el rendimiento; organizacion de espacios y tiempos en el aula 'y en el
centro medidas de tipo educativo que se estan desarrollando, interacciones en situaciones
educativas formales y no formales; personas profesionales implicadas en la intervencion
educativa, recursos y coordinacion

FUNDACION
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EL INFORME PSICOPEDAGOGICO: APARTADOS

e) ldentificacidon de necesidades educativas.

f) Establecimiento de medidas de atencion a la diversidad que se van a
aplicar.

g) Orientaciones para la intervencion educativa.

1) Procedimiento para el seguimiento y/o revision.

4 REVISION )
La evaluacion psicopedagogica y el correspondiente informe
se revisaran, como minimo, al comienzo de cada etapa
educativa. Se actualizara en cualquier momento de la
escolarizacion cuando se produzcan modificaciones

\_ significativas. W,

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




Intervencion Psicopedagogica

: 2 Adaptar instrumentos de
Apoyo escolar ~ Formacion en. - it
> técnicas de estudio evaluacion y facilitar la
>cfd organizacion/planifica integracion y asimilacion
fundamental cién de tareas de contenidos.
Recomendaciones
para la ejecucion de Estrategias especificas de
tareas intervencion en funcion de

las dificultades de
aprendizaje.

Terapia cognitiva: Autoevaluacion,
autoinstrucciones, entrenamiento en
resolucion de problemas, funciones

ejecutivas...

amilias: rutinas,
orden, normas...

En caso de dificultades

académicas evidentes,
valorar (EOE), necesidad
de adaptacion curricular

Técnicas para disminuir/eliminar conductas:
retirada de atencién, tiempo fuera, coste respuesta,
practicas restaurativas...
#‘ Técnicas para el aumento de conductas adaptadas:
| N GADA refuerzo positivo, reconocimiento social...

Instituto Gallego del TDAH Entrenamiento en habilidades sociales.

y Trastornos Asociados
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DIFICULTADES EN LAS DISTINTAS ETAPAS
EDUCATIVAS

Preescolar « Alteracion de la conducta

* Alteracion de conducta

* Problemas escolares
 Dificultad en relacionarse
» Caida de la autoestima

Escolar

* Problemas académicos
« Dificultad en relacionarse, caida de la autoestima.

* Problemas legales, agresividad, consumo de
sustancias

Adolescente

* Problemas académicos, dificultades para trabajar
* Dificultad en relacionarse, caida de la autoestima.
Universitario « Alteracién de conducta.

» Abuso de sustancias.

* Accidentes, etc

* Problemas laborales.

» Abuso de sustancias.

« Dificultad en relacionarse, caida de la autoestima.
* Alteracion de conducta.

FUNDACION
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ED. INFANTIL (3-6 ANOS)

Informes retrospectivos y estudios longitudinales informan de que un elevado porcentaje de
escolares con TDAH ya presentaba conductas tipicas del trastorno que eran inapropiadas en

cuanto su intensidad en los afnos preescolares.

» Pobre disposicién para el juego social con otros nifios.

» Exceso de preferencia por los juegos deportivos sobre

los educativos

S | g n O S d e » Actitud desmontadora ante los juguetes y pobre interés

SOS peC h a sostenido por el juego.

(Vaq ue rl Z0- * Retraso y torpeza en el desarrollo de la motricidad fina
M ad Il d y 2005) adaptativa.

* Inmadurez emocional.
ﬁ‘ FUNDACION
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» Retraso del lenguaje.

» Constantes rabietas y mas accidentes que los nifios de

su edad.




ED. INFANTIL (3-6 ANOS)

Aparicion temprana de los sintomas

« Si antes de los seis afios aparecen al menos seis
sintomas: impulsividad, no guardar el turno en el juego,

perder las cosas, no organizarse, no mantenerse sentado,

contestar antes de que le pregunten... entonces puede
existir un déficit de atencion.

Se manifiesta en diferentes entornos

 "Debe pasar en casay en el coleqio, porque si no
odria ser un problema de adaptacién" (Vaquerizo

Madrid, 2005).

&\I‘ GADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados



ED. PRIMARIA (6-12 ANOS)

F UN DS

INGADA
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Sobre los sintomas

» Los sintomas son desproporcionados paralo esperable a
su edad y deben de darse por lo menos en dos ambientes.

» Por ejemplo, en casay en el colegio.

Sobre la inatencién

» Los nifios con TDAH inatentos son mas dificiles de
identificar porque pasan mas desapercibidos.

Al no ser tan conflictivos, "van a su aire" y hacen poco caso a
los demas.

El ritmo en clases

* En clase no siguen el ritmo de los demas, se olvidan de sus
tareas y organizan peor sus actividades.




ED. SECUNDARIA (+13)

-Son capaces de permanecer mas tiempo sentados en clase.

-Pueden manifestar apatia hacia el instituto.

-Se aburren durante las clases.

-Dificultades a la hora de asimilar conocimientos asi como a la hora de
trasmitirlos.

-Suelen tener dificultades de organizacion y planificacion.

-Dificultades para el control del tiempo.

-Les cuesta establecer prioridades.

-A pesar de tener buenas potencialidades sus calificaciones son bajas.

-Son capaces de sacar buenos resultados en unas asignaturas mientras que
fracasan en otras.

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados




TIPOS DE PERFILES COGNITIVO-CONDUCTUALES
DE TDAH EN LA ADOLESCENCIA

El adolescente inatento

Déficit de atencion sostenida y selectiva.
Inmadurez (cognitiva y emocional)
Introversion y/o escasa expresividad.
Dificultades en las relaciones sociales.

Falta de iniciativa y/o hipoactividad.

Poco resolutivos.

Falta de autonomia.

Falta de intereses.

Dependencia del entorno para iniciar y concluir las tareas y actividades.
Problemas académicos y del aprendizaje

Fracaso escolar.

Instituto Gallego del TDAHH
y Trastornos Asociados




TIPOS DE PERFILES COGNITIVO-CONDUCTUALES DE
TDAH EN LA ADOLESCENCIA

El adolescente hiperactivo:

Distractibilidad.

Extroversion.

Poco cuidadosos.

Dificultades en las relaciones sociales.

Poco resolutivos.

Necesidad de estar permanentemente haciendo cosas.
Sobrecarga de intereses (objetivos, metas personales).
Dificultad para concluir una tarea.

Necesidad de movimiento y accion constante.

Instituto Gallego del TDAH
rastornos Asociados




TIPOS DE PERFILES COGNITIVO-CONDUCTUALES DE
TDAH EN LA ADOLESCENCIA

El adolescente impulsivo:

. Gran dificultad para aceptar la autoridad y los limites a su
comportamiento.

. Busqueda insaciable de recompensas y refuerzos positivos
inmediatos.

. Necesidad de reconocer los resultados positivos de sus actos y
obtener recompensas de forma inmediata.

o Actitud desafiante (negarse a obedecer y desafiar
constantemente la autoridad).

« Mayor predisposicion a sufrir accidentes

. Mayor riesgo de adicciones

« Abandono y/o rechazo hacia los estudios.

&\T GADA
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OBJETIVOS

1. Adquirir los conocimientos necesarios para
planificar una respuesta educativa y de calidad.

2. Conocer aquellas medidas y estrategias
metodologicas que adecuen el proceso de
ensefanza-aprendizaje a las caracteristicas y
necesidades del alumnado con TDAH.

Instituto Gallego del TDAH
vy Trastornos Asociados




l PRIMERA MEDIDA DE INTERVENCION EN EL CENTRO I

Principios pedagogicos
La primera medida consiste en tener presente los principios pedagogicos

gue seran la referencia para guiar la actuacion de todo el centro educativo y
que son:

A) PRINCIPIO DE ATENCION
TEMPRANA: la intervencion debe
comenzar desde el momento en el que se
detectan las dificultades. Para empezar a
intervenir no es preciso un Diagnostico de
TDAH definitivo. Se pueden realizar
actuaciones cuando empiezan las
dificultades. Intervenir tempranamente
supone un cambio radical en la evolucion y
pronostico de los niflos con TDA/H.

‘f\l’ GADA
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DETECCION PRECOZ:
estar atento a los
signos de sospecha del
trastorno. Es clave la
etapa de Ed. Infantil (3-
6 anos).




y Trastornos Asociados

Instituto Gallego del TDAH

la intervencion debera
procurar habilitar a los alumnos, hacerlos mas
competentes, es decir, ayudarles a funcionar con la mayor
autonomia posible en su dia a dia: los estudios, la
relacion con los demas, su bienestar socio-emocional...

Este principio debe ayudar a seleccionar qué es
importante y qué es secundario a la hora de ensefarles.
Hay que priorizar los aprendizajes realmente funcionales
o Imprescindibles para seguir aprendiendo. Ejemplo:
ayudarles a ser organizados, planificar su tiempo, anotar
los deberes, ensefar a estudiar, a pensar antes de actuar,
leer o escribir, etc.




C) PRINCIPIO DE COOPERACION ENTRE
RECURSOS:

Implica:

v' Que el/la tutor/a conozca las personas que estan
interviniendo con el nifio.

v Plantear criterios y objetivos comunes. Que las
metodologias de cada profesional no interfieran
(aunar criterios y metodos)

v' Facilitar la comunicacion (ej: agenda viajera)

‘f\l’ GADA
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Disefo Universal de Aprendizaje. DUA

- NUEVO ENFOQUE: “El peso de la adaptacion debe recaer en primer lugar
sobre el curriculum”.

El DUA tiene en cuenta la variabilidad de los estudiantes; sugiere

flexibilidad en los objetivos, métodos, materiales y evaluacion; estimula la

creacion de disenos flexibles con opciones personalizables que permiten a

los estudiantes progresar desde donde ellos estan. ( \
TECNOLOGIAS DE

(Ayudas para adaptarse o ) APOYO:

‘s ;) Herramientas
ajustarse”, superando sus .
. i compensatorias
dificultades y asi (corrector
APRENDER siguiendo el ortografico, software
CURRICULO ORDINARIO. 9 ’
\ j para el desarrollo de

@bilidades). J

El DUA guia la practica educativa con el fin de crear aprendices expertos,
CcON recursos y conocimientos, con estrategias dirigidas a objetivos y
decididos, motivados, ansiosos por aprender.

INGARDA
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Alumnado
con NEAES




Diseno Universal de Aprendizaje. DUA

/PROPORCIONA FLEXIBILIDAD:\

en las formas de presentar la
informacion, en las formas en que
los alumnos muestran  sus
conocimientos y habilidades y en
las maneras en que los
estudiantes son motivados y se

@mprometen con su aprendizajej

OBJETIVO DE LA EVALUACION:
guiar la ensenanza de todos los
alumnos.

FUNDACION
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(

desafios y mantiene altas

\expectativas de logro

REDUCE LAS BARRERAS:
proporciona adaptaciones, apoyos,

\

J

DISENO DE ENTORNOS EDUCATIVOS J

[Y FLEXIBLES.

Proporciona multiples
implicacion, multiples

\accién y expresion.

formas
formas

representacion y multiples formas de

de
de

J




SEGUNDA MEDIDA DE INTERVENCION EN EL CENTRO'

Conocimiento basico acerca del trastorno

[ Sintomas ]

[ Caracteristicas cognitivas ]

[ Caracteristicas socio-emocionales ]

Saber las pautas minimas de intervencion
en el aula ( Protocolo de TDAH y
“* —_—— Protocolo de Dislexia y otras DEA)

INGADA
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vy Trastornos Asociados



https://www.edu.xunta.gal/portal/node/18451
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/30104

PROTOCOLO TDAH
Protocolo de consenso scbre TDAH na infancia e CO NTE N I DOS
na adolescencia nos ambitos educative e sanitario \

= Concepto de TDAH y analisis
de la situacion en Galicia.

= Manifestaciones del TDAH.

= Actuaciones por parte de los
servicios educativos y
sanitarios

= Anexos: orientaciones
generales para la prevencion y
la intervencion psicoeducativa;
orientaciones para las familias;
instrumentos para el proceso
de evaluacion
psicopedagogica; criterios
diagnosticos; esquema de
actuacion ante un posible caso
de TDAH y recursos

XUNTR DE GALICIA existenciales, salud mental.




FI N A L I D A D Protocolo de consenso scbre TDAH na Infancia e
na adolescencia nos ambitos educaivg e sanitario

/Contribuir a la mejora de Ia\

atencion y a la reduccion de las

problematicas que este trastorno
ocasiona a diario en la vida de

muchas nifas y nifas y

\ adolescentes gallegos. /

‘fﬁ GADA T
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CONTENIDO DEL PROTOCOLO

Actuaciones por parte de los servicios educativos
» Actuaciones iniciales en la familia
» Actuaciones del profesorado
» Actuaciones de los servicios de orientacion

/ IDENTIFICACION: \

observar si presenta 4 O)
varias de las PON()ESIEEI\I\IITXQE?\E@LAS INTERVENCION DEL
manifestaciones DEPARTAMENTO DE

. CITADAS EN EL -
explicitadas en el PROTOCOLO ORIENTACION

protocolo y que afectana | \_ /

\ su desarrollo /
B s

Instituto Gallego del TDAH
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IDENTIFICACION DE NECESIDADES EDUCATIVAS

Conjunto de procesos de recogida de informacion (tanto
a nivel familiar como escolar).

Solicitar colaboracion, si es necesario, del EOE.
Realizar la evaluacion psicopedagogica.
Finalidad:
» Establecimiento de medidas de intervencion
» Informacion a la familia

» Derivacion a los servicios de salud
pertinentes

Informe psicopedagogico

‘ﬁ\l’ GADA
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ABORDAJE DEL TDAH

FINALIDAD: dar una respuesta consensuada Yy protocolizada
teniendo en cuenta los criterios diagnosticos actuales, el manejo
terapéutico y los circuitos asistenciales.

ESTABLECIMIENTO DE CANALES DE COMUNICACION ENTRE
LOS SERVICIOS DE ORIENTACION Y LOS SERVICIOS
SANITARIOS: se realizaran a través de las familias o directamente
con los profesionales implicados, previa autorizacion de las mismas.

CIRCUITO ASISTENCIAL PARA PACIENTES CON SOSPECHA DE
TDAH. -

‘f\u' GADA
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ANEXOS

ORIENTACIONES GENERALES PARA LA PREVENCION Y LA
INTERVENCION PSICOEDUCATIVA: organizacion en el centro
educativo, organizacion en el aula...

ORIENTACIONES PARA LAS FAMILIAS.
INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA.
CRITERIOS DIAGNOSTICOS.

RECURSOS.

#\I GADA
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a) Intervenciones educativas en el aula

1. Tener unas expectativas
realistas respecto al
alumnado con TDAH

G) gue te ayudara como docente a\

no sentir continuamente sensacion
de frustracion y fracaso. Ej: no es
una expectativa realista pretender
gue esté atento continuamente
durante la explicacion. Es importante
conocer sus limitaciones (saber lo
gue puede dar y lo que puedes

=

Institut
vy Trast

exigirle)

FUNDACION
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TERCERA MEDIDA DE INTERVENCION EN EL CENTRO

2. Comodidad

/La comodidad favorece la atencion y\
disminuye el riesgo de hiperactividad.
Es necesario adaptar la actividad a
las condiciones en las que se realiza.
Ej: en la asamblea no prolongarla
mucho, porque tienden a cansarse y

/

\amoverse. /




4. Ambiente
estructurado
y predecible

3. Reducir
distractores

-~ =

Importante tener en \

cuenta los elementos /Mantener rutina del aula. Ejemplo: resulta muy \
gue pueden ser un efectivo escribir en un lado de la pizarra la

distractor para los secuencia de actividades que se van a llevar a
alumnos con TDAH y cabo (esquema de la sesion) , ir tachando cada
considerar en qué medida vez que se hace una actividad y citar la siguiente.

se pueden modificar (p.e Es una forma de ofrecer una especie de orden del
tener objetos innecesarios dia y que puedan prever lo que va a ocurrir y lo que
en la mesa, estar al lado Qe espera de ellos.

de la ventana o de la

We rta... /
A
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Ayudarles a ser organizados es un objetivo
prioritario en la intervencion educativa del
alumnado con TDAH.

Se comenzara con mucha supervision hasta
\conseguir el maximo de autonomia. )

ﬁrever un tiempo de “limpieza” para que \

puedan ordenar sus escritorios y carpetas.
Precisan que un adulto les ayude
periddicamente a supervisar y ordenar “sus
papeles” ademas de desecharlos o reciclarlos
cuando son indtiles. Se recomienda que pueda
contar con un ayudante o compafnero muy
organizado.

Una rutina de recogida y limpieza del espacio
evitara futuros “despistes”. Facilitaremos que

[ Qa mas organizado
INGADA
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5. Sensacion
de orden




6. Evitar s||enc|o |
Interrupciones Nadie habla
1hace ruido

éspecialmente en los momentos en los que\
se requiera maxima concentracion: p.e crear
un cartel que ponga “POR FAVOR, NO
INTERRUMPIR, MENTES TRABAJANDO?,

al acabar el tiempo el cartel se quitara.
También se puede trabajar con carteles que
indican el modo de trabajo: Modo Ninja,

@ncentrados y en silencio. /

> [Dar feedback ]

7. Reforcemos al
comienzo y final
de cada clase

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados



b) Uso de la agenda y planificacion de deberes y
trabajos

ES importante dedicarles un tiempo a explicar como funcionan las listas de tareas o las
anoetaciones en la agenda.

Apuntar y guardar el material que necesitaran llevar a casa para hacer las tareas.

Importante dejar un tiempo al final de |la clase para gue realicen las anotaciones. Se le
recordara que lo haga, realizando la supervision.

En algunos casos puede encargarse un companero de recordar al alumno con TDAH que

anote lo necesario.
# FUNDACION
INGADA
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c) La gestion del espacio en el aula

Facilitaremos la existencia de (@lumno actor.principal)

diferentes espacios para el 'trabajo:

/Se tendrdn en cuenta Ios\

(\/ Zonas de trabajo individual y espacios de\ siguientes elementos:
trabajo grupal. v Organizacion espacial.
v Zonas de aprendizaje manipulativo o v' Dotacion y disposicion de
kinestésico. los materiales para el
v/ Zonas en que se pueda trabajar de pie, aprendizaje.
en el suelo... v Organizacion para
\ j \ propositos especiales. /

Se pueden crear rincones a los que pueda < >
acudir cuando se encuentren nerviosos o
precisen relajarse (ej: rincon de la calma).

Mol

Instituto Gallego del TDAH
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https://www.educaciontrespuntocero.com/opinion/espacios-de-aprendizaje/

d) La distribucion del tiempo durante la clase

La atencion varia a lo largo de una sesion de clase y mas
especialmente en el caso de un alumno con TDAH.

Existe una curva de rendimiento en forma de u invertida
para la sesion, de tal manera que la atencion y el rendimiento ascienden
rapidamente hasta conseguir el maximo rendimiento y luego van
decayendo lentamente hasta que al final hay una mayor fatiga y la
atencion decae. Asi, al empezar la clase hay que invertir un tiempo en
captar la atencion; ya que el maximo rendimiento es al principio.
Comenzar con las tareas que requieran mayor concentracion y acabar la
sesion con las tareas que requieran menos.

RECORDAD

9

El rendimiento no es el mismo a las primeras horas de la jornada,
gue a las ultimas.
También hacia el final de la semana el rendimiento es menor.
# woneion  Importante ajustar expectativas a la hora de distribuir las actividades
IN

GADA que se van a realizar.
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y Trastornos Asociados



e) Las explicaciones

Puede resultar util el “ORGANIZADOR

PREVIO”, especie de mapa mental que

Importante explicar el objetivo de lo que | |situa el contenido en el conjunto de lo

van a aprender. Ofrecer un guion y un gue conocen. Ej: esquema del tema,

esquema, (breve recordatorio de lo que indice, linea del tiempo...

han dado y lo que van a aprender

relacionado con la clase anterior).

5 (% 7
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Cuando se distraiga, intenta reforzar

explicaciones”.

primero a los que atienden como una
manera de “llamarle” la atencion. Ej: “Me
alegra ver que estais prestando mucha
atencion”. Si el alumno con TDAH reconduce
la atencion es el momento de reforzarlo:
“Muy bien, me encanta que estés atento a las

Apoya las explicaciones con

juegos...etc

Imagenes (visual thinking) o con
videos. Uso de la pizarra digital,

‘fr\T GADA
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Evita ser monotono en las
explicaciones: modula el tono
de voz, pon ejemplos, cuenta
anécdotas, dramatiza...rompe
sus esquemas y despierta su
curiosidad.
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f) El alumno ayudante

Asignar a un alumno la funcion de ayudante Se propondra a uno
gue pueda cumplir la funcién y cuya familia esté de acuerdo.
Debe ser una ayuda temporal. Su mision consiste en:

[No distraerle

Usar la sefal de tocarle en el hombro (o gesto o palabra
pactada) cuando se distraiga de una tarea o explicacion.

Puede explicarle alguna consigna o animarlo en alguna tarea que le
resulte complicada..

Le recuerda anotar en la agenda los
deberes o lo que necesita.

RECORDAD

9
También es beneficioso cuando es el alumno con TDAH el que
{ ayuda a otros; puesto que ayuda a cambiar su rol en el aula.

FUNDACION

INGADA
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g) Orientaciones sobre deberes para casa

- Evitar ejercicios repetitivos.
- Controlar la cantidad de tarea para casa: usar la pizarra de los

deberes para que cada profesor deje anotadas las tareas que manda y
asi se puede ir modulando la cantidad.

- Proponer un menu de actividades. Ej: De los ejercicios 1 al 7, elige los
3 que quieras hacer.

- Evitar que copien los enunciados.

- Tratar de mandar alguna actividad que favorezca la creatividad.

‘I‘N. GADA
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h) La evaluacion

atendiendo a las caracteristicas de
cada alumno (variados y siguiendo el modelo DUA).
Con respecto a las técnicas a utilizar para recoger la informacion, se recomienda la
observacion (registro anecdotico, lista de control...), interrogacion (preguntas,
cuestionarios, foros...), analisis de documentos Yy productos (examenes,
composiciones, portafolios, dianas...), analisis de desempefo (dafos, técnicas de
solucion de problemas...).

- Con relacion a la realizacion de pruebas, se recomienda la posibilidad de
realizarlas orales o escritas cuidando el lugar de realizacion de las mismas;
secuenciar las preguntas (dividir en mitades, entregar una hoja de examen y no
dar la otra hasta que finalice, que responda a las dos primeras y que las ensefie
antes de seguir con las siguientes).

dejar mas tiempo, dividir en dos dias. Para gestionar el
tiempo se recomienda, reloj de arena, entrenar previamente con marcadores de
tiempo visual y/o auditivos, indicar el tiempo que falta...

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados
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Otras recomendaciones con relacion a las pruebas escritas

La Pregunta Comodin: “escribe otras cosas que sepas del tema”

Adaptaciones en los examenes escritos: aumentar el espacio entre
preguntas, aumentar la letra. Reducir los enunciados y subrayar las palabras
clave o ponerlas en mayudscula. Dividir los enunciados en apartados
separados.

Acompanar (si es posible) la pregunta con un dibujo o grafico, presentar
un ejemplo de respuesta de pregunta que sirva de apoyo o referencia.

En las preguntas de respuesta extensa ayudarlos secuenciando el
enunciado con preguntas concretas o con autoinstrucciones.

No tener tanto en cuenta las faltas, no suelen revisar. Animarles a que
revisen las respuestas antes de entregar el examen

FUNDACION
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| CUARTA MEDIDA DE INTERVENCION EN EL CENTRO |

Gestion de los conflictos desde el ambito educativo

- PLAN DE CONVIVENCIA

Protocolos y documentos que
proporcionen pautas de accion vy
orientaciones en situaciones
relativamente desconocidas y en las que
se requiere un procedimiento
sistematico para su identificacion vy
resolucion.

Medidas preventivas,
interviniendo antes de que
los conflictos y los actos
violentos se produzcan.

Medidas de intervencion, con un
enfoque global donde se actue,
simultaneamente, sobre los aspectos
disciplinarios, curriculares y
metodoldgicos, junto con la mejora de
la cultura escolar y la dimension
sociocomunitaria.

‘f\? GADA
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Medidas recogidas en el Plan de Convivencia del Centro y atencion a la
diversidad, aplicando medidas disciplinarias alternativas y preventivas.

Aula de

convivencia

Tutoria entre

Iguales (TEI)

Mediacion

escolar

Pretende  sustituir el
tiempo de expulsién del
alumnado temporalmente
privado de su derecho de
asistencia al centro, como
consecuencia de la
imposicion de medidas
correctoras, buscando la
reincorporacion a  su
propia aula en el menor
tiempo posible.

FUNDACION

ﬁlﬁGADA
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Programa de convivencia
Institucional que implica a

toda la comunidad
educativa.

Se orienta a mejorar la
integracion  escolar vy

trabajar por una escuela
inclusiva y no violenta.

Esta dirigido a la mejora o
modificacion del clima y
la cultura del centro
respecto a la convivencia,
conflicto y violencia.

Estrategia preventiva, resolutiva
y reparadora en la gestion de
cualqguier conflicto entre miembros
de la comunidad educativa, sin
perjuicio de los procedimientos
correctores de las conductas
gravemente perjudiciales para la
convivencia. Caracteristicas:
voluntariedad, imparcialidad o
neutralidad de la persona
mediadora, compromiso y
confidencialidad.




LEGISLACION

» DECRETO 8/2015, de 8 de enero, por el que se desarrolla la Ley
4/2011, de 30 de junio, de convivencia y participacion de la

comunidad educativa en materia de convivencia escolar.

» Articulo 19.3 da Lei 4/2011, do 30 de xuno.

‘fﬁ GADA
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ORIENTACIONES

RECOMENDACIONES PARA EL PROFESORADO

» Dejarle descansar en periodos programados de tiempo “descansos cerebrales” pero

exigiéndoles la responsabilidad de un pequefio trabajo.
* Ensenarles a supervisar y autovalorar su propio trabajo.

* Ayudarles a ser conscientes del tiempo.

« Cuidar el vinculo, que se sientan valorados y queridos.

* Que las explicaciones sean motivadoras, fomentando su participacion. Las
actividades deberan estar estructuradas y organizadas, el profesor se asegurara de la

comprension por parte del alumno.
« Externalizar el tiempo, la motivacion y los datos relevantes para realizar una tarea.

« Aumentar el contacto fisico, buscar el contacto visual... con el fin de captar su

atencion.

‘I‘ﬁ GADA
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RECOMENDACIONES PARA EL PROFESORADO
* Para mejorar las funciones ejecutivas:

v Guiar el establecimiento de metas usando modelos o ejemplos del proceso,

proporcionando pautas para definir objetivos.

v" Apoyar la planificacién, realizando avisos del tipo “para y piensa”, planificar
tiempos para que muestre y explique su trabajo, facilitar pautas para dividir

metas, utilizar listas de comprobacion y plantillas de planificacién.

v’ Facilitar la gestién de la informacion y los recursos, utilizando organizadores
graficos, aportando plantillas para recoger y organizar la informacion, asi como

pautas para sistematizarla y categorizarla.

v' Mejorar la capacidad para realizar para realizar un seguimiento de los avances
mediante la realizacion de preguntas, dando feedback, usando estrategias de
autoevaluacion, incluyendo comentarios positivos y asertivos en los trabajos

evaluados.

SINGADA
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“No hay recetas, solo (N

escucha y mirada...”

...y RECORDAD:
APRENDO

Desde la curiosidad
 Experimentando
e Con los otros
* Desde las emociones
« Cometiendo errores
* Pensando por mi mismo
 Reconociendo mis debilidades y fortalezas.

”Caminos diferentes, llegan a alumnos diversos”
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12 PARTE DE LA CLASE 7
Dedicada a despertar el interés, la curiosidad CrozyTo|k7 s
Mediante presentaciones del contenido: con cuadros, videos, W e
teatralizacion, blog de aula, camiseta del profe con frase

sugerente, periodicos o revistas creadas y personalizadas.

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados

FUNDACION

EJEMPLO DISTRIBUCION DE UNA SESION:

22 PARTE DE LA CLASE

Dedicada a facilitar la reflexion individua y grupal
Mediante grupos colaborativos, pequefios debates
dirigidos...

Combinaremos diferentes tipos de actividad:
Actividades de experimentacion. Debates y asambleas.
Centros de interés...

32 PARTE DE LA CLASE

Dedicada a repasar lo esencial, lo prioritario:
mediante presentaciones de los alumnos, a
traves de organizadores visuales que recojan
las conclusiones finales, uso de las TICs
Kahoot!, cuestionarios, thatquik, jotform....... )

i




Orientaciones sobre las actividades

1. SECUENCIAR LA DIFICULTAD: dividir en pequefios pasos, ir
incrementando la dificultad gradualmente, aumentando la ayuda o
combinando las estrategias.

2. DIFERENTES NIVELES DE DIFICULTAD:

DIFICULTAD
MEDIA BAJA
\

(_ Activamos nuestras [ Ya hemos entrado en la
capacidades. rutina de trabajo . - Curva de atencion baja
- Contamos con mas - Tras haber superado las - Terminar con buen grado de
energia. tareas anteriores, satisfaccion
- Evitamos la frustracién D \_ frustrarse es “mas dificil”. Yy
— - >
CLAVE: Tareas cortas, estructuradas y
motivadoras. Pocas, variadas y supervisadas
FUNDACION e =
INGADA 0OV
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que
vaya realizando las tareas en pequeinos blogues.

gue no tengan que copiar
los enunciados, presentar actividades que requieran un tipo de respuesta
mas simple como TACHAR, SUBRAYAR, UNIR, MARCAR, RODEAR o
COMPLETAR TEXTOS O TABLAS.

. Ej: pregunta a tu abuelo por
algun personaje de los que estas viendo en clase, lee alguna noticia que te
llame la atencion y coméntala con tus padres...

trata de incorporar
material o informacion que sea familiar para ellos porque aumenta el nivel
de motivacion y concentracion. Ejemplo: ciertas noticias de actualidad,
videojuegos como el Fornite, las colecciones de Pokemon,
Youtubers...Vamos a emplear esto al servicio de las actividades que
gueramaos proponer.
Ej: Cromos de Futbol: sirven para extraer la
informacion (clasificar), hacer tablas
- —— estadisticas (goles de la temporada), geografia
®* INGADA (de donde son y ubicarlos en el mapa), etc.

Instituto Gallego del TDAH
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Ensefiar técnicas de estudios, aprender a aprender

)
N 7

Memoria _ _Creatividad

Tener buenas herramientas de
k2 s aprendizaje es esen(_:ial, de_la misma

s manera que es esencial dominar

determinados conceptos, utilizar procesos

Auoustions,... __Comprensién y procedimientos de trabajo adecuados,
& al disponer de determinadas capacidades,
destrezas y habilidades y contar con
determinadas actitudes y valores ligados
al proceso de aprendizaje- ensefianza.

Técnicas
de

Efectividad _ Estudios _Logros

Seleccion y organizacion de Memorizacion de los
conceptos, de manera que la conceptos fundamentales.
cantidad de informacion sea
menor y por lo tanto mas facil
de aprender.

# o Evocacion de lo
INGADA estudiado.
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Técnicas de estudio

Hay infinidad de técnicas de estudio apropiadas. Todo depende de las
caracteristicas del alumno.

1. Flash —cards
Faciles de trasportar, siempre las pueden tener a la mano.

Recursos

2. Posters: .
visuales

Recogeran los elementos clave de la leccion.

3. Esquemas y mapas conceptuales:
a. Organizamos la informacion.
b. Fomentan el aprendizaje activo del individuo.

ﬁll\? GADA
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Técnicas de estudio

4. Técnica de la clase invertida:
a. Un alumno se convierte en un profesor
b. Uso de a pizarra como soporte

e a _ Recursos
c. Conciencia y control del propio cuerpo basados en el
d. Refuerzo de la autoestima movimiento

5. Rincdn de experimentacion
a. Acercar el conocimiento a la realidad de los
NINoS
b. Potenciar el aprendizaje de ideas abstractas

6. Tecnica del role-playing

iNO LO OLVIDES, USA LA MNEMOTECNICA!

# T Memorizaremos mas rapido , recuperaremos mejor.
IN GADA Propuestas: Series, historias, acronimos o acrostico.

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados



MEDIDAS ESPECIFICAS

¢, Queé pautas educativas especificas
se pueden llevar a cabo segun la
etapa escolar del alumno con TDAH?

#IN. GADA
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MEDIDAS ESPECIFICAS PARA ADOPTAR
EDUCACION PRIMARIA

FALTA DE ATENC|ON

1. Trabajar las normas, que deben ser claras, sencillas y
consensuadas. Colocarlas en un lugar visible.

2. Establecer una rutina diaria de funcionamiento de la
Crear un entorno clase.
fisico y ambiente

estructurado 3. Anticipar los cambios de rutina.

4. Colocar en un lugar visible el horario semanal de
clases.

5. Planificar la ubicacion del alumno.

‘|‘I\T GADA
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Organizar las
tareas a
realizar y los
recursos a
utilizar
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FALTA D ATENCION

1. Usar medios técnicos que favorecen su atencién (video,
ordenadores).

2. En relacion a las tareas escolares, tener en cuenta que estas seas:
» Cortas, estructuradas y motivadoras.
» Mejor pocas, variadas y supervisadas.

3. Utilizar esquemas.

4. Ensenarle al alumno a utilizar listas de secuenciacion de las tareas
que le guien en la realizacion de las actividades, pueden ser con
imagenes o0 con texto.

5. Ensefiarles técnicas para organizar el tiempo.

6. Ensefarle a preparar y organizar el material necesario para la
actividad, antes y al finalizar la sesion.

7. Avanzando al funcionamiento mas autonomo, dar un tiempo para
gue el alumno organice el material que va a necesitar.



Asegurar que
ha entendido |la
actividad

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados

EALTA DE ATENCGION

1. Captar la atencion del alumno antes de la explicacion al grupo.
2. Resumir de forma individual las consignas dadas al grupo.

3. Repetir los mensajes utilizando otras palabras, gestos o un apoyo
visual.

4. Pedirle de modo discreto que exprese verbalmente lo que ha
entendido.

5. Establecer compafieros de supervision y estudio con estrategias
adecuadas y buen nivel de concentracion que ayude al alumno en
determinados momentos.



rALTA DE ATENCION

1. Acordar con el alumno de forma individual una sefal que
evite su distraccion y le reconduzca en su tarea.

2. Fragmentar la actividad en partes cortas, supervisando el
tiempo que dedica a cada uno.

3. Marcar tiempos concretos para la realizacion de la tarea.

Controlar el 4. Usar un reloj o cronémetro para la realizacion de las
tiempo en las actividades.

Vi : : : : :
seielnles 5. Dar instrucciones a medida que vaya realizando los diferentes

pasos.

6. Avisar con antelacion antes de la finalizacion del tiempo
dedicado a la actividad.

7. Supervisar de forma discreta la realizacion de la actividad
propuesta.

?
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eNLTA DE ATENC0)

1. Mantener contacto visual frecuentemente.
Desarrollar
periodos de
concentracion

cada vez mas
largos 3. Reforzar los aumentos en el tiempo de atencion con guifio,

una sonrisa.

2. Estructurar la sesion planificando el trabajo y los descansos,
respetando sus periodos de concentracion, reflejandolo de forma
visual a nivel general o de forma individualizada para el alumno.

FALTA DE ATENCION
1. Recordarle el horario escolar y las actividades diarias.

2. Recordarle las fechas de entrega de trabajos o realizacion de

Ayuda_r & pleliesr examenes a medida que se vayan acercando.
su vida escolar -
3. Ayudarle a apuntar las tareas y supervisar que lo haya hecho.

4. Supervisar la agenda y el material que va a necesitar.

.

PO FUNDACION
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Controlar los
estimulos

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados

FALTA DE NTENCIO)N

1. Darles menos ejercicios, de modo que se centre en la calidad
mas que en la cantidad.

2. Presentarle la tarea conforme vaya finalizando la anterior,
dandole un tiempo para su realizacion y corrigiéndola
inmediatamente.

3. Programar la realizacion de tareas que requieren esfuerzo
mental después de periodos de esfuerzo fisico: recreo,
educacion fisica. Con esto conseguimos gue el cansancio
favorezca su concentracion, aunque es posible que necesitemos
dedicar un tiempo a la relajacion.

4. Utilizar marcadores de tiempo como relojes de arena,
crondémetros con el fin de trabajar conciencia de tiempo.

5. Permitir cierto nivel de murmullo y movimiento en el aula



Afrontar
situaciones
generales de

manera optima
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rALTA DE ATENCION

1. Ignorar movimientos incontrolados y acordar con el alumno
una sefar que le ayude a la reconduccion sin necesidad de
llamarle la atencion.

2. Ensefarle a respetar los turnos de participacion en tareas
grupales.

3. Permitir que realice explicaciones a otros estudiantes.

4. Darle a oportunidad de expresar su punto de vista en
situaciones conflictivas en las que ha estado implicado.

5. Intervenir con el resto de compafieros para que acepten
algunas intervenciones no adecuadas de su compaiiero.

6. Evitar que los companeros imiten o animen al alumno a
realizar movimientos inadecuados.



MEDIDAS ESPECIFICAS PARA ADOPTAR
EDUCACION SECUNDARIA

FALTA DE ATENCION

1. Crear rutinas que favorezcan una mejor organizacion de las sesiones
y que permitan al alumno anticipar que sigue a continuacion.

2. Estructurar las sesiones de forma que resulten dinamicas y
motivadoras. Utilizar diferentes formas de presentacion del contenido
(Libros, fichas, soportes informaticos, investigacion en grupos,
busqueda activa en parejas o individualmente).

3. Reducir el tiempo dedicado a las explicaciones verbales, buscando la

mayor implicacion del alumno.
Propuesta y P

metodolégica 4. Explicar previamente el vocabulario con el que se daran las
explicaciones.

5. Favorecer la participacion.

6. Explicar con detalle, de forma individual si es necesario, los
procedimientos de resolucién de las actividades o tareas que se
emplean.

7. Ensefar y aplicar de forma practica las técnicas de estudio en el dia
’\ a dia : Realizar esquemas, incentivar el subrayado, etc.

FUNDACION
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MEDIDAS ESPECIFICAS PARA ADOPTAR

Aprender a
aprender

FUNDACION

INGADA
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FALTA DE ATENCION

1. Hacer que pidan ayuda sin anticiparnos a lo que necesite.

2. Estimularle para que cree su propio sistema de recordar los
procesos mas habituales de su vida escolar: preparar la mochila, hacer
la tarea, entregar el trabajo.

3. Actuar como mediador entre el alumno y la estrategia y modalidades
para aprender, asimilar e interiorizar contenidos. Posibilitar encuentros
antes y después de la sesion.

4. Trasmitir conocimientos por medio de la asociacion y las vivencias,
partiendo de conocimientos previos y acercando los contenidos y su
presentacion a lo intereses del alumno.

5. Fomenta la realizacion de ejercicios practicos.



MEDIDAS ESPECIFICAS PARA ADOPTAR

FALTA DE ATENCION

1. Asegurarse de que el alumno conoce las caracteristicas de su
trastorno y que comprende las posibilidades que tiene y las dificultades
gue implica.

2. Descubrir con el alumno sus potenciales, para ayudarle a sentirse
mejor y potenciar su desarrollo personal.
Motivacion 3. Fomentar la buena conducta vy la utilizacién de elogio, buscando y
resaltando el éxito que sea posible.

4. Ofrecer algun tipo de incentivo que ayude al alumno o interesarse
por conseguir una meta, partiendo de una busqueda previa de sus
intereses.

‘I‘I\T GADA

Instituto Gallego del TDAH
y Trastornos Asociados



LA GESTION DEL ESPACIO EN EL AULA

Otra opcion es ubicar al final de la clase un rincon con un balon
de pilates o un cojin sensorial para que el alumno se vaya a trabajar
alli cuando se sienta inquieto (el movimiento les ayuda a autorregularse
conductualmente).

También se puede probar a sentarlo
junto a un companero que no suponga
una distraccion anadida y pueda servir de
“ayudante”.

IMPORTANTE: que la ubicacion del
alumno sea siempre la misma
independientemente del profesor/a.

‘f\] GADA
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USO DE LA AGENDA Y PLANIFICACION DE
DEBERES Y TRABAJOS

LISTAS DE TAREAS: anotar las tareas pendientes, priorizar en funcion
de la importancia o la urgencia, consultar la lista e ir tachando las tareas

gue se van realizando.

Se puede utilizar la pizarra e ir anotando la lista de tareas y
tachar o bien hacer con ellos una HOJA DE AUTOEVALUACION o

DIARIO DE 3

| | | o
o —
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USO DE LA AGENDA Y PLANIFICACION DE
DEBERES Y TRABAJOS

El superrelo]

Instruccion: El superreloj le va a ayudar a organizar su tiempo. Puede cubrir con las
tareas que quiera realizar , las pegatinas que se adjuntan o realizar nuevas. Deberan
ser colocadas en el reloj, respetando sus tiempos

L=

B
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EJEMPLO DE

LI

—

| SESION 2

6. Agrupa con paréntesis y calcula.
UNIDAD 14 e 10X4%6 = +500 x 2% 3

La historia y su estudio. La Prehistoria

*30x5x4 =__ 000 e200x6%x6 =
1. Indica tres tipos de fuentes historicas y un ejemplo de cada una de ellas.
_ B st 7. Une con una flecha (——— ) la cada operacion de la izquierda con

su desarrollo en la derecha.

Fuen emp 6% (8-4) EX7?—5%8

Fuente: T L R R A A A R =
, [ 8x(9+2) 6x8 — 6x4
2. Relaciona cada hecho con el comienzo cada unade las edades

historicas. - e
X (7= ,
A. Prehistoria: i i 8x9+8x2

1.Invencion de la escritura

B. Edad Antigua: 2. Descubrimiento de América
C. Edad Media: 3. Aparicion de los seres humanos 8. Esta multiplicacién esta MAL HECHA. los numeros
incorrectos que hay.
D. Edad Moderna: 4.Revolucion Francesa
4983
E. Edad Contemporanea: 5. Caida del imperio Romano R 5 7
Filal ————- 34981
3. Explica las principales caracteristi | litic | Neolitico sz__—_—w_
raam— 283031
—[PALEOLITICO NEOLITICO ook
¢Nomadas o sedentarios? Pista: Hay un numero incorrecto en cada fila y uno en el resultado.
Vivian en...
9. Completa la siguiente multiplicacion con los nimeros que faltan.
Se dedicaban a...
4 8 3
¢ Sablan obtener metales? % 2 D [:l
¢ Sabian hacer fejidos y D 1 5
ceramica? D 6 6 0
£ Qué pintaban?
[ 1= (101

Pista: recuerda que cuando uno de los factores es 0, ponemos un 0 al inicio de
su fila y empezamos a multiplicar la siguiente cifra de ese factor

iiRECUERDA!!: Repasa todas las operaciones. antes de pasar a la siguiente

INGADA
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EJEMPLO DE DISENO DE EXAMEN

5. Lee y resuelve.

En una tienda recibieron 5 cajas

de agua. Cada caja tenia 12 botellas
y cada botella tenia 2 litros de agua.
(Cuantos litros de agua racibigron?

6. Agrupa con paréntesis y calcula.
=10 x4 %6 =
20 xExd =

7. Relaciona.

=500 «2x3 =
f 20 xBxB =

[ G (B-4) J [ 8

= [9 +2) J S5x(7-3)

[ Bw7 - 6x3 ] [ B

8- 68x4 ] 859 4+Bx2

8. Esta multiplicacion esta mal hecha.

Rodea los numeros incorrectos

que hay.
4983
X 5F
34981
+ 24918
2830431
ac leta la te multipli con los ni que faltan.
4 B 3
x 2 [][]
2[]1 s
+|:|S 6 0
« eI
10. Escribe el iadoe de un probl que se resuelva mediante la

aplicacion de los conocimientos que has aprendido sobre la
propiedad distributiva, usando los numeros 3,5y 9.

FUNDACION

INGADA
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EXAMEN CIENCIAS DE LA NATURALEZA 1° ESO, NOTA:
NOMBRE Y APELLIDOS:
CURSO: FECHA

EXAMEN ADAPTADO ALUMNO TDAH 1° parte
1.-¢Cudles de estas "cosas" son materia y cudles no? Subraya las que sean materiales.

» Lee despacio y atentamente antes de subrayar.

Cuarzo Jarrén Tiempo Reloj Camidn
Gas butano Agua Silla, Elefante Amor
Deseo Aire Oro Amistad Luz
Hielo Estrella Oxigeno Basura Roca

2.- ¢Qué es la materia?
» Piensa antes de contestar.
¢Cudles son las propiedades generales de la materia?

Escribe algunas propiedades especificas de la materia:

3.- ¢Con qué aparato medirias......>

La temperatura- La masa.-
La longitud.- El tiempo.-
4,¢El agua es una sustancia sélida, liquida o g 2 Razénalo.

5.-Completa el cuadro. Pon el nombre a los cambios de estados marcados por las flechas.

PN
L7 NS
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EJEMPLO DE DISENO DE EXA

EXAMEN DE INGLES
1) Readthe text CIRCLE THE CORRECT
“Living in London

Read about three young pecple who ase iving in Londen.

q‘ is 26 vears old and she's from Ireland. Right now, she's living in a flat in north v
Tondon and $he has a‘ job in a shop. Sk Goeen’t ke hecioh, but she needs the money. When the
weather 15 goo.:i, Kathy sings and olays her guitar in Hyde Park. She is very goad and lots of peopl

< © of suditior: be a professional
stop and listen 1o her. Kathy goes o @ int of suditiors) because she wanis o be a p

singee one day. She's dlso using her laptop o muke CD of hes songs to send to all the music
companies in Londor.

» Kathy, Marc, and Jamie aren’t from London
True ¢ False: Docsn't say

o Kathy is famous
True / False! Doesn't say

= She’s working in a shop at the moment

Truc / False/ Docsn't say

fom Swhzedand is 19 2nd he's studying computing at the University of London.
He has dlasscs during the week, and he works in an Italian restaarant at the weskend. At the
motnent Marc’s living in 2 flat near the university, bus he's looking for ancther place to live. Flis
flai i nice, and from his rootn he can see the River Thames. However, its expensive. Marc thinks
London is a great place buthe dossa’t ke the cold wintee days. Lacldly, there are lots of things
that people can do here when it’s raining! -

*  Mare can cook lalian food
Truc { False/ Docsn't say

o Tlis flat doesa’t have a view of the river




EJEMPLO DE

True / Falss/ Doesn't say

s He doesn‘t like the weather in London

True / False/ Doesn't say

Jamie Chandler is 27 and he's from Australia. He's teavelling around the world, but now he's in
London. He's working as 2 London guide. jamie’s sum is Japanese, so he speaks Japanese well.
When he’s working Jamie takes groups of Japanese visitors around London o see the famous
monuments. They afwars take lots of photos! Jatnie also works 28 2 cook in 4 restalrant in the
evening — it’s in the centre of London and musicians also play there every night. =

o Jamie speaks more than one language

* Truc /False/ Doesn't say

» During the day he takes potos of London s famous monuments
True ( False/ Doesn't say

o Jamieeams a lot of money

Truc / False/ Doesn’t say

2) LISTENING: STEVE IS A LOOKING FOR A SUMMER JOB. Listen to the
interview. Circle the correct answer:
a.  Steve wanls a summer jobina  hotel /shop/ restaurant
b. Hespeaks German /Chinese /Japanese very well
¢ The hotel is in the centre of / near  /not near the town
d. Steven can travel 1o work by bus / motorbike / car

e. He can dance / sing/ play the guitar very well

3) Complete with the verbs in brackets . Use the PRESENT SIMPLE OR PRESENT

CONTINUOUS.



EJE
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MPLO DE DISENO DE

A)

B)
)

D)

F)

F)

4)

5)

_ you_ towork?(walk)
Ohno! It and [ my umbrella ( rain/not have)
HiSam __ you  thefootball match on TV? ( watch)
No, T my French homework ( do )
Talways al7:30 ,but Inever _ breakfast.( get up/have)
Whattime _ Youusually _ tobed 7 (go)

About 11:30h.

Look. Thal's my brother overthere . Can you see him ? He abluchat ( wear)

Verbs. Complete the chart

Complete THE WEATHER WORDS

I can't see very well because it’s.

v

It's inhere. Can yoy open the window, please /,

The sun's Tt's a lovely day
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EJEMPLO DE DISENO DE EXAMEN

N MATEMATICAS TEMA 2

. ESCRIBE esta sumas EN FORMA DE MULTIPLICACION y ealcula

. TRANSFORMA EN SUMA y calcula 7. Sienun bolsillo tengo 7 canicas y en el otro bolsillo el doble. ;Cudntas tengo en

5x8=

total 7

6x3=

TX4=

. Completa la tabla

8. Miguel ha recibido 3 cajas con 2 bolsas de canicas en cada caja. Cada bolsa tiene

cuatro canicas. ;Cudntas canicas hay en total?

. Calcula ¢l DOBLE de estos nlimeros:

HACER EL DIBUJO PARA RESOLVERLO , DIBUJANDO LAS CAJAS,

Ej: Doble de 8= 2X8,
BOLSAS Y CANICAS.

12: 10: 6:

. Calcula el TRIPE de estos niimeros:

Ej: Triple de 4= 3x4
T4 9: 13:

. Completa la TABLA de multiplicar DEL2Y 3:

2x8= 3X7= 3X9=

2X6= 2X9= 3IXs=



Aula de convivencia

= En vez de expulsar al alumnado del centro, se le envia al aula de convivencia, donde
reflexionara sobre las faltas cometidas, llegara a compromisos de conducta futura

y realizara reparaciones del dafno.

= Requiere que el profesorado este formado asi como materiales especificos.

Tutoria entre iguales

Se basa en la tutorizacion emocional entre iguales donde el respeto, la empatia y el

compromiso son los pilares basicos de su desarrollo en los centros educativos.
La organizacion seria la siguiente:

= Secundaria: Los alumnos de 3° son tutores emocionales de los de 1°.

= Primaria: Los alumnos de 5° son tutores emocionales de los de 3°.

= Infantil: Los alumnos de 5 afos son tutores emocionales de los de 3 anos.



Mediacion escolar
Meétodo constructivo para la resolucion pacifica de conflictos.

- articulo 10 de la Ley 4/2011: indica que en el plan de convivencia se
integrara la mediacion en la gestion de los conflictos.

- articulo 26 del Decreto 8/2015: define la mediacibn como una
estrategia de intervencion imparcial para la resolucion de conflictos,
en la que una tercera persona ayuda a las partes implicadas a
alcanzar un acuerdo satisfactorio para ambas.

No todos los conflictos son susceptibles de tratarse a traves de la
mediacion (Ej. Acoso escolar).

El Plan de Convivencia incluira el procedimiento general para
derivar un caso de conflicto hacia la mediacion escolar, qué tipo
de casos son derivables (segun la normativa al respecto), a qué
tipo de compromisos se puede llegar, el proceso que hay que
seguir y su final.



Grupo de mediacion entre iguales

= Primero se reune con las partes por separado, luego
conjuntamente, se redacta un compromiso de solucion y

se revisara pasado un tiempo.

= Alternativa a las medidas disciplinarias y puede servir

para fases iniciales de rechazo entre iguales.

= No apto si existe acoso.



PROMUEVE

- Participacion

- Concienciacion

- Prevencion - Facilitar la INTEGRACION
» Facilitar la AUTOESTIMA y reducir
los niveles de inseguridad.

_Promover ACCIONES
PREVENTIVAS Y DISUASIVAS

ante posibles situaciones de

Realizar un trabajo de desequilibrio de poder y fuerzas.
Sensibilizacion y convivencia « COHESIONAR y promover la
para que perciban situaciones de TOLERANCIA

abuso (insolidaridad, rivalidad...)




Para facilitar la cohesion
del grupo TEI:

REGLAS DEL JUEGO:

ESCUCHA ACTIVA JUEGOS
COOPERATIVOS
MODALES:
NORMAS DE
COOPERACION - CONVIVENCIA

HABILIDADES AFECTIVAS Y
SOCIALES




AMBITOS DE ACTUACION DEL TEI
Formacion, Prevencion, Intervencion, Restauracion

PROFESORADO:
- Presentacion

- Aprobacidn
- Informacion

ALUMNADO:
- Informacion y sensibilizacion
- Formacidn de tutores

- Nombramiento de presentacidn de tutores y tutorizados

FORMACION CONTINUADA, mediante actividades:
- De cohesion
- De tutoria sobre valores y emociones

- De formacion permanente de tutores mediante la resolucion de casos

FAMILIAS:
- Informacion sobre el TEl y contextualizacidon con las familias.



v Nufiez Pereira, C. y Valcéarcel, R. R. (2013). Emocionario. Di lo que
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