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4.5. Cues�onario de es�los de expresión

Le cada pregunta e indica o número que mellor se iden�fique co interese que tes por realizar esa
ac�vidade. Para cada unha das preguntas puntuar na columna da dereita de 1 a 5. (1= Non me interesa; 2=
Interésame un pouco; 3= Medianamente interesado; 4= Interésame; 5= Estou moi interesado).

1 Gravar e editar un programa de televisión

2 Escribir para un xornal

3 Gravar e editar un vídeo

4 Debater sobre o que aprendín

5 Escribir para unha revista

6 Ilustrar un debuxo

7 Axudar á comunidade

8 Seleccionar diaposi�vas e música para unha presentación

9 Deseñar un programa interac�vo para o computador

10 Debater as miñas ideas

11 Promocionar unha idea

12 Levar a publicidade dun produto

13 Recoller roupa e comida para axudar a outras persoas

14 Actuar nunha representación

15 Tocar nun grupo de música

16 Falar sobre o meu proxecto

17 Esculpir escultura de arxila sobre un personaxe

18 Interpretar a un personaxe

19 Tocar un instrumento musical

20 Dirixir un negocio

21 Gravar e editar unha película

22 Escribir unha reportaxe

23

24 Axudar a outros apoiando unha causa benéfica

25 Arranxar unha máquina

26 Escribir un ensaio ou relato

Aprender a tocar un instrumento
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27 Representar unha historia (teatro)

28 Representar un sketch

29 Facer un debuxo

30 Compoñer música

31 Escribir historias

32 Deseñar información para internet

33 Construír un proxecto

34 Deseñar un xogo de computador

35 Esculpir ou tallar unha escultura

36 Construír unha maqueta

37 Pintar un mural

38 Falar sobre as miñas experiencias

39 Debater sobre información que acabo de descubrir

40 Crear unha compañía ou empresa

41 Tocar nunha orquestra ou banda de música

42 Deseñar un programa mul�media para a computadora

43 Actuar nun evento

44 Gravar e editar un programa de radio

45 Traballar para axudar a outras persoas

46 Fabricar un invento

47 Xes�onar inves�mentos

48 Deseñar un so�ware

49 Axudar a outras persoas a recadar fondos

50 Montar un kit (Lego, Mecano...)
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Interpretación dos es�los de expresión

• Coloca o valor de cada unha das respostas na táboa que tes a con�nuación

• Mul�plica por 4 o resultado da suma

• A resposta ob�da da mul�plicación é a porcentaxe de incidencia de cada categoría

Escrito 2 5 22 26 31

Oral 4 10 16 38 39

Ar�s�co 6 17 29 35 37

Informá�co 9 32 34 42 48

Gráfico -

Audiovisual
1 3 8 21 44

Comercial 11 12 20 40 47

De servizo 7 13 24 45 49

Drama�zación 14 18 27 28 43

Manipula�vo 25 33 36 46 50

Musical 15 19 23 30 41



Estilos de expresión
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