


“Porque s0 as persoas que
estan tolas dabondo
COMO para pensar gue poden
mudar o mundo...
son quen de facelo”,
Steve Jobs

e ti que pensas?

Comunicacion, oratoria e presentacion de proxectos
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“Elba foxe das teorizacions
innecesarias e da exposicion tediosa e
ofrecenos un manual repleto de
indicacions enxefosas e reflexions
moi Utiles e aplicables ao mundo da

empresa ou da educacion”
RESENA NO EDUGA, JAVIER PINTOR.
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Temos todos potencial?




Cono del Aprendizaje
Edgar Dale

Medios verbales

Medios visuales

Medios participativos

Grado de retencion mental

Medios creativos






1a.AUTOCONECEMENTO
1b. TECNICAS

2. PRACTICA



queé te pasa». Valentin Fuster, el
cardidlogo, dice que ¢comunicar-
se es bueno para el corazén por-
qile baja la presion arterial.
—Que las espaiiolas nos comu-
nicamos y mucho, eso ya se sa-
be, pero, {y los espanoles? ¢Ha-
blan de si mismos mas o menos
que los neoyorquinos?

—En Espafna las mujeres ha-
blan mucho, y por eso viven
més afios.. En este pais (por
Estados Unidos) hay gente de
muchas culturas, sobre todo ita-
lianos, Estos hablan mucho, pero
también estdn los ingleses, estos
hablan menos y sobre todo ha-
blan poco de lo que sienten.

Ui I 2wz skd 1520 90

Soctedad

INTEE 1574 | LuTtS BOIAS MARCDR
«El optimismo es atil porque nos
hace pensar que tenemos el control»

siquiaTs ¥ divalgacor kabid oo Mecod, con motio del D Muoadial
, dz las vematajas de s=vopdmist avte vea enfeomedad erinica o gave

s

azoude aoude cof heccanzla s
hizs

Ardm [l £ £

e alegptiney on Clindia Um-  sommioey, Jars e waa crnafe
¢ deesokces o vidiase presesta  rarion de rms
CORLE Ul g I quetele sl adqdies e
W3S 0 0L i
2 uuldid, 0o
.0

waicsEae al

£+ Jar min‘mizr car] :
et arezechlme, 14 A 1 T cvmeidn artees]

m: in3: Tiecdn i e 2 ok -

delerze Lrvar 7 no o de sy alsameoey muchivece e

e e vens s boowrm, ks emadoled (e

o doseaavidol p diy Dbt st o C e oo

= ke Jae sokreyls




Estrés

HeReS

CRENLAS?

Rutina
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"La inspiracién existe,

pero tiene que encontrarte
trabajando™




1a.AUTOCONECEMENTO

Fortalezas:

-Que che gusta facer?

-Que cualidades tuas che gustan?
-Con que sintes que flues?

-De que estas orgullosa?

-Que che fal diferente?

-A quen admiras?



LAVANGUARDIA | Internacional
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38% salir una noche con los amigos
2% dar o recibir fuerte abrazo..
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3 Razons mais:

-marca a diferencia

-90% dos profesionals necesitan a
oratoria

-habilidade clave para mellorar



AS principais carencias:

A Incapacidade para estructurar a mensaxe.
A dificultade para captar a atencion.

A falla de capacidade de escoita.
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SOCIAL MEDIA USERS OVER TIME

NUMBER OF SOCIAL MEDIA USERS (IN MILLIONS), WITH YEAR-ON-YEAR CHANGE

2,796

2015 2016 2017 2019
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SOCIAL PLATFORMS: ACTIVE USER ACCOUNTS

BASED ON MONTHLY ACTIVE USERS, USER ACCOUNTS, OR UNIQUE VISITORS TO EACH PLATFORM, IN MILLIONS

FACEBOOK
YOUTUBE
WHATSAPP ; social 1,500
FB MESSENGER 1200
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reoom [ 320
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Simulacién ..
aditiva

BigDatay | Sisteras de integracién

analisis - horizontales y verticales
" .. Industria
.©\o @1 L op O 4
- r—<—<j‘3 [ 0 \\

Ciberseguridad

Internet industri
de las cosas

Realidad

Robots
auténomos =g . PN aumentada
Computacion
en la nube

industria-4.blogspot.com






1Procurar a mellor receita 1Investigacion
2Introducir Ingredientes  2Creacion do discurso
3Repousar 3Repousar

4Destapar e presentar 4Memorizar e ensaio
s>Gozar 5Posta en escena




2 Creacion do discurso

Freixenet

making of


https://www.youtube.com/watch?v=FOuAIhmH2KI
https://www.youtube.com/watch?v=SHxl8p31YfE

i D n
transmite dende o corazon
sé convincente e xenuino

cre no que dis

...e contaxiaras
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Diferentes aprendizaxes

“La razon nos lleva a la conclusion y la emocion a la accion”;
Donald Cane
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“Conviene siempre esforzarse mas en ser
interesante que exacto; porque el espectador
lo perdona todo menos el sopor”, Voltaire.



IMOS contar
historias ...



las 22 claves que cualquier escritor
deberia saber para construir el relato
perfecto, Emma Coats

http://storyshots.tumblr.com/post/25032057278/22-storybasics-ive-picked-up-in-
my-time-at-pixar




2 Creacion do discurso

-Propdsito e Obxectivos
-Contido
-Auditorio

-Materiais de soporte
-Esguema e armar puzle
-Escribilo para falar
-ApoIos visuals


https://www.youtube.com/watch?v=SHxl8p31YfE

3 Repouso




4 Memorizar e Ensalo
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KNOWLEDGE
HARDWORK

AT TITUDE



“People say | have a
great talent, but in my
opinion excellence
has nothing to do
with talent. It is about
what you choose to
believe and how
determined you are
to get there. The mind
is more powerful than
anything else”

Michael Phelps



