Patios y
Parques
Dinamicos.

¢Qué es Patios y Parques Dindmicos?

Es un programa de inclusién social que para nifios y nifias en contexto escolar. Nace de una
experiencia personal y se difunde rapidamente implementdndose desde en multiples centros
educativos de Espafia y comenzando en Peru y Alemania. Se trata de un programa que hace
efectiva la presencia, participacién y aprendizaje significativo de todo el alumnado sea cuales
sean sus caracteristicas personales.

,

te de la obra intelectual de Gey Lag estd inscrito en el

se utiliza
bién para

desarrollo del
mismo en un recreo. La intervencién en el tiempo de recreo se realiza en grupo abiertos, donde
cada alumno o alumna es libre de participar o no'y que se tiene especial cuidado en no
“etiquetar” al alumno o alumna con TEA o con otros perfiles.

El juego es libre, es intrinseco a la infancia y libre en desarrollo y ejecucidn en la teoria. Hoy en
dia la llegada de la tecnologia ha provocado un cambio en los habitos de juego y acarrea un vacio
cada vez mas palpable en cuanto a los juegos tradicionales y de interaccidn social que tantos
beneficios aportan al desarrollo personal. Es por ello por lo que Patios Dinamicos recupera esa
esencia del juego grupal a la vez que impulsa el juego libre a la larga. En el caso de los nifios con
TEA, generalmente, la opcion de juego libre llega tras ensefiarles como jugar.

Patios Dindmicos se consolida como herramienta de prevencién de situaciones de acoso escolar
dada su efectividad para generar sinergias inclusivas en unos de los contextos mas proclives a
este tipo de situaciones: el recreo.

Entre los objetivos de este proyecto estan promover la inclusidon de todo el alumnado en el
recreo, aumentando el deseo y el sentido de la socializacién y el juego, potenciar el desarrollo
de dreas especificas(habilidades sociales, comunicacién, motricidad, etc.), acrecentar el
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desarrollo de actividades funcionales frente a posibles estereotipias y/o conductas disruptivas,
favorecer un clima de entendimiento y respeto acerca de las caracteristicas personales de todo
el alumnado creando y afianzando vias de Inclusién social.

El programa Patios Dinamicos se ajusta y acomoda a cada realidad educativa y se ha
implementado en ambos ciclos de Educaciéon Infantil, Educacién Primaria y educacion
Secundaria.

En definitiva, el programa Patios Dindmicos promueve la inclusion social en el contexto escolar
durante el tiempo de recreo, en el marco del Convencidn Internacional sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad, de 13 de diciembre de 2006, difundiendo sus efectos de respeto
por la diversidad, comparfierismo y amistad en el resto de la jornada escolar. La formacion
especializada en el programa es fundamental para su implementacion y desarrollo efectivo
siguiendo las premisas recogidas en el mismo y siempre ajustandolo a cada contexto educativo
y a su alumnado. Es una herramienta flexible que permite esa adecuacion.

¢En qué consiste?

da es el pilar base ici anizar juegos
terial visual.

asta el momento hay una casuistica muy variada:
1.- el centro educativo.

a-En el claustro se forma un grupo de trabajo en el que tenga cabida el programa. Puede ser de
convivencia, de juego, para alumnado con nee y/o neae, para alumnado con TEA...La formacion
se gestiona generalmente a través del Centro de Recursos del Profesorado de su zona que se
pondra en contacto con la formadora Gey Lagar, (patiosyparquesdinamicos@gmail.com) y ella
o su equipo de formadores acreditados impartird la formacion.

b-Otras opciones variadas, por ejemplo: el AMPA, una asociacion o fundacién gestiona la
formacién.

c-De manera voluntaria un/una docente o un grupo deciden afrontar el tiempo lectivo del recreo
organizando Patios Dindmicos y se forman acudiendo a formaciones organizadas por entidades
0 a través de los cursos online.

En todos estos casos el personal docente organiza los juegos retirando su apoyo al juego
paulatinamente con el objetivo de que fluya con libertad. Y puede contar con la colaboraciéon de
alumnado de mds edad.



2.- una entidad, asociacion, fundacidn...envia al recreo a alguien de su personal formado.
Siempre a través de un convenio regulador o de un acuerdo que de marco a la entrada de
personal externo al centro durante un tiempo lectivo.

Las formaciones, presenciales u online, se gestionaran directamente contactando con el correo
anteriormente indicado.

3.- el patio de comedor es otro momento complicado socialmente. No es tiempo lectivo por lo
que se pueden plantear actividades extraescolares de Patios Dinamicos Inclusivos con personal
externo formado si el AMPA lo considera oportuno y hay inscripciones.

Las formaciones, presenciales u online, se gestionaran directamente contactando con el correo
anteriormente indicado.

éQuién imparte las formaciones?
Son impartidas por el equipo de formadores acreditados y/por Gey Lagar.

é¢Donde hay Patios Dindmicos?
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é¢Puede ocurrir que un centro educativo haga Patios Dindmicos con otro nombre?

Si, el programa es el punto de partida para crecer en cada contexto escolar siguiendo fiel a la
metodologia base y haciendo referencia a la misma y a la autoria publicamente y en las
programaciones.

Es un Patio Dindamico Inclusivo si, entre otras cosas, se tiene en cuenta a todo el alumnado, si se
hacen juegos motivadores y no juegos estandar, si se cuida con mimo la participacion de todos
y todas adecuando las herramientas de juego, si se hace evaluacidn y se hacen ajustes, si se
disfruta el momento de juego...en definitiva: si se aplica la metodologia del programa.

¢Como hago para que mi centro educativo haga o tenga Patios Dindmicos Inclusivos?

Trasmiteles la informacion y comparte con ellos los beneficios que aportard a su comunidad
educativa (inclusion, prevencién del acoso, clima de respeto entre iguales, menos conflictos en
el recreo que repercuten en las aulas...). Coméntales que es una practica extendida ya y que se
pueden formar a través de organismos oficiales repercutiendo en formacidn continua para ellos.
Y facilitales informacion.



Sello acreditativo y diploma

Tras la formacidn y el proceso de implementacion el equipo de Patios y Parques Dinamicos
otorgara un sello acreditativo y su diploma correspondiente a aquellos centros educativos que
desarrollen el programa en sus tiempos de recreo.

Investigacion

El equipo de Patios y Parque Dindmicos esta realizando una investigacion con la Universidad de
Oviedo sobre el desarrollo y resultados del programa. Investigacion a la que invitamos a unirse
a los centros educativos que implementen el programa.

Mas informacion:

www.patiosyparquesdinamicos.com

iosyparquesdinamicos@ ilL.com




