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Avaliación auténtica 



√ https://youtu.be/dfOmRYFcHFk 

 

Para empezar, una metáfora.., 

https://youtu.be/dfOmRYFcHFk


Hemos de pasar el protagonismo 

de la evaluación al alumnado. 

¿Es posible? 



“¡No toquéis mi evaluación!” 

Philippe Perrenoud titulaba un articulo diciendo 

Porqué si la tocáis hemos de cambiarlo 

todo! (qué enseñar, cómo gestionar el 

aula, cómo secuenciar los aprendizajes, 

cómo promover-los, cómo plantear la 

relación con las familias...)  

PERRENOUD, P. (1993). Touche pas à mon évaluation! Pour un approche systémique du changement. Mesure et évaluation 

en éducation, 16 (1, 2), 107-132.  



 

Algunos retos a afrontar 



 Aprender es revisar (evaluar-regular) las 

maneras de pensar, de hacer, de hablar, 

de sentir. 

  El error, la dificultad, el obstáculo, son el 

inicio de todo proceso de aprendizaje. 

  Los docentes no corregimos, sólo podemos 

ayudar a los aprendices a hacerlo. 

1r reto: Cambiar la concepción de 

evaluación y reconocer que su función 

más importante es la de aprender 



Pensemos en que entendemos 

por evaluar 

Evaluar es un proceso que comporta: 

1. Recoger datos (a partir de instrumentos: 

trabajos, preguntas, dibujos, videos, 

mapas de pensamiento, observando, 

portafolio...) 

2. Analizarlos, valorarlos, buscando 

“entender” las razones de las dificultades 

que se detectan (utilizando listados de 

criterios, rúbricas...) 

3. … 



3. Tomar decisions de acuerdo al anàlisis realizado 

De tipo social: 

clasificar, 

seleccionar, 

orientar… 

De tipo pedagógico: 

regular el proceso  

de enseñanza y   

aprendizaje 

 

Cuando las decisiones  

las toma el docente 

EVALUACIÓN  

FORMATIVA 

CALIFICACIÓN- 

ACREDITACIÓN 
Cuando las decisiones  

las toma el aprendiz 

EVALUACIÓN  

FORMADORA 



No siempre los aprendices toman buenas 

decisiones      

 De repente, Daniel (5 años) no quiere dibujar. 
Después de analizar la situación con la familia, la 
maestra deduce que se debe a que lo ha cambiado 
de lugar y ahora está al lado de un niño que dibuja 
muy bien.  

 Podemos concluir que Daniel se ha autoevaluado y 
ha decidido que es mejor no dibujar para “no 
quedar mal”. 

 ¿Cuál sería la solución al problema? 

 . ¿Animarlo para que deje de autoevaluarse? 

 . Ponerlo al lado de un niño que dibuje peor que él? 

 . O ¿acompañarlo para que tome decisiones que le 
ayuden a mejorar? 



Analicemos un ejemplo  
(Escola Banús, Santa Coloma de Gramenet, 2n) 

http://www.youtube.com/watch?v=taUJ

QWD8NhY&feature=youtu.be 

 

¿Qué creemos que se tendría que mejorar? 

http://www.youtube.com/watch?v=taUJQWD8NhY&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=taUJQWD8NhY&feature=youtu.be


Toma de decisiones para la regulación: 

¿Cómo lo estoy haciendo? 

• La estrella: ¿Qué estoy haciendo bién? 

• La escalera: ¿Por dónde empezar para 

mejorar? ¿Por dónde continuar? 



2º reto: Conseguir que los aprendices 

sepan autoevaluarse, tomando buenas 

decisiones 

Todos los estudios 

muestran que la 

autoevaluación y la 

coevaluación son 

estrategias clave para 

aprender. 



GRADO DE 

IMPACTO 

INTERVENCIONES Efecto 

Autoevaluación/expectativas de los alumnos 1.44 

ALTO Programas constructivistas 1.28 

Evaluación formativa 0,90 

Mapas conceptuales 0,60 

MEDIO Aprendizaje cooperativo 0,59 

Programas de juego 0,50 

Tecnologia educativa (TIC) 0,37 

MUY POCO Frecuencia de exámenes 0,34 

Deberes 0,29 

Reformas educativas 0,22 

NULO Nº de alumnos por clase 0,21 

Agrupaciones por capacidades 0,12 

DESAPRENDEN Repetición de curso -0,16 

Font: Hattie, J. (2017). “Aprendizaje visible” para profesores. Madrid: Ed. Paraninfo 

¿Qué intervenciones didácticas generan más impacto? 



 

  

    Pero, ¿qué caracteriza las 
personas que saben 

autoevaluarse? 

Se representan el objetivo de la 
tarea (saben porqué la hacen) 

Antes de realizar una tarea, 
anticipan y planifican las 
principales acciones que han de 
aplicar para realizarla. 

Reconocen los criterios de 
evaluación (que se relacionan con 
las acciones que han planificado). 



Hay alumnos, los que aprenden solos, 

que aplican estas 3 estrategias sin que 

nadie las haya enseñado 



  Niños y niñas de P5 han experimentado de qué depende 

que una sombra sea grande/pequeña, nítida/difusa. La 

actividad la han realizado en el aula donde habitualmente 

aprenden psicomotricidad.                         

 La maestra les pregunta: ¿Qué hemos aprendido hoy? 

• Unos alumnos hablan de las sombras y cómo 

obtenerlas.  

• Otros dicen que psicomotricidad, a moverse… 

Si no se representan el objetivo ¿podrán 

autorregularse? 

¿Qué hemos aprendido? 



¿Qué comen? 
¿Cómo son por dentro? 

El proceso de nacimiento 

¿Qué creéis que aprenderemos sobre las 

plantas (después de una conversación)? 

3º CEIP Bellaterra 

A regar, a sembrarlas, 
a cuidarlas, a tocarlas 

flojo 



Estrategia para promover la regulación 

• Pongámonos de acuerdo en qué 

aprenderemos en este proyecto:  

• 3 ideas, las más importantes! 

• 2 procedimientos 

• 1 actitud 

• Y además cada uno piensa y escribe lo que 

quiere aprender personalmente 

• 3 ideas  

• 2 procedimientos 

• 1 actitud 



5 años CEIP Baloo 

Planificación realizada 

por un niño 

diagnosticado como 

“superdotado” 

Los que no saben anticipar y planificar 

¿pueden aprenderlo si se evalúan sólo sus 

resultados? 

Anticipación y planificación de la acción 



Para anticipar y planificar la acción y regularla 

aplicamos la Base de Orientación pactada 

Mercè Mas 

CEIP La Roureda, 5èP 

St. Esteve de Sesrovires  

Base de Orientación 

construida entre todos 

a partir de un ejemplo 

Antes de escribir el 

texto, cada alumno/a 

anticipa ideas a incluir 

Después se coevaluan  

y los compañeros sugieren  

(o no) otras ideas 

Finalmente escriben el texto 



Dos ejemplos de planificación de la 

acción (Base de Orientación) muy 

diferentes para resolver el mismo tipo 

de problemas 
 



Títulos muy relacionados con el procedimiento 

No puede dejar de poner 

ejemplos concretos 

R. Rodríguez, IESM Juan de la Cierva, 1r ESO 



Títulos relacionados con el modelo 

Operaciones planteadas de 

forma abstracta y muy 

sintética 



Mapas de pensamiento (visual thinking) 

Incluye la “Base de 
Orientación”: Pasos para 
hacer el calentamiento. 

Educación física 



Más ejemplos 

Font: Marta Pont, 1r ESO  

No hay dos iguales 

Se habrán de evaluar-regular  

los possibles errores 



3r reto: Consensuar entre los 

docentes y con el alumnado los 

criterios de evaluación, para saber 

en que hay que mejorar y cómo 



Ser Gínjol‏ @sergidelacruz 8 d’oct. 
En resposta a @victorlopezsbd 
Em sembla genial la proposta. Quina eina has utilitzat per la coavaluació? 
 
 Víctor López‏ @victorlopezsbd 8 d’oct. 
Una rubrica format Googleforms amb tres preguntes, una per cada ítem  
(1.claredat experiment / 2.relació amb el model / 3.creativitat presentació)  
Puntuen del 1 al 5. Si puntuen per sota de 3 han de fer un comentari de millora.  
Per sobre del 3 han de comentar un aspecte positiu. 
  
Ser Gínjol‏ @sergidelacruz 8 d’oct. 
Genial, gràcies! 
 

A menudo la dificultad 

es acordar qué se 

entiende por 1, …, 5. 

Criterios de evaluación  

de realización 

Criterios de evaluación  

de calidad 

Un ejemplo de un inicio 

https://twitter.com/sergidelacruz
https://twitter.com/sergidelacruz
https://twitter.com/sergidelacruz
https://twitter.com/sergidelacruz
https://twitter.com/sergidelacruz/status/1049240037739696128
https://twitter.com/sergidelacruz/status/1049240037739696128
https://twitter.com/victorlopezsbd
https://twitter.com/victorlopezsbd
https://twitter.com/victorlopezsbd
https://twitter.com/victorlopezsbd
https://twitter.com/victorlopezsbd
https://twitter.com/victorlopezsbd
https://twitter.com/victorlopezsbd/status/1049252406037532672
https://twitter.com/victorlopezsbd/status/1049252406037532672
https://twitter.com/sergidelacruz
https://twitter.com/sergidelacruz
https://twitter.com/sergidelacruz
https://twitter.com/sergidelacruz
https://twitter.com/sergidelacruz/status/1049254256459599874
https://twitter.com/sergidelacruz/status/1049254256459599874


1. Escoger un título 

para el informe 

1.1 está de acuerdo con la experiencia 

1.2 resume el objetivo principal 

1.3 es sugerente 

REDACCIÓN DE UN INFORME DE UNA EXPERIENCIA DE 

LABORATORIO HIPOTÉTICO-DEDUCTIVA 

¿Qué he de hacer? Estará bien hecho si...  

4. Indicar los materiales 

e instrumentos 

utilizados en la 

experimentación 

2. Identificar el 

objetivo principal 

2.1 está de acuerdo con las finalidades del trabajo 

realizado 

2.2 comienza con un verbo 

3. Plantear la 

hipótesis 

3.1 se indican las variables dependiente e 

independiente 

3.2 se indican las variables que se controlan 

3.3 se redacta utilizando la forma: 

"Si ........................., entonces ................. 

4.1 se anotan todos 

4.2 son nombrados correctamente 

5. … 5.1 … 

Criterios de evaluación 

de calidad o resultados 

Criterios de evaluación 

de realización (coincide  

con la planificación) 



Aspectos que se 

han de tener en 

cuenta al planificar 

la acción 

Criterios graduados  

En función de la pertinencia, 

complejidad, precisión, coherencia, 

exactitud, autonomía, creatividad, 

grado de transferencia…,‏en‏la‏

realización de la tarea 

encomendada y en cada aspecto. 

Las rúbricas son los instrumentos más idóneos 

para concretar los criterios de evaluación en 

relación a tareas complejas (competenciales) 

https://www.youtube.com/watch?v=eQZxYikfzJE 

 

2: Nivel minimo 

de competencia 

https://www.youtube.com/watch?v=eQZxYikfzJE


La mayoría de 

las rúbricas que 

se encuentran 

en Internet no 

evalúan la 

competencia 

¿Sería competente un alumno 

con este nivel de saberes? 
¿Estos criterios están  

bien graduados? 



Un ejemplo de la dificultad que comporta 

• Evaluar la ortografía no es sólo decidir el 
número de faltas “permitidas”. Se ha de 
tener en cuenta la tipología y cómo se 
ayudará al alumnado a superarlas: 

• De ortografía de base (natural) 

• De ortografía que conlleva la aplicación 
de leyes constantes  

• De ortografía que conlleva la aplicación 
de leyes de excepción (y dependerán del 
nivel de dificultad) 

• … 



Uso de una rúbrica para la 

evaluación-regulación 

(escribir un texto instructivo sobre 

el itinerario a seguir para llegar al 

lugar donde realizar un trabajo de 

campo)  



Rúbrica para evaluar un texto instructivo 

(el itinerario de una salida al campo) 

Mercè Mas 

CEIP La Roureda, 5èP 



Los alumnos se coevalúan (en este caso, por 

parejas evalúan el trabajo de dos compañeros) 



Y finalmente se califican 



Desde muy pequeños pueden 

aprender a autoevaluarse (y a 

coevaluarse) 

Esc. Pere Calders, Polinyà 
No les gusta el rojo 



Pero no tienen miedo  

al amarillo! 

Otra forma de  

decidir los criterios  

de resultados 



Cualquier acción que comporte evaluar 

requiere trabajar valores asociados 

como la cooperación, el deseo de 

superación y la autoestima (y aprender a 

controlar las emociones que se generan) 



4º reto: Tener en cuenta los 

diferentes ritmos de aprendizaje 

No tiene mucho sentido 

recoger datos para todos 

igual y el mismo día 



Nivel 2 de escritura de una carta 

Graduar las demandas 

Escola Tanit 

Sta Coloma Gramanet  

El alumnado, cuando se  

considera preparado, escoge  

la actividad que cree  

adecuada para su nivel 



Los alumnos también escogen la tarea en 

función del grado de dificultad 

Escola Tanit 

Sta Coloma de Gramanet  



5º reto: Mejor prevenir que curar 

¡Las “recuperaciones” no son útiles! 



Anticipan los contenidos de la 

evaluación ‘final’ y planifican cómo 

prepararla 



Comparan y regulan sus 

percepciones 



Piensan cómo mejorar en lo que creen no tener 

un buen conocimiento 



Espacios para el feedback 

(retroalimentación) 

• Se planifican espacios de "consulta" o de trabajo 
específico para cada dificultad. 

• En función de los objetivos o de las acciones 
incluidas en la "Base de Orientación", los 
alumnos deciden sobre qué consultarán (priorizan 
una dificultad). 

• El profesorado y/o algunos alumnos, orientan a 
pequeños grupos que tienen la misma dificultad 
sobre cómo superarla, o se diferencian 
espacios/rincones con alguna actividad para 
trabajar la dificultad. 

• Se dedica poco tiempo a una dificultad y son muy 
prácticas las orientaciones. 



“La persona mes lenta, que no pierde de 

vista la finalidad de lo que hace, va 

siempre más rápida que la que avanza 

sin perseguir un punto fijo” 
             

Frank Kafka (1883-1924) 

¡¡Requiere mucho tiempo!! 

¿Y los programas?... 



6º reto: Repensar las preguntas-

actividades para comprobar resultados 



 

  
 

– Preguntamos a niños y niñas de dos 
clases y a sus maestras (tema: las plantas) 

• Las maestras dijeron que querían que 
explicaran cómo crecen las plantas, 
relacionaran, compararan, clasificaran... 

• Los niños y niñas que obtuvieron 
buenos resultados dijeron que las 
maestras pedirían los nombres de las 
partes de las plantas, clases, la función 
de cada parte... (recordar) 

 

 

¿Qué es lo que quiere la maestra que 
aprendamos y nos preguntará? 



 

  
 

– Esquema de una planta y nombrar sus 
partes 

– Relacionar con flechas las partes de la 
planta y las funciones. 

– ¿Qué necesita una planta para crecer? 

– ¿Cómo se clasifican las plantas en 
función de su tamaño? 

– ... 

    ¿Cómo fue el examen que se les 
propuso? 



PRODUCTIVA CONTEXTUALIZADA 

DA INDICIOS A QUIEN EXPLICA NO ES LA 

PERSONA QUE ENSEÑA 

La madre de Marta le ha dicho que en 

el bosque no se han de cortar las 

flores, pero ella no sabe por qué.  A 

partir de lo que hemos aprendido 

¿cómo le explicarías a  Marta que no 

nos hemos llevar a casa las flores de 

un bosque? 
 

¿Cuál sería un ejemplo de “buena pregunta” 

de evaluación (aprendizaje sobre la flor)? 



CEIP Bellaterra. 3º EP 

Un ejemplo de respuesta de una alumna 

Porque si arrancamos las flores no puede 

crecer el fruto. Y la planta no podría hacer su 

función (reproductora) 



 

Ejemplo de pregunta-problema 

“competencial” para evaluar si saben 

aplicar los aprendizajes a un nuevo 

problema (nivel alto) 

• El Ayuntamiento está iniciando 

conversaciones con una empresa de 

cartonajes para que se instale en el polígono 

de Can Serra. Como saben que has estudiado 

el tema del agua, te piden que les des 

argumentos a favor y en contra de la 

instalación de la fábrica, y qué condiciones 

habría de cumplir si se aceptara. 

 CEIP La Roureda (6º primaria) 



Imagínate que este verano vendrá a 

visitarte un amigo o amiga que viene de un 

país en el que, por el tipo de clima, no ha 

tenido nunca restricciones de agua. 

¿Qué le podrías explicar en un correo 

electrónico para que entienda que aquí 

pueden haber restricciones de agua y esté 

preparado para lo que se pueda encontrar? 

 

Otro ejemplo (nivel mínimo) 



√  Sobre “La Revolución Francesa” 

• ¿Qué derechos proclamó la Revolución Francesa? 

• ¿Qué supuso la Revolución Francesa en la historia 

de los derechos humanos? 

• ¿Qué relación hay entre los objetivos de la 

Revolución Francesa y de la Revolución 

Bolchevique? 

• ¿Qué hechos de la vida actual se pueden 

considerar resultado de la Revolución Francesa? 

• Actualmente, ¿en qué aspectos se considera que 

es necesario reformular los derechos de la 

Revolución Francesa?  

Preguntas reproductivas vs productivas 



Ejemplos de preguntas cortas 

pero interesantes 

• Justifica porque un árbol que hace 10 años 

pesaba 10 kg ahora pesa 100 kg. 

• ¿Para qué le sirven los pulmones a la mano? ¿Y 

el corazón al cerebro? 

• ¿En qué hemos de pensar (o observar) para 

saber si un animal es vertebrado o invertebrado? 

(o para saber si un gusano y una serpiente forman 

parte del mismo grupo de animales, o para saber si 

un material es un elemento, un compuesto o una 

mezcla)? 



Brocheta con 

bolas de colores 

diferentes para 

representar que 

las aves son 

omnívoras 

Roser Nebot, 1r ESO IS Manuel Blancafort 

Pero no sólo demandas de ‘escritos’  

Hemos aprendido sobre los vertebrados (1º ESO) y 

los alumnos han de explicar las características de los 

distintos tipos. Dos alumnas con dificultades en la 

expresión escrita, expresan sus ideas creativamente a 

través de un collage 

http://apliense.xtec.cat/arc

/node/29283 

 

http://apliense.xtec.cat/arc/node/29283
http://apliense.xtec.cat/arc/node/29283


7º reto: ... No se acaban!!!  



El éxito de los 

aprendizajes se debe 

más a la corrección de 

los errores y a la 

(auto)regulación 

continua que no a la 

genialidad del método 

de enseñanza” Philippe Perrenoud  


