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TRABALLO TITORÍAS INICIO DE CURSO: 

“RESPECTO E CUMPRIMENTO DAS NORMAS”

1.- Explicación sobre que son as normas e para que serven (convivencia nas aulas, no patio, nas distintas dependencias do centro).

2.- Comezar polas normas de centro. Recoller e analizar propostas dos nenos/as para que sexan entendidas e asumidas por todos/as.

3.- Explicar que as normas do centro elaboraranse tendo en conta as propostas de todos os grupos.

4.- As normas formularanse seguindo os seguintes criterios:

· poucas

· claras

· avaliables

· redactadas en positivo. Ex: En lugar de poñer “non correremos polas escaleiras” poñer “baixaremos a modo polas escaleiras”.

· En 1ª persoa do plural (expresa implicación persoal).

5.- Explicar que o incumprimento das normas leva consigo unhas consecuencias que serán:

· próximas no tempo

· relacionadas

· proporcionais

· reparadoras

· consensuadas e coñecidas por todos/as.

Exemplo de exercicios que podemos realizar:

Partimos o encerado en dúas partes. Nunha parte poñeremos unha relación de comportamentos non recomendables e noutro lado unha serie de accións positivas que si é conveniente realizar. O importante é que os nenos/as vexan máis comportamentos positivos que negativos. Ex:

Cousas que podemos facer mentres subimos e baixamos   :




                                             

· Contar chistes

·  sorrir 

· rir








· ir xuntos





              

· ir da man










· ir en fila               








· falar baixiño

· tocarnos

· abrazarnos

· bicarnos

· comentar un libro, unha película,...

Cousas que non podemos facer mentres subimo e baixamos :

· empurrar

· insultar

· berrar

Sería interesante para traballar as titorías variar a organización da aula(non se teñen que mover as mesas simplemente cambiar aos nenos/as): poñerse en círculo, semicírculo, “u”, no chan... para que se vexan todos/as e poder traballar en grupo. O máis importante cando xurde o diálogo entre os nenos/as é que se podan mirar de frente para asentir, argumentar, discernir...
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