NATUREZA
EN VENA

BRERORTE ESCOLAR
AO AIRE LIBRE
EN HORARIO LECTIVO




“Llo educativo de las practicas deportivas no es el
aprendizaje de sus técnicas o tacticas, ni siquiera los
beneficios fisicos y psiquicos de una buena preparacion
fisica que sustenta su rendimiento, sino que lo realmente y
Unico educativo son las condiciones en que puedan
realizarse esas prdcticas para que permitan al deportista
comprometer y movilizar sus capacidades de fal manera
que esda experiencia organice y configure su propio yo,
logre su auto-estructuracion”.



DEPORTE para a EDUCACION e a SAUDE!!

Menos postureo cos “valores do deporte...” o deporte non ten

por simesmo valores. Que fai o deporte pola educacion?

MAIS compromiso coa EDU§ZACIC')N por competencias
clave para a vida, mais SAUDE risiCA-MENTAL-EMOCIONAL

“Cando o alcohol esta a
prohibirte outra vida”




Que importancia ten a educacion deportiva
dentro do noso PECe

Importanos a saude e felicidade do noso alumnado?




“Que bello es vivir...”




SAUDE
E BOAS ONDAS!!

| SEMANA AZUL
ZALAETA- ART SURF CAMP
2-7 abril en RAZO




Querer € poder




A XENTE QUE BAILA
AUMENTA EN
INTELIXENCIA
e supervivencia...

O proceso ALABAILA
faiche mellor persoa

Perdes infransixencia
e mal humor

Ganas empatia,
simpatia e inxenio

Adquires o vicio de
bailar e gozar...




