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APRENDER PARA
CONVIVIR

Como a formacion impulsa a transformacion e o
benestar no noso centro.
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Equipo

Como conseguimos a participacion do profesorado?
-Presentacion no claustro.

-Achega de propostas en funcion das necesidades.
-Formamos equipo.

-Continuidade.

-O alumnado é o axente activo.

-Formacion no propio centro educativo.

-Formadores
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Convivir na diversidade e patios de resolucion de conflitos e
inclusivos en secundaria. xestion da aula, con Joan
Vaello Orts.

Educacion emocional e

patios inclusivos con Gay Horto escolar como espazo para
Lagar. . 2020112021 . os patios inclusivos.
2019 2022
Retomamos os PFPP con:
igualdade, convivencia e . . Atencion para o alumnado con

inclusion. Alumnado TEA e TDAH. Juan Ramos

SAAC 2018 2023

Protocolo da aula de 20 14 2024 . Benestar emocional e

convivencia prevencion de suicidio.
Modnica Carneiro, Marivi
Fernandez e Paula do Pico.

| encontro de centros para 201 2025

unha convivencia positiva: con ‘ . Practicas restaurativas con
Nélida Zaitegi, Juan Carlos 3 Vigen Rulan
Torrego...
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Patios dinamicos

* No 2019, grazas a unhaformacion con
Gay Lagar comezamos dinamizar os
Patios Dinamicos no centro.

e Grazas as ideas adquiridas durante a
formacion, crearonse diferentes talleres,
onde se comezou co taller de macramé, o
taller de biodiversidade e o taller de baile.




Evolucion dos patios dinamicos

PATIOS DINAMICOS
IES ISIDRO PARGA PONDAL
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PATIOS

INCLUSIVOS

https://www.youtube.com/watch?v=NX1yMS8IFr8A



https://www.youtube.com/watch?v=NX1yM8IFr8A

Aula de cambio

 Posta en marchano 2021 tras unha
formacion con Joan Vaello Orts.

O obxectivo é previr o absentismo e 0
fracaso escolar, reducir condutas
disruptivas e favorecer a reflexion e o
cambio persoal, tendo en conta as 3 A:
Aillado, Aburrido e Activo.
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Atencion ao alumando con TDAH & einacns

LUNS. DE DE - Con Juan Ramos de Asociacion Anhida.
b —_— —
(8:30-9:20 Qus paxinas vimos? B Ny
FOLLA DE CONTROL SOBRE A PROBA ESCRITA @
Teano deberes?
MNome dofa alumno/a
Datss exames, traballos.., Materia do exame:
20 -10-10 ] Data do exame:
' i Cus paxinas vimos?
Hora de inicio:
Teno deberaa? Hora prevista de finalizacion do exame:
Catas exames, traballos... . . .
Ofrecéronme tempo extra para a realizacion E Sj
10:10-11:00 CQus paxinas vimos? do exame? E non
Teano deberes?
Datas exames, traballos...
Hora exacta que entregas o exame:
|IRECRED =
11:30-12-20 Que paxinas vimos?
Tefio deberas? .. . . 1
s e Precisei axuda do profesor/a nalgun exercicio? E Sl
Datas exames, traballos... E non
12:20-13:10 Cus paxinas vimosz?
Tefo deberaa? Tiveches tempo para repasar as preguntas E S|
?F
Datas exames, traballos... do exame E Nnon
13:10-14:00 Qus paxinas vimog?
Teno deberas? ASI na d 0.
Cataz exames, traballos...
L >
SEMANA DO__ DE AD DE 20__
LUNS MARTS MERC X0 VENR SAB [l | LUNS
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Protocolo prevencion de suicidio e benestar
emocional

 No curso 2024/2025, realizamos un Plan de
Formacion do profesorado (PFPP), consta de duas
partes:

* Prevencion de suicidio con Marivi Fernandez e
Paula do Pico,.especialistas do EOE, as cales nos
axudaron a saber levar a cabo o protocolo de
suicidio e nos deron ferramentas para axudar ao
noso alumnado.

« Benestar emocional con Moénica Carneiro
especialista en disciplina positiva, onde instauramos

a aula da calma.
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ENAPA (escola de nais e pais)

Educacion afectivo sexual Ansiedade como forma de vida
Motivacion e adolesencia



Outros Proxectos

EA XUNTA
24 DE GALICIA

20 anos do Departamento Formacidén a outros Programa Observa-Accion
de mediacion. centros
Alumnado axudante



GRAZAS POLA VOSA
ATENCION

e jes.parga.pondal @edu.xunta.gal
* meiris@edu.xunta.gal
 virigniamarialopez@edu.xunta.gal

I| CF R

A CORUNA

centro de
formacion e recursos
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