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Netiqueta e ciberseguridade

"

NEmQUETA

A netiqueta

Anetiqueta o conxunto de normas debo.
comperamento que se deben sejur cando
o comunicamos  trayds de Inarmat Trstase
e acaptar as normas de boa condta davida
eal a0 mundo virtual.

Estasrormas o son abrigatorias i exsten
sancions par o5 que non as cumpran, pero
fanaida mais agradable acs usuarios as
redes sacis

Ten an conta e cada unha dasredes socias pod ter
nomas prepias de obrgads cumprimento. Quen
asnfince pode ser bloqueado ou xpulsada desa rede

ci

N

RSEGURIDADE

Normas de netiqueta nas redes sociais

(Creabo ambient, sendo educad e
respectuosn cosderls o coassias achegas.
Euiaaviolenci a provocecien.

Se non esds de acordo consgo auche.
mclesta algin comentari, comunicas.
con educacir, Lembra e podes sar
a5 canls propias de cadarede socilpare
deruncar comprtamentos desasefadcs.

Pida permiso antes dasubi compartc
ou etquetar imaxes onde aparezan outras
persaas.

Respecta: privacidade dos demais Non
ifundas cs seus datos parsoass ou calauera
comentario ou arquivo que compartan contigo
anconfianza

Esresponsabie do que publeas,polo
que debes etarfacer comentarios ave.
prenudiquen autres persoes.

Cordan eseriturs e evia ss ot dearogafs
para e as tas mensaves seentendan mellor
Lembra qusescii todo en masdsculas di
aentender que ests berando.

f ciontificavent: J
) osserun

Despeisde e as normas d netlqueta

dosrecadros, contesta as preguntas.

 Cales delasche parecen s
impertanies?

@ Cres que algunfia non é necesaria?
 Engadiiassguha mas? Cal?
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Ciberseguridade ¢
A clberseguricade consste enproteer toda  nfermacion que estes
gardada nostous dispostos con acceso 3 Internet.
Pocas protaxer os dispostinos medanta antiius  outos sftwares N
especialzados Pro, ademass, debessegui algunhas recomendiérs i
Bloqueacs isposicos con Actualia coa tima Non entres n ésinas web non
contrasnais Exstn aigins e versan ossema seguras ousospeitosasde
sapoden desbloquesrcoas operativodos conter malware
pegadasdactlares ou meciante dispostos s
recoicements faci. aplcacions e uses.
Non abras gazons sospetcsas
rechidasa vavés das redes
ot o como decrénico, sociaisainda que procedan de
Non abras coreo sosperoso i persoasde confianza Poida
spam. quecs seus disposiivosa
enviasen senpermso causa
Uiz contasinasseguros.
Parais,nce eras en P cientiticavent: |
maiiscles e mincaculs,
nimercs e smbcles. R
) pensA
Cal destes contrsinais
Facopies de sepundade dos arquros &maisseguro?
importantes. Utliza discos durcs ou Asereaz B Syrazts
memarias externas aoteu disposith. Coyeaat D, SEREAR
@ INDICA encal das seguintes sitaciins non se cumpre
2 netiqueta e explica por que. ~
 Subir s fotos dunha viave coas amizades para darles
unha sorpresa.
@ i pemisa  unamiga parsdarle o seu enderezo
cecubricoa unhe amiga. i
 Proguntaras dibides qua o sobraun idorogo,
dando 3 grazas poraantad.
 Despos de e unha mensase coa que non stou
e acordo,responder a0 autor con s, -
@ ESCRIBE ro cademo catr accéns que podes reaizar
. para manter seguros s dispostves e nformacidn
13
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Internet e as redes sociais
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AS REDES soCAIS
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As redes sociais

Asredes sociais son aplcacions que nos permien contactar
con outrasperscas  avés deIncemet  ntractyas con olas. Poden
sor parsoas cofecidas ou xance que ainda non corecames. A tavas
delss podamos envar mersases eertas, mensares de v, videcs,
fotografias Ut moftos pos de arauivos.

Para usaras recessociis en Intemet compre rexisarse cunha conta
de coneo e cun contrasinal Ademats, s redes tehen unha idade
minima qus 6 mprescindicle espectar pla nas2 propia segurdade.

Os perigos das redes sociais

20

Ainda e Icermet mellorcu a comunicacian entre persass,deberos
ter cadado ¢ pratexerncs ante osperigos que podemos encontiar
aoutiizaa

Virus. Osarquivos que
descargamos dasredes scias
poden conter vius Por 5
debermos terun bo antins.

coro Enocasine
podes sentite

o ameazado poraguén
queteinsulee
ouacase Nese s,
buscasempre auda
dun acues o das
forzas de segurdade.

Ensa

" Refieriona sobre o tempeo dara que pasas corectado a
Intemet, a sexa usande reces soclls ou videoxogos en (s

© Cres que s excsiva?
 Poderias pasar un diaenteirosen e conectaresa ntemat?

1o
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~PEGADA E IDENTIDADE DIXITAL

(K]

Roubo de datos ou de dentidade. E o mportante
o difuncir o nesos datos persoais para non fcltar
quedlguénos comiga e se g pasa por 1.

Adiceion. Candoo tempo que se pasa
conectados i redes sociais & excesivo
& non e pode contalr, pédese desenvolver
adiccién, unha enfermidade. € converiente.
Soar unimite detempe diario e coneriér.

Noticias flsas. £ recomendable cantrasar
aguils que ecibiros polas redes scciis @ non
crer que todo s cus lemos 6 cert.

110-111
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ACTIVIDADES

A identidade dixital ¢

A identidade disita  tod anformacién que ha bre s
en nteme. Pode estar nese espazo porque 3 publicaramcs,

65 ou ben poraue o ixese calguera prsoa aue falede s Pocen
sermensaxesescrias, imanes, vieos ou oulra (o de arquives,

O canxunto detoda esanformacion cea unhaimae de nds,

503 00 mal, qu queda par serpre an Internt, ainda que.
ratemas da alminas.

Por s  recomandaba non publicar fotos persoas e ser mol
coidadosns con todo o que esribamos. Non se debe compartr ago
QU oida molestar ou preadicara outras persoas, i tampouco,
o8 seus datos perscais

Por outro ado,as empresas que estinan as redes socas poden
gardar o datos persoas ¢ tods & mformation que comparimas e
utlizalano seu propio benefco

A pegada dixital

P —
et e s s o s o

s e s
[P ... . .cc.c 7 |
e

ordenadar para facitarvover entar nesa paing, ero ) pENsA

tamén se poden utlizarpara recomplas datos \
o teus habitas de navegacien. © Que podes facerpara educt
Para st protexdo ante etas ameazas ecoméndase e
utzarun antis e et descargarese tpode  Eparacoidara dertidade
programas, coneidos corno malvare Tamén pode doctal?

axudar o avegar en modo de ncégito.

@ FAIUNHALISTA das e sociisque corsces

= eindicapara que s utilan.

© NOMEA cino prigosque podes encontrrao wtizar
asredessodl Cres qu xisen utas ameazas.

e i se meconaron nstas panest

© EXPLICA que éun avatar e por que & bo utilizalo.
* Se descofeces o significado, biscao en nternet,
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