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s da Natureza

Unidade 3. A funcién de relacin

de'rlocen

Observar e interpretar unha radiografia

Os raos X atravesan confaclidade a mteria

X & permiten obte maves o teror do corpo
Estasimaxes reciben o nome de radiografias.

Unha ds uiicades das raiografiss & datectaresens

doaparelolocomator.
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* CONSEGUIDE unha adiografa Podedes usar
2 que enconraredes o LibroMedia ou urha
<] quetefades nacasa
® OBSERVADE aradiografi.
Nurha radograia, o ésos sparecen
decorbranca; os misculosagrsa.
05 argancs méstanse n tons grses, o
oairevese de cornegra. Candase produce.
aroturadun 6so,na racografa obserase
unha i escura

-

® REDACTADE un nforme no cadern.
Podedes guiaos pol seginte sxempl:

INFORME RADIOLOXICO

Paciente:nera do 10 ancs. Debuxo csquemético.

Proba: adiografia do beazo dereito.

Lei]leio: oodoanse i,
sesciula o mens e 2 arciacon
oo dobrazo eres 7

Edste unha fractura ncomplets
o teran superior do tmers.

s Nonse opserva finginoutro dso
afectado,

P @) Verifica que eres ta

3 Todos los marcadores

Elaborar unha tdboa de estiramentos

Propoiémostos prepaar unha téhos de estramentos para
relavar os misculos despois de practicar deporte.

Poddes facer un cartl semalante 2 st an quc sparacen
estramentos que sepoden ealzar i clase despois da pasar
meita temp santados.

& ELIXIDE oz estiramentas pars  voss tibos.
Como seguramente amalorpart da clase xapracticaagin deport,
resultaravos snvel facelo. Recordade que dee haber polo menos
nexercici para cada pare do sistema musculr esqueléico.

& BUSCADE fotograiss ou debuxos dos estiamentos para incarparslos
vosa tiboa. Tamén podedes empregar 0 vosos proplos deburcs.

Nonesauezadesrotuleren cada fota ou debuxo apartdo corpo
queseescéestrandel
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