
 

¡Hola familias! 

 

En este momento “raro” que estamos viviendo, desde el Departamento de 

Religión del Cole os proponemos varias alternativas para que el tiempo sea algo 

más entretenido y podáis disfrutar de lo positivo de esta circunstancia, como 

es el tiempo en familia. 

Para ello os proponemos varios juegos, cuentos, bailes, canciones y 

actividades, todos de descarga gratuita y con enlaces directos. 

Ahí van algunas opciones: 

 

 
 

 

-Cuento “ROSA  CONTRA EL VIRUS”, Editorial Sentir junto con el Colegio 

Oficial de la Psicología de Madrid. 

 

“Rosa contra el virus” es un cuento gratuito para explicar qué son los virus y 

promover hábitos adecuados para combatir esos microorganismos, como el 

Coronavirus (COVID-19). 

Este cuento te ayudará a conocer, entender y poder transmitir la información 

adecuadamente a niños y niñas teniendo en cuenta la incertidumbre en cuanto 

a la evolución del brote. 

Al final del cuento encontrarás un apartado de recomendaciones para adultos 

adaptadas para niños y niñas de 4 a 10 años, ya que en edades más tempranas 

la idea es más abstracta y requiere una adaptación más sencilla. 



 

Este es el enlace al cuento 

 

 

-Libro “AMAR”, de Cristina Núñez Pereira y Rafael R. Valcárcel, Editorial 

Palabras Aladas. 

 

 

 
 

 

 

Siempre se ha dicho que el amor es como una planta. Hay que regarlo y cuidar 

cada hoja que lo embellece y, así, ese amor se convertirá en un árbol frondoso 

y lleno de frutos. 

 

Cada página de “Amar” es una invitación a conversar sobre el amor. Este libro 

ilustrado describe, con sencillez, los 40 rasgos que dan belleza a la palabra amar. 

 

Cuando nos sentimos cuidados, respetados y apoyados, nos invade la certeza 

de que podemos hacer realidad cualquier sueño porque saber que somos 

amados nos da alas. 

Y esa sensación es la más dulce... 

 

El libro “Amar” (de descarga gratuita) nos propone una actividad para esta 

cuarentena en familia: decorar una pared de vuestra casa o un mural para 

crear vuestro ÁRBOL DEL AMOR. 

 

Aquí está el enlace al libro 

 

Si pinchas en el enlace verás cómo puedes hacer el árbol. 

https://marketing.editorialsentir.com/contenidosadicionales/Cuento_Rosa_contra_el_virus.pdf
https://drive.google.com/file/d/1-eEyF64Dc-W4324Lw13FvOKGapLsIf-M/view


 

¿Cómo hacer el árbol?  

 

 

Además, también podéis descargar (gratuitamente), las 40 actividades 

vinculadas al libro “Amar”. 

Sirven para profundizar en cada uno de los 40 rasgos que dan belleza a la 

palabra amar. 

Este es el enlace 

 

 

Y en el siguiente enlace encontrarás preguntas, reflexiones y orientaciones 

que pueden guiarte en una primera aproximación al contenido del libro “Amar”.  

 

Este es el enlace 

 

 

 

 

JUEGOS: 

 

-Viaje a través de la Biblia... 

 

A través de la Biblia es un juego que podéis descargar e imprimir. 

Consta de un tablero (como en el juego de la oca o en el parchís) y unas 

tarjetas en el que hay unas preguntas que hay que ir respondiendo para poder 

avanzar. Ideal para jugar en familia. 

 

Enlace aquí 

 

 

 

-Testeando... 

 

Testeando es un juego educativo online de preguntas y respuestas tipo test o 

trivial, agrupadas por cursos y materias. 

 

Cada partida tendrá diez preguntas con cuatro respuestas posibles, de las que 

https://drive.google.com/file/d/1HlWYlvFFCr9qjXWXI77H-HCmV9nlZdKU/view
https://www.palabrasaladas.com/colorea_tu_mundo/fichas_de_actividades_amar.html
https://www.palabrasaladas.com/colorea_tu_mundo/ideas_explorar_ilustraciones_amar.pdf
https://drive.google.com/file/d/0Byxk4wrYNZ7MQ2JYOEE3dVdBYnc/view
https://www.testeando.es/


sólo una es la correcta. Las preguntas acertadas son puntuadas en función del 

tiempo que hemos tardado en responder y las falladas nos restarán. 

 

También tienes la opción de poder elegir una modalidad: clásica, triplex, 

infinitum... lo mejor para conocerlo todo es entrar y verlo por ti mismo. 

 

Es un juego gratuito, solo tienes que registrarte y ponerte a jugar reforzando 

así los conceptos aprendidos de una forma divertida y amena. 

 

Ahí van los enlaces para todos los cursos de primaria: 

 

Para 1º de Primaria 

 

 

 

Para 2º de Primaria 

 

 

 

Para 3º de Primaria 

 

 

 

Para 4º de Primaria 

 

 

 

Para 5º de Primaria 

 

 

 

Para 6º de Primaria 

 

 

 

También os dejamos varios enlaces a páginas de Youtube que os gustan mucho: 

 

-Valivan 

https://www.testeando.es/1-Primaria-Religion-81
https://www.testeando.es/2-Primaria-Religion-82
https://www.testeando.es/3-Primaria-Religion-83
https://www.testeando.es/4-Primaria-Religion-84
https://www.testeando.es/5-Primaria-Religion-85
https://www.testeando.es/6-Primaria-Religion-86
https://www.youtube.com/user/valivanmta


 

 

 
 

 

-Pequeños Heroes 

 

 
 

 

-Canciones y Bailes de Pequeños Heroes 

 

 

-Mi pequeña Biblia 

 

 

-La Semana Santa para niños 

 

 

-La película Ben-Hur para niños 

 

 

 

-Historias Bíblicas para niños 

 

 

https://www.youtube.com/channel/UCwnmHLNwY0WRLFqnZMMIIFQ
https://www.youtube.com/watch?v=DmovSHqp8p8
https://www.youtube.com/channel/UCdFAbctdV4NL_Vgy6MxNCKQ
https://www.youtube.com/watch?v=IJODlbh-5lE
https://www.youtube.com/watch?v=BCxNbbv5b_A
https://www.youtube.com/user/anaelizabeth5/videos


-Canticuentos 

 

 

-Pip  

 

 
 

Y ahí va un elenco de varias actividades que podéis realizar en familia estos 

días. 

Podéis ir sacando fotos de ellas y crear un álbum en el que escribir unas 

lineas sobre la actividad. 

Cuando pase todo esto, que pasará, lo podréis ver y recordar todo lo vivido en 

este 2020. 

 

Ahí van: 

 

*Hacer un concurso de artesanías. 

*Tener un día de disfraces. 

* Juntar elementos de deshecho y hacer un collage. 

* Preparar un pic-nic en casa. 

* Cocinar en familia. 

* Tener un día de pijamas. 

* Hacer una búsqueda del tesoro de la A a la Z en casa. 

* Acampar en casa con lo que tenemos. 

* Armar títeres y usarlos para contar un cuento. 

* Jugar con masa. 

* Estampar con diferentes verduras y vegetales o elementos de la cocina como 

tenedores, cucharas, coladores. 

* Contar nuestro cuento favorito. 

* Preparar palomitas de maíz y mirar nuestra peli favorita juntos. 

* Tener un día de sombreros, cada uno prepara el suyo y lo decora como más le 

gusta. 

* Pintar fideos o macarrones y hacer collares. 

https://www.youtube.com/watch?v=9VRaDOxr6eQ&list=PLBKAda9AzdgjKKJq8hry4KwrNG66E3qj-
https://www.youtube.com/watch?v=07d2dXHYb94


* Hacer barquitos de papel y ponerlos a navegar en nuestra bañera. 

* Crear instrumentos musicales para cantar nuestras canciones favoritas. 

* Bañar a nuestros juguetes. 

* Hacer un recorrido de obstáculos con almohadas, bloques y pelotas. 

* Armar rompecabezas, jugar al veo-veo, al escondite... 

* Hacer un mural usando imágenes de revistas viejas. 

* Jugar a las adivinanzas, a las rimas, al juego de la memoria. 

* Tener un día temático, por ejemplo "El día de los colores", "El día de los 

piratas", "El día de mi personaje favorito"... 

* Hacer un disfraz de tu súper héroe/heroina favorito/a. 

* Ver fotos de los álbumes. 

* Cocinar postres. ¿Cuál es tu favorito? 

* Aprendemos juegos que jugaban nuestros papás, nuestros abuelos. 

* Hacemos una tarde de té para las muñecas o muñecos. 

* Hacer una casita de dulces con elementos de arte. 

* Haz una búsqueda del tesoro por forma, color, textura, letra inicial... 

* Jugar a la cadena de las palabras, repitiendo la última letra o la última sílaba 

* Preparar una chocolatada... 

* Escuchar tu música favorita y hacer un dibujo mientras la escuchas. 

* Preparar pizzas de diferentes sabores... 

* Buscar una caja grande y usarla para crear un barco, un cohete, un coche o 

lo que más te guste. 

* Leer poemas, ilustrarlos, representarlos. 

* Jugar a los exploradores con bloques y animales de plástico. 

* Preparar pistas con bloques y rampas y jugar a carreras con coches. 

* Hacer pan casero. 

* Preparar mermelada con frutas de esta estación. Usarla para las tostadas 

del desayuno o la merienda. 

* Dibujamos una rayuela con tizas en el patio, en el balcón o en la terraza. 

* Jugamos con espuma de afeitar en una bandeja. Podemos agregarle gotitas 

de témpera para que cambie de color. 

* Visitar un museo o un lugar histórico a través de internet. 

* Tener un "Día de Talentos", donde cada miembro de la familia demostrará 

algo que le guste hacer. 

* Hacer un concurso de chistes. 

*Preparamos una mezcla para hacer burbujas y salimos a hacerlas al balcón, al 

patio o a la terraza. 



 

¡¡MUCHO ÁNIMO Y MUCHA FUERZA!! 

Un abrazo grande de las Profes Lola y Vito. 


