
GUÍA PARA SUBIR UN ARQUIVO A AULA VIRTURAL 

 

Segue os seguintes pasos para enviar a gravación da lectura ao mestre:  

 

1. Grava a lectura (formato audio ou vídeo). 

Para isto podedes utilizar a gravadora que ten incorporada o voso ordenador, ou 

calquera outra aplicación que teñades.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Entra na aula virtual. 

Hai que ir a aula virtual de 4º primaria e pinchar na etiqueta Titoría 4ºA. 



3. Accede co teu usuario e contrasinal.  

Para os que non recordedes o  nome de usuario e o contrasinal vouno volver a 

enviar por AbalarMóbil.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Lecturas na casa. 

Pincha na etiqueta “LECTURAS NA CASA”.  



4. Engadir arquivo. 

a) Pincha na etiqueta “Engadir entrega”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Pincha no folio en branco ou na frecha azul.     

 

 

 b) 

b) 

a) 



c) Pincha na etiqueta “Enviar un ficheiro”. 

d) Pincha na etiqueta “Elegir archivo”. 

 

e) Elixe a gravación (esta imaxe é un exemplo do meu ordenador). 

f) Pincha en abrir.   

 

 

c) 
d) 

 

e) 

 f) 



g) Pincha en “Enviar este ficheiro”. 

 

 

h) O arquivo xa está cargado e listo para enviar.   

 
f) 

Aquí podes 

ver o arquivo 

seleccionado! 

 

 



5. Enviar arquivo.  

Xa só queda “Gardar os cambios”. 

 

 


