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Ne CONTEDOR AMARELD podes tiraw:

o Botellas e envouses de plastics.

o Bolsas de plastics e envollorios.

© Bandexas e Hlm plastice e
alinentes.

o latas de Bebidous e conservous.

o Tapas e tapéns de plastics su metal.

o Papel de abuminio e Bandexas de
aluminie-

o Brifs de Ceite, zume, calde., ete.
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Ne CONTEDOR AZUL podles tiraur:

o Xernais e revistous.

o Folios ¢ papel de escribi.

o SeBres (incluides o5 que Leiien venta
de F@d,stiw).

o Caixews dle carlon pregadias.

o Curlin de enbaloxe.

o Cadlernes sen espirais nin elementes de
plevstice-

o Bolsas de papel.
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Neste contedor podes tirar:

° Beteezws e Vihe, cervexad, eicores U Zumes.

o Frasces de perfume ou cosmatica.

o Tawres e frasces de conservas, marmeladas ou saksos.
Non se pode tirar:

o Cristal de vousos, copas ou vetixelow.

o Espellos e cristais de xanelous.

Bondbillows su Plusrescentes.
Ta.f)ém, ta.f;ous ou corlizaus.

o Cerdumica, Perceeoma, o Borre.



Neste contedor podles tiraw:
o Restos de alimentos como peladiras de Froitas, verduras, espifs, oses e cascas
(de ove ou marisce).
Restos de cocifa tante cocifadles come crus [carne, peixe, pasta, arvez).
Pos de cafe e restos de infusisns (sen o grapo metellica. Lo Bolsa).
Papel de cocifia e servilletas usados que estean sucias de comida su graxa.
Tapéns de corliza natural (sen elementos de plastics ou metall).
Pe%,u_enes restos vexelais come Follos secaus, ramalles ou Floves.
V’G‘h se PO& tiV o
Aceite de cocifiov.
Excrementos de animais ou area de g_at&.
o Puaiiais, compresas, pofaus ou Toallitous Rimidas.
. Cig_owrém e cinzar de taBace ou de lareiro.
Bolsaus de plastice comans.



PILAS ACEITE IMEDICAMENTOS




Ne CONTEDOR DE PILAS poids tiraur:
o Pilas de Bstén
o Pillas alcalinas ou sallinas.
o Baterias de  mébiles vellos ou
camaras de Folos.

e Baterias rewg,aﬁ&as de peguenss
aparellos elictricos.

Ne- PUNTO SIGRE poidl tiras:
hd VWeoec‘oowwento—s M‘S o aku,e XoL hén
necesites.

o Envauses Balleives dle medlicamentes.
o Restos de xarspes ou pastillos que ssbren nos
sews Boles.
Non se pode Lirar.
. Ag_u.&ous ou xiringas.

o Termémetres.

. pcweiegmfiws..
Gousws. vem£ovs ou aﬁg_&o&hes SUCIOS.
prso&x.tos o& mmétqoa, ou o@e 'Kixiene Persoaz.

Ne CONTEDOR DO ACEITE poide tivaur:
o Aceite de #ritir usadls-
o Aceite daous latos de conserva.
o Aceite de Boles de alimenteos.
Non se pede Liraw:
o Aceite de motor su de cocte.
g GVWXWS ahihnolis .
. I.iakuio@os de fress ou lubricantes
indlusCricis.
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QUE POIDO TIRAR NG COMPOSTEIRG?

P que o ww,oost sexaw Be, debes mesturar estes dous tif)es e maleriois:
1. Materiais fiumides ou “verdes” (Apsrtom nitréxens):

o Restos de froitas e verduras (peeoweu.rous, neciéns, cholcos estrag_ow@es).

o Pos de cate e restes de infusiéns (sen o grapo metalica).

o Restos de Perba fresca, follous verdes e Flores.

o Restos de colleita Lo forta.
2. Miateriais secos ou “marvins” (Aportan carbons):

o Folllas secas e pequenss ramallos triturades.
Pallow, Perba seca ou serraduras de madeira &n«f)w (sen tratar).
Cortén e Ioaf)e@ sen tinta, de cores (caixas de sves, /oao,oe@ de cocina] cortades en
ncicos pesgucnss. e
Cuscaus de ovor (mellor se as mackacas un pouce. <
Causcaus dle Froitos secos (noces, caustaiaus. ete.). & fu

QUE 1OV DEBO TIRAR NG’ COMPOSTEIRO?

Ainda que sexan orgdnices, estes maleriais estrag_om o process, xeran cReires su aliaen
pragos (rales, Bickes):
o Pestos de carne, peixe su 565 (peo@reoen, Feiran mal e alraen animais).
Comidla cocinada, aceites, groxas su sallsous.
Prodiutes loctess (queixe., Leile, isgures).
Excrementos de cans su g_od:ss (,oeoeen conter Iooufa,sites perigosss ).

Plantos enfermas ou con pragas (psdense propagor pele compest)

Moats con sementes [as sementes nen meorren e naceran onde Boles o aﬁoh&).CCinza,
de carbon su madeiras traladas con verniz ou pintura.

o Plasticss, vidio, metal su oa,&kura, malerial non ﬁieo@eglra,o@aﬁee.
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b UN BO DIA PARA CARDAR
" MEDICAMENTOS CADUCADOS

Gardar medicamentos caducados supdn un perigo para
a salde e para o medio ambiente, xa que perden
efectividade e, se se tiran en lugares inadecuados, poden
causar contaminacién ambiental.

Por iso, os hospitais e as farmacias dispofien de
contedores especificos para a sda correcta eliminacion.
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(7)) sd8RACHE XAROPE? A0 VATER E
LS.

Tirar medicamentos polo vater contamina a auga e pode
danar os ecosistemas acuaticos, xa que moitas
substancias quimicas non se eliminan correctamente
nas depuradoras.

Por iso, o xarope sobrante debe tirarse nos contedores
especificos das farmacias (punto SIGRE) ou nos
habilitados en hospitais.

BOMBILLAS A0 VIDRO:- UNHA IDEA
BRILLANTE... OU NON?

Tirar as bombillas aoc contedor do vidro € unha mala
practica porque contefen componentes perigosos como
metais e gases que poden contaminar o ambiente e
dificultar o proceso de reciclaxe do vidro.

Por iso, deben depositarse en puntos limpos ou nos
contedores especificos para residuos eléctricos e
electréonicos, onde se xestionan de forma segura.




VERT/IDO DE ACEITE:
FERTILIZANTE PREMIUM PARA
0 ASFALTO

Verter aceite de motor usado no chan é moi
contaminante porque € unha substancia téxica que
non se degrada facilmente. Pode infiltrarse no solo,

contaminar as augas subterraneas e afectar

seriamente a plantas e animais.

Por iso, aforma correcta de desfacerse del é levalo a
puntos limpos ou talleres autorizados, onde se
recolle e se trata para a sUa reciclaxe ou eliminacién
segura.

CUIA EXPRES: TIRAR TOALLITAS POLO
VATER E QUE A NATUREZA SE
ENCARGUE

. Tirar toallitas polo vater causa graves problemas ambientais e de
; saneamento, xa que non se desfan como o papel hixiénico. Acaban
provocando atascos nas tubaxes e nas depuradoras, o que pode
levar a verteduras contaminantes e danos nos ecosistemas
acuaticos.

Por iso, a forma correcta de desfacerse delas é tiralas ao lixo comun,
nunca ao inodoro, para evitar obstrucidéns e contaminacion.
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RECICLAXE NIVEL EXPERTO-
PILAS AO CONTENEDOR NORMAL

Tirar pilas gastadas ao lixo comun é moi prexudicial
para o medio ambiente, porque contefen
substancias tdxicas como o mercurio. Estes
compostos poden liberarse co tempo,
contaminando o solo e a auga e afectando aos seres
Vivos.

Por iso, a forma correcta de desfacerse delas é
levalas a puntos de recollida especificos, como
contedores de pilas en tendas, centros publicos ou
puntos limpos.




ADEUS AO IPHONE: AGORA
CONTAMINA EN LIBERDADE

Os mobiles contefnien materiais contaminantes como litio,

chumbo ou mercurio. Se se tiran ao lixo normal ou na
natureza, estas substancias poden filtrarse ao solo e &
auga, causando danos no medio ambiente e na saude.
Ademais, tamén levan metais valiosos que poden
reutilizarse.
Por iso, os moébiles vellos deben depositarse en puntos
limpos e en colectores especificos para aparellos
electrénicos.

O FREGADOIRO NON COME
ACEITE

Tirar aceite usado polo fregadoiro é moi prexudicial
porque se solidifica e pega as tubaxes, provocando
atascos e malos cheiros. Ademais, contamina a auga
dos rios e do mar, xa que un soé litro de aceite pode
chegar a contaminar miles de litros de auga.

Por iso, a forma correcta de desfacerse del é deixalo
arrefriar e gardalo nun recipiente pechado (como unha
botella ou tarro) e levalo despois a un punto limpo ou
aos colectores especificos para aceite usado, onde se
pode reciclar e transformar en produtos como
biodiésel.

BOTA 0 PESTICIDA NO CAMPAO...
E RECOLLE PROBLEMAS

Abandonar envases de pesticidas no campo é moi
prexudicial para o medioambiente porque os restos
de produtos quimicos poden contaminar o solo, a
auga e afectar aos animais e as plantas. Ademais, estes
envases tardan moito tempo en degradarse.

Por iso, o correcto é recoller sempre os envases
despois do seu uso, gardalos de maneira segura e
levalos a puntos de recollida autorizados do SIGFITO.




BOTAR O TONER EN CALQUERA
LADO: IMPRIMINDO
CONTAMINACION”

Os tdoneres e cartuchos de impresora contefien plastico,
metais e restos de tinta ou po quimico que poden
contaminar o solo e a auga se se tiran en calquera colector.
Ademais, moitos destes materiais tardan anos en
degradarse.

A forma correcta de reciclalos é levalos a puntos limpos,
tendas de informatica ou establecementos autorizados que
recollan cartuchos e toneres usados. Moitas marcas e
empresas tamén dispofien de programas de recollida e
reciclaxe.
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