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MATERIAL PARA REFORZAR Y AUTOMATIZAR LA LECTURA.

1. JUSTIFICACION DEL MATERIAL.

Cuando un alumno/a comienza el aprendizaje de la lectoescritura, comienza el entrenamiento de la

ruta fonoldgica asociando en el proceso lector la grafia con el fonema o sonido de la letra. Con el
tiempo, este mecanismo se ajusta y se realiza con mayor destreza en los nifios. Es entonces
cuando entra en juego una segunda ruta de acceso, mas rapida, en el que la palabra reconocida
como representacion ortografica evoca el significado de la palabra y la propia fonética de la
palabra.
Con la lectura de silabas y palabras de forma aislada mejoramos en reconocimiento de silabas,
siguiendo una secuencia cada vez mas compleja: silabas directas, inversas, mixtas, sinfonesy
grupos silabicos de especial dificultad. Al mejorar este reconocimiento, estamos contribuyendo a
una automatizacién de los procesos de conversion grafema-fonema (ruta fonolégica) y al
reconocimiento visual de silabas y palabras (ruta visual) que favorece la velocidad de la lectura del
alumnado.

2. DESTINATARIOS DEL MATERIAL.

Este material pretende dirigirse a aguellos alumnos que se inician en la lectoescritura,

especialmente de 1° ciclo de Educacién Primaria. También para aguellos otros que por presentar
dificultades de aprendizaje ligado a la lectura (por ejemplo la dislexia) requieren un entrenamiento

mAas sistematico y riguroso.

3. OBJETIVOS.
- Incrementar la exactitud en la lectura de silabas y palabras.
- Incrementar la velocidad de acceso al reconocimiento de silabas y palabras.

- Entrenar la ruta fonoldgica y visual en los alumnos que se inician en la lectoescritura.

4. PRESENTACION DEL MATERIAL.

El material consta de tres partes: lectura de silabas, lectura de palabras y lectura de frases. Todas

las partes presentan un formato y caracteristicas similares:
e son listados silabas, palabras o frases dispuestas en forma de columna para ser leidos de
arriba abajo.
e ademas siguen una secuencia de menor a mayor dificultad.

La lectura de silabas se estructura en una secuencia perfectamente reconocible para el profesor
gue trabaja con sus alumnos la adquisicion de la lectoescritura: silabas directas, inversas, mixtas y
sinfones. Las silabas directas también siguen una secuencia que comienza con la lectura de las letras
consonantes mas sencillas y que se suelen trabajar inicialmente en todas las cartillas, y se finaliza con

aguellas consonantes de menor frecuencia en los textos escritos.




La lectura de palabras. Responde como en el apartado de las silabas a la lectura de listados de

palabras que incluyen silabas directas, inversas y sinfones.

Propuesta de secuencia a sequir:

e El alumno comenzara leyendo de arriba abajo por columnas el listado de silabas. Primero lo
efectuara de modo lento priorizando la exactitud lectora. Una vez finalizada la lectura lenta, se le
pedira al nifio una lectura mas veloz.

e Las sesiones deben realizarse con frecuencia, al menos 3 o 4 dias a la semana. En cada sesion
se recomienda una la lectura de dos paginas o listados de silabas.

e Cada listado de silabas o palabras se trabajard hasta que se adquiera un 95-100% de aciertos.
Cuando este porcentaje se dé pasaremos al siguiente apartado de la secuencia propuesta.

e Una vez leidas las silabas, comenzaremos con la lectura de palabras, siguiendo el mismo
procedimiento que con las silabas.

e Por dltimo se pedira al alumno que lea los listados de frases siguiendo un procedimiento analogo al
expuesto en los apartados anteriores.

e Tras finalizar la lectura de los listados de silabas propuestos, se procedera a complementar en
cada sesion la lectura del material presentado en este documento con la generalizacion a otros
textos o cuentos.

e Las lecturas complementarias deben presentar unos criterios minimos para resultar efectivos:

o Deben ser lecturas con letra bien visible, relativamente grande y con espacio amplio en el
interlineado. Ademas conviene que no sea todo texto escrito, sino que haya dibujos o
vifietas.

o Deben ser libros o cuentos adecuados a su edad y que respondan a sus intereses. Si son

elegidos por el propio nifio se advertira una mayor implicacién en la lectura.
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Referido al apartado 3.

SRS WS- (- - T S S

LN B T T WWW%G

3 % 8 3 3 &8 £ 2 3 3

3 3 3 3 S 3 8 £ 3 8




5

S

. =

3 S

3 3

Lo 3 Loz & <

LS 3 S 8 2 w@

S 2 3 8 3 3 3

3 8 8 8 8 S S




Referido al apartado 4.
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Referido al apartado 5.

Un
On
Ov
Ac
Uv
Un
Inv

Ac
U




Un

3

5 & 3 = ] ] 5
S 3 0= % 3 § 3
> 3 3 3 5 3> <3
S a2 & 2 2 S5 <

Al

Iy




¢ § 3 3 8

$ 08 0§58 8 5
£ 8§ 8 § §
i 0§ 8 &
3 3 & 3

co'v




Referido al apartado 6.
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Referido al apartado 6 (continuacion).
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Referido al apartado 7.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE PALABRAS CON SILABAS DIRECTAS:
M/L/SITIN/R

Referido al apartado 1.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE PALABRAS CON SILABAS DIRECTAS:
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Referido al apartado 3.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE PALABRAS CON SILABAS DIRECTAS:
ZICIQ; JIGIGU

Referido al apartado 4.







EJERCICIOS DE LECTURA DE PALABRAS CON SILABAS INVERSAS.

Referido al apartado 5.
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Referido al apartado 5 (Continuacion).
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Referido al apartado 6.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE PALABRAS CON SILABAS SINFON:
PR/BR/FR/TR/GR/CR

Referido al apartado 7.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE PALABRAS CON SILABAS SINFON:
PL/BL/FLGL/CL

Referido al apartado 8.
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EJERCICIOS DE LECTURA: Listado de palabras frecuentes.
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EJERCICIOS DE LECTURA: Listado de palabras frecuentes.
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EJERCICIOS DE ESCRITURA: Listado de palabras frecuentes.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE FRASES CON SILABAS DIRECTAS.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE FRASES CON SILABAS DIRECTAS.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE FRASES CON SILABAS DIRECTAS.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE FRASES CON SILABAS DIRECTAS.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE FRASES CON SILABAS INDIRECTAS Y MIXTAS.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE FRASES CON SILABAS INVERSAS Y MIXTAS.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE FRASES CON SILABAS SINFON.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE FRASES CON SILABAS SINFON.
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EJERCICIOS DE LECTURA DE FRASES CON SILABAS SINFON.
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