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1. Introducion

Esta programacién didactica estd pensada para ser levada a cabo dende a area de ciencias da natureza nun centro
publico de educacién infantil e primaria, situado nunha zona rural , préxima & costa e cunha cidade grande na suUa
area de influencia. Conta con zonas verdes, zonas de viveiros de plantas e como zona rural moitos recursos que
podemos utilizar na area de Ciencias Naturais.. Este centro é de lifia un, é dicir, ten 9 unidades, sendo 3 delas de
educacién infantil e 6 unidades de educacién primaria.

O alumnado para o cal vai destinada esta programacién é o de 32 de primaria . Conta cun total de 17 alumnos , sendo
8 nenos e 9 nenas .Se analizamos os resultados do ano anterior, atopamos que todo o alumnado procede de 1¢
ciclo de EP, dous deles doutros centros. Ase mesmo na cualificacién de Ciencias Naturais , todos tefien superada a
area.

Durante o curso ,0 alumnado adquirird conceptos, destrezas e actitudes relacionadas co cofiecemento e a
organizacién dos seres vivos, a materia, as forzas e as formas de enerxia; o respecto cara aos seres vivos e a sla
contorna a favor da consecucién dos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable, Por outra banda, o avance das
tecnoloxias e a sua influencia na vida cotid, fai preciso que o alumnado cofieza as tecnoloxias que o rodea e faga un
uso seguro, eficaz e responsable das mesmas.

Todo isto levarase a cabo nas 6 unidades didacticas que conforman esta programacion.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do

. iy . 1-2-3 2-4 1-2 4
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenémenos que ocorren no
medio natural.

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento

o P 5 1-2-3 3
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacion e
propiedades, e establecendo relaciéns entre 1-2-4-5 1 4 1 1
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéns e actuar de maneira individual e 5 2.5 4 1-3-4 1
cooperativa na sUa resolucién, e para pofier en
préactica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, co coidado e coa
proteccién das persoas e do planeta.
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Obxectivos CCL CcP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC
OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de 3 4 1-2-3-4- 4
maneira individual, en equipo e en rede, e para 5
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.
OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar 3.4 5 3.4.5 1.3 4
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.
Descricion:
3.1. Relacion de unidades didacticas
7 - % Peso Ne 12 | 2¢ 2
— Titulo L materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Nesta unidade acercarase o alumnado aos
reinos da natureza, cofiecendo as suas
1 | O PLANETA DA VIDA caracteristicas mais importantes para levar 15 17 X
a cabo a clasificacién dos mesmos.
O eixe central da unidade son os animais e
as sUas caracteristicas, asi como a
2 UNHA GRAN VARIEDADE DE clasificacién en animais vertebrados e 20 17 X
ANIMAIS invertebrados. Ademais, levarase a cabo un
acercamento as diversas formas nas que
realizan as funciéns vitais.
As plantas e as sUas caracteristicas
3 | A VIDA DAS PLANTAS principais son os Eontldos prmopals_desta 20 17 X
unidade, onde cofleceremos como viven e
como realizan as suas funciéns vitais.
Ao longo da unidade o alumnado cofecera
os elementos que conforman os
ecosistemas e as relaciéns que os seres
4 |A VIDA DOS ECOSISTEMAS vivos establecen neles. Do mesmo xeito, 15 17 X
tamén se trataran exemplos de bos
comportamentos cara o coidado da
biodiversidade.
A materia, a sla composicién e os seus
) cambios de estado e os cambios que
5 DE QUE ESTAN FEITAS AS produce a calor nos corpos, compofien o 15 17 X
COUSAS? nulcleo desta unidade.
Asé mesmo accederd ao cofiecemento dos
tipos de enerxia.
6 |OS ORDENADORES NA NOSA Nesta unidade o alumnado analizard como 15 20 X X X
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p ey % Peso N2 12 e e
ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéns|trim.|trim.|trim.
6 | VIDA. funcionan os ordenadores e 0s seu uso. 15 20 X X X
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 O PLANETA DA VIDA 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |Cofecer e identificar os diferentes reinos
e as propiedadeséidos elementos doémedio natural a |da natureza. PE 60
través de metodoloxias de indagacidn,éutilizando as
ferramentas e procesos adecuados.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fenémenos do razoadas de forma guiada e a través da
medio natural a través da observacién. observacién.
CA1.2 - Buscar e seleccionar informacién, de Buscar e seleccionar informacién bésica
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo I1éxico |para as suas investigaciéns.
cientifico basico, utilizandoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural.
CAl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,
individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma
técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.
segura, realizando observaciéns e mediciéns
precisas, rexistrando os datos correctamente.
CAl.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Comunicar os resultados das
través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes
resultados obtidos coas prediciéns realizadas. formatos.
CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais
forma segura e de acordo coas necesidades do para a busca de informacién. T 40
contexto educativo, buscando informacién,
comunicandose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.
CAA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo | Construir en equipo un produto final
que dea solucién a un problema de desefio, sinxelo de forma guiada, empregando as
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes |ferramentas, técnicas e materiais
prototipos e utilizando de forma segura as adecuados.
ferramentas, técnicas e os materiais adecuados.
CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de Presentar o seu produto final en
desefio en diferentes formatos explicando os pasos diferentes formatos con axuda dun guién.
seguidos.
CAA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo, Participar en tarefas en equipo
desenvolvendo distintos roles que favorezan o respectando as normas de convivencia.
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
bésicas de convivencia.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigaciéns a través da
observacién e formulacién de hipdteses.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Procedementos de indagacién adecuados és necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

“Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacidéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién, rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigacion, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Os reinos da natureza desde unha perspectiva xeral e integrada. Utilizacién de claves e guias para clasificar e
identificar os diferentes reinos a través das sUas caracteristicas observables.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

~ Procuras guiadas de informacién na internet seguras e eficientes.

- Coflecemento das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet.
~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Identificacién e seleccidon dos materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a elaboracién dun proxecto.
- Fases dos proxectos de desefio: identificacion de necesidades, desefio, prototipado e proba, avaliacién e
comunicacién.

- Técnicas cooperativas sinxelas para o traballo en equipo, estratexias para a xestién de conflitos e promocién de
condutas empaticas e inclusivas.

ub Titulo da UD Duracion

2 UNHA GRAN VARIEDADE DE ANIMAIS 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as caracteristicas e
e as propiedadeséidos elementos doémedio natural a |propiedades dos animais a través de PE 60
través de metodoloxias de indagacién,iutilizando as | metodoloxias de indagacién.
ferramentas e procesos adecuados.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns

razoadas sobre obxectos, feitos e fendmenos do razoadas de forma guiada e a través da

medio natural a través da observacion. observacién.

CA1.2 - Buscar e seleccionar informacioén, de Buscar e seleccionar informacién bésica

diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo Iéxico |para as suas investigaciéns.

cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns

relacionadas co medio natural.

CALl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,

individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma

técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.

segura, realizando observaciéns e mediciéns

precisas, rexistrando os datos correctamente.

CAl.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Comunicar os resultados das

través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes

resultados obtidos coas prediciéns realizadas. formatos.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Tl 40

forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo, buscando informacién,
comunicdndose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién.

CAA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo
que dea solucién a un problema de desefio,
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e os materiais adecuados.

Construir en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
desefio en diferentes formatos explicando os pasos
seguidos.

Presentar o seu produto final en
diferentes formatos con axuda dun guién.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
basicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigaciéns a través da

observacién e formulacién de hipdteses.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Procedementos de indagacién adecuados 4s necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da

informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

“Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién, rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigacion, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

" Caracteristicas e clasificacién de animais vertebrados e invertebrados. Observaciéon e comparacién das diversas

Paxina 7
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Contidos

-formas en que realizan as funciéns vitais.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

~ Procuras guiadas de informacién na internet seguras e eficientes.

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e

compartir a través de plataformas dixitais).

- Coflecemento das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet.

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Identificacién e seleccidon dos materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a elaboraciéon dun proxecto.

- Fases dos proxectos de desefio: identificacidon de necesidades, desefio, prototipado e proba, avaliacién e

comunicacion.

- Técnicas cooperativas sinxelas para o traballo en equipo, estratexias para a xestién de conflitos e promocién de

condutas empaticas e inclusivas.

ub Titulo da UD Duracion

3 A VIDA DAS PLANTAS 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as caracteristicas e
e as propiedadeséidos elementos doémedio natural a |propiedades das plantas a través de PE 60
través de metodoloxias de indagacién,iutilizando as | metodoloxias de indagacién.
ferramentas e procesos adecuados.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fenémenos do razoadas de forma guiada e a través da
medio natural a través da observacién. observacién.
CA1.2 - Buscar e seleccionar informacion, de Buscar e seleccionar informacién basica
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo I1éxico |para as suas investigaciéns.
cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural.
CA1l.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,
individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma
técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.
segura, realizando observaciéns e mediciéns Tl 40
precisas, rexistrando os datos correctamente.
CA1.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Comunicar os resultados das
través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes
resultados obtidos coas prediciéns realizadas. formatos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo, buscando informacién,
comunicdndose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién.

CAA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo
que dea solucién a un problema de desefio,
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e os materiais adecuados.

Construir en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
desefio en diferentes formatos explicando os pasos
seguidos.

Presentar o seu produto final en

diferentes formatos con axuda dun guién.

CAA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
bésicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigaciéns a través da

observacién e formulacién de hipdéteses.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Procedementos de indagacién adecuados és necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da

informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

“Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién, rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Clasificacion das plantas a través das sUas caracteristicas observables. Analise, a través da experimentacién, da
sUa capacidade de adaptacién ao medio en que viven e realizan as funciéns vitais.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

"~ Procuras guiadas de informacién na internet seguras e eficientes.

- Coflecemento das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

" Identificacién e seleccién dos materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a elaboracién dun proxecto.

- Fases dos proxectos de desefio: identificaciéon de necesidades, desefio, prototipado e proba, avaliacién e

comunicacion.

- Técnicas cooperativas sinxelas para o traballo en equipo, estratexias para a xestién de conflitos e promocién de

condutas empaticas e inclusivas.
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ubD Titulo da UD Duracion

4 A VIDA DOS ECOSISTEMAS 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Identificar conexiéns sinxelas entre Identificar conexiéns sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural mostrando diferentes elementos do medio natural
comprensién das relaciéns que se establecen nel. interpretando, de forma guiada, as

relaciéns que se establecen nel.

CA3.5 - Identificar problemas ecosociais, propofier Recofiecer comportamentos respectuosos
posibles soluciéns e pofier en practica habitos de de coidado e de proteccién da contorna.
vida sustentable, recofiecendo comportamentos PE 60
respectuosos de coidado e proteccién da contorna e
de uso sustentable dos recursos naturais, e expresar
0s cambios positivos e negativos causados no medio
pola accién humana.
CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de Presentar o seu produto final en
desefio en diferentes formatos explicando os pasos diferentes formatos con axuda dun guién.
seguidos.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fenémenos do razoadas de forma guiada e a través da
medio natural a través da observacion. observacién.
CALl.2 - Buscar e seleccionar informacioén, de Buscar e seleccionar informacién bésica
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo Iéxico |para as suas investigaciéns.
cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural.
CAl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,
individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma
técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.
segura, realizando observaciéns e mediciéns
precisas, rexistrando os datos correctamente.
CAl.4 - Comunicar os resultados das investigacidons a | Comunicar os resultados das
través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes
resultados obtidos coas predicidéns realizadas. formatos.
CA2.3 - Cofiecer e protexer o medio natural, Cofiecer e protexer o medio natural, I 40

valordndoo como un ben comdun, adoptando
condutas respectuosas para 0 seu gozo e
propofiendo accidns para a sla conservacion e
mellora.

valordndoo como un ben comun
adoptando condutas respectuosas

CAA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo, buscando informacién,
comunicdndose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién.

CA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo
que dea solucién a un problema de desefio,
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e os materiais adecuados.

Construir en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

Paxina 10 de 21

20/01/2026 13:05:14




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo, Participa en tarefas en equipo
desenvolvendo distintos roles que favorezan o respectando as normas de convivencia.

obxectivo final dun proxecto respectando as normas
basicas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigaciéns a través da
observacién e formulacién de hipdteses.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Procedementos de indagacién adecuados 4s necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

~Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.
- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacidéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién, rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigacion, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Identificacién dun ecosistema e dos elementos que o compoiien. Observacion dun ecosistema préximo recollendo
datos en diferentes soportes e elaborando hipdteses de forma guiada.

- Relacién do ser humano cos ecosistemas. Exemplos de bos e malos usos dos recursos naturais do noso planeta e
das sUas consecuencias.

-Valoracién da biodiversidade e importancia da sta conservacién. Respecto polos seres vivos da contorna. Animais
en perigo de extincién.

~Uso responsable dos recursos naturais do planeta. Impacto ambiental: contaminacién e residuos.
- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:
- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Procuras guiadas de informacién na internet seguras e eficientes.

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Coflecemento das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet.
“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Identificacién e seleccién dos materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a elaboracién dun proxecto.
- Fases dos proxectos de desefio: identificaciéon de necesidades, desefio, prototipado e proba, avaliacién e
comunicacién.

- Técnicas cooperativas sinxelas para o traballo en equipo, estratexias para a xestién de conflitos e promocién de
condutas empaticas e inclusivas.

ubD Titulo da UD Duraciéon

5 DE QUE ESTAN FEITAS AS COUSAS? 17
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as propiedades e

e as propiedades dos elementos do medio natural a |caracteristicas da materia e dos

través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as | materiais.

ferramentas e os procesos adecuados de forma

pautada.

CA3.2 - Cofecer diferentes formas e fontes de Coiiecer as fontes de enerxia mais
enerxia, identificando os seus usos na vida cotia. importantes PE 60
CA3.3 - Recofiecer a través de pequenas Identificar as diferentes formas de
investigacidns diferentes formas de producién da producién da calor.

calor e dos seus efectos sobre os corpos.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de Presentar o seu produto final en

desefio en diferentes formatos explicando os pasos diferentes formatos con axuda dun guién.
seguidos.

CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fendmenos do razoadas de forma guiada e a través da
medio natural a través da observacion. observacién.

CAl.2 - Buscar e seleccionar informacién, de Buscar e seleccionar informacién bésica
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico |para as suas investigaciéns.

cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns

relacionadas co medio natural.

CAl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,
individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma
técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.
segura, realizando observaciéns e mediciéns

precisas, rexistrando os datos correctamente.

CA1l.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Comunicar os resultados das

través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes
resultados obtidos coas prediciéns realizadas. formatos.

CA3.4 - Analizar os efectos das forzas sobre Realizar experiencias sinxelas con forzas
determinados obxectos de uso comun, realizando sobre alglns obxectos comuns. Tl 40

experiencias sinxelas e pequenas investigaciéns con
maquinas e aparellos.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo, buscando informacién,
comunicdndose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién.

CAA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo
que dea solucién a un problema de desefio,
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e os materiais adecuados.

Construir en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
bésicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- A importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar
decisiéns razoadas e realizar tarefas de forma mais eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigaciéns a través da
observacién e formulacién de hipdéteses.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

~Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e medicidéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién, rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Identificacién dos estados en que se presenta a materia na nosa contorna. Cambios de estado da auga.

~ Fontes de enerxia renovables e non renovables.

- A calor e as suas formas de producién. Cambios de estado e instrumentos de medida. Efectos da calor sobre a
materia a través da experimentacion.

~ Propiedades das méquinas simples, a sUa observaciéon e manipulacién. Aplicaciéns e usos na vida cotia.
- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

"~ Procuras guiadas de informacién na internet seguras e eficientes.

- Coflecemento das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

" Identificacién e seleccidn dos materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a elaboracién dun proxecto.

- Fases dos proxectos de desefio: identificaciéon de necesidades, desefio, prototipado e proba, avaliacién e
comunicacién.

- Técnicas cooperativas sinxelas para o traballo en equipo, estratexias para a xestién de conflitos e promocién de
condutas empaticas e inclusivas.

ubD Titulo da UD Duracién
6 OS ORDENADORES NA NOSA VIDA. 20
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns

razoadas sobre obxectos, feitos e fendmenos do razoadas de forma guiada e a través da

medio natural a través da observacion. observacién.

CAl.2 - Buscar e seleccionar informacién, de Buscar e seleccionar informacion basica

diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico |para as suas investigaciéns.
cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural.

CAl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,
individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma
técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.

segura, realizando observaciéns e mediciéns
precisas, rexistrando os datos correctamente.

CA1l.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Comunicar os resultados das

través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes
resultados obtidos coas prediciéns realizadas. formatos.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais
forma segura e de acordo coas necesidades do para a busca de informacién.

contexto educativo, buscando informacion,

comunicéndose e traballando de forma individual e Tl 100
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais

sinxelos.

CA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo | Construir en equipo un produto final

que dea solucién a un problema de desefio, sinxelo de forma guiada, empregando as
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes |ferramentas, técnicas e materiais
prototipos e utilizando de forma segura as adecuados.

ferramentas, técnicas e os materiais adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de Presentar o seu produto final en

desefio en diferentes formatos explicando os pasos diferentes formatos con axuda dun guién.
seguidos.

CA4.4 - Resolver, de forma guiada, problemas Resolver problemas sinxelos de
sinxelos de programacién, modificando algoritmos programacién de forma guiada.
de acordo con principios bdsicos do pensamento
computacional.

CAA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo, Participar en tarefas en equipo
desenvolvendo distintos roles que favorezan o respectando as normas de convivencia.
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
bésicas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar
decisiéns razoadas e realizar tarefas de forma mais eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigaciéns a través da
observacién e formulacién de hipéteses.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Procedementos de indagacién adecuados és necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

“Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

“Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
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Contidos

“necesidades da investigacién, rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigaciéon, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:
-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

~ Procuras guiadas de informacién na internet seguras e eficientes.

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Coflecemento das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras béasicas de cortesia e respecto.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofiecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
mensaxes non desexadasi) e estratexias de actuacién.

"~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Identificacién e seleccidon dos materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a elaboraciéon dun proxecto.

- Fases dos proxectos de desefio: identificaciéon de necesidades, desefio, prototipado e proba, avaliacién e
comunicacion.

- Iniciacién & programacién. Recursos dixitais (plataformas dixitais de iniciacién & programacién, aplicaciéns de
programacién por bloques, robdtica educativa...).

~Vocabulario basico do ambito tecnoléxico.

- Técnicas cooperativas sinxelas para o traballo en equipo, estratexias para a xestién de conflitos e promocién de
condutas empaticas e inclusivas.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia a utilizar basearase nunha aprendizaxe competencial, que permita conectar contidos das distintas
materias curriculares ademais de abordar os diferentes elementos transversais.

-Partiremos dos cofilecementos previos do alumnado, tendo en conta as sUas aprendizaxes anteriores e o seu
desenvolvemento cognitivo e emocional.

-As explicaciéns do docente irdn acompafadas de apoio visual con imaxes, videos e a elaboracién de esquemas e
mapas conceptuais.

-Utilizaremos unha metodoloxia activa, manipulativa e contextualizada, achegando é alumnado ao descubrimento
activo a través da formulacién de preguntas, procura de informacién de diferentes fontes seguras e fiables, asi como
da realizacién de experimentos sobre investigacions relacionadas cos distintos elementos naturais, favorecendo a
realizacién de tarefas de aprendizaxe integradas e contextualizadas que permitan a utilizacién tanto do pensamento
I6xico como do pensamento lateral.

-Realizaremos précticas de traballo individual e en equipo, favorecendo a inclusién de todo o alumnado a través do
traballo cooperativo na resolucién conxunta de proxectos e tarefas.
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Recursos persoais

Recursos materiais

Recursos tecnoléxicos

Recursos dixitais

Recursos espaciais

RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o profesorado titor, persoal
especialista en AL e PT, departamento de orientacién, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos persoais externos nos cales nos podemos apoiar, como son as familias, o E.O.E. e todas aquelas
organizaciéns institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.

RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realizaciéon de proxectos e o traballo a través do
método cientifico. Entre os materiais pddense destacar: material funxible (cadernos, lapis, folios, cartolinas...),
plastilina , balanzas, maquetas, dicionarios, ldminas de apoio visual, libros de consulta,...

RECURSOS TECNOLOXICOS: ordenadores, robots educativos, circuitos eléctricos, pizarras dixitais, proxectores,
tablets, Chromakey, etc. Alglins destes materiais estdn chegando a aula de polos creativos.

RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, videos educativos, libros dixitais,, kahoot para realizar
actividades de repaso e avaliacién, entre outros. Estes recursos poden ser de utilidade para facilitar a adquisiciéon de
contidos e reforzar a aprendizaxe.

RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, asi como os diversos espazos
da contorna.Empregaremos unha variedade significativa de recursos didacticos coa finalidade de ofertarlle ao noso
alumnado un amplo abano de posibilidades para as sUas aprendizaxes. Intentaremos motivar e implicar ao alumnado
no proceso de ensino-aprendizaxe, Xa que procuraremos que 0s recursos empregados posibiliten a sa aprendizaxe.
As ferramentas e materiais novedosos funcionan como eixe motivador na aprendizaxe do alumnado.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial serd primordialmente realizado en cada unha da unidades didacticas,Nesta avaliacién
inicial, o obxectivo primordial é comprobar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que posie o noso
alumnado sobre a &rea de Ciencias Naturais

Para obter dita informacién, podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién: test
obxectivos, traballos individuais e/ou grupais, actividades interactivas na rede...

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de
ensinoaprendizaxe s caracterisitcas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na detecciéon de problematicas e na
posta en marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gi“dig?tci'fa uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UD 5 uD 6 Total
.?f:: |:sD./ 15 20 20 15 15 15 100
:;cc’ll')i:a 60 60 60 60 60 0 51
.il;'?dﬁg:dc::eres 40 40 40 40 40 100 49

Criterios de cualificacion:

Realizarase a cualificacidon do noso alumnado na area de C. Naturais tendo en conta os seguintes puntos:
-Realizaremos unha proba escrita de cada unha das Unidades Didacticas que traballaremos ao longo do curso con
excepcién da unidade 6 que se valorard cunha taboa de observacién. Dentro de cada unidade, cada proba escrita

serd elaborada e avaliada tendo en conta o peso orientativo asignado ( 60%).

-Mediante a observacidén directa e sistematica completaremos unha tdboa de indicadores ou rdbrica coa que

valoraremos o seu traballo e a actitude ante a materia e cos seus compafeiros/as:

Aceptaciéon dos erros

Actitude cara a aprendizaxe.

Atencién

Autonomia na realizacién das terefas.
Traballo e esforzo

Coidado do material , instalaciéns e o entorno.
Coreccién no trato

iniciativa

Orde e limpeza na presentacién das tarefas
Participacién no traballo en equipo

Relacién cos compafieiros

Remate das tarefas

Resolucién dos conflitos mediante o didlogo
Traballa metédicamente

Respecto aos dereitos dos demais.

Esta tdboa de indicadores terd un peso do 40%

O alumnado non pode superar a materia se nalgin dos apartados (probas escritas e/ou ribricas) ten un 0 ( valorando

de 1 a 5) e como minimo deberd sacar un 25% de cada punto

Criterios de recuperacion:

Aquel alumnado que obtefia unha valoracién negativa nunha unidade ou nun trimestre, recibird un reforzo
individualizado dentro do grupo clase por parte da mestra titora. Se estos reforzos non foran suficientes e se
establece que poden ser debidos a dificultades que non tefien que ver coa actitude cara a materia, acudirase ao
departamento de orientacién para establecer outras medidad ordinarias se foxe posible.
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6. Medidas de atencion a diversidade

En canto &s medidas de atencién & diversidade, debemos ter en conta & hora de levar a cabo esta programacién por
un lado as medida ordinarias, asi como as medidas extraordinarias, as cales se poran en funcionamento unha vez
esgotadas as ordinarias.

Asi, entre as medidas ordinarias hai que ter en conta & adecuacién desta programacién &s caracteristicas do centro e
do alumnado. Por outro lado, levaranse a cabo reforzos educativos con aquel profesorado con dispofibilidade horaria,
ademais de programas de habilidades sociais para traballar a autoestima ou a empatia, o que facilitard o traballo en
equipo. Por ultimo, en canto as medidas ordinarias hai que destacar o programa de enriguecemento curricular para
aquel alumnado con altas capacidades.

Por outra banda, entre as medidas extraordinarias podemos atopar: adaptaciéns curriculares, agrupamentos flexibles,
apoio do profesorado especialista en pedagoxia terapéutica ou audicién e linguaxe, a flexibilizacién no periodo de
escolarizacion, asi como alumnado que no poida acudir ao centro educativo por circunstancias diversas ou unha
atencién educativa domiciliaria ou hospitalaria.

Tendo en conta esta informacién sobre as medidas de atencién & diversidade, levaranse a cabo aquelas que se
correspondan coa diversidade da aula, como poden ser as seguintes:

- Mellorar os hdbitos de estudio e as técnicas de aprendizaxe do alumnado, potenciando a adquisicién das
competencias a través da realizacién de esquemas, mapas conceptuais, claves dicotémicas, resumos, etc.

- Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as sUas caracteristicas e circunstancias familiares, como
poden ser: a adaptacién de medios, o uso da axenda escolar, adaptacién dos tempos na realizacién de probas ou
tarefas, uso de imaxes, aplicaciéns dixitais...

- Realizar actividades de reforzo para aquel alumnado que non conseguiu adquirir os contidos traballados, como
poden ser 0 uso de imaxes ou apoios visuais.

- Desefar actividades de ampliacién para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos, a través da relacién de tarefas
de aprendizaxe integradas que aborden contidos de outras materias, afondando nos cofiecementos adquiridos.

Levar a cabo actividades complementarias, as cales amplian os aspectos curriculares, como poden ser as saidas ¢
medio natural (ecosistema de praia, de monte, campo), visitas a museos, exposiciéns, charlas formativas, etc.
Establecer colaboraciéns con outras institucidns (concello, deputacién, organizaciéns sen dnimo de lucro) como
poden os materiais aportados por fundaciéns como a ONCE.

Participar en plans e programas da Conselleria de Educacién e outras entidades.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1 ub 2 ub 3 ub 4 ubD 5 uD 6

ET.1 - A comprensiéon de
lectura, a expresién oral e
escrita, a comunicacién
audiovisual, a competencia
dixital, o fomento da
creatividade, do espirito
cientifico e do
emprendemento.

ET.2 - A igualdade entre
mulleres e homes, a
educacién para a paz, a
educacién para o consumo
responsable e o
desenvolvemento sostible e a
educacién para a saude,
incluida a afectivo-sexual.
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ub1

ub 2

uD 3

ub 4 ubD 5 UD 6

ET.3 - Prestarase especial
atencién & orientacién
educativa, & accion titorial e
a educacién emocional e en
valores.

ET.4 - A prevencion e
resolucién pacifica de
conflitos e o rexeitamento da
violencia.

ET.5 - Evitaranse os
comportamentos,
estereotipos e contidos
sexistas, asi como aqueles
que supofian discriminacién
por razén da orientacién
sexual ou da identidade de
xénero, favorecendo a
visibilidade da realidade
homosexual, bisexual,
transexual, transxénero e
intersexual.

ET.6 - O alumnado participe
en actividades que lle
permitan afianzar o espirito
emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de
aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

o

trim.

o

trim.

Saidas didécticas

Saidas a un museo , saidas pola contorna, a lugares
de interés relacionados coa programacion

Conmemoraciéns culturais aprobadas polo
claustro

Dia da muller, O magosto, dia escolar da non
Violencia e da Paz

Actividades propostas polo concello, AFA e
outros organismos

curso

sen determinar e que iran xurdindo ao longo do

Excursiéon de fin de curso

Excursién planificada polo ciclo cunha parte
didactica e outra de ocio. Normalmente de xornada
de mafan e tarde.

Observacions:

Resulta fundamental a planificaciéon de actividades complementarias para consolidar os contidos traballados ao

longo do curso.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicada,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas apriendizaxes.
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programaciéon didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuouse o desefio das UD as caracteristicas e necesidades do alumno

Os instrumentos de avaliacién proporcionan informacién valiosa

Metodoloxia empregada

Conseguiuse motivar ao alumnado

Informase aos alumnos dos erros e mellorias cometidos nas diferentes tarefas ou actividades

Organizacion xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Aproveitaronse os recursos dos que dispén o centro

Medidas de atencidn & diversidade

Adaptdronse as tarefas aos diferentes ritmos de aprendizaxe

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Houbo comunicacién coa maioria das familias do alumnado.

Houbo coordinacién ca maioria do equipo docente.

Descricion:

A hora de levar a cabo a avaliacién do proceso de ensino e da practica docente, debemos ter en conta os indicadores
de logro especificados anteriormente. Ditos indicadores permitenos cofiecer informacién axeitada da nosa labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliacién como poden ser: enquisas, listas de control, a memoria da
materia ou as actas de avaliacién, entre outros.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Toda a programacién estd suxeita a ser revisada con continuidade cé obxectivo de adaptar o proceso de
ensinoaprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado.

Durante o desenvolvemento das diferentes Unidades Didacticas e ao remate das mesmas, levarase a cabo unha
avaliacién obxectiva coa finalidade de mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.

Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a informacién
recollida a través dos indicadores de logro do epigrafe anterior e os datos aportados polo equipo docente nas sesidns
deavaliacién, cé gallo de formular propostas de mellora en todos os aspectos da programacién (proceso de
aprendizaxe,
proceso de ensino e a propia practica docente). Faremos especial fincapé na andlise das cualificaciéns obtidas ao
longo dos tres trimestres.

Un dos aspectos a tratar durante nas reuniéns do equipo do 22 ciclo, é o propio seguimento das Programaciéns
Did4cticas.

20/01/2026 13:06:44 Paxina 20 de 21



in CONSELLERIA DE EDUCACION,
ey KUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

KW DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

9. Outros apartados
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