CEIP PLURILINGUE N° 2

PROPOSTA
SEMANAL
DE

PSICOMOTRICIDADE

ALGUNS DOS XOGOS, PODEMOS FACELOS TANTO EN CASA, COMO NO

EXTERIOR

FAI UNHA TORRE
COS ROLOS DE
PAPEL HIXIENICO




CEIP PLURILINGUE N° 2

/ NO EXTERIOR PODEMOS MARCAR CUN PAU OU PEDRAE EN
CASA CON CINTA DE CARROCERO. PARA OS NUMEROS TEDES
UN PDF QUE PODEDES DESCARGAR PARA IMPRIMIR NA
PAXINA WEB.

IMPORTANTE:

1. ACCEDER A PAXINA WEB DO COLE PARA DESCARGAR OS 2 PDF, OUTRA
OPCION E QUE FAGAN ELES OS NUMEROS E OS DEBUXOS DOS ANIMAIS.

2. OS DE 5 ANOS XOGAR CON TARXETAS DE NOMES (TEDES 2 OPCIONS, UNHA
EN CASTELAN E OUTRA EN GALEGO, PERO TAMEN PODEN ESCRIBIR ELES AS
PALABRAS S| NON QUEREDES DESCARGAR O PDF).

3. PREME NA IMAXE E NON OLVIDES VOLTAR A ESTE DOCUMENTO PARA
FACER O RELAX
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PARA REMATAR, PREME NA'IMAXE RESPIRA
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https://youtu.be/mOJ7GVGJzrg
https://www.youtube.com/watch?v=ibJFHBTWBDA

