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Reto de Educación Física.

Eu fago deporte e ti?

18-22 de Maio de 2020.
O reto de esta semana será facer actividade física 1 hora diaria, rexístralo aquí e enviar á profe: beaagrudebam@gmail.com/ WhatsApp 650602161
	Nome e Apelidos
	
	Curso:

	
	Luns 18 de Maio
	Martes 19 de Maio
	Mércores 20 de Maio
	Xoves 21 de Maio
	Venres 22 de Maio 

	Actividade Física: Escribe cada día que actividade fas ( Xogar a Futbol-sala, pasear, andar en bici,...)


	
	
	
	
	

	Tempo dedicado:

Pon cando fas e en total ao día.
	
	
	
	
	

	Gustaríame propoñer que fagamos....
	
	


