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PROPOSTA
SEMANAL
DE

PSICOMOTRICIDADE

CIRCUITO 5

un a sua vivenda, se & posible, seguindo esta

O circuito que desefei esta pensado para montalo con materiais que podemos atopar na
casa, consiste en montar estas propostas empregando os espacios que nos permite a cada

montalo. Se pensades en repetilo, atrévome a dicir, que serian capaces de montalo ell@s.
E importante que lles marquedes as zonas que poden utilizar para tal fin.

Esta combinado con pequenos retos, son os de fondo amarelo. Se queren repetir o

circuito, non fai falta que fagan os retos na repeticion, & opcional.

orde. Deixar gque participen a hora de
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AS MAZAS POR
XOGUETES QUE TENEN
QUE RECOLLER UN A

VOLVENDO POR ELAS
PARA DEPOSITALOS NO
QESTO OU CAIXA.
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/ 3,4 E 5 ANOS
TENEN 5 TIROS,

PARA TENTAR ENCESTAR A TAPA
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O QUE MAIS
POMPONS
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CONSIGA

SACAR,
SERAO
GANADOR

J

/ DUAS OPCIONS PARA UN
MESMO XOGO,
PREME NESTA IMAXE



https://youtu.be/lhKFOT75OOc
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