
PROPOSTA SEMANAL DE MÚSICA 
“MUSICARTE” 

 
HOXE TRABALLAREMOS ​DANZA E MÚSICA DE ÁFRICA: 
1º RITMOS CO NOSO CORPO: 

- Pensade e conversade sobre: ​En todo o mundo escoitamos e bailamos a 

mesma música? 

- Pois non! ​Por iso a continuación imos coñecer un tipo de música e baile do 

noso continente veciño. Imos a viaxar a África, concretamente á Sabana. 

Para isto debes sentarte e poñerte cómodo diante da pantalla para cantar e 

bailar comigo no seguinte vídeo:  

PREME AQUÍ: 

https://youtu.be/CBlvqp7xK-c 

 

 

 

 

2º CONTO MUSICAL ​SOBRE ÁFRICA (DISCRIMINACIÓN AUDITIVA): 

Abre as orellas e presta moita atención a este espectáculo musical sobre “Sonidos 

de África”. Ao final debes dicir, todos os sonidos que apareceron!!!: 

PREME AQUÍ: ​ ​https://www.youtube.com/watch?v=Y9sW4NJDGuM 

 

 

3º ​PARA FINALIZAR, UNHA ​RELAXACIÓN CON MÚSICA CLÁSICA: 

- Debemos tumbarnos nun lugar a escuras e en silencio, 

procurando que a única fonte de atención sexa o seguinte 

vídeo con música africana relaxante: 

PREME AQUÍ: 

https://www.youtube.com/watch?v=h-2D2tUBOVU&list=PLumE3Z558JRBSD

_2HW3ZvYjZNWwZ6aZwp&index=126 
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