Valores Sociais e Civicos

* Ler o texto e reflexionar as actividades.

.As provocacions

Hai persoas que pensan gue o mellor modo de resolver os pro-
blemas € mediante discusiéons e pelexas. Esas persoas senten
que conseguen os seus obxectivos cando logran que os demais
se enfaden e respondan agresivamente.

Precisamente ante esas persoas € ante as que resulta mais im-
portante manterse sereno. Por un lado, evitaremos cometer
erros nés mesmos; por outro, axudarémolos a calmarse e com-
probardn que esa estratexia non funciona.

Nunca se lles debe facer caso aos que insultan ou lles faltan ao
respecto aos demais, pois non temos nada que gafar e si moito
que perder comportandonos como eles. Asi tamén os axudare-
mos a decatarse de que a sta forma de actuar non obtén resul-
tados.

Manter a tranquilidade sempre resulta beneficioso. Cando non
o conseguimos, deixamos de razoar e as consecuencias dos no-
sos actos poden resultar prexudiciais. En fin, mediante os argu-
mentos e as estratexias que nos permiten manter o control, evi-
tamos caer na trampa da provocacion.

_ ACTIVIDADES P4

1 Imaxinade unha persoa provocadora. Repartidevos os pa-
peis e representade como actlia esa persoa, como respon-

den os demais e como credes que deberian reaccionar.

2 Que significa a expresion «Dous non pelexan se un non
quere»?




